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 Konfrans materiallarēnda respublikanēn ali tϸhsil m¿ϸssisϸlϸrindϸn 90-a yaxēn 

m¿tϸxϸssisin Ϸmϸkdar elm xadimi, professor Ϸbd¿l Ϸlizadϸnin zϸngin yaradēcēlēq yolunu ºz¿ndϸ 

ehtiva edϸn, hϸminin digϸr mϸruzϸ tezislϸri  ºz ϸksini tapmēĸdēr. Toplu 3 bºlmϸni ϸhatϸ edir: 

Ϸbd¿l Ϸlizadϸ yaradēcēlēĵēnda psixopedaqoji mϸsϸlϸlϸr; Psixologiyada gender problemlϸri ; 

ķϸxsiyyϸt vϸ etnopsixologiyanēn aktual problemlϸri. Tϸqdim olunan tezislϸr aktuallēĵē, elmi 

yeniliyi, dolĵunluĵu ilϸ diqqϸti cϸlb edir.    
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ᴄmᴅkdar elm xadimi, professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin 90 illik yubileyinᴅ hᴅsr olunmuĸ 

ñPsixologiyanēn aktual problemlᴅriò Respublika elmi konfransēnēn  

Plenar iclasē 

 

 Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Pedaqoji Universitetindᴅ 27 oktyabr 2022-ci il tarixdᴅ ñķºhrᴅtò 

ordenli, ᴄmᴅkdar elm xadimi, psixologiya elmlᴅri doktoru, professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin 90 illik 

yubileyinᴅ hᴅsr olunmuĸ ñPsixologiyanēn aktual problemlᴅriò mºvzusunda Respublika elmi 

konfransē keirilmiĸdir. Konfransda ali vᴅ orta ixtisas tᴅhsili m¿ᴅssisᴅlᴅrinin rᴅhbᴅrlᴅri, ictimai 

xadimlᴅr, tanēnmēĸ psixoloqlar vᴅ pedaqoqlar iĸtirak ediblᴅr. 

 Konfrans iĸtirakēlarē ᴅvvᴅlcᴅ professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin elmi ᴅsᴅrlᴅrindᴅn ibarᴅt sᴅrgi ilᴅ 

tanēĸ olmuĸlar. 

 Plenar iclasē giriĸ sºz¿ ilᴅ aan universitetin rektoru, konfransēn Tᴅĸkilat Komitᴅsinin sᴅdri 

professor Cᴅfᴅr Cᴅfᴅrov gºrkᴅmli alim ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin Azᴅrbaycan psixologiya elmindᴅ yeni 

mᴅktᴅb yaradan bºy¿k ĸᴅxsiyyᴅt olduĵunu diqqᴅtᴅ atdērmēĸ, onun elmi irsinin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ bu 

konfransēn ᴅhᴅmiyyᴅtini vurĵulamēĸdēr. 

 ADPU-nun elm vᴅ innovasiyalar ¿zrᴅ prorektoru, konfransēn Tᴅĸkilat Komitᴅsinin sᴅdr 

m¿avini professor Asᴅf Zamanov ADPU-da gºrkᴅmli alimlᴅrinin elmi irsinin ºyrᴅnilmᴅsi vᴅ 

yaĸadēlmasē mᴅqsᴅdilᴅ silsilᴅ tᴅdbirlᴅrin icra olunduĵunu, y¿ksᴅkixtisaslē m¿tᴅxᴅssislᴅrin 

hazērlanmasēnda vᴅ psixologiya elm sahᴅsindᴅ professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin uĵurlarēnē bᴅhs etmiĸ, 

onun nailiyyᴅtlᴅrinin ºlkᴅ rᴅhbᴅrliyi tᴅrᴅfindᴅn hᴅmiĸᴅ y¿ksᴅk qiymᴅtlᴅndirildiyini vurĵulamēĸdēr. 

ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin uzun illᴅr ᴅrzindᴅ ADPU-da rᴅhbᴅrlik etdiyi ¦mumi psixologiya kafedrasēnda 

alimᴅ hᴅsr edilmiĸ x¿susi guĸᴅnin aēlmasēnē konfrans iĸtirakēlarēnēn diqqᴅtinᴅ atdērmēĸdēr. 

Konfransda ¿ bºlmᴅ ¿zrᴅ psixologiya elminin m¿asir problemlᴅrinᴅ dair m¿xtᴅlif al i tᴅhsil vᴅ 

elmi-tᴅdqiqat m¿ᴅssisᴅlᴅrindᴅn daxil olan 100-ᴅ qᴅdᴅr mᴅruzᴅnin dinlᴅnilᴅcᴅyini qeyd etmiĸdir. 

 Bakē M¿hᴅndislik Universitetinin rektoru professor Havar Mᴅmmᴅdov, ADPU-nun Ķbtidai 

tᴅhsil fak¿ltᴅsinin dekanē professor Fᴅrrux R¿stᴅmov, Mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr tᴅhsil fak¿ltᴅsinin dekanē 

dosent Nailᴅ H¿seynova, BDU-nun Pedaqogika kafedrasēnēn professoru Hikmᴅt ᴄlizadᴅ, 

Azᴅrbaycan Milli Konservatoriyasē nᴅzdindᴅ Musiqi Kollecinin direktoru professor Nazim 

Kazēmov, ADNSU-nun nᴅzdindᴅ Sᴅnaye vᴅ Texnologiya Kollecinin direktoru dosent Faiq 

ķahbazlē, Tᴅhsil Ķnstitutunun direktor m¿avini Aydēn ᴄhmᴅdov, professor ķahlar ᴄsgᴅrov vᴅ 

dosent Hºk¿mᴅ ᴄliyeva Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēnda professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin 

m¿stᴅsna rolundan sºz amēĸlar. ¢ēxēĸlarda bºy¿k alimin ilk milli taksonomiyalarē yaratdēĵē 

vurĵulanmēĸ, eyni zamanda onun nᴅcib insani dᴅyᴅrlᴅrᴅ malik bºy¿k ĸᴅxsiyyᴅt olduĵu 

bildirilmiĸdir. 

 Konfransda professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin seilmiĸ ᴅsᴅrlᴅrindᴅn ibarᴅt oxildliyin ilk cildi 

tᴅqdim olundu. 

 ADPU-nun ¦mumi psixologiya kafedrasēnēn m¿diri professor Ramiz ᴄliyev ñProfessor 

ᴄbd¿l ᴄlizadᴅò mºvzusunda mᴅruzᴅ ilᴅ ēxēĸ emiĸdir. 

 Konfrans ñᴄbd¿l ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnda psixopedaqoji mᴅsᴅlᴅlᴅrò, ñPsixologiyada 

gender problemlᴅriò vᴅ ñķᴅxsiyyᴅt vᴅ etnopsixologiyanēn aktual problemlᴅriò bºlmᴅlᴅrindᴅ iĸini 

davam etdirmiĸdir. 
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PROFESSOR ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄ ķAGĶRDLᴄRĶN AĶLᴄ HᴄYATINA HAZIRLANMASI 

BARᴄDᴄ 

                                                                  

Aar sºzlϸr: ailϸ, ailϸ hϸyatē, m¿stϸqil ailϸ hϸyatē, m¿stϸqil ailϸ hϸyatēna hazērlanmaq,  ailϸ 

hϸyatēnēn etika vϸ psixologiyasē   

Tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅrinin qarĸēsēnda duran m¿h¿m vᴅzifᴅlᴅrindᴅn biri gᴅnc nᴅslin m¿stᴅqil  ailᴅ 

hᴅyatēna vᴅ gᴅlᴅcᴅk ºvladlarēnēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅ iĸlᴅrinᴅ hazērlamaqdan ibarᴅtdir. Lakin bu sahᴅdᴅ 

iĸᴅ birdᴅn-birᴅ ¿mumtᴅhsil vᴅ ali mᴅktᴅblᴅrdᴅ, kolleclᴅrdᴅ baĸlanmēr.  Tᴅbii ki, ailᴅdᴅ uĸaqlarla, 

oĵlanlarla vᴅ qēzlarla aparēlmēĸ  iĸlᴅr tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅrindᴅ davam etdirilir. Bu, bir hᴅqiqᴅtdir ki, 

ailᴅdᴅ qēz tᴅrbiyᴅsinin ºz x¿susiyyᴅtlᴅri var, oĵlan tᴅrbiyᴅsinin ºz x¿susiyyᴅtlᴅri.   

Hᴅr bir fᴅaliyyᴅtdᴅ olduĵu kimi, tᴅhsilalanlarēn m¿stᴅqil ailᴅ hᴅyatēna vᴅ gᴅlᴅcᴅk 

ºvladlarēnēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅsi iĸlᴅrinᴅ hazērlanmasē da mᴅqsᴅdᴅuyĵun, sistemli vᴅ fasilᴅsiz xarakter 

daĸēmalēdēr. Bu fᴅaliyyᴅt bir sēra istiqamᴅtlᴅri ºz¿ndᴅ birlᴅĸdirir:  mᴅnᴅvi hazērlēq,  pedaqoji 

hazērlēq, psixoloji hazērlēq, tibbi hazērlēq, tᴅsᴅrr¿fat-iqtisadi hazērlēq, fizioloji-gigiyenik hazērlēq     

vᴅ s. 

O zamanlar ñPsixologiyaò vᴅ ñSosial psixologiyanēn aktual mᴅsᴅlᴅlᴅriò (hᴅr ikisi prof. 

ᴄ.S.Bayramovla),  ñYeniyetmᴅlᴅrin cinsi tᴅrbiyᴅsiò, ñĶlk addēmlarò (dᴅrslik) kitab vᴅ dᴅrsliklᴅrin 

m¿ᴅllifi olan professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ ºtᴅn ᴅsrin sᴅksᴅninci illᴅrindᴅ ailᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ 

psixologiyasē problemlᴅri ilᴅ mᴅĸĵul olmaĵa baĸladē.  

Tᴅhsialanlarēn m¿stᴅqil ailᴅ hᴅyatēna vᴅ gᴅlᴅcᴅk ºvladlarēnēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅsi iĸlᴅrinᴅ 

hazērlanmasē kimi son dᴅrᴅcᴅ m¿h¿m vᴅzifᴅnin sᴅmᴅrᴅli ĸᴅkildᴅ  hᴅyata keirilmᴅsi bu sahᴅdᴅ 

zᴅruri ᴅdᴅbiyyatēn, metodik vᴅsaitin olmasēndan xeyli dᴅrᴅcᴅdᴅ asēlēdēr. Vaxtilᴅ ¿mumtᴅhsil 

mᴅktᴅblᴅrimizdᴅ ñAilᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasēò fᴅnni keilirdi. Hazērda kolleclᴅrdᴅ vᴅ 

Gᴅncᴅ Dºvlᴅt Universitetinin magistratura pillᴅsindᴅ ñMilli ᴅxlaq vᴅ ailᴅ etikasēò fᴅnni, bir sēra ali 

tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅrindᴅ ñAilᴅ pedaqogikasēò fᴅnni tᴅdris olunur. Bᴅzi digᴅr fᴅnlᴅrin  mᴅzmununda 

da ailᴅ vᴅ nikah mᴅsᴅlᴅlᴅri ºz¿nᴅ yer alēb.   

   ñAilᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasēò fᴅnni 1985/1986-cē tᴅdris ilindᴅ ¿mumtᴅhsil 

mᴅktᴅblᴅrinin tᴅdris planlarēna daxil edilmiĸdi. Gºrkᴅmli psixoloq, professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ vᴅ 

mᴅn ñAilᴅò dᴅrsliyini, ñAilᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasēò (m¿ᴅllimlᴅr ¿¿n vᴅsait), ñAilᴅ 

hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasē ¿zrᴅ m¿ntᴅxᴅbatò dᴅrs vᴅsaitlᴅrini vᴅ kursun proqramēnē 

hazērlayēb nᴅĸrinᴅ nail olduq. Maarif Nazirliyi ñAilᴅò dᴅrsliyini rus dilinᴅ tᴅrc¿mᴅ etdirib tᴅlim rus 

dilindᴅ olan siniflᴅrᴅ vᴅ mᴅktᴅblᴅrᴅ atdērdē. 

Bir m¿ddᴅt kedi. ¥tᴅn ᴅsrin 90-cē illᴅrindᴅ hᴅlᴅ SSRĶ-yᴅ daxil olduĵumuz illᴅrdᴅ bu fᴅnnin 

tᴅdrisi dayandērēldē. ñAilᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasēò, ñSovet dºvlᴅti vᴅ h¿ququnun ᴅsaslarēò 

vᴅ ñĶctimaiyyatò fᴅnlᴅri bir fᴅnlᴅ ï  ñĶnsan vᴅ cᴅmiyyᴅtò fᴅnni ilᴅ ᴅvᴅz olundu. 

Tᴅbii ki, bu fᴅnn tᴅhsilalanlarēn m¿stᴅqil ailᴅ hᴅyatēna hazērlanmasē kimi m¿h¿m mᴅsᴅlᴅlᴅri 

ºz¿ndᴅ ehtiva edᴅ bilmᴅdi. Problemᴅ dair yalnēz bēr neᴅ mºvzu bu fᴅndᴅ ºz ifadᴅsini tapdē. 

Ailᴅ hᴅyatēna hazērlēq mᴅsᴅlᴅlᴅrini ᴅhatᴅ edᴅn yuxarēda adlarē ᴅkilᴅn dᴅrslik vᴅ dᴅrs 

vᴅsaitlᴅrini, ¿stᴅlik  ñAilᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasē" kursu ¿zrᴅ tapĸērēqlar sistemiò vᴅ "Ailᴅ 

hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasē" kursunun tᴅdrisinin ¿mumi mᴅsᴅlᴅlᴅriò metodik vᴅsaitlᴅrini 

professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ ilᴅ mᴅn birlikdᴅ hazērladēq vᴅ ĸagirdlᴅrin istifadᴅsinᴅ verdik.    
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ñAilᴅò dᴅrsliyi 5 bºlmᴅdᴅn ibarᴅt idi.  ᴄbd¿l m¿ᴅllim dᴅrslikdᴅki ñķᴅxsiyyᴅt, cᴅmiyyᴅt, ailᴅò 

bºlmᴅsini,  ñGᴅnclᴅrin ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrinin x¿susiyyᴅtlᴅriò bºlmᴅsinᴅ daxil olan 

ñķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin psixologiyasēò;  ¿¿nc¿ bºlmᴅyᴅ (ñNikah vᴅ ailᴅò)  daxil olan 

ñAilᴅ vᴅ onun funksiyalarēò, ñAilᴅnin sonrakē inkiĸaf mᴅrhᴅlᴅlᴅriò; ñAilᴅ m¿nasibᴅtlᴅrinin 

ᴅsaslarēò adlanan dºrd¿nc¿ bºlmᴅyᴅ aid olan ñAilᴅnin ideya sᴅrvᴅtlᴅriò, ñAilᴅnin psixoloji iqlimiò, 

ñAilᴅnin b¿dcᴅsiò vᴅ s. mºvzularē iĸlᴅmiĸdi. Mᴅn isᴅ ñOĵlan vᴅ qēzlarēn qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrinin 

mᴅnᴅvi ᴅsaslarēò, ñYoldaĸlēq vᴅ dostluqò, ñEĸqdir mehrabē uca gºylᴅrinò, ñSevᴅnlᴅrin davranēĸ 

mᴅdᴅniyyᴅtiò, ñNikaha hazērlēqò, ñAilᴅ m¿nasibᴅtlᴅrinin pozulmasēnēn nᴅticᴅlᴅriò, ñAilᴅdᴅ 

uĸaqlarēn tᴅrbiyᴅsiò vᴅ s. mºvzularē yazmēĸdēm. Adlarēnē ᴅkmᴅdiyim bᴅzi mºvzularē isᴅ birlikdᴅ 

iĸlᴅmiĸdik. 

Professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ dᴅrin elmi tᴅfᴅkk¿rᴅ vᴅ mᴅntiqᴅ malik idi, hᴅm dᴅ  onun  gºzᴅl 

bᴅdii ¿slubu vardē. ñAilᴅò dᴅrsliyi onun aĸaĵēdakē sºzlᴅri ilᴅ baĸlayērdē: ñEvᴅ eli gᴅlᴅndᴅ, qēz gᴅlin 

kºᴅndᴅ hamēdan ox kim sevinir? Ata vᴅ ana! Bu anda onlarēn gºzlᴅrinᴅ baxsanēz, ºzlᴅrini necᴅ 

xoĸbᴅxt hesab etdiklᴅrini aydēn duyarsēnēz. Lakin ata-ana sevinci dᴅ qᴅribᴅ hissdir. ¥mr¿n toylu-

bayramlē g¿nlᴅrindᴅ bu sevinc  nᴅsᴅ bir narahatēlēqla m¿ĸayiᴅt olunur. Qēz gᴅlin kºᴅndᴅ analarēn 

gºzlᴅrinin yaĸardēĵēnē, atalarēn uĸaq kimi kºvrᴅldiyini hansēmēz gºrmᴅyib?ò  (1, s.3). 

Professor ailᴅ xoĸbᴅxtliyinin sirlᴅrinᴅ m¿nasibᴅt bildirmiĸdir. Oxuyuruq: ñAilᴅ 

xoĸbᴅxtliyinin sirlᴅrini tᴅkcᴅ mᴅhᴅbbᴅtlᴅ izah etmᴅk bu g¿n ox sadᴅlºvh gºr¿nᴅrdiò (1, s.8). 

Professor bu sºzlᴅri d¿z 33 il bundan ᴅvvᴅl demiĸdir. Professor yazērdē: ñQarĸēlēqlē mᴅhᴅbbᴅt 

olmadan yaranmēĸ ailᴅlᴅrin hamēsē sonradan daĵēlērmē? Xeyr. Hᴅtta bir-birini sevmᴅdᴅn ailᴅ 

qurmuĸ ᴅr vᴅ arvadēn bir oxu son dᴅrᴅcᴅ xoĸbᴅxt yaĸayērlar. Onlar evlᴅnᴅndᴅn sonra bir-birinᴅ, 

sºz¿n hᴅqiqi mᴅnasēnda sevmᴅk ºyrᴅdir, mᴅhᴅbbᴅtin ᴅsrarᴅngiz tellᴅri ilᴅ bir-birinᴅ baĵlanēr, 

obrazlē desᴅk, yaĸlarēnēn ahēl aĵlarēnda ñLeyli-Mᴅcnunò ºmr¿ yaĸayērlarò (1, s.8). 

ñAilᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasēò fᴅnni son dᴅrᴅcᴅ faydalē fᴅnn idi. Lakin ¿mumtᴅhsil 

mᴅktᴅblᴅrimizin tᴅdris planēndan xeyli m¿ddᴅtdir (bᴅlkᴅ dᴅ 30 ildir) ēxarēlēb.  

Tᴅklifimiz budur ki, ¿mumtᴅhsil mᴅktᴅblᴅrinin tᴅdris planlarēna yenidᴅn ñAilᴅ hᴅyatēnēn 

etika vᴅ psixologiyasēò, yaxud ñMilli ᴅxlaq vᴅ ailᴅ etikasēò fᴅnni daxil edilsin. 

Bu, tᴅhsilalanlarēn m¿stᴅqil ailᴅ hᴅyatēna vᴅ gᴅlᴅcᴅk ºvladlarēnēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅsi iĸlᴅrinᴅ 

sᴅmᴅrᴅli ĸᴅkildᴅ hazērlanmasēnda valideynlᴅrᴅ vᴅ tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅrinin pedaqoji kollektivlᴅrinᴅ 

bºy¿k kºmᴅk edᴅrdi. 

 

ᴄDᴄBĶYYAT 

 

1. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ, A.N.Abbasov. Ailᴅ: IX sinif ¿¿n dᴅrslik. Bakē: Maarif, 1986, 1989 

2. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ, A.N.Abbasov. Ailᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasē: M¿ᴅllim ¿¿n vᴅsait.   

Bakē: Maarif, 1988 

3. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ, A.N.Abbasov. Ailᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasē ¿zrᴅ m¿ntᴅxᴅbat: IX 

sinif ¿¿n dᴅrs  vᴅsaiti.   Bakē: Maarif, 1989 

4. ɸ.ɸ.ɸʣʠʟʘʜʝ, ɸ.ʅ.ɸʙʙʘʩʦʚ. ʉʝʤʴʷ: ʋʯʝʙʥʠʢ ʜʣʷ 9-ʛʦ ʢʣʘʩʩʘ. ɹʘʢʫ: ʄʘʘʨʠʬ, 1991. 

5. A.N.Abbasov. Milli ᴅxlaq vᴅ ailᴅ etikasē: Kolleclᴅr ¿¿n dᴅrslik. Bakē: M¿tᴅrcim, 2008, 

2013, 2015 

6. A.N.Abbasov. Milli ᴅxlaq vᴅ ailᴅ etikasē: Universitetlᴅrin magistratura pillᴅsi ¿¿n 

dᴅrslik. Bakē: M¿tᴅrcim,  2013 

 

 

 

 

 

 

 

 



ñPsixologiyanēn aktual problemlϸriò Respublika elmi konfransē 

7 

Mᴅmmᴅdova Elnarᴅ Nᴅcᴅf qēzē 

pedaqogika ¿zrϸ fϸlsϸfϸ doktoru, 

ADPU-nun Mϸktϸbϸqϸdϸr tϸhsilin pedaqogikasē 

kafedrasēnēn baĸ m¿ϸllimi  

elnara.mammadova24@gmail.com 

 

ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄ YARADICILIĴINDA PSĶXOPEDAQOJĶ MᴄSᴄLᴄLᴄR 

ñAZᴄRBAYCAN MᴄKTᴄBĶò JURNALI M¦STᴄVĶSĶNDᴄ 

 

Aar sºzlϸr: pedaqoji psixologiya, pedaqoji tϸfϸkk¿r, paradiqma, konsepsiya, aktual 

psixoloji problemlϸr, taksonomiyalar 

Azᴅrbaycanda pedaqoji fikrin formalaĸmasēnda danēlmaz xidmᴅtlᴅri olan alimlᴅr sērasēnda 

ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin adē hºrmᴅtlᴅ ᴅkilir. Psixologiya elmlᴅri doktoru, professor ᴄ.ᴄlizadᴅ pedaqoji 

psixologiyanēn ºlkᴅmizdᴅ inkiĸaf etmᴅsindᴅ ºz¿n¿n monumental ᴅsᴅrlᴅri vᴅ ᴅmᴅli pedaqoji 

fᴅaliyyᴅti ilᴅ fᴅdakarlēqla alēĸmēĸdēr. Psixologiya elminin m¿h¿m sahᴅlᴅrindᴅn biri olan pedaqoji 

psixologiyanēn inkiĸafē ᴅsasᴅn ºtᴅn ᴅsrin 50-60-cē illᴅrindᴅn baĸlanmēĸdēr. Pedaqoji psixologiyanēn 

yaranmasē onun ayrē-ayrē sahᴅlᴅrinin dᴅ inkiĸafēna rᴅvac vermiĸdir. 

XX ᴅsrin II yarēsēnda pedaqoji psixologiyanēn qarĸēsēnda duran nᴅzᴅri vᴅ praktik 

mᴅsᴅlᴅlᴅrin hᴅlli ilᴅ psixologiya elmlᴅri doktoru ᴄ.ᴄlizadᴅ daha yaxēndan mᴅĸĵul olmuĸdur. Onun 

tᴅdqiqatlarēnēn elm alᴅminᴅ ēxēĸ qapēsē isᴅ mᴅhz ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiò jurnalē olmuĸdur. O 

dºvrdᴅki mᴅtbuat orqanlarē iᴅrisindᴅ ᴅn n¿fuzlu orqan sayēlan ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiònin ᴅtrafēna 

toplaĸmēĸ pedaqoqlar, psixoloqlar m¿ᴅllimlᴅri bu sahᴅdᴅki zᴅruri biliklᴅrlᴅ silahlandērmaq kimi 

m¿h¿m vᴅzifᴅlᴅrin hᴅyata keirilmᴅsinᴅ istiqamᴅtlᴅndirir, onlara gᴅnc nᴅslin y¿ksᴅk elmi 

d¿nyagºr¿ĸ¿nᴅ, ĸ¿uruna xas olan keyfiyyᴅtlᴅrlᴅ formalaĸmasēnēn yollarēnē gºstᴅrirdilᴅr. 

 XX y¿zillikdᴅ Azᴅrbaycan pedaqoji vᴅ psixoloji fikrinin baĸlēca ideyalarē ºz¿n¿n ᴅn 

dolĵun ifadᴅsini ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiònin sᴅhifᴅlᴅrindᴅ tapmēĸdē. Gºrkᴅmli Azᴅrbaycan psixoloq 

vᴅ pedaqoqlarēnēn sanballē ᴅsᴅrlᴅri mᴅhz bu jurnal vasitᴅsilᴅ iĸēq ¿z¿ gºr¿rd¿. ᴄbd¿l m¿ᴅllimin ºz 

sºzlᴅri ilᴅ desᴅk: ñBu iĸēq Prometey odu kimi nurlu olmuĸ, neᴅ-neᴅ kitabēn ᴅrsᴅyᴅ gᴅlmᴅsindᴅ, 

neᴅ-neᴅ fundamental tᴅdqiqatlarēn baĸa atdērēlmasēnda ºnᴅmli rol oynamēĸdēr. Jurnalēn 

m¿ᴅlliflᴅri iᴅrisindᴅ respublikanēn qabaqcēl m¿ᴅllimlᴅri dᴅ x¿susi yer tutmuĸdur. Bunlarēn bir 

oxunun bºy¿k elmᴅ ï Azᴅrbaycan psixologiyasē, pedaqogikasē vᴅ metodikasēnēn yolu elᴅ jurnalda 

dᴅrc olunmuĸ mᴅqalᴅlᴅrindᴅn baĸlanmēĸdērò. Dolĵun, mᴅnalē ºmr¿n¿ sevdiyi jurnalsēz tᴅsᴅvv¿r 

etmᴅyᴅn alim deyirdi: ñAzᴅrbaycan Dºvlᴅt Pedaqoji Universitetindᴅ evim-eĸiyim kimi sevdiyim 

bu mᴅĸhur ali mᴅktᴅbdᴅ sadᴅ, tᴅvazºkar vᴅ tᴅmᴅnnasēz m¿ᴅllim ºmr¿ yaĸasam da, bu illᴅr ᴅrzindᴅ 

mᴅnim hᴅmiĸᴅ ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiò adlē bºy¿k bir mᴅnᴅvi alᴅmim olub. Mᴅn bu nurlu alᴅmdᴅ 

respublikanēn gºrkᴅmli jurnalistlᴅri ilᴅ bahᴅm mᴅĸhur filosoflarē, psixoloqlarē vᴅ pedaqoqlarēnēn 

g¿ndᴅlik qayĵēsē ilᴅ pedaqoji mᴅtbuatēn sirlᴅrini ºyrᴅnmiĸᴅm vᴅ bºy¿k Azᴅrbaycan elminᴅ 

qovuĸmuĸamò. 

Pedaqoji, psixoloji mºvzuda jurnalda dᴅrc olunan mᴅqalᴅlᴅr maraqla oxunur, oxucular 

tᴅrᴅfindᴅn rᴅĵbᴅtlᴅ qarĸēlanērdē. M¿ᴅllimlᴅrin elmi-nᴅzᴅri sᴅviyyᴅsinin, pedaqoji mᴅharᴅtinin 

y¿ksᴅldilmᴅsindᴅ, mᴅktᴅb, ailᴅ vᴅ ictimaiyyᴅtin qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsinin tᴅmin edilmᴅsindᴅ belᴅ 

yazēlarēn tᴅsiri daha davamlē olurdu. Kifayᴅt qᴅdᴅr hazērlēĵē vᴅ tᴅcr¿bᴅsi olan ᴄbd¿l m¿ᴅllimin bu 

sahᴅyᴅ kºmᴅyi ºz nᴅticᴅlᴅrini verirdi. 

Gᴅnc alimin ñᴄsᴅbi uĸaqlarēn tᴅrbiyᴅsi mᴅsᴅlᴅlᴅriò adlē ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiò jurnalēnda 

(1957, ˉ10) ap olunan ilk mᴅqalᴅsi ºz¿n¿n mᴅzmunu, elmiliyi, aktuallēĵē ilᴅ seilir, m¿ᴅllimlᴅrᴅ 

vᴅ valideynlᴅrᴅ ox dᴅyᴅrli mᴅslᴅhᴅtlᴅr kimi m¿vafiq m¿tᴅxᴅssislᴅrin dᴅ diqqᴅtini cᴅlb edirdi.  

ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiò jurnalēnda iĸlᴅdiyi illᴅr ᴄ.ᴄlizadᴅnin hᴅyatēnda x¿susi bir mᴅrhᴅlᴅ 

tᴅĸkil edir. Bu illᴅr ᴅrzindᴅ o, respublikanēn psixoloji-pedaqoji alᴅminᴅ qovuĸur, dᴅyᴅrli mᴅqalᴅlᴅr 

ap etdirir, yeni ideyalar ¿zᴅrindᴅ d¿ĸ¿n¿rd¿. ᴄ.ᴄlizadᴅnin ñV-VI sinif ĸagirdlᴅrindᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n 

tᴅrbiyᴅsi mᴅsᴅlᴅlᴅrinᴅ dairò (1959, ˉ7), ñAilᴅ tᴅrbiyᴅsi haqqēnda qiymᴅtli kitabò (1958, ˉ7), 

ñķagirdlᴅri tᴅxᴅyy¿l fᴅaliyyᴅtindᴅ analiz vᴅ sintez bacarēqlarēnēn inkiĸaf x¿susiyyᴅtlᴅri haqqēndaò 
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(1960, ˉ2), ñķagirdlᴅrin yaradēcē tᴅxᴅyy¿l¿n¿n inkiĸafēnda vᴅrdiĸlᴅrin rolu mᴅsᴅlᴅsinᴅ dairò 

(1960, ˉ7) vᴅ b. mᴅqalᴅlᴅri dᴅ ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiòndᴅ ap olunmuĸdur.  Belᴅliklᴅ, y¿ksᴅk 

hazērlēĵē, ᴅmᴅksevᴅrliyi ᴄbd¿l m¿ᴅllimi az bir vaxtda Azᴅrbaycan psixoloqlarēnēn ºn sēralarēna 

ēxartdē. Qēsa m¿ddᴅt ᴅrzindᴅ bir-birinin ardēnca ᴄbd¿l m¿ᴅllim ¿mumi psixologiya, pedaqoji vᴅ 

yaĸ psixologiyasē, sosial psixologiya sahᴅlᴅrindᴅ mᴅqalᴅlᴅrlᴅ ēxēĸ etdi, kitablarē ap olundu.  60-

cē illᴅrdᴅ onun qᴅlᴅmindᴅn ēxan ᴅsᴅrlᴅr getdikcᴅ daha da aktual mºvzularē ᴅhatᴅ edirdi.  

B¿t¿n bunlar d¿nyada gedᴅn proseslᴅrlᴅ sᴅslᴅĸirdi, hᴅtta XX y¿zilliyin ikinci yarēsēnda 

ñpedaqoji psixologiyaò elmi bir qᴅdᴅr dᴅ ºn plana keᴅndᴅ ᴄbd¿l m¿ᴅllim psixologiyanēn mᴅktᴅb 

tᴅcr¿bᴅsinᴅ tᴅtbiqinin ana vᴅsilᴅsi kimi bir inkiĸaf yolu tutdu. Azᴅrbaycanda tᴅhsil sahᴅsindᴅ 

aparēlan m¿xtᴅlif islahatlar, psixologiyanēn praktik effektlᴅri bu elm sahᴅsini daha da canlandērdē 

vᴅ yeni elm sahᴅsi ï ñPsixoloji pedaqogikaò vᴅ ya ñPsixopedaqogikaò meydana ēxdē. 

Azᴅrbaycanda bu mᴅsᴅlᴅnin dᴅ tᴅkam¿l¿ ᴄ.ᴄlizadᴅnin adē ilᴅ baĵlēdēr. ᴄbd¿l m¿ᴅllimᴅ bᴅlli idi 

ki, ºtᴅn ᴅsrin sonlarēnda E.Stouns ñPsixopedaqogikaò monoqrafiyasēnda (Moskva, 1983) onun 

predmetini ñNᴅzᴅri prinsiplᴅrin tᴅlim praktikasēna tᴅtbiqiò kimi aēqlamēĸdē.  

 ᴄ.ᴄlizadᴅ ºz¿ pedaqoji psixologiyanēn inkiĸaf yoluna dair tᴅdqiqatlarēnda, mᴅqalᴅ vᴅ 

kitablarēnda bu elmi ox aydēn  tᴅhlil etmiĸ, hᴅtta bu mºvzunun dᴅrsliklᴅrᴅ salēnmasēna nail 

olmuĸdur. Sonrakē illᴅrdᴅ ºz¿n¿n ñAilᴅò dᴅrsliyindᴅ buna daha geniĸ yer vermiĸdi.  

O, ¿mid edirdi ki, ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiò jurnalē elmin ᴅzᴅmᴅtli nailiyyᴅtlᴅrini geniĸ vᴅ 

m¿ntᴅzᴅm surᴅtdᴅ tᴅbliĵ etmᴅklᴅ tᴅlim-tᴅrbiyᴅ iĸinin sᴅmᴅrᴅ vᴅ keyfiyyᴅtinin y¿ksᴅldilmᴅsindᴅ 

yaxēndan iĸtirak edᴅcᴅkdir. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin ºz¿n¿n sºzlᴅri ilᴅ desᴅk, ñYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n 

formalaĸmasē Azᴅrbaycan mᴅktᴅb tarixinin ºnᴅmli psixopedaqoji hadisᴅsidirò.    

Belᴅliklᴅ, professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin pedaqoji fikrimizin bir qolu olan pedaqoji 

psixologiyaya dair dᴅyᴅrli elmi irsinin ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiò m¿stᴅvisindᴅ sistemli ºl¿lᴅrlᴅ 

sᴅslᴅndirilmiĸ mᴅqalᴅlᴅri b¿tºv bir pedaqoq-psixoloqlar nᴅslinin yetiĸmᴅsinᴅ ᴅhᴅmiyyᴅtli tᴅsiri 

olmuĸdur. O mᴅqalᴅlᴅrdᴅ qoyulmuĸ problemlᴅr bu g¿n dᴅ elmi araĸdērēcēlar ¿¿n ᴅn etibarlē 

mᴅnbᴅdir. 

 

 

ᴄlixanova G¿lnarᴅ Hᴅmzᴅbᴅyovna 

ADPU-nun Pedaqoji psixologiya kafedrasēnēn baĸ m¿ϸllimi  

psixologiya ¿zrϸ fϸrsϸfϸ doktoru 

g¿lnare.alixanova @mail.ru 

 

                 TᴄHSĶL KONSEPSĶYASINDA TᴄXᴄYY¦L¦N ĶNKIķAFI MᴄRHᴄLᴄSĶ 

 

 Aar sºzlϸr:  tϸhsil konsepsiyasē, tϸxϸyy¿l, konsepsiya, tϸfϸkk¿r, intellekt, inkiĸaf 

texnologiyasē 

Azᴅrbaycanda hᴅyata keirilᴅn islahatlar, x¿susilᴅ tᴅhsil sahᴅsindᴅ gºr¿lᴅn iĸlᴅr onun 

yenidᴅn qurulmasēna ï yeni tᴅhsil sisteminin formalaĸdērēlmasēna xidmᴅt gºstᴅrir. Bu iĸin uĵurla 

yerinᴅ yetirilmᴅsindᴅ tᴅhsilin ¿zᴅrinᴅ ox ciddi vᴅzifᴅlᴅr d¿ĸ¿r. Yeni tᴅhsil mᴅzmununun 

yaradēlmasē, texnologiyalarēn, idarᴅetmᴅ strukturunun vᴅ s. formalaĸdērēlmasē ¿¿n ilkin olaraq 

tᴅdqiqatlarēn ᴅlaqᴅlᴅndirilmᴅsinᴅ, d¿zg¿n planlaĸdērēlmasēna ehtiyacēn yaranmasē aydēn ĸᴅkildᴅ 

diqqᴅti cᴅlb edir. 

          XX ᴅsrin sonlarēnda tᴅhsil konsepsiyasē ĸagirdlᴅrdᴅ tᴅfᴅkk¿r¿n inkiĸaf etdirilmᴅsi, XXI ᴅsrin 

ᴅvvᴅllᴅrindᴅ isᴅ yaradēcēlēq problemi formalaĸmaĵa baĸladē. Professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ bu problemi 

ñtᴅhsil konsepsiyasēnda yeni bir mᴅrhᴅlᴅ ï tᴅxᴅyy¿l¿n inkiĸafē mᴅrhᴅlᴅsiò adlandērdē. ¢¿nki tᴅdris 

prosesindᴅ keirilᴅn m¿asir dᴅrsin mᴅzmununda koqnitiv proseslᴅrlᴅ yanaĸē, kreativ vᴅ yaradēcēlēq 

proseslᴅri dᴅ tᴅzah¿r etmᴅyᴅ baĸlamēĸdē. 

          Psixoloji tᴅdqiqatlarēn nᴅticᴅlᴅrinᴅ gºrᴅ, tᴅxᴅyy¿l¿n inkiĸafē hamēda eyni sᴅviyyᴅdᴅ olmur. 

Bununla belᴅ tᴅxᴅyy¿l¿ g¿cl¿ olan insanlar baĸqalarēnē, tᴅbiᴅtdᴅ vᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅ baĸ verᴅn 
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hadisᴅlᴅri daha yaxĸē anlaya bilirlᴅr. Ona gºrᴅ dᴅ ĸagird tᴅxᴅyy¿l¿n¿n inkiĸafē vᴅ tᴅrbiyᴅsi 

bug¿nk¿ m¿asir dᴅrsin ᴅsas problemlᴅrindᴅn biri kimi ox ᴅhᴅmiyyᴅtlidir.  

          Uĸaq tᴅxᴅyy¿l¿ ᴅsasᴅn naĵēllardan baĸlayēr: ºz inkiĸafēnēn ilk mᴅrhᴅlᴅlᴅrindᴅ naĵēlda olan 

obrazlarē asanlēqla mᴅnimsᴅyᴅ bilir. D¿nyanē vᴅ ºz¿n¿n d¿nyᴅvi mᴅnzᴅrᴅsini bilavasitᴅ naĵēlvari 

ᴅks etdirdiyi ifadᴅ vasitᴅlᴅri tᴅdricᴅn inkiĸaf edir. Uĸaq artēq fᴅaliyyᴅt sahᴅsinin ºz ñdilindᴅò ifadᴅ 

etdirdiyi danēĸēĵēnda mᴅntiq hᴅddinᴅ atanda tᴅxᴅyy¿ldᴅ ᴅsas keyfiyyᴅt  dᴅyiĸikliklᴅri ᴅmᴅlᴅ gᴅlir. 

Tᴅxᴅyy¿l reallēĵē formalaĸanda ifadᴅ vasitᴅlᴅrinin sᴅmti dᴅyiĸir vᴅ onlar ixtisaslaĸmaĵa meyil edir. 

Bu, psixoloji pedaqogikada yeni konsepsiyadēr vᴅ Azᴅrbaycanda bu konsepsiya professor ᴄbd¿l 

ᴄlizadᴅnin nᴅzᴅri-metodoloji axtarēĸlarē ᴅsasēnda formalaĸmēĸdēr. 

           Psixologiyada tᴅxᴅyy¿l yeni obrazlarēn yaradēlmasē kimi qᴅbul edilir.  Professor ᴄbd¿l 

ᴄlizadᴅ problemlᴅ ᴅlaqᴅdar qeyd edir ki, ñtᴅxᴅyy¿l¿n mahiyyᴅtini araĸdērmaq ¿¿n yeni elmi 

konsepsiyalar meydana ēxmēĸdēr. Hᴅmin konsepsiyalara gºrᴅ, tᴅxᴅyy¿l psixi bir proses  kimi tamē 

hissᴅdᴅn ᴅvvᴅl gºrmᴅyi vᴅ eyni zamanda funksiyanē bir ᴅĸyadan baĸqasēna keirmᴅyi nᴅzᴅrdᴅ 

tuturò. 

   Tᴅxᴅyy¿l¿ inkiĸaf konsepsiyasēnda g¿cl¿ fenomen hesab edᴅn A.Eynĸteyn qeyd edirdi: 

ñMᴅn, intuisiya vᴅ tᴅxᴅyy¿lᴅ inanēram. Tᴅxᴅyy¿l bilikdᴅn ºnᴅmlidir, ¿nki bilik mᴅhduddur, 

tᴅxᴅyy¿l isᴅ d¿nyada nᴅ varsa, hamēsēnē ᴅhatᴅ edirò. A.Eynĸteynᴅ gºrᴅ, ñtᴅxᴅyy¿l kᴅĸf yoludurò 

baĸqa sºzlᴅ, ᴅsrin Nobel m¿kafatlarēna gedᴅn yol qeydsiz-ĸᴅrtsiz tᴅxᴅyy¿ldᴅn baĸlayērò. 

    Psixoloq Jan Piaje eksperimental tᴅdqiqatlarē ᴅsasēnda m¿ᴅyyᴅn etmiĸdir ki, 7-8 yaĸ 

arasēnda uĸaĵēn koqnitiv strukturunda mental aktlar ¿st¿nl¿k tᴅĸkil edir. Uĸaq bu yaĸ dºvr¿ndᴅ 

ĸeylᴅrin mahiyyᴅtini anlamaĵa baĸlayēr: onlar haqqēnda "fikirlᴅĸᴅ" bilir.  Fikirlᴅĸᴅ bilmᴅyᴅndᴅ 

ritorikaya meyil edir, dᴅrsdᴅ sadᴅcᴅ ᴅzbᴅrilik edir, lazēm olanda m¿ᴅllimᴅ sual verᴅ bilmir...ò 

    Pedaqoji psixologiyanēn tᴅdqiqatēsē T.Edison qeyd edirdi ki, "Sivilizasiyanēn baĸlēca 

mᴅqsᴅdi insanlara, bizim misalēmēzda fikirlᴅĸmᴅyi ºyrᴅtmᴅkdir" ï d¿nya psixologiyasēnēn baĸlēca 

parafrazalarēndan biri dᴅ budur. Bu mᴅqsᴅdlᴅ T.Edisonun tᴅrᴅfdarlarē mᴅktᴅbdᴅ ĸahmat dᴅrslᴅri 

(vᴅ ya treninqlᴅri) tᴅĸkil etmᴅyi mᴅslᴅhᴅt gºr¿rd¿lᴅr. 

           Klassik psixologiyada yeni obrazlarēn yaradēlmasē tᴅxᴅyy¿l prosesi kimi qᴅbul edilirdi. 

Hᴅmin dºvrdᴅ yaradēcē tᴅfᴅkk¿r fenomeninin kᴅĸf olunmasē ilᴅ ᴅlaqᴅdar olaraq tᴅxᴅyy¿l 

psixologiyasēnda da yeni istiqamᴅtlᴅr yaranmaĵa baĸladē. Artēq problem yeni psixoloji dairᴅdᴅ ï 

tᴅxᴅyy¿l vᴅ tᴅfᴅkk¿r dairᴅsindᴅ ºyrᴅnilirdi. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ bu yeni istiqamᴅti ñfikri obrazdan hissi 

obraza gedᴅn yol yaradēcē tᴅxᴅyy¿l formasēò kimi qiymᴅtlᴅndirirdi. 

           Professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ ᴅsᴅrlᴅrindᴅ qeyd edir ki, yaradēcē tᴅfᴅkk¿r tᴅxᴅyy¿l¿n ºz¿l¿ndᴅ 

ᴅmᴅlᴅ gᴅlir. Ķnsanēn d¿nyaya yaradēcē m¿nasibᴅti bilavasitᴅ tᴅxᴅyy¿llᴅ ĸᴅrtlᴅnir. Tᴅfᴅkk¿r¿n 

yaradēcēlēq potensialē ancaq bu sahᴅdᴅdir. Mᴅsᴅlᴅnin belᴅ qoyuluĸu m¿asir mᴅktᴅbdᴅ tᴅfᴅkk¿r-

tᴅxᴅyy¿l fenomenlᴅrini ĸagirdlᴅrdᴅ qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅdᴅ inkiĸaf etdirmᴅyi tᴅlᴅb edir. 

   Psixoloji-pedaqoji ᴅdᴅbiyyatlarda verilᴅn mᴅlumata gºrᴅ, Eynĸteyn orta mᴅktᴅbdᴅ ox 

ᴅtinliklᴅ oxuyurdu. M¿ᴅllimlᴅrin bir oxu onu mᴅsuliyyᴅtsiz, tᴅnbᴅl  hesab edirdilᴅr. O, dᴅrslᴅrdᴅ 

fikri daĵēnēq, dalĵēn halda iĸtirak edir, m¿tᴅmadi olaraq intizamē pozmaĵa sᴅy gºstᴅrirdi. 

Psixoloqlar onun dᴅrslᴅrini pis oxumasēnēn sᴅbᴅblᴅrini araĸdērdēlar vᴅ nᴅticᴅdᴅ mᴅlum oldu ki, 

m¿ᴅllimlᴅr ĸagirdin ona verilᴅn suallara konkret cavab vermᴅdiyinᴅ gºrᴅ ᴅsᴅbilᴅĸirlᴅr. Eynĸteyn 

m¿ᴅllimlᴅrin suallarēna cavab vermᴅk ᴅvᴅzinᴅ onlara yersiz gºr¿nᴅn "m¿xtᴅlif ᴅlavᴅ suallar" 

verirdi. 

   Pikasso ᴅsᴅrlᴅrindᴅ qeyd edirdi ki, "Mᴅn ᴅvvᴅl Rafael kimi ĸᴅkil ᴅkirdim, ancaq uĸaqlar 

kimi ĸᴅkil ᴅkmᴅyi ºyrᴅnmᴅk ¿¿n mᴅnᴅ bir ºm¿rl¿k hᴅyat lazēm oldu". ¢¿nki uĸaqlarēn 

ºz¿nᴅmᴅxsus koqnitiv ¿slublarē var vᴅ onu kᴅĸf edᴅn m¿ᴅllim ºz sahᴅsindᴅ praktik psixoloq hesab 

edilᴅ bilᴅr. U.Kreynin fikrinᴅ gºrᴅ isᴅ: "ᴄgᴅr biz hᴅddindᴅn artēq uĸaqlara tᴅsir gºstᴅririksᴅ, onlara 

ºz¿m¿z¿n vacib hesab etdiyimiz ĸeylᴅri ºyrᴅdiriksᴅ, uĸaqlarē ºz kᴅĸflᴅrini etmᴅk imkanēndan 

mᴅhrum edirik". 

           Mᴅktᴅbdᴅ fᴅnn m¿ᴅllimlᴅri dᴅrs prosesindᴅ ĸagirdlᴅrdᴅ tᴅxᴅyy¿l¿ inkiĸaf etdirmᴅk ¿¿n 

m¿xtᴅlif tapĸērēqlardan, psixoloqlar isᴅ bu mᴅqsᴅdlᴅ ĸagirdlᴅrin yaĸ vᴅ fᴅrdi x¿susiyyᴅtlᴅrini 

nᴅzᴅrᴅ alaraq m¿xtᴅlif metodlardan istifadᴅ edirlᴅr. Hᴅr bir yaĸ dºvr¿ndᴅ bu ¿suldan uĵurla 
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istifadᴅ etmᴅk m¿mk¿nd¿r. ķagirdlᴅrin yaradēcē tᴅxᴅyy¿l¿  inĸa yazēda vᴅ rᴅsm ᴅkᴅndᴅ, m¿xtᴅlif 

mᴅzmunlu oyunlarda, tᴅmrinlᴅrdᴅ, yarēĸlarda ºz¿nᴅmᴅxsus alarlarla tᴅzah¿r edir. Tᴅcr¿bᴅli 

m¿ᴅllim onlarē vaxtēnda gºr¿r, ayērd edir vᴅ qiymᴅtlᴅndirir. 

          Bu g¿n m¿asir tᴅhsilimizin qarĸēsēnda uĸaqlarda tᴅfᴅkk¿r¿n, tᴅxᴅyy¿l¿n, intellektin vᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasē vᴅzifᴅsi durur. ķagird m¿ᴅllimlᴅr tᴅrᴅfindᴅn tᴅlim prosesindᴅ fikri 

qabiliyyᴅtlᴅrin vᴅ bacarēqlarēn formalaĸmasēna istiqamᴅtlᴅndirilmᴅlidir. 

    Nᴅticᴅni kamillik vᴅ mᴅnᴅviyyat zirvᴅsindᴅ yer tutan elm xadimi, gºzᴅl pedaqoq, psixoloq, 

professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin tᴅhsilimizin g¿ndᴅlik tᴅlᴅblᴅrinᴅ cavab verᴅn dᴅyᴅrli vᴅ  gºzᴅl fikirlᴅri 

ilᴅ bitirmᴅk istᴅyirᴅm: ñTᴅfᴅkk¿r, intellekt vᴅ tᴅxᴅyy¿l! Bizim fikrimizcᴅ, m¿asir tᴅhsil 

nᴅzᴅriyyᴅsi vᴅ tᴅcr¿bᴅsi XXI ᴅsrdᴅ ancaq vᴅ ancaq bu fundamental psixoloji b¿nºvrᴅ ᴅsasēnda 

uĵurla inkiĸaf edᴅ bilᴅr vᴅ inkiĸaf edirò. 

 

 

Alēyev Ceyhun Qurbanalē oĵlu 

psixologiya ¿zrϸ fϸlsϸfϸ doktoru, dosent 

Azϸrbaycan Dillϸr Universiteti 

ceyhunaliyev@mail.ru 

 

PRAKTĶK PSĶXOLOGĶYANIN AKTUAL PROBLEMLᴄRĶ 

 

Aar sºzlϸr: psixoloji xidmϸt, testologiya, peĸϸ etikasē, etik standart 

¥lkᴅdᴅ psixologiya elminᴅ maraĵēn sᴅviyyᴅsi y¿ksᴅldikcᴅ hᴅmin ºlkᴅdᴅ sosial-iqtisadi 

inkiĸaf elminin bºy¿k imkanlarēndan ï psixoloji vᴅ iqtisadi effektlᴅrdᴅn mᴅharᴅtlᴅ istifadᴅ olunur. 

Son illᴅrdᴅ respublikamēzda psixologiya, tᴅhsildᴅ sosial-psixoloji xidmᴅt ixtisaslarē ¿zrᴅ kadr 

hazērlēĵē mᴅsᴅlᴅsinᴅ diqqᴅtin artērēlmasē, universitet vᴅ institutlarda psixologiya ¿zrᴅ fᴅlsᴅfᴅ vᴅ 

elmlᴅr doktoru proqramlarē ¿zrᴅ aparēlan elmi-tᴅdqiqat iĸlᴅrinin oxalmasē, psixologiyaya aid 

ᴅsᴅrlᴅrin, dᴅrslik vᴅ dᴅrs vᴅsaitlᴅrinin nᴅĸr edilmᴅsi, psixoloji maariflᴅndirmᴅ iĸini hᴅyata keirᴅn 

saytlarēn, KĶV-dᴅ psixoloji problemlᴅrᴅ hᴅsr olunan veriliĸlᴅrin olmasē, elᴅcᴅ dᴅ oxlu sayda 

psixoloji xidmᴅt mᴅrkᴅzlᴅrinin aēlmasē yaxēn gᴅlᴅcᴅkdᴅ Azᴅrbaycan psixologiyasēnda 

kᴅmiyyᴅtdᴅn keyfiyyᴅtᴅ keidin baĸ verᴅcᴅyini proqnozlaĸdērmaq ¿¿n ᴅsas verir. ¥lkᴅmizdᴅ 

psixoloji yardēm  vᴅ tᴅhsildᴅ psixoloji xidmᴅtin tᴅĸkili haqqēnda qᴅbul edilmiĸ dºvlᴅt qanunlarē 

XXI ᴅsrdᴅ Azᴅrbaycan psixologiyasēnēn yeni inkiĸaf mᴅrhᴅlᴅsinᴅ daxil olduĵunu gºstᴅrir.  

 Bu g¿n 90 illik yubileyinᴅ yēĵēĸdēĵēmēz bºy¿k insan, alim-psixoloq ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin elmi-

pedaqoji yaradēcēlēĵē oxĸaxᴅlidir. Onun elmi yaradēcēlēĵēnda pedaqoji psixologiya, tᴅlim vᴅ 

tᴅrbiyᴅ psixologiyasē mᴅsᴅlᴅlᴅri davamlē olaraq araĸdērēlan bir istiqamᴅt kimi diqqᴅti cᴅlb edir. Bu 

mᴅnada ᴄbd¿l m¿ᴅllimin ox ciddi ĸᴅkildᴅ ᴅhᴅmiyyᴅt verdiyi vᴅ bºy¿k ᴅmᴅk sᴅrf etdiyi 

mᴅsᴅlᴅlᴅrdᴅn biri Azᴅrbaycan mᴅktᴅblᴅrindᴅ psixoloji xidmᴅt konsepsiyasēnēn hazērlanmasē ilᴅ 

baĵlē olmuĸdur. Onun  praktik psixologiya, o c¿mlᴅdᴅn mᴅktᴅbdᴅ psixoloji xidmᴅt iĸinin tᴅĸkilinin 

elmi-nᴅzᴅri vᴅ praktiki  perspektivi ilᴅ baĵlē fikrilᴅrini belᴅ ¿mumilᴅĸdirᴅ bilᴅrik: 

- Respublikamēzda psixoloji xidmᴅtin daha da geniĸlᴅnmᴅsi, b¿tºvl¿kdᴅ psixologiya elminin 

ºz¿n¿n taleyi mᴅhz bu tᴅcr¿bᴅnin nᴅ qᴅdᴅr uĵurlu olmasēndan asēlē olacaqdēr.  

- Psixologiya elmindᴅn faydalanmadan tᴅlim-tᴅrbiyᴅ prosesini optimallaĸdērmaq 

mahiyyᴅtcᴅ m¿mk¿n deyil.  

- Mᴅktᴅb psixoloqunun peĸᴅ vᴅ ĸᴅxsi n¿fuzu yalnēz vᴅ yalnēz peĸᴅ sᴅriĸtᴅsinin g¿c¿nᴅ uĵurla 

hᴅll etmᴅk olar. Bu baxēmdan praktik psixoloqlarēn peĸᴅ sᴅriĸtᴅsinin y¿ksᴅldilmᴅsi mᴅktᴅbdᴅ 

psixoloji xidmᴅtin kºkl¿ problemi kimi meydana ēxēr. 

- Akademik psixologiya ilᴅ praktik psixologiya arasēnda olan uyĵunsuzluq vᴅ rabitᴅsizliyin 

aradan qaldērēlmasē. Belᴅ ki, bir-birini tamamlayan bu iki sahᴅnin dili, mᴅntiqi vᴅ tᴅhlil 

vahidlᴅrinin m¿xtᴅlifliyi onlar arasēnda koqnitiv maneᴅlᴅrin yaranmasē ilᴅ nᴅticᴅlᴅnir vᴅ bu 

neqativ tᴅsir ilk nºvbᴅdᴅ praktik psixologiyanēn elmi-nᴅzᴅri sᴅviyyᴅsindᴅ ºz¿n¿ b¿ruzᴅ verir.  

mailto:ceyhunaliyev@mail.ru
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- Mᴅktᴅbdᴅ psixoloji xidmᴅt inteqral qurum kimi elmi, tᴅtbiqi vᴅ praktika kimi ¿ 

istiqamᴅtin vᴅhdᴅtinᴅ vᴅ ayrēlmaz qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsinᴅ ᴅsaslanmalēdēr.  

- M¿asir mᴅktᴅb ĸᴅraitindᴅ psixoloj xidmᴅtin elmi-metodik sᴅviyyᴅdᴅ tᴅĸkili ¿¿n elmi-

tᴅtbiqi tᴅdqiqatlarēn aparēlmasē mᴅqsᴅdilᴅ m¿vafiq elmi m¿ᴅsissᴅnin yaradēlmasē.  

- Test mᴅdᴅniyyᴅt mᴅsᴅlᴅsidir. Psixoloji xidmᴅti keyfiyyᴅtcᴅ yeni sᴅviyyᴅyᴅ keirmᴅk ¿¿n 

testologiyanē mᴅnimsᴅmᴅk, milli testlᴅr hazērlamaq vᴅ elmi-metodik test mᴅrkᴅzinin yaradēlmasē.  

- Mᴅktᴅbdᴅ istifadᴅ olunan testlᴅr tᴅkcᴅ tᴅsbitedici xarakter daĸēmamalē, hᴅm dᴅ 

korreksiyaedici funksiyanē yerinᴅ yetirmᴅlidir. Bu baxēmdan tᴅlim yºn¿ml¿ testlᴅrin hazērlanmasē 

vᴅ mᴅktᴅb tᴅcr¿bᴅsindᴅ onlardan istifadᴅyᴅ geniĸ yer verilmᴅsi. 

- Mᴅktᴅbdᴅ psixoloji xidmᴅt ºz¿n¿n sᴅmᴅrᴅli fᴅaliyyᴅtini tᴅhsil sisteminin ñBermud 

¿bucaĵēòna fokuslanmaqla vᴅ onun ᴅsasēnda  tᴅĸkil edᴅ bilᴅr. Bu ¿bucaĵēn mᴅrkᴅzindᴅ normal 

uĸaqlar, kᴅnarlarēnda isᴅ istedadlē, ᴅtin vᴅ inkiĸafē lᴅngimiĸ olan uĸaqlar yerlᴅĸir. 

 Yuxarēda qeyd olunanlarla yanaĸē, psixoloji xidmᴅtlᴅ mᴅĸĵul olan praktik psixoloqlarēn 

fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyini y¿ksᴅltmᴅk ¿¿n m¿ᴅyyᴅn problemlᴅrin hᴅll olunmasē lazēmdēr.  

Hesab edirik ki, praktik psixoloqlarēn fᴅaliyyᴅtinin sertifikatlaĸdērēlmasē vᴅ lisenziyalaĸ-

dērēlmasēnēn hᴅyata keirilmᴅsi ¿¿n m¿vafiq ĸuranēn yaradēlmasēna ehtiyac vardēr. 

Sertifikatlaĸdērēlma vᴅ lisenziyalaĸdērēlma gºstᴅrilᴅcᴅk psixoloji xidmᴅtᴅ gºrᴅ mᴅsuliyyᴅt hissinin 

vᴅ peĸᴅkarlēq sᴅviyyᴅsinin y¿ksᴅlmᴅsinᴅ, o c¿mlᴅdᴅn xidmᴅt gºstᴅrilᴅn vᴅtᴅndaĸēn daha 

keyfiyyᴅtli xidmᴅt ala bilmᴅsinᴅ kºmᴅk edᴅcᴅkdir. Bununla yanaĸē, psixoloqlarēn fᴅaliyyᴅtinin 

tᴅnzimlᴅnmᴅsi ¿¿n funksional etik kodeksin hazlrlanmasēna ciddi ehtiyac vardēr. ¢¿nki peĸᴅ 

etikasēnēn pozulmasē hallarēnēn artmasē hᴅm psixologiya elminin, hᴅm dᴅ psixoloqlarēn  

cᴅmiyyᴅtdᴅki peĸᴅ n¿fuzuna, elᴅcᴅ dᴅ onlara olan inam vᴅ g¿vᴅnᴅ mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrir.  

 Hᴅr bir elm sahᴅsinin inkiĸafē yeni anlayēĸlarēn ᴅmᴅlᴅ gᴅlmᴅsi ilᴅ sᴅciyyᴅlᴅnir. Hal-hazērda 

Azᴅrbaycan psixoloqlarēnēn qarĸēlaĸdēĵē problemlᴅrdᴅn biri elmi terminoloji sinonimliklᴅ baĵlēdēr. 

Belᴅ ki, dilimizᴅ m¿xtᴅlif dillᴅrdᴅn psixoloji sºz vᴅ terminlᴅr daxil olur. Belᴅ bir elmi terminoloji 

m¿xtᴅliflik vᴅ ya sinonimlik  hᴅm yazēlē dildᴅ, hᴅm dᴅ ĸifahi nitqdᴅ istᴅr m¿tᴅxᴅssislᴅr, istᴅrsᴅ dᴅ 

psixoloq-pasiyent m¿nasibᴅtlᴅrindᴅ qeyri-dᴅqiqliyᴅ sᴅbᴅb olur. Dildᴅ sinonim vᴅ oxmᴅnalē 

sºzlᴅrin ox olmasē onlarēn elmi termin kimi iĸlᴅdilmᴅsi ¿¿n ᴅsas deyil. Elmi terminologiyanēn 

d¿zg¿n qurulmasēnēn ᴅsas prinsipi sinonim vᴅ oxmᴅnalē terminlᴅrin arzuolunmazlēĵēdēr. Bu 

baxēmdan psixologiya ¿zrᴅ terminlᴅrin koordinasiya olunmasē ¿¿n terminoloji komissiyanēn 

yaradēlmasē zᴅrurᴅti yaranmēĸdēr. 

 

 

ᴄskᴅrova Yeganᴅ Baxēĸ qēzē 

ADPU-nun ¦mumi psixologiya  kafedrasēnēn baĸ m¿ϸllimi  

y.askerova@inbox.ru 

 

ᴄ.ᴄ.ᴄLĶZADᴄNĶN PSĶXOPEDAQOJĶ ĶDEYALARININ AZᴄRBAYCAN TᴄHSĶL  

KONSEPSĶYASINDA ROLU 

 

 Aar sºzlϸr: tϸhsil konsepsiyasē, psixopedaqoji ideyalar, intellekt, tϸfϸkk¿r, ĸϸxsiyyϸt 

azadlēĵē, ϸqli inkiĸaf, humanist psixologiya 

 XX ᴅsrin sonu, XXI ᴅsrin ᴅvvᴅllᴅrindᴅ ºlkᴅmizdᴅ tᴅhsil sistemindᴅ aparēlan islahatlar 

pedaqoji-psixoloji tᴅdqiqatlarēn aparēlmasēnē aktuallaĸdērdē.   

 ñPedaqoji-psixoloji  araĸdērmalar tᴅhsil islahatēnēn gediĸini diqqᴅt mᴅrkᴅzindᴅ saxlayaraq 

onun b¿t¿n parametrlᴅrdᴅ tᴅhlilini aparmaqla m¿sbᴅt vᴅ mᴅnfi cᴅhᴅtlᴅrini meydana ēxarmaĵē, 

ºz¿n¿n elmi-nᴅzᴅri m¿ddᴅalarē ilᴅ tᴅcr¿bᴅyᴅ tºhfᴅlᴅr vermᴅyi tᴅlᴅb edirò (1, s.17). 

 Respublikamēz m¿stᴅqillik qazandēqdan sonra tᴅhsil sistemindᴅ ᴅsaslē islahatlar aparēldē. 

Tᴅhsil islahatē hᴅlᴅ  dᴅ davam edir. Tᴅbii ki, psixoloqlar da bu problemin hᴅllindᴅ yaxēndan iĸtirak 

edirlᴅr. Professor ᴄ.S.Bayramov, professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ, AMEA-nēn m¿xbir ¿zv¿, professor 

B.H.ᴄliyev, professor R.Ķ.ᴄliyev, professor Q.E.ᴄzimov, professor ᴄ.T.Baxĸᴅliyev vᴅ baĸqalarē  
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bu sahᴅdᴅ daha ox fᴅallēq gºstᴅrirlᴅr. Amma bir mᴅsᴅlᴅni qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, professor 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin bu sahᴅdᴅki xidmᴅtlᴅri daha tᴅqdirᴅlayiqdir.   

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ qlobal ĸᴅkildᴅ tᴅhsili mᴅdᴅniyyᴅtin tᴅrkib hissᴅsi hesab edir. ñTᴅhsil 

mᴅdᴅniyyᴅtin zᴅruri tᴅrkib hissᴅsidir. Onun arxitektonikasē mᴅdᴅniyyᴅtin xarakteri ilᴅ m¿ᴅyyᴅn 

olunur vᴅ aydēn mᴅsᴅlᴅdir ki, inkiĸaf meyillᴅri ancaq mᴅdᴅniyyᴅt aspektindᴅ sistemli tᴅhlil olunub 

mᴅnalandērēla  bilᴅrò (4, s.5). 

Tᴅbii ki, bu fikirlᴅr m¿asir cᴅmiyyᴅtin tᴅlᴅblᴅrinᴅ cavab verᴅ bilᴅcᴅk bir tᴅhsilin yaranmasē 

zᴅrurᴅtindᴅn irᴅli gᴅlir. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin irᴅli s¿rd¿y¿ bu ideya Azᴅrbaycan tᴅhsil islahatēnēn ana 

xᴅttini tᴅĸkil edir. Tᴅhsilᴅ mᴅdᴅniyyᴅt kontekstindᴅn yanaĸan ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ ᴅnᴅnᴅvi vᴅ m¿asir 

didaktik sistemin nᴅzᴅri-metodoloji kºklᴅrini dᴅ burada gºr¿r. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, ñmᴅdᴅniyyᴅt 

insanēn ikinci tᴅbiᴅti, ºz¿n¿tᴅsdiqidirò. Aydēndēr ki, belᴅ bir mᴅdᴅniyyᴅtin formalaĸmasēna xidmᴅt 

edᴅn tᴅhsil vᴅ onun hᴅrᴅkᴅtverici q¿vvᴅsi olan mᴅktᴅb ᴅnᴅnᴅvi qaydalarla iĸlᴅyᴅ bilmᴅz. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ XXI ᴅsri aĵlēn, intellektin tᴅntᴅnᴅsi ᴅsri adlandērēr vᴅ gºstᴅrir ki, respublikamēzēn 

milli mᴅnafeyi Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin, ilk nºvbᴅdᴅ mᴅhz aĵēl, intellekt ocaĵē olmasēnē tᴅlᴅb edir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ hesab edir ki, mᴅktᴅb hᴅm dᴅ Prometey missiyasēnē yerinᴅ yetirmᴅlidir. Onun 

qēĵēlcēmlarē uĸaqlarēn tᴅfᴅkk¿r ocaĵēna g¿c, q¿vvᴅt vermᴅlidir.  

ñMᴅktᴅb bu g¿n iki yolun ayrēcēndadēr. Bu yolayrēcē ᴅslindᴅ iki pedaqoji sistemi, pedaqoji 

tᴅfᴅkk¿r tᴅrzini vᴅ ya ¿slubunu sᴅciyyᴅlᴅndirir. M¿asir psixoloji vᴅ pedaqoji ᴅdᴅbiyyatda birinci 

sistemi ñᴅnᴅnᴅvi didaktikaòvᴅ ya ñᴅnᴅnᴅvi pedaqoji sistemò, ikinci pedaqoji sistemi isᴅ ñyeni 

pedaqoji tᴅfᴅkk¿rò, ñm¿asir tᴅhsil konsepsiyasēò kimi  sᴅciyyᴅlᴅndirirlᴅrò (2, s.5). 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ birinci yolun ºmr¿n¿ baĸa vurmaq ¿zrᴅ olduĵunu, onun ñadi m¿ᴅllimlᴅrin 

tᴅcr¿bᴅsindᴅò yaĸadēĵēnē, ikinci yolun isᴅ v¿sᴅtlᴅ mᴅktᴅb hᴅyatēnēn b¿t¿n sahᴅlᴅrinᴅ n¿fuz 

etmᴅkdᴅ olduĵunu gºstᴅrir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ Azᴅrbaycanda psixopedaqogikanēn ᴅsasēnē qoyan psixoloqdur. ¥tᴅn ᴅsrin 80-

ci illᴅrindᴅ  psixopedaqogika xarici ºlkᴅ psixoloqlarēnēn yaradēcēlēĵēnda tᴅĸᴅkk¿l tapdē. Bu hᴅmin 

dºvr idi ki, ᴅksᴅr elm sahᴅlᴅrindᴅ, o c¿mlᴅdᴅn psixologiya elmindᴅ inteqrasiya prosesi gedirdi. 

Psixopedaqogikanēn yaradēcēsē isᴅ Liverpul Universitetinin professoru Edvard Stouns hesab 

olunur. Stounsa gºrᴅ psixopedaqogikanēn yaradēlmasēnda baĸlēca mᴅqsᴅd psixoloji nᴅzᴅriyyᴅlᴅrin 

praktikada tᴅhsilᴅ tᴅtbiq olunmasēndan ibarᴅtdir. E.Stounsa gºrᴅ, ñtᴅlimin ciddi ĸᴅkildᴅ 

tᴅkmillᴅĸdirilmᴅsi yalnēz psixologiya elminin nailiyyᴅtlᴅrinin praktikaya tᴅtbiqi nᴅticᴅsindᴅ 

m¿mk¿nd¿rò (3, s.5). 

Tᴅrᴅdd¿d etmᴅdᴅn sºylᴅmᴅk olar ki, E.Stounsun bu ideyasēnē Azᴅrbaycanda ilk dᴅfᴅ 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ hᴅyata keirmiĸdir. Onun bir-birinin ardēnca nᴅĸr etdirdiyi ñM¿asir Azᴅrbaycan 

mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriò (1998), ñYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r: psixopedaqoji araĸdērmalarò 

(2001), ñYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r: psixopedaqogikaya giriĸò (2008), ñᴄsrin meqameyillᴅri: 

psixopedaqoji problemlᴅrò (2008, 3 cilddᴅ) vᴅ digᴅr ᴅsᴅrlᴅrindᴅ psixologiyanēn nᴅzᴅri mᴅsᴅlᴅlᴅri 

tᴅhsillᴅ ᴅlaqᴅlᴅndirilir.  

Azᴅrbaycanēn tᴅhsil konsepsiyasēnda baĸlēca mᴅsᴅlᴅlᴅrdᴅn biri fᴅnlᴅrin inteqrasiyasē 

problemidir. Bu sahᴅdᴅ Azᴅrbaycan tᴅhsilindᴅ m¿ᴅyyᴅn addēmlar atēlēb vᴅ m¿ᴅyyᴅn uĵurlar ᴅldᴅ 

olunub. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ bu barᴅdᴅ ºz¿n¿n hᴅlᴅ 2001-ci ildᴅ nᴅĸr etdirdiyi  ñYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r: 

psixopedaqoji araĸdērmalarò adlē ᴅsᴅrindᴅ yazēr: ñĶnteqrativ fᴅnlᴅrin formalaĸmasē artēq dºvr¿n 

tᴅlᴅbi kimi sᴅslᴅnir. Bir cᴅhᴅt ĸᴅksizdir: m¿asir mᴅktᴅb ancaq vᴅ ancaq inteqrasiya yolu ilᴅ inkiĸaf 

edᴅ bilᴅr vᴅ etmᴅlidir. Bu sahᴅdᴅ respublikamēzda da, nᴅ qᴅdᴅr kºvrᴅk olsa da, ilk addēmlar atēlēb. 

Lakin bu ºnᴅmli problem hᴅlᴅ sistemli hᴅll olunmayēb. Sᴅbᴅbi dᴅ aydēndēr: fᴅnlᴅrin inteqrasiyasē 

kimi aktual problem konseptual ºl¿lᴅrlᴅ tᴅhlil olunmayēbò (4, s.9-10). 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin irᴅli s¿rd¿y¿ vᴅ tᴅhsil konsepsiyasēnda ᴅksini tapan fikirlᴅrindᴅn biri dᴅ 

monoloji mᴅdᴅniyyᴅtdᴅn dialoji mᴅdᴅniyyᴅtᴅ keirilmᴅsinin zᴅruriliyi ilᴅ baĵlēdēr. Bu eynilᴅ tᴅhsil 

sisteminᴅ dᴅ aiddir. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ gºstᴅrir ki, monoloji mᴅdᴅniyyᴅt sᴅsin-aĵlēn mᴅdᴅniyyᴅti idi. 

Aĵlē isᴅ sinifdᴅ m¿ᴅllim tᴅmsil edirdi. Pedaqoji fᴅaliyyᴅtdᴅ m¿ᴅllimin  dominant rolu bu anlama 

ᴅsaslanērdē. M¿ᴅllim hᴅr ĸeyi bilir, hᴅqiqᴅt iĸēĵē ilᴅ biliksiz ĸagirdi maariflᴅndirir, sonra isᴅ onun 

hᴅqiqᴅti necᴅ mᴅnimsᴅdiyini yoxlayēr. Buna gºrᴅ dᴅ dᴅrs monoloqa evrilir: dᴅrsdᴅ ᴅvvᴅlcᴅ 



ñPsixologiyanēn aktual problemlϸriò Respublika elmi konfransē 

13 

m¿ᴅllim danēĸēr, sonra isᴅ ĸagird danēĸēr. ķagird danēĸanda  da ᴅslindᴅ m¿ᴅllim monoloqunu davam 

etdirir, sinif  mᴅkanēnda assimmetriya ᴅmᴅlᴅ gᴅlir. M¿ᴅllim avtoritar status kᴅsb edir: bu kºkdᴅ dᴅ 

ĸagird tᴅdricᴅn obyektᴅ evrilir. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ tᴅlimin tᴅrbiyᴅedici mᴅqsᴅdi ĸᴅxsiyyᴅtin 

formalaĸdērēlmasē ilᴅ baĵlēdēr.  

Sonrakē illᴅrdᴅ ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ apardēĵē tᴅdqiqatlara ᴅsaslanaraq taksonomiyanēn yeni 

tᴅrkibini ï ñºyrᴅnmᴅ ï inkiĸaf ï mᴅdᴅniyyᴅtò modelini irᴅli s¿rd¿. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin yaratdēĵē  yeni taksonomiya nᴅzᴅriyyᴅsi bilavasitᴅ Azᴅrbaycanēn  tᴅhsil 

konsepsiyasēnda irᴅli s¿r¿lᴅn ideyalarla ¿st-¿stᴅ d¿ĸ¿r. Bu, tᴅhsilin ĸᴅxsiyyᴅtyºn¿ml¿, 

nᴅticᴅyºn¿ml¿ olmasē ideyasēdēr. 

Gºr¿nd¿y¿ kimi, ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin psixoloji ideyalarē ilᴅ Azᴅrbaycanēn tᴅhsil konsepsiyasē 

arasēnda bir baĵlēlēq, bir vᴅhdᴅt var. Biri digᴅrindᴅn bᴅhrᴅlᴅnir, onu zᴅnginlᴅĸdirir. 
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PROFESSOR ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄNĶN TᴄXᴄYY¦L KONSEPSĶYASINDA 

MOTĶVASĶYA Vᴄ STĶMULLAķDIRMA 

 

          Aar sºzlϸr: psixologiya, tϸxϸyy¿l, motivasiya, stimullaĸdērma  

          Hᴅyatda elᴅ insanlar var ki, adlarē ᴅkilᴅndᴅ onlarēn insanlēĵē, xeyirli iĸlᴅri, dᴅyᴅrli 

xidmᴅtlᴅri, xeyirxah ᴅmᴅllᴅri yada d¿ĸ¿r. Belᴅ insanalardan biri ᴄmᴅkdar elm xadimi, Azᴅrbaycan 

Respublikasē Prezidentinin fᴅrdi tᴅqa¿d¿s¿, ñķºhrᴅtò ordenli, psixologiya elmlᴅri doktoru, 

professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅdir. O, hᴅyatēnē elmᴅ, maarifᴅ, gᴅnc nᴅslin tᴅlim vᴅ tᴅrbiyᴅsinᴅ, 

psixologiya elminin inkiĸafēna hᴅsr etmiĸdir. Prof. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ daim alēĸmēĸ, hᴅmiĸᴅ gᴅrgin 

elmi fᴅaliyyᴅtlᴅ mᴅĸĵul olmuĸdur. Oĵlu gºrkᴅmli alim-psixoloq, pedaqoq professor Hikmᴅt 

ᴄlizadᴅ qeyd edir ki, atamēn istirahᴅt  etdiyini he  gºrmᴅdim. Onu  daim alēĸan,  hᴅmiĸᴅ yazēb-

yaratmaqla mᴅĸĵul olan, qayĵēlē  gºrd¿m. Xᴅstᴅ olanda da iĸlᴅyirdi... Onu tanēyanlar ox q¿rurlu, 

iradᴅli, mºhkᴅm xarakterᴅ malik, tᴅvazºkar bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi xarakterizᴅ edirlᴅr. Sadᴅlik, 

ziyalēlēq, y¿ksᴅk mᴅdᴅniyyᴅt vᴅ mᴅnᴅviyyat onun ¿¿n hᴅr ĸeydᴅn ¿st¿n olmuĸdur.  

         ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ hᴅlᴅ sovet dºvr¿ndᴅ ittifaqēn m¿ttᴅfiq respublikalarēnda mᴅĸhur psixoloq idi. 

Onun elmi fᴅaliyyᴅtinin ᴅn ox diqqᴅtᴅkᴅn mᴅsᴅlᴅlᴅrindᴅn biri ¿mumtᴅhsil mᴅktᴅblᴅri vᴅ ali 

mᴅktᴅblᴅr ¿¿n psixologiya dᴅrsliyi vᴅ tᴅdris vᴅsaitlᴅrinin hazērlanmasēnda yaxēndan iĸtirak etmᴅsi 

olmuĸdur. Pedaqoji psixologiya mºvzusunda tᴅxminᴅn 200-ᴅ qᴅdᴅr elmi mᴅqalᴅnin vᴅ 50-yᴅ yaxēn 

monoqrafiya, dᴅrslik, dᴅrs vᴅsaiti vᴅ kitablarēn m¿ᴅllifi olmuĸdur.  

         Prof. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin elmi-nᴅzᴅri irsindᴅ, yaradēcēlēĵēnda tᴅxᴅyy¿l problemi x¿susi yer 

tutmuĸdur. O, ñķagirdlᴅrin yaradēcē tᴅxᴅyy¿l fᴅaliyyᴅtindᴅ analiz vᴅ sintez proseslᴅrinin 

x¿susiyyᴅtlᴅriò mºvzusunda namizᴅdlik, 1976-cē ildᴅ isᴅ ñCinsi dimorfizm vᴅ ĸᴅxsi qarĸēlēqlē 

m¿nasibᴅtlᴅrin psixoloji problemlᴅriò mºvzusunda doktorluq dissertasiyalarēnē m¿dafiᴅ etmiĸdir. 

Gºr¿nd¿y¿ kimi, onun elmi yaradēcēlēĵēnda ĸagirdlᴅrin yaradēcē tᴅxᴅyy¿l mºvzusu x¿susi yer 
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tutmuĸdur. Bu baxēmdan ñķagirdlᴅrdᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n inkiĸafē vᴅ tᴅrbiyᴅsiò, ñTᴅxᴅyy¿l: psixoloji 

et¿dlᴅrò vᴅ  bu istiqamᴅtdᴅ digᴅr ᴅsᴅrlᴅri tᴅqdirᴅlayidir.  

         ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ bu kimi ᴅsᴅrlᴅrindᴅ haqlē olaraq gºstᴅrir ki, tᴅxᴅyy¿l yolu ilᴅ ºyrᴅnmᴅ 

konsepsiyasē psixopedaqogikada yeni konsepsiya olub, motivasiya  vᴅ stimillaĸdērma ilᴅ  sēx  

baĵlēdēr. Tᴅxᴅyy¿l yolu ilᴅ ºyrᴅnmᴅ ºyrᴅnmᴅnin keyfiyyᴅtini xeyli dᴅrᴅcᴅdᴅ artērēr vᴅ hᴅtta  

kᴅĸflᴅrin yaranmasēna ᴅlveriĸli imkanlar  yaradēr (1, s.196).  

         Tᴅxᴅyy¿l  idrak prosesini q¿vvᴅtlᴅndirir, mᴅktᴅblinin oxumaĵa hᴅvᴅsini artērēr, ºyrᴅnmᴅyᴅ  

sºvq edir,  tᴅlimᴅ mᴅsuliyyᴅt hissi vᴅ stimul  yaradēr, biliklᴅrᴅ maraq formalaĸdērēr. B¿t¿n  bunlarēn  

nᴅticᴅsindᴅ mᴅktᴅbli yeni  biliklᴅr  mᴅnimsᴅyir, ºz¿ ¿¿n kiik  dᴅ olsa,  kᴅĸflᴅr yaradēr. ñKᴅĸf 

edᴅndᴅ ñuĸaĵēn ᴅqli, xᴅyalē, dᴅrrakᴅsi tᴅrbiyᴅ tapēr. ᴄn baĸlēcasē, ñdᴅrsᴅ qalib gᴅldiyini duyurò (1, 

s.200).    

        ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ tᴅxᴅyy¿llᴅ motivasiyanēn bir-birilᴅ sēx ᴅlaqᴅdar olmasēnē vᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n  

motivasiyaya   q¿vvᴅtli tᴅsir  gºstᴅrdiyini  dᴅyᴅrli fikirlᴅri ilᴅ belᴅ yazēr:  ñHᴅr kᴅs ºz tᴅxᴅyy¿l¿n¿n 

g¿c¿ndᴅn istifadᴅ edib, ºz fikrindᴅ m¿xtᴅlif xᴅyali situasiyalarēn ºz¿nᴅmᴅxsus mᴅnzᴅrᴅsini yarada 

bilᴅr. Lakin bir fakt dᴅqiqdir: psixoloji tᴅdqiqatlar gºstᴅrir ki, insan ºz¿n¿n yeni xᴅyali motivlᴅr 

yaratmasē ilᴅ iĸin mᴅnasē g¿cl¿ surᴅtdᴅ dᴅyiĸir: Yeni xᴅyali motivin yaranmasē o demᴅkdir ki, insan 

ºz iĸinᴅ daha m¿h¿m mᴅna vermᴅyᴅ vᴅ onu sᴅylᴅ hᴅyata keirmᴅyᴅ  baĸlayēr. Ķnsan situasiyanē ºz 

tᴅxᴅyy¿l¿ndᴅ aydēn canlandērdēqda iĸi  yaxĸē icra  edirò (1, s.155-156).   

         Professorun fikirlᴅrindᴅn bu da aydēn olur ki, intellektin inkiĸafē, tᴅfᴅkk¿r vᴅ tᴅxᴅyy¿llᴅ 

meydana gᴅlir, alimin sᴅviyyᴅsi, affektiv sahᴅsi dᴅ ancaq  vᴅ ancaq tᴅfᴅkk¿r  vᴅ tᴅxᴅy¿llᴅ ĸᴅrtlᴅnir 

(1, s.235). 

         Bu cᴅhᴅtdᴅn intellektin yetiĸdirilmᴅsi, inkiĸafē  m¿ᴅllimin sᴅriĸtᴅliliyi vᴅ peĸᴅkarlēĵēndan, 

x¿susilᴅ ᴄbd¿l m¿ᴅllimin dediyi kimi, onun ñyeni tᴅfᴅkk¿r¿ndᴅnò ox asēlēdēr. ñM¿ᴅllim  sinifdᴅ 

sadᴅcᴅ olaraq bilik verᴅn m¿ᴅllim  deyil, o,  hᴅm dᴅ tᴅrbiyᴅidir. M¿ᴅllim nᴅinki sinifdᴅnkᴅnar 

tᴅdbirlᴅrdᴅ, hᴅm dᴅ ilk nºvbᴅdᴅ dᴅrsdᴅ qeyd-ĸᴅrtsiz  tᴅrbiyᴅidir, daha dᴅqiq  desᴅk, psixoloq-

m¿ᴅllimdirò (1, s.171).     

         ķᴅxsiyyᴅtin tᴅrbiyᴅsi  vᴅ inkiĸafēnda onu ᴅhatᴅ edᴅn m¿hitin m¿h¿m rolu  vardēr. Psixoloji 

cᴅhᴅtdᴅn ĸᴅxsiyyᴅti sᴅciyyᴅndirmᴅyᴅ mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸ dºvr¿ndᴅn baĸlamaq daha mᴅqsᴅdᴅuy-

ĵundur. Mᴅhz  bu dºvrdᴅn uĸaq ᴅtraf  m¿hiti dᴅrk etmᴅyᴅ cᴅhd edir, onun tᴅxᴅyy¿l¿ vᴅ tᴅfᴅkk¿r¿ 

formalaĸēr, bºy¿klᴅrin  yaratdēĵē  motivasiya isᴅ onu idrak fᴅaliyyᴅtinᴅ  stimul  yaradēr. Bu barᴅdᴅ 

prof. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ dᴅyᴅrli fikirlᴅr sºylᴅyir: ñPedaqoji tᴅdqiqatlar gºstᴅrir ki, uĸaĵēn motivasiya 

ï tᴅlᴅbat sahᴅsinin inkiĸafē onu ᴅhatᴅ edᴅn adamlarla, ¿nsiyyᴅtin ºz¿n¿n x¿susiyyᴅtlᴅri ilᴅ 

ĸᴅrtlᴅnirò (2, s.258).         

         ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ fikirlᴅrini ¿mumilᴅĸdirᴅrᴅk qeyd edir ki, m¿asir tᴅhsil konsepsiyasēnda 

tᴅxᴅyy¿l ºyrᴅnmᴅ yolu kimi prioritet proses sᴅviyyᴅsindᴅ dᴅyᴅrlᴅndirilmᴅlidir. Bu baxēmdan onun 

nᴅzᴅri-metodoloji mᴅsᴅlᴅlᴅri ilᴅ baĵlē texnoloji problemlᴅrinin ºyrᴅnilmᴅsinᴅ x¿susi ᴅhᴅmiyyᴅt  

verilmᴅlidir. Hᴅm psixoloqlar, hᴅm pedaqoqlar, hᴅm dᴅ metodistlᴅr bu barᴅdᴅ ciddi 

fikirlᴅĸmᴅlidirlᴅr (1, s.198). Bᴅli, gºrkᴅmli psixoloq-pedaqoq, alim ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ bu barᴅdᴅ 

hᴅmkarlarēnē daha  ciddi d¿ĸ¿nmᴅyᴅ  aĵērmēĸēdr.     

ᴄmᴅkdar elm xadimi ᴄ.ᴄlizadᴅnin elmi-pedaqoji fᴅaliyyᴅti oxcᴅhᴅtli olsa da, o, hᴅmiĸᴅ 

ºz¿n¿ psixologiya m¿ᴅllimi hesab edirdi. Bir fakt ĸᴅksizdir: professor ᴄ.ᴄlizadᴅ Azᴅrbaycanēn 

xarici ºlkᴅlᴅrdᴅ tanēnmēĸ gºrkᴅmli psixoloq-alimi idi. Onun elmi yaradēcēlēĵē hᴅmiĸᴅ pedaqoji 

fᴅaliyyᴅti ilᴅ sēx baĵlē olmuĸdur.  

          ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ ox tᴅvazºkar bir insan olmuĸdur. ¥mr¿n¿n sonlarēna  qᴅdᴅr, hᴅtta sᴅhhᴅti 

yaxĸē olmadēĵē vaxtlarda belᴅ elmi araĸdērmalarla, gᴅrgin pedaqoji fᴅaliyyᴅtlᴅ mᴅĸĵul olmuĸdur. 

Elmi rᴅhbᴅrim, professor R¿fᴅt H¿seynzadᴅ sºhbᴅtindᴅ qeyd edir ki, bir g¿n ᴄbd¿l m¿ᴅllimi 

m¿ᴅllimlᴅrin ixtisasartērma kursunda dᴅrs  demᴅyᴅ dᴅvᴅt etdik. Telefon etdim, ᴄbd¿l m¿ᴅllim dedi 

ki, xᴅstᴅyᴅm, ayaqlarēm  da aĵrēyēr... Yarē  zarafat, yarē ciddi dedi ki, qocalēq ayaqlardan baĸlayēr, 

amma qᴅlbimiz gᴅncdir, gᴅlᴅrᴅm... Gᴅldi, ox dᴅyᴅrli, maraqlē m¿hazirᴅlᴅr sºylᴅdi. Dediyi 

dᴅrslᴅrin zᴅhmᴅt haqqēnē almaĵa dᴅvᴅt  etdik. Dedi,  mᴅn o  haqqē, institutun xeyrinᴅ keirirᴅm... 

Baxēn, nᴅ qᴅdᴅr bºy¿k ziyalēlēq,  tᴅvazokarlq n¿munᴅsi gºstᴅrilmiĸdir.  
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        Prof. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin elmi yaradēcēlēĵē, ᴅsᴅrlᴅri pedaqoji, psixoloji elmimizi xeyli 

zᴅnginlᴅĸdirmiĸ vᴅ pedaqoq, psixoloqlarēmēz  tᴅrᴅfindᴅn elmi  nᴅzᴅri irsi  daim ºyrᴅnilᴅcᴅkdir.            
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 Hᴅr bir elm sahᴅsi gºrkᴅmli n¿mayᴅndᴅlᴅri ilᴅ inkiĸaf edir, formalaĸēr. Yeni fikirlᴅr, yeni 

ideyalar onu zᴅnginlᴅĸdirir, xalqēn vᴅ b¿tºvl¿kdᴅ bᴅĸᴅriyyᴅtin mᴅnᴅvi sᴅrvᴅtinᴅ evrilᴅn xᴅzinᴅlᴅr 

yaranēr. Bu xᴅzinᴅlᴅrin yaranmasēnda, ᴅlbᴅttᴅ, aparēcē q¿vvᴅ iĸēqlē zᴅka sahiblᴅri olan alimlᴅr, elm 

adamlarē olur. Onlarēn yazēb-yaratdēqlarē, yaxud ixtira etdiklᴅri, elmᴅ gᴅtirdiklᴅri yeniliklᴅr 

cᴅmiyyᴅti inkiĸaf etdirdikcᴅ, bu alimlᴅrin ºzlᴅrinin dᴅ adlarē  ᴅbᴅdilᴅĸir, tarixᴅ evrilirlᴅr. Belᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrdᴅn biri dᴅ psixologiya elmlᴅri doktoru, professor, ᴅmᴅkdar elm xadimi, gºrkᴅmli 

psixoloq vᴅ gºzᴅl m¿ᴅllim ᴄbd¿l ᴄlizadᴅdir. 

 Bir-neᴅ il ºncᴅ d¿nyasēnē dᴅyiĸsᴅ dᴅ, professor ᴄ.ᴄlizadᴅ bu g¿n dᴅ anēlēr, yad edilir, 

ruhuna rᴅhmᴅt oxunur. Yazdēĵē ᴅsᴅrlᴅr dᴅ m¿ᴅllimlᴅr vᴅ tᴅlᴅbᴅlᴅr tᴅrᴅfindᴅn oxunur, m¿taliᴅ edilir. 

O ᴅsᴅrlᴅr ki, bu g¿n dᴅ yenidir, aktualdēr. Qeyd edim ki, bu xoĸbᴅxtlik he dᴅ hamēya qismᴅt olmur 

ki, yazdēqlarē illᴅr kesᴅ dᴅ, ºz yeniliyini, aktuallēĵēnē qoruyub saxlaya bilsin. Professor ᴄbd¿l 

ᴄlizadᴅ bu baxēmdan xoĸbᴅxt adamdēr ki, onun ᴅsᴅrlᴅrinᴅ ºz¿n¿n saĵlēĵēnda da m¿raciᴅt edilmiĸ, 

indi dᴅ m¿raciᴅt olunur vᴅ bundan sonra gᴅlᴅcᴅk dºvrlᴅrdᴅ dᴅ m¿raciᴅt olunacaqdēr.  

 Professor ᴄ.ᴄlizadᴅ yeganᴅ psixoloqlardandēr ki, onun yazdēĵē ᴅsᴅrlᴅrᴅ monoqrafiya, 

dᴅrslik vᴅ dᴅrs vᴅsaitlᴅrinᴅ daha ox ali mᴅktᴅb m¿ᴅllimlᴅri vᴅ tᴅlᴅbᴅlᴅri, doktorantlarla yanaĸē, 

orta mᴅktᴅb m¿ᴅllimlᴅri dᴅ geniĸ m¿raciᴅt edir, ondan bᴅhrᴅlᴅnirlᴅr. Bu onun bir psixoloq, hᴅm 

dᴅ pedaqoq kimi ali mᴅktᴅblᴅ yanaĸē,  orta mᴅktᴅbi, pedaqoji prosesi incᴅliklᴅrinᴅ qᴅdᴅr, b¿t¿n 

dᴅrinliyi ilᴅ bilmᴅsindᴅn vᴅ pedaqoji psixologiya vᴅ psixopedaqogika sahᴅsindᴅ apardēĵē 

araĸdērmalarēn elmiliyindᴅn, elmlᴅ tᴅcr¿bᴅnin ᴅlaqᴅli ºyrᴅnilmᴅsindᴅn irᴅli gᴅlir.  

 Professor ᴄ.ᴄlizadᴅnin qᴅlᴅmindᴅn ēxan ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji 

problemlᴅriò (1998), ñPedaqoji psixologiyaò (2010), ñPsixopedaqogikaò (2019), ñĶstedadlē 

uĸaqlar, Psixopedaqoji mᴅsᴅlᴅlᴅr ò(2005) kimi ᴅsᴅrlᴅr nᴅinki respublikamēzda, onun xaricindᴅ dᴅ 

bu sahᴅdᴅ yazēlan ᴅsᴅrlᴅr iᴅrisindᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus yer tutur. Ķstᴅr mºvzu baxēmēndan, istᴅrsᴅ dᴅ 

iĸlᴅmᴅ sᴅviyyᴅsinᴅ, mᴅzmun dᴅrinliyinᴅ gºrᴅ seilᴅn bu kitablar bu g¿n dᴅ g¿ndᴅlik m¿raciᴅt 

edilᴅn mᴅnbᴅlᴅr kimi dᴅyᴅrlidir. Professor ᴄ.ᴄlizadᴅnin b¿t¿n ᴅsᴅrlᴅri ºz¿n¿n orijinal yanaĸma 

tᴅrzi vᴅ iĸlᴅnmᴅ sᴅviyyᴅsi ilᴅ diqqᴅti cᴅlb edir.  

 Professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnda ñYeni pedaqoji fikirò problemi x¿susi yer tutur. 

Bu, x¿susilᴅ ᴄbd¿l m¿ᴅllimin  1988-ci ildᴅ ap olunan ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji 

problemlᴅriò vᴅ onun ardēnca yazēlan b¿t¿n ᴅrᴅslᴅrdᴅ davamlē ĸᴅkildᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Bu isᴅ he 

dᴅ sᴅbᴅbsiz deyildir. Burada birinci amil keᴅn ᴅsrin 90-cē illᴅrinin sonlarēnda respublikamēzda 

hᴅyata keirilmᴅyᴅ baĸlanan ᴅsaslē tᴅhsil islahatlarē, tᴅhsilin inkiĸafēnda yeni istiqamᴅtlᴅrin 

meydana gᴅlmᴅsi Azᴅrbaycan tᴅhsilinin qabacēl d¿nya ºlkᴅlᴅrinin tᴅhsilinᴅ inteqrasiyasē sahᴅsindᴅ 
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aparēlan iĸlᴅr idisᴅ, ikinci amil ᴄbd¿l m¿ᴅllimin ºz¿n¿n yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r sahibi olmasē, 

pedaqoji psixologiya vᴅ psixopedaqogika elmlᴅrinᴅ m¿ᴅyyᴅn yeniliklᴅr gᴅtirmᴅsinᴅ alēĸmasē idi. 

ᴄbd¿l m¿ᴅllimin mᴅhz bu ᴅsᴅrindᴅ buna nail oldu vᴅ ºz sºz¿n¿ dedi. Bu ᴅsᴅr bu g¿n dᴅ oxunur 

vᴅ ona m¿raciᴅt edilir.  

 Bu ᴅsᴅrdᴅ araĸdērēlan mºvzular professor ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅrᴅfindᴅn elᴅ adlandērēlēr ki, istᴅr-

istᴅmᴅz oxucuda ona maraq yaranēr. Qeyd edim ki, prof.ᴄ.ᴄlizadᴅnin belᴅ yanaĸma tᴅrzinᴅ baĸqa 

tᴅdqiqatēlar, pedaqoq vᴅ psixoloqlarda ox nadir hallarda rast gᴅlinir. Mºvzularēn bᴅzilᴅrinᴅ 

diqqᴅt yetirᴅk: ñķagirdlᴅr dᴅrslᴅrdᴅ nᴅ ¿¿n sual vermirlᴅr?ò, ñKᴅpᴅnᴅyin qayĵēsēz uuĸuò, 

ñMᴅktᴅbin Bermud ¿bucaĵē haqqēndaò, ñķagird tᴅlimdᴅ geri qalērsaò, ñĶstedadlē uĸaqlarē harada 

itiririkò, ñM¿ᴅllimin ifadᴅli baxēĸlarēò, ñDemokratik m¿ᴅllimin dᴅrslᴅrindᴅò vᴅ s. 

 Maraqlē burasēdēr ki, mºvzularēn izahlarē da elᴅ adlarē qᴅdᴅr maraqlē, elmi vᴅ bᴅdii dilin 

ahᴅngdar birliyindᴅ vᴅ hᴅr ĸeydᴅn ºncᴅ tᴅkcᴅ m¿tᴅxᴅssislᴅrin deyil, digᴅr ĸᴅxslᴅrin dᴅ dᴅrindᴅn 

baĸa d¿ĸᴅcᴅyi tᴅrzdᴅ verilir. Prof.ᴄ.ᴄlizadᴅnin pedaqoji psixologiya  vᴅ psixopedaqogika 

sahᴅsindᴅ yazdēĵē b¿t¿n ᴅsᴅrlᴅrdᴅ ĸagird (uĸaq) pedaqoji prosesin mᴅrkᴅzindᴅ dayanēr, pedaqoji 

prosesin n¿vᴅsini tᴅĸkil edir. Onun tᴅsvir etdiyi, gᴅlᴅcᴅyini gºrmᴅk istᴅdiyi uĸaq fᴅaldēr, daim 

ºyrᴅnmᴅyᴅ alēĸēr, d¿ĸ¿n¿r, axtarēĸdadēr. Bu uĸaq diqqᴅtsiz dᴅ ola bilir, dᴅrslᴅrdᴅ passivlik dᴅ 

gºstᴅrᴅ bilir. Lakin he dᴅ qabiliyyᴅtsiz deyildir. Onun m¿ᴅyyᴅn sahᴅdᴅ bacarēq vᴅ qabiliyyᴅti 

vardēr vᴅ onlarē duymaq, ¿zᴅ ēxarmaq vacibdir. Baĸlēca mᴅsᴅlᴅ bunlarē ñoyatmaqò, ñhᴅrᴅkᴅtᴅ 

gᴅtirmᴅkò lazēmdēr ki, bunun da ᴅsas aĵērlēĵē m¿ᴅllimin ¿zᴅrinᴅ d¿ĸ¿r. 

 Professor ᴄ.ᴄlizadᴅ ºz¿ gºzᴅl m¿ᴅllim, ustad pedaqoq kimi yaddaĸlarda yaĸayēr. O, 

m¿ᴅllimᴅ pedaqoji prosesin ᴅsas daĸēyēcēsē kimi ox y¿ksᴅk qiymᴅt verir vᴅ ona y¿ksᴅk 

tᴅlᴅbkarlēqla yanaĸēr. Onun ñm¿ᴅllimiò peĸᴅkardēr, sᴅriĸtᴅlidir, yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿rᴅ malikdir, 

b¿t¿n hᴅyatēnē pedaqoji prosesin yenilᴅĸdirilmᴅsinᴅ, ĸagirdlᴅrinin bir vᴅtᴅndaĸ, bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi 

formalaĸmasēna hᴅsr edᴅn vᴅtᴅndaĸ-ziyalēdēr. M¿ᴅllim n¿munᴅdir, ĸagirdlᴅri arxasēnca apara bilᴅn 

tᴅĸkilatēdēr. ķagirdlᴅrinin sevimlisidir, onlarēn tᴅrbiyᴅisidir. ķagirdini pedaqoji prosesin sehrinᴅ 

gᴅtirib ēxaran, onlarē ºyrᴅnmᴅyᴅ, kᴅĸf etmᴅyᴅ sºvq edᴅn bᴅlᴅdidir. ᴄbd¿l m¿ᴅllim yazēr: 

ñķagirdlᴅr m¿ᴅllimin  erudisiyasēnē y¿ksᴅk qiymᴅtlᴅndirirlᴅr. Bilikli m¿ᴅllimi sayērlar ancaq onlar 

sᴅmimi, xeyirxah, qēlēqlē, hᴅssas, qᴅlbini uĸaqlara verᴅn vᴅ onlarla sºhbᴅt etmᴅyi bacaran, hᴅtta 

sinifdᴅnkᴅnar vaxtlarda da onlarla hᴅvᴅslᴅ mᴅĸĵul olan m¿ᴅllimlᴅri sevirlᴅrò.  

 ᴄbd¿l m¿ᴅllimin yaradēcēlēĵēnda pedaqoji proses tᴅkcᴅ ñm¿ᴅllim-ĸagirdò c¿tl¿y¿ ilᴅ 

mᴅhdudlaĸmēr. ᴄ.ᴄlizadᴅ pedaqoji prosesi  ĸagirdlᴅrin yaradēcēlēq emalatxanasēna evrilir. Burada 

hᴅr bir ĸagird alēĸēr, ºyrᴅnir, fᴅallēq gºstᴅrir.  

 Belᴅliklᴅ, prof.ᴄ.ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnda pedaqoji psixologiya vᴅ psixopedaqoji 

problemlᴅrin tᴅhlili belᴅ bir qᴅnaᴅt yaradēr ki, he dᴅ pis ĸagird yoxdur. Baĸlēca mᴅsᴅlᴅ onlarē 

inkiĸafa yºnᴅltmᴅyi bacarmaq, ĸagirdlᴅrᴅ mᴅktᴅbi, tᴅhsili, elm ºyrᴅnmᴅyi sevdirmᴅk vᴅ onlarē 

pedaqoji prosesin sehrinᴅ sala bilmᴅkdir ki, bu da m¿ᴅllimlᴅrdᴅn, onun peĸᴅkarlēĵēndan, 

sᴅriĸtᴅliliyindᴅn vᴅ ºz iĸinᴅ, peĸᴅsinᴅ sevgisindᴅn ox asēlēdēr.  
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ᴄ.ᴄLĶZADᴄNĶN PEDAQOJĶ KOLLEKTĶVDᴄ RᴄHBᴄRLĶK HAQQINDA FĶKĶRLᴄRĶ 

 

 Aar sºzlϸr: lider, rϸhbϸr, m¿ϸllim, kollektiv, pedaqoji psixologiya, tϸhsil, ĸϸxsiyyϸt 

 Hazērkē ĸᴅraitdᴅ mᴅktᴅbin demokratik prinsiplᴅr ᴅsasēnda idarᴅ olunmasē yeni tᴅhsil 

konsepsiyasēnēn tᴅlᴅbindᴅn irᴅli gᴅlᴅn ᴅn baĸlēca vᴅzifᴅdir. Buna gºrᴅ dᴅ mᴅktᴅbdᴅ tᴅlim-

tᴅrbiyᴅnin y¿ksᴅk sᴅviyyᴅdᴅ tᴅĸkili, pedaqoji kollektivdᴅ saĵlam psixoloji m¿hitin yaranmasē 

bilavasitᴅ mᴅktᴅb rᴅhbᴅrliyindᴅn asēlēdēr. Mᴅktᴅbdᴅ tᴅlim-tᴅrbiyᴅ iĸinin y¿ksᴅk sᴅviyyᴅdᴅ 

tᴅĸkilindᴅ, dᴅrsin m¿asir tᴅlᴅblᴅrᴅ cavab vermᴅsinin tᴅmin edilmᴅsindᴅ pedaqoji kollektivᴅ d¿zg¿n 

rᴅhbᴅrlik vᴅ nᴅzarᴅt ᴅn m¿h¿m amillᴅrdᴅn biridir. M¿ĸahidᴅlᴅr gºstᴅrir ki, kollektivdᴅ konflikt 

ĸᴅraitinin yaranmasē ᴅksᴅr hallarda rᴅhbᴅr iĸinin idarᴅedici tᴅĸkilati iĸ sahᴅsindᴅki sᴅhvlᴅrindᴅn 

irᴅli gᴅlir. Buna gºrᴅ dᴅ rᴅhbᴅr iĸinin insanlarē idarᴅetmᴅ sᴅnᴅtini m¿kᴅmmᴅl ºyrᴅnmᴅsi, 

sosiologiya, psixologiya vᴅ pedaqogika sahᴅlᴅrindᴅ ºz biliklᴅrini geniĸlᴅndirmᴅsi zᴅrurudir 

 Azᴅrbaycan psixoloq vᴅ pedaqoqlarē tᴅhsilin idarᴅ olunmasēna, pedaqoji kollektivᴅ 

rᴅhbᴅrlik probleminᴅ, tᴅlim-tᴅrbiyᴅnin keyfiyyᴅtinin y¿ksᴅldilmᴅsinᴅ, ĸᴅxsiyyᴅtin vᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin formalaĸdērēlmasē, tᴅhsilin demokratiklᴅĸdirilmᴅsi kontekstindᴅn 

yanaĸmēĸlar. Professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ idarᴅetmᴅdᴅ liderlik vᴅ rᴅhbᴅrlik mᴅsᴅlᴅlᴅrinᴅ x¿susi ºnᴅm 

vermiĸ, onlarēn oxĸar vᴅ fᴅrqli cᴅhᴅtlᴅrini ayērmēĸdēr. O, yazēr: "Rᴅhbᴅrlik nisbᴅtᴅn y¿ksᴅk 

sᴅviyyᴅli tᴅĸkilatlar tᴅrᴅfindᴅn rᴅsmi surᴅtdᴅ tᴅsdiq edilmiĸ ᴅsasnamᴅ ᴅrivᴅsindᴅ rᴅsmi 

sᴅlahiyyᴅtlᴅrin tᴅtbiqi yolu ilᴅ kollektivin idarᴅ olunmasē prosesidir. Liderlik dedikdᴅ, iĸilᴅrdᴅn 

birinin ĸᴅxsi n¿fuzunun kollektivin bir ox vᴅ ya b¿t¿n ¿zvlᴅrinin davranēĸēna tᴅsiri nᴅzᴅrdᴅ 

tutulur". Gºr¿nd¿y¿ kimi, ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ lideri daha ox ĸᴅxsi keyfiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ fᴅrqlᴅndirir, 

onda iĸg¿zarlēĵē, ¿nsiyyᴅtᴅ girᴅ bilmᴅk, insanlara tᴅsir etmᴅk, onlarē ºz arxasēnca aparmaq 

qabiliyyᴅtinᴅ malik olmaĵē ºnᴅ ᴅkirdi. Amma eyni zamanda hᴅr bir qrup vᴅ kollektivin dᴅ sosial-

psixoloji xarakteristikasēnēn liderin bu keyfiyyᴅtlᴅri ilᴅ ¿st-¿stᴅ d¿ĸmᴅsinin vacibliyi gºstᴅrilir. 

Qrupun psixoloji m¿hitinin formalaĸmasēnda liderin rolu son dᴅrᴅcᴅ ᴅhᴅmiyyᴅtlidir. Bunlar ¿st-

¿stᴅ d¿ĸmᴅdikdᴅ lider pozitiv yox, neqativ funksiyanē yerinᴅ yetirir. 

 Professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ rᴅhbᴅrlik ¿slubunu pedaqoji fᴅaliyyᴅtin m¿h¿m mᴅsᴅlᴅlᴅrindᴅn biri 

kimi tᴅqdim edir. Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda ¿mumiyyᴅtlᴅ rᴅhbᴅrlik ¿slubundan, liderlik problemindᴅn 

bᴅhs olunur. Lakin ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ problemin maraqlē vᴅ ox ᴅhᴅmiyyᴅtli bir cᴅhᴅtinᴅ  ï m¿ᴅllimlᴅrin 

rᴅhbᴅrlik ¿slubuna x¿susi ºnᴅm verir. Mᴅsᴅlᴅnin bu cᴅhᴅti hᴅm dᴅ diqqᴅti ona gºrᴅ cᴅlb edir ki, 

ĸagirdlᴅrlᴅ mᴅhz m¿ᴅllimlᴅr tᴅmasda olurlar. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ gºstᴅrir ki, tᴅhsildᴅ yenilik axtarēĸlarē 

mᴅktᴅbdᴅ m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅrini tᴅdricᴅn demokratik rᴅhbᴅrlik ¿slubuna gᴅtirib 

ēxarmēĸdēr. Ķnkiĸaf etmiĸ ĸagird qruplarēnda m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅrinin optimallaĸdērēlmasē 

baxēmēndan demokratik rᴅhbᴅrlik ¿slubu ᴅvᴅzsizdir. 

 ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅlim prosesindᴅ "demokrat m¿ᴅllimin dᴅrslᴅrindᴅ" ĸagirdlᴅrin psixi inkiĸafi, 

m¿nasibᴅtlᴅr sisteminin qurulmasē, ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸmasē ¿¿n daha geniĸ imkanlar 

yarandēĵēnē qeyd edir. Bunlarē aēqlayaraq beĸ cᴅhᴅtᴅ x¿susi ºnᴅm verir. Bunlar aĸaĵēdakēlardan 

ibarᴅtdir: 

V ķagirdlᴅr m¿ᴅllimlᴅrlᴅ vᴅ ºz aralarēnda daha ox danēĸērlar, diskussiya aparērlar. Bu sºz-

sºhbᴅtlᴅrin ana xᴅtti dᴅrslᴅ baĵlē olur; 

V Dᴅrsᴅ daha diqqᴅtlᴅ qulaq asērlar; 

V Daha ox d¿ĸ¿n¿rlᴅr, gºt¿r-qoy edirlᴅr, mᴅsᴅlᴅlᴅrin mahiyyᴅtini aydēnlaĸdērmaĵa 

alēĸērlar, mᴅnali yaddasaxlama vasitᴅlᴅrindᴅn sᴅmᴅrᴅli istifadᴅ edirlᴅr; 

V Sinifdᴅ hᴅmiĸᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus yaradēcēlēq ovqatē ᴅmᴅlᴅ gᴅlir; 

V Sinifdᴅ konformist ĸagirdlᴅrᴅ, demᴅk olar ki, tᴅsad¿f edilmir. Onlar ºz fikirlᴅrini, 

qᴅnaᴅtlᴅrini aēq demᴅyi vᴅ prinsipial mºvqe tutmaĵē ºyrᴅnirlᴅr. 
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 Gºr¿nd¿y¿ kimi, professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ, hᴅm pedaqoji kolkektivdᴅ idarᴅetmᴅ, hᴅm dᴅ 

psixoloji m¿hitin formalaĸmasēnda m¿ᴅllimlᴅrin rolunu x¿susi qeyd edir. S¿but edir ki, pedaqoji 

fᴅaliyyᴅtdᴅ demokratik idarᴅetmᴅ ᴅn sᴅmᴅrᴅli ¿slubdur. Eyni zamanda haqlē olaraq burada 

m¿ᴅllim ĸᴅxsiyyᴅti, onun ĸᴅxsi keyfiyyᴅtlᴅri ilᴅ yanaĸē kollektivin sᴅviyyᴅsi, rᴅhbᴅrliyin idarᴅetmᴅ 

¿slubunun da ºnᴅmli rol oynadēĵēnē x¿susi vurĵulayēr. ¥z tᴅdqiqatlarēnda xarici ºlkᴅ vᴅ rus 

psixoloqlarēna istinad edᴅn m¿ᴅllif yerli ĸᴅraitin, etnopsixoloji x¿susiyyᴅtlᴅrin, sosiomᴅdᴅni 

amillᴅrin dᴅ nᴅzᴅrᴅ alēnmasēnē vacib sayēr. 

 Ķdarᴅetmᴅdᴅ ĸᴅxsi qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅr m¿h¿m yer tutur. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ qarĸēlēqlē 

m¿nasibᴅtlᴅri: insnlarēn bir-birlᴅrini qavramasē vᴅ anlamasē mᴅsᴅlᴅlᴅrini etnopsixoloji kontekstdᴅ 

araĸdērmēĸ, onlarēn formalaĸmasēnda milli x¿suiyyᴅtlᴅrin, adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅrin ºnᴅmli rol oynadēĵēnē 

gºstᴅrmiĸdir. Tᴅbii ki, idarᴅetᴅmᴅ prosesindᴅ dᴅ milli x¿susiyyᴅtlᴅrin ºz¿nᴅmᴅxsus yeri vardēr. 

Yᴅni idarᴅetmᴅ ¿¿n ¿mumi prinsiplᴅrlᴅ yanaĸē, ºz¿nᴅmᴅxsus, milli xarakterdᴅn doĵan cᴅhᴅtlᴅr 

dᴅ nᴅzᴅrᴅ alēnmalēdēr. Bu deyilᴅnlᴅri isᴅ ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ belᴅ xarakterizᴅ edir: "Ķnsanlarēn bir-birini 

anlamasē prosesinin ºz¿nᴅmᴅxsus monitorinq qatē var, bu qat baĸlēca olaraq elin-obanēn mᴅnᴅvi 

dᴅyᴅrlᴅrinᴅ, mᴅnᴅvi etalon va stereotiplᴅrinᴅ sºykᴅnir. 

 Ķnsanlarēn bir-birini qavramasē vᴅ anlamasē prosesindᴅ mᴅrdlik, sᴅdaqᴅt, vᴅfa, namus, 

qeyrᴅt, ᴅmᴅksevᴅrlik, halallēq, d¿zl¿k, doĵruluq kimi mᴅnᴅvi keyfiyyᴅtlᴅr y¿ksᴅk qiymᴅtlᴅndirilir, 

namᴅrdlik, vᴅfasēzlēq, haramxorluq, tᴅnbᴅllik, ᴅhdi pozmaq, kᴅsdiyi ºrᴅyi tapdtalamaq, ᴅmanᴅtᴅ 

xᴅyanᴅt etmᴅk vᴅ s. pislᴅnirdi".  

 

Aĵayeva Tamilla H¿seyn qēzē 

filololgiya elmlϸri ¿zrϸ fϸlsϸfϸ doktoru 

ADPU-nun X¿susi tϸhsil kafedrasēnēn dosenti 

agayev.tamilla@gmail.com 

 

ᴄ.ᴄ.ᴄLĶZADᴄ YARADICILIĴINDA SAĴLAMLIQ ĶMKANLARI MᴄHDUD 

UķAQLARIN TᴄRBĶYᴄSĶNDᴄ AĶLᴄNĶN ROLU 

 

 Aar sºzlϸr: saĵlamlēq imkanlarē mϸhdud uĸaq, inkiĸaf pozulmasē, ϸlil, valideyn, ailϸ 

tϸrbiyϸsi 

         M¿asir dºvr¿n sosial-psixoloji problemlᴅrindᴅn biri olan saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaq, 

onun tᴅlim-tᴅrbiyᴅsi mᴅsᴅlᴅlᴅri Azᴅrbaycan psixologiyasēnēn gºrkᴅmli n¿mayᴅndᴅlᴅrindᴅn biri 

olan ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnda ºz parlaq ᴅksini tapmēĸdēr. Onun yaradēcēlēĵēna nᴅzᴅr salsaq, 

gºrᴅrik ki, saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaq psixologiyasēnēn ºyrᴅnilmᴅsindᴅ onun ᴅvᴅzsiz 

xidmᴅtlᴅri olmuĸdur. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ normal inkiĸaf etmiĸ uĸaq psixologiyasē ilᴅ yanaĸē, atipik 

saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaq psixologiyasēnē da araĸdērmēĸ vᴅ bu istiqamᴅtdᴅ bir sēra m¿h¿m 

elmi nᴅticᴅlᴅr ᴅldᴅ etmiĸdir. 

          ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin demᴅk olar ki, b¿t¿n ᴅsᴅrlᴅrindᴅ tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅri ºz¿nᴅmᴅxsus yer tutmuĸ, 

tᴅlim vᴅ tᴅrbiyᴅnin vᴅhdᴅti daha geniĸ vurĵulanmēĸdē. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅrbiyᴅnin ᴅsas mᴅqsᴅdini 

ĸᴅxsiyyᴅtin ᴅqli-ᴅxlaqi vᴅ ĸᴅxsiyyᴅt istiqamᴅtindᴅ inkiĸaf etdirilmᴅsi kimi ĸᴅrh edirdi. O. bu 

fikirlᴅri ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriò adlē ᴅsᴅrindᴅ geniĸ tᴅhlil etmiĸ, 

hᴅrtᴅrᴅfli inkiĸaf etmiĸ vᴅ bacarēqlē ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸdērēlmasēnda tᴅrbiyᴅnin rolunu y¿ksᴅk 

dᴅyᴅrlᴅndirmiĸdi. ᴄ.ᴄlizadᴅnin bu ᴅsᴅrdᴅ qeyd etdiyi ñAĵlēn kemᴅkeĸli yolu ailᴅ vᴅ mᴅktᴅbdᴅn 

baĸlayēr; uĸaqlarēn intellektual inkiĸafēnda ailᴅnin rolu ᴅvᴅzsizdir; analarēn verbal inkiĸaf sᴅviyyᴅsi 

y¿ksᴅk olan ailᴅlᴅrdᴅ uĸaqlarēn ᴅqli istedad ᴅmsalē y¿ksᴅkdir͋kimi postulatlarē m¿asir x¿susi 
pedaqogika vᴅ psixologiyanēn inkiĸaf istiqamᴅti vᴅ baxēĸlarē ilᴅ sᴅslᴅĸir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ inkiĸaf pozulmasē olan uĸaqlarda duyĵu, qavrayēĸ, idrak fᴅaliyyᴅti, nitq, 

emosional-iradi, hᴅrᴅkᴅt, davranēĸ vᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin ºz¿nᴅmᴅxsus x¿susiyyᴅtlᴅrini onlarēn birtᴅrᴅfli 

inkiĸafē ilᴅ baĵlē yarandēĵēnē gºstᴅrmᴅklᴅ yanaĸē, bu atēĸmazlēqlarēn tᴅsiri ilᴅ yaranmēĸ davranēĸ 

vᴅ ĸᴅxsiyyᴅt atēĸmazlēqlarēnē d¿zg¿n olmayan tᴅrbiyᴅ ĸᴅraiti ilᴅ ᴅlaqᴅlᴅndirmiĸdir. Bu baxēmdan 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaqlarēn psixi inkiĸafēnda ailᴅ tᴅrbiyᴅsinin rolunu 

mailto:agayev.tamilla@gmail.com
mailto:agayev.tamilla@gmail.com
mailto:agayev.tamilla@gmail.com


ñPsixologiyanēn aktual problemlϸriò Respublika elmi konfransē 

19 

y¿ksᴅk qiymᴅtlᴅndirir, psixi inkiĸaf atēĸmazlēqlarē vᴅ onlarēn aradan qaldērēlmasē mᴅsᴅlᴅlᴅrini ailᴅ, 

ailᴅ dᴅyᴅrlᴅr sistemi, qadēn-ana vᴅ onun funksiyalarē, elᴅcᴅ dᴅ ailᴅdᴅ mºvcud ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅr kontekstindᴅ tᴅhlil edirdi. Onun fikrinᴅ gºrᴅ, saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaq 

ĸᴅxsiyyᴅtinin d¿zg¿n formalaĸmasēnēn ᴅsasēnē ailᴅ, x¿susilᴅ dᴅ ailᴅdᴅki m¿nasibᴅtlᴅr m¿ᴅyyᴅn edir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ eĸitmᴅ, gºrmᴅ, nitq, hᴅrᴅkᴅt vᴅ digᴅr inkiĸaf pozulmalarē olan uĸaqlarēn tᴅlim-

tᴅrbiyᴅ sisteminin ᴅsas istiqamᴅtlᴅrindᴅn biri kimi ailᴅ tᴅrbiyᴅsini x¿susi vurĵulayēr vᴅ bu iĸdᴅ 

valideynlᴅrin, x¿susᴅn dᴅ ananēn rolunu ox y¿ksᴅk qiymᴅtlᴅndirirdi. ᴄlil uĸaĵēn psixofiziki 

inkiĸafē mᴅhz ailᴅdᴅ formalaĸēr vᴅ ailᴅ m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ qoĸulmaqla bilik, bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrᴅ 

yiyᴅlᴅnir. O, saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaqlarda ᴅtraf alᴅm haqqēnda ilkin anlayēĸ vᴅ 

tᴅsᴅvv¿rlᴅrin yaranmasēnda, sadᴅ bilik vᴅ bacarēq, ᴅmᴅk vᴅrdiĸlᴅrinin, davranēĸ vᴅ ĸᴅxsiyyᴅt 

keyfiyyᴅtlᴅrinin formalaĸmasēnda ailᴅ tᴅrbiyᴅsinin m¿stᴅsna rol oynadēĵēnē qeyd edir vᴅ bunu ilk 

nºvbᴅdᴅ valideynin ailᴅyᴅ baĵlēlēĵē, ºvladlarē ¿¿n hᴅr bir fᴅdakarlēĵa hazēr olmalarē ilᴅ izah edirdi. 

Gºrkᴅmli alimin fikrincᴅ, inkiĸaf pozulmasē olan uĸaĵēn inkiĸafē ¿¿n ailᴅdᴅ d¿zg¿n 

ĸᴅraitin yaradēlmasē, onun  inkiĸaf x¿susiyyᴅt vᴅ atēĸmazlēqlarēnēn nᴅzᴅrᴅ alēnmasē tᴅlim-tᴅrbiyᴅ 

prosesinin sᴅmᴅrᴅli olmasēna xidmᴅt edir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ bᴅzi ailᴅlᴅrin saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud olan uĸaĵēn tᴅrbiyᴅsi mᴅsᴅlᴅrindᴅ 

yanlēĸlēĵa yol vermᴅlᴅrini, nᴅticᴅdᴅ onlarēn inkiĸafēnda ciddi, geriyᴅdºnmᴅz atēĸmazlēqlarēn 

yaranmasēnē  da qeyd edirdi. O, valideynlᴅrin bu kateqoriyadan olan uĸaqlarē hᴅddᴅn artēq himayᴅ 

etmᴅlᴅrini,  nºqsanlarēna gºz yummalarēnē kᴅskin tᴅnqid edᴅrᴅk yazērdē: ñuĸaĵēn ᴅzizlᴅnmᴅsi, 

baĸlē-baĸēna buraxēlmasē, ona m¿stᴅqil d¿ĸ¿nmᴅk, m¿ĸahidᴅ etmᴅk, ºz¿n¿ ᴅlᴅ almaq bacarēĵēnēn 

aĸēlanmamasē vᴅ s. uĸaĵēn inkiĸafēna mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrir. Bununla m¿barizᴅ aparmaq lazēmdērò.   

           Gºrkᴅmli alim boĸanmanēn sᴅbᴅblᴅrini tᴅhlil edᴅrkᴅn bᴅzi valideynlᴅrin ailᴅdᴅ ᴅlil uĸaq 

sᴅbᴅbindᴅn boĸanmalarēna da m¿nasibᴅt bildirmiĸ vᴅ bunu mᴅnfi hal kimi qeyd etmiĸdir. Onun 

fikrinᴅ gºrᴅ, ᴅlil ºvlada m¿nasibᴅtdᴅ ailᴅdᴅ oxlu ᴅtinliklᴅrin meydana ēxmasē vᴅ onun hᴅlli 

yollarēnēn ñmᴅchulluĵuò boĸanmalara gᴅtirib ēxarēr. Bu boĸanmalar ᴅlil uĸaĵēn doĵulmasē, ailᴅdᴅ 

onlara ata, ana vᴅ yaxēn qohumlarēn m¿nasibᴅti, qohum vᴅ ᴅtrafdakēlarēn qēnaĵē, atanēn uĸaĵēn 

hᴅyatēnda fᴅaliyyᴅtsizliyi: m¿alicᴅ, korreksiya, tᴅlim vᴅ tᴅrbiyᴅ iĸindᴅ iĸtirak etmᴅmᴅsi, bu iĸin 

yalnēz ananēn ¿zᴅrinᴅ qoyulmasē vᴅ qarĸēya ēxan digᴅr oxsaylē problemlᴅr sᴅbᴅbindᴅn baĸ verir. 

O, ox zaman saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaq olan ailᴅlᴅrdᴅ boĸanmalarēn ᴅsas tᴅĸᴅbb¿skarē 

atalarēn olmasēnē qeyd edᴅrᴅk gºsrᴅrirdi ki, mᴅhz atalar ᴅlil uĸaĵēn d¿nyaya gᴅlmᴅsindᴅ ananē 

g¿nahlandērēr, uĸaĵēn tᴅrbiyᴅsindᴅ qarĸēya ēxan problemlᴅrin hᴅllindᴅ fᴅal iĸtirak etmᴅkdᴅn boyun 

qaērēr vᴅ boĸanmaqla ᴅtinliklᴅrdᴅn yaxa qurtarmaĵa alēĸērlar. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ boĸanmalarēn ananēn, 

x¿susilᴅ dᴅ inkiĸaf pozulmasē olan uĸaĵēn psixoloji durumuna mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrdiyini, onlarēn aĵēr 

depressiyaya vᴅ tᴅnhalēĵa meyillᴅnmᴅsi, ᴅtrafdakēlarla ¿nsiyyᴅtdᴅn ᴅkinmᴅsi  ilᴅ nᴅticᴅlᴅndiyini 

qeyd edirdi. O, valideynlᴅrin boĸanmasē, onlarēn m¿naqiĸᴅli davranēĸē, ailᴅnin daĵēlmasē, uĸaĵēn 

yad insanlar m¿hitinᴅ d¿ĸmᴅsinin saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaqlarda, x¿susilᴅ yeniyetmᴅlᴅrin 

diqqᴅt, qayĵē vᴅ d¿zg¿n tᴅrbiyᴅdᴅn mᴅhrum edilmᴅsinᴅ, onlarda yadlaĸma, qᴅzᴅb, qᴅddarlēq, 

ᴅtrafdakēlara neqativ m¿nasibᴅtlᴅrin pis bir tᴅrbiyᴅ n¿munᴅsi kimi formalaĸmasēna sᴅbᴅb olduĵunu, 

onlarēn gᴅlᴅcᴅyinᴅ mᴅnfi tᴅsir edᴅcᴅyini gºstᴅrirdi. Bununla da ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ saĵlamlēq imkanlarē 

mᴅhdud uĸaqlarēn hᴅrtᴅrᴅfli inkiĸafēnēn d¿zg¿n ailᴅ tᴅrbiyᴅsi vᴅ ailᴅ dᴅyᴅrlᴅri ilᴅ baĵlē olduĵunu 

bir daha qeyd edirdi. 
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Psixologiya elmi ox qᴅdim bir elmdir. Eramēzdan ᴅvvᴅl Aristotel, Platon Demokrit, 

Epikur, Heraklit, Lukrevsiya orta ᴅsrlᴅrdᴅ, Avqustin (354-430), XVI-XVII ᴅsrlᴅrdᴅ Bekon (156-

1626), Rene Dekart (1596-1650), Benedikt Spinoza (1232-1622) vᴅ baĸqalarēnē gºstᴅrmᴅk olar. 

Tarixi mᴅnbᴅlᴅrᴅ m¿raciᴅt etmᴅk, onun haqqēnda d¿ĸ¿nmᴅk vᴅ ºz¿ndᴅn sonra gᴅlᴅn nᴅslᴅ 

ºt¿rmᴅk hᴅr bir xalqēn borcudur. 

Azᴅrbaycanda isᴅ psixologiya elmi haqqēnda 1920-1925-ci illᴅrdᴅ bu elmᴅ m¿raciᴅt 

olunmuĸdur. Bunlardan A.ᴄfᴅndiyev ñFᴅnni-tᴅrbiyᴅò (1924), ᴄ.K.Zᴅkiyev (1922) vᴅ baĸqa 

alimlᴅrin yazēlarēnē gºstᴅrmᴅk olar. 

Azᴅrbaycanda psixologiya elminin bºy¿k ᴅmᴅyi olan alimlᴅrdᴅn A.O.Makovelski, 

ᴄ.K.Zᴅkiyev, M.R.Abbasov, F.ᴄ.Ķbrahimbᴅyov, A.K.Abdullayev, ķ.S.Aĵayev, ᴄ.S.Bayramov, 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin adlarēnē ᴅkᴅ bilᴅrik. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ gºrkᴅmli alim, humanist m¿ᴅllim, xasiyyᴅtcᴅ m¿layim vᴅ sᴅmimi bir 

ĸᴅxsiyyᴅtdir. O, respublikamēzēn elmi ictimaiyyᴅtinin, pedaqoq vᴅ psixoloqlarēnēn ᴅn sevimlisidir. 

Tᴅlᴅbᴅlᴅr onun m¿hazirᴅlᴅrindᴅ bºy¿k hᴅvᴅslᴅ iĸtirak edirdilᴅr. O, rᴅhbᴅrlik etdiyi aspirant vᴅ 

dissertantlarēna qarĸē da ox hᴅssas vᴅ humanist olub. Hal-hazērda onun rᴅhbᴅrli k etdiyi xeyli 

aspirant, dissertantlar bir ox tᴅhsil ocaqlarēnda fᴅaliyyᴅt gºstᴅrirlᴅr.   

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin yaradēcēlēq dairᴅsi ox geniĸdir. O, daha ox mᴅktᴅblilᴅrin psixoloji 

x¿susiyyᴅtlᴅrini ºyrᴅnmiĸ, mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸlē uĸaqlarēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅsinin psixoloji problemlᴅrini 

tᴅhlil etmiĸdir. ñĶlk addēmlarò (1968), ñUĸaqlarda diqqᴅtin tᴅrbiyᴅ edilmᴅsiò (1962), ñUĸaqlarda 

kollektivilik hissinin tᴅrbiyᴅ edilmᴅsiò (1963) vᴅ baĸqa ᴅsᴅrlᴅrini buna misal gºstᴅrmᴅk olar. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸlē uĸaqlarda diqqᴅti, kollektivilik hissini, ᴅqli keyfiyyᴅtlᴅrin 

inkiĸaf x¿susiyyᴅtlᴅrini ºyrᴅnmiĸ vᴅ onlarēn tᴅrbiyᴅsinin psixoloji problemlᴅri ilᴅ baĵlē mᴅlumatlar 

vermiĸdir. Mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸ dºvr¿ndᴅ oĵlanlarla qēzlarēn qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅri zahirᴅn oĵlanēn 

oĵlanla, qēzēn qēzla olan qarĸēlēqlē dostluĵunu geniĸ tᴅhlil etmiĸdir. Lakin ᴅsasēn sosiometrik ¿sulla 

aparēlan tᴅdqiqatlarē gºstᴅrir ki, b¿t¿n yaĸ qruplarēnda oĵlanlarla qēzlarēn ¿nsiyyᴅtindᴅ 

ºz¿nᴅmᴅxsus cᴅhᴅtlᴅr dᴅ mºvcuddur. 

Kiik mᴅktᴅb yaĸ dºvr¿ndᴅ qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅr geniĸ xarakter daĸēmēr, yeniyetmᴅlik yaĸē 

dºvr¿ndᴅ oĵlan vᴅ qēzlarēn qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtdᴅ yeni psixoloji alarlar ºz¿n¿ gºstᴅrir. ᴄxlaq vᴅ 

mᴅnlik ĸ¿urunun formalaĸmasē, ºz¿n¿ yaĸlē adam kimi aparmaq, hissi ¿nsiyyᴅt tᴅlabatē, ᴅks cinsᴅ 

maraĵēn artmasē vᴅ s. mᴅsᴅlᴅlᴅr hᴅmin yaĸ dºvr¿ ¿¿n sᴅciyyᴅvidir. 

ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin ᴅsᴅrlᴅrindᴅ ĸᴅxsiyyᴅt psixologiyasē vᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅri, oĵlanlarla 

qēzlarēn qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrinin mᴅnĸᴅyi, yaĸlēlēq hissi, hᴅya hissi, maraqlar, yeniyetmᴅlᴅrdᴅ 

cinsi psixoloji yetkinlik, onlarēn ºzlᴅri haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅrin formalaĸmasē tᴅhlil edilir. 

 Oĵlan vᴅ qēzlarēn arasēnda ĸᴅxsi qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrin psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅri, cinsi 

fᴅrqlᴅrin x¿susiyyᴅtlᴅri ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin ᴅsᴅrlᴅrindᴅ izah olunur. ᴄxlaqi ĸ¿urun tᴅrbiyᴅvi vᴅ bu 

yaĸda dostluq vᴅ mᴅhᴅbbᴅt hisslᴅri, cinsi tᴅrbiyᴅ sahᴅsindᴅ sᴅhvlᴅrin psixoloji tᴅhlili vᴅ aradan 

qaldērēlmasē yollarē, valideynlᴅrin, m¿ᴅllimlᴅrin oĵlan vᴅ qēzlarēn dostluĵuna m¿nasibᴅtlᴅri, 

maraqlē, hᴅyati faktlar ᴅsasēnda tᴅhlil edilir. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ bu sahᴅyᴅ aid xeyli ᴅdᴅbiyyat araĸdērmēĸ 

vᴅ onlarē yeniyetmᴅlᴅrin psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅri haqqēnda Azᴅrbaycan milli-ᴅxlaqi normalarē ilᴅ 

ᴅlaqᴅlᴅndirib tᴅhlil etmiĸdir. 

Psixologiya ¿zrᴅ dᴅrslik vᴅ dᴅrs vᴅsaitinin hazērlanmasē iĸindᴅ ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin ᴅmᴅyi ox 

olmuĸdur. ñPsixologiyaò (1964), ñYaĸ vᴅ pedaqoji psixologiya mᴅsᴅlᴅlᴅriò (1974), ñ¦mumi 

psixologiyaò (1981), ñSosial psixologiyaò (1976), ñSosial psixologiyanēn aktual mᴅsᴅlᴅlᴅriò 

(1986), ñMᴅhkᴅmᴅ psixologiyasē mᴅsᴅlᴅlᴅriò (1985), ñMᴅhkᴅmᴅ psixologiyasē vᴅ psixoloji 

ekspertiza mᴅsᴅlᴅlᴅriò (1987), ñPsixologiyaò (1989), ñMᴅktᴅblinin psixologiyasēò adlē dᴅrslik vᴅ 

dᴅrs vᴅsaitlᴅrinin nᴅĸrindᴅ ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ ᴅsas m¿ᴅlliflᴅrdᴅn biri kimi iĸtirak etmiĸdir. 

Alimin yazdēĵē ñPedaqoji psixologiyaò dᴅrsliyindᴅn hᴅm tᴅlᴅbᴅlᴅr, hᴅm dᴅ ali vᴅ orta mᴅktᴅb 

m¿ᴅllimlᴅri geniĸ istifadᴅ edirlᴅr. 

Professor ñPedaqoji psixologiyaò dᴅrsliyindᴅ 1950-ci illᴅrdᴅn baĸlayaraq pedaqoji 

psixologiyada dºvr¿n tᴅhsil konsepsiyasēnēn uĵurlarēnē gºstᴅrmiĸdir. 



ñPsixologiyanēn aktual problemlϸriò Respublika elmi konfransē 

21 

ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ m¿asir dºvrdᴅ m¿ᴅllimin orta vᴅ ali mᴅktᴅbdᴅ rolunun bºy¿k olmasēnē ºz 

dᴅrslik vᴅ mᴅqalᴅlᴅrindᴅ gºstᴅrmiĸdir. Hᴅr bir m¿ᴅllim ºz tᴅlᴅbᴅ vᴅ ĸagirdlᴅri ¿¿n psixoloq, 

psixoterapevt, dost, yoldaĸ (m¿ᴅyyᴅn sᴅviyyᴅdᴅ) vᴅ eyni zamanda valideyn olmalēdēr.  

Professor ᴄ.ᴄlizadᴅ bizim aramēzdan getmᴅmiĸdir, onun qoyub getdiyi hᴅr bir ᴅsᴅr bizim 

stol¿st¿ kitabēmēzdēr. O, yazdēĵē elmi ᴅsᴅrlᴅrlᴅ vᴅ ºz bºy¿k alimliyi ilᴅ bizlᴅrᴅ bºy¿k bir xᴅzinᴅ 

qoyub getmiĸdir. O, yaĸayēb, yaĸayēr, yaĸayacaq! 

 

 

ᴄlizadᴅ Hikmᴅt ᴄbd¿l oĵlu 

Pedaqoji elmlϸr doktoru, professor 

Bakē Dºvlϸt Universiteti 

hikmet56@gmail.com 

 

ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄNĶN YENĶ PEDAQOJĶ TᴄFᴄKK¦R KONSEPSĶYASININ 

POSTULATLARI  

 

Aar sºzlϸr:  yeni pedaqoji tϸfϸkk¿r, postulat, ϸnϸnϸvi tϸhsil, m¿asir tϸhsil konsepsiyasē, 

fϸrdi-psixoloji x¿susiyyϸtlϸr, intellektual bacarēqlar 

Tᴅhsil cᴅmiyyᴅtin inkiĸafēna tᴅkan verir. Cᴅmiyyᴅt inkiĸafēnēn nºvbᴅti mᴅrhᴅlᴅsinᴅ qᴅdᴅm 

qoyanda yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r yaranēr vᴅ tᴅhsil sahᴅsindᴅ islahatlar hᴅyata keirilir. Tᴅhsilin 

tarixindᴅ cᴅmiyyᴅtin inkiĸafēnēn m¿xtᴅlif mᴅrhᴅlᴅlᴅrindᴅ yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n yaranmasē vᴅ 

buna uyĵun tᴅhsildᴅ yeniliklᴅrin edilmᴅsini ᴅks etdirᴅn kifayᴅt qᴅdᴅr mᴅlumatlar var. 

XX ᴅsrin 60-cē illᴅrindᴅ d¿nya tᴅhsil meridianlarēnda yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r yarandē. Buna 

uyĵun olaraq tᴅhsil yeni nᴅzᴅri metodoloji ᴅsaslar ¿zᴅrindᴅ inkiĸaf etmᴅyᴅ baĸladē. Yeni tᴅlim 

konsepsiyalarē mᴅktᴅb hᴅyatēnē zᴅnginlᴅĸdirdi. Hᴅmin dºvrlᴅrdᴅ tᴅrkibindᴅ yaĸadēĵēmēz SSRĶ-dᴅ 

dᴅ bu mᴅqsᴅdlᴅ tᴅhsil islahatlarē hᴅyata keirildi, amma onun istiqamᴅtlᴅri d¿zg¿n m¿ᴅyyᴅn 

edilmᴅdi, nᴅticᴅdᴅ bu islahatlar praktik tᴅcᴅss¿m¿n¿ tapmadē. 

¥lkᴅmiz m¿stᴅqillik ᴅldᴅ etdikdᴅn sonra bu mᴅsᴅlᴅ ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin tᴅhsil sahᴅsindᴅ 

apardēĵē tᴅdqiqatlarēn ana xᴅttinᴅ evrildi. Yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n ºz¿nᴅmᴅxsus postulatlarē var. 

ᴄ.ᴄlizadᴅ bu postulatlarē aĸaĵēdakē kimi ayērd etdi: 

- Hᴅr bir ĸagird bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi tᴅlim tᴅrbiyᴅ prosesinin mᴅrkᴅzi hadisᴅsidir; 

- Tᴅlimin mᴅzmunu mᴅqsᴅd deyil, ĸagird ĸᴅxsiyyᴅtinin inkiĸafē ¿¿n ancaq vasitᴅdir; 

- M¿ᴅllim ĸagirdin ĸᴅxsiyyᴅt kimi mᴅziyyᴅtlᴅrini gºrmᴅli, ona hºrmᴅt etmᴅli vᴅ inanmalēdēr; 

- ķagirdin ºz¿n¿reallaĸdērmasē ¿¿n mᴅktᴅbdᴅ m¿vᴅffᴅqiyyᴅt vᴅ xeyirxahlēq situasiyasē 

yaradēlmalēdēr; 

- ķᴅxsiyyᴅtin psixoloji-pedaqoji diaqnostikasēna x¿susi diqqᴅt yetirilmᴅlidir: onun maraqlarē, 

qabiliyyᴅtlᴅri, istiqamᴅti, ñMᴅnò konsepsiyasē, xarakter ᴅlamᴅtlᴅri, idrak fᴅaliyyᴅtinin 

x¿susiyyᴅtlᴅri sistemli ºyrᴅnilmᴅlidir;  

- ķᴅxsiyyᴅtin inkiĸafē proqnozlaĸdērēlmalēdēr; 

- Fᴅrdilᴅĸmᴅ tᴅlim prosesi strategiyasēnēn ᴅsas istiqamᴅtlᴅrindᴅn birinᴅ evrilmᴅlidir. 

Qeyd edilᴅn postulatlarēn tᴅhsilᴅ gᴅtirdiyi mᴅzmun dᴅyiĸikliklᴅrini ᴅnᴅnᴅvi vᴅ m¿asir tᴅhsil 

konsepsiyalarēnēn m¿qayisᴅli tᴅhlili axarēnda aēqlayaq. 

Uzun illᴅr boyu m¿ᴅllim tᴅlim prosesinin subyekti, ĸagird isᴅ obyekti kimi mᴅnalandērēlēb. 

Tᴅlim prosesi subyekt-obyekt m¿nasibᴅtlᴅri ᴅrivᴅsindᴅ inkiĸaf edib. Bu prosesdᴅ tᴅlimin 

ºyrᴅdici vᴅ tᴅrbiyᴅedici vᴅzifᴅlᴅri ºnᴅmli olub. Avtoritar m¿nasibᴅtlᴅrᴅ ¿st¿nl¿k verᴅn m¿ᴅllim 

hᴅm dᴅ bilik mᴅnbᴅyi kimi fᴅaliyyᴅt gºstᴅrib. XX ᴅsrin ortalarēnda yaranan yeni pedaqoji 

tᴅfᴅkk¿rdᴅ isᴅ hᴅm m¿ᴅlli m, hᴅm dᴅ ĸagird subyekt kimi dᴅyᴅrlᴅndirildi. ᴄnᴅnᴅvi tᴅlimdᴅ m¿ᴅllim 

ĸagirdᴅ bilik ºyrᴅnᴅn fᴅrd kimi yanaĸērdēsa, m¿asir tᴅhsil konsepsiyalarē ĸagirdi inkiĸaf edᴅn 

ĸᴅxsiyyᴅt statusunda dᴅyᴅrlᴅndirdi. Bu prosesdᴅ ĸagird ºz¿n¿tᴅyin edᴅn vᴅ ºz¿n¿reallaĸdēran 
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ĸᴅxsiyyᴅtᴅ evrilir. Biliyin ᴅldᴅ edilmᴅsi tᴅlimin mᴅqsᴅdi kimi deyil, ĸagirdin inkiĸaf vasitᴅsi kimi 

qiymᴅtlᴅndirilir.  

ᴄnᴅnᴅvi tᴅlim ºyrᴅdici vᴅ tᴅrbiyᴅedici vᴅzifᴅlᴅr ¿zᴅrindᴅ kºklᴅnmiĸdi. M¿asir tᴅhsil 

konsepsiyalarēnda inkiĸafetdirici vᴅzifᴅ prioritet olmaqla yanaĸē, ºyrᴅdici vᴅ tᴅrbiyᴅedici 

vᴅzifᴅlᴅrin mᴅzmunu da yeni mᴅzmun kᴅsb etdi. Tᴅlim vᴅzifᴅlᴅrinin mᴅzmun yeniliklᴅri tᴅhsilin 

humanistlᴅĸdirilmᴅsi, humanitarlaĸmasē, fᴅrdilᴅĸmᴅsi, diferensiallaĸdērēlmasē vᴅ ᴅmᴅkdaĸlēq 

prinsiplᴅrinin tᴅlᴅblᴅri ᴅrivᴅsindᴅ inkiĸaf etdi. M¿ᴅllim hᴅr bir ĸagirdin mᴅziyyᴅtlᴅrini 

qiymᴅtlᴅndirᴅrᴅk, ona hºrmᴅtlᴅ yanaĸaraq, ºz¿n¿reallaĸdērmasē ¿¿n yeni ¿f¿qlᴅr aēr.  

Hᴅr bir ĸagird ºz¿nᴅmᴅxsus fᴅrdi-psixoloji keyfiyyᴅtlᴅrᴅ malikdir. Bu hᴅlᴅ qᴅdim dºvrlᴅrdᴅ 

m¿tᴅfᴅkkirlᴅrin, maarifilᴅrin, m¿ᴅllimlᴅrin diqqᴅtini cᴅlb etmiĸdi. Buna gºrᴅ dᴅ fᴅrdi yanaĸma 

b¿t¿n dºvrlᴅrdᴅ tᴅlimin ᴅsas prinsiplᴅrindᴅn biri kimi mᴅnalandērēlēb. ᴄnᴅnᴅvi dᴅrsdᴅ fᴅrdi 

psixoloji keyfiyyᴅtlᴅrin nᴅzᴅrᴅ alēnmasē g¿cᴅm¿vafiqlik prinsipinin tᴅlᴅblᴅri ᴅrivᴅsindᴅ hᴅyata 

keirilmiĸdi. M¿ᴅllim sinfin ¿mumi orta sᴅviyyᴅsini m¿ᴅyyᴅn edᴅrᴅk dᴅrsi sinfin (ĸagirdin deyil, 

sinfin) sᴅviyyᴅsinᴅ uyĵun tᴅĸkil etmiĸdi. Bu zaman ĸagirdlᴅrin maraqlarēnē, qabiliyyᴅtlᴅrini nᴅzᴅrᴅ 

almaq ᴅtin idi. Dᴅrsdᴅ yalnēz ᴅnᴅnᴅvi dᴅrsin fᴅlsᴅfᴅsi m¿stᴅvisindᴅ idrak fᴅaliyyᴅtinin 

x¿susiyyᴅtlᴅri nᴅzᴅrᴅ alēnērdē. ķagirdin maraqlarē, qabiliyyᴅtlᴅri, xarakter ᴅlamᴅtlᴅri isᴅ tᴅrbiyᴅ 

prosesi ilᴅ baĵlē hᴅyata keirilᴅn tᴅdbirlᴅrdᴅ nᴅzᴅrᴅ alēnērdē. Amma ᴅnᴅnᴅvi tᴅhsil ĸagirdlᴅrin 

maraq vᴅ qabiliyyᴅtlᴅrinin nᴅzᴅrᴅ alēnmasē ¿¿n yollar axtarēb. Bu mᴅqsᴅdlᴅ mᴅhdud sayda olsa 

da, tᴅmay¿l mᴅktᴅblᴅr (bu mᴅktᴅblᴅr ᴅksᴅr hallarda internat tipli olurdu) yaradēldē. Tᴅmay¿l tipli 

mᴅktᴅblᴅrdᴅ tᴅlim nᴅticᴅlᴅri ¿mumtᴅhsil mᴅktᴅblᴅri ilᴅ m¿qayisᴅdᴅ nᴅzᴅrᴅarpacaq dᴅrᴅcᴅdᴅ 

y¿ksᴅk olmasē ilᴅ fᴅrqlᴅnib. Bu dᴅrsin mᴅzmununun ĸagirdlᴅrin maraq vᴅ tᴅlᴅbatlarēna uyĵun 

olmasēnēn nᴅticᴅsi idi.  

Yeni biliyin sinfin sᴅviyyᴅsinᴅ uyĵunlaĸdērēlmasē pedaqoji ᴅdᴅbiyyatda tᴅdris fᴅnnindᴅn 

ĸagirdᴅ doĵru istiqamᴅtlᴅnmᴅk kimi mᴅnalandērēlēr. Bu ĸagirdlᴅrin maraq vᴅ tᴅlᴅbatlarēnēn nᴅzᴅrᴅ 

alēnmasēnē ᴅtinlᴅĸdirirdi. M¿asir tᴅhsil konsepsiyalarē yeni nᴅzᴅri-metodoloji yanaĸma ilᴅ ï 

uĸaĵēn imkanlarēndan tᴅdris fᴅnninᴅ doĵru istiqamᴅti ᴅsas tutmaqla bu problemi  hᴅll edᴅ bildi. 

Belᴅ yanaĸma fᴅrdi psixoloji keyfiyyᴅtlᴅrin dᴅrsdᴅ inkiĸaf etdirilmᴅsi ¿¿n geniĸ imkanlar adē. 

Bu, fᴅrdi yanaĸmanēn tᴅlim prosesinin strategiyasēna evrilmᴅsinin nᴅticᴅsi idi. M¿asir tᴅhsil 

konsepsiyalarēnda fᴅrdi yanaĸma intellektual bacarēqlarēn formalaĸmasē vᴅ inkiĸafēna yºnᴅlib. 

Dialoq, m¿zakirᴅ, layihᴅ, qrupla iĸ vᴅ digᴅr interaktiv tᴅlim metodlarēnēn tᴅtbiqi hᴅr bir ĸagirdin 

intellektual inkiĸafē ¿¿n ºz¿nᴅmᴅxsus ĸᴅrait yaradēr. Bu metodlarēn tᴅtbiqi ĸagirdlᴅrin intellektual 

bacarēqlarēna ᴅsaslanaraq onlarē m¿stᴅqil fᴅaliyyᴅtᴅ sºvq edir. ᴄnᴅnᴅvi tᴅlimdᴅ konkretdᴅn 

m¿cᴅrrᴅdᴅ y¿ksᴅlmᴅyᴅ ¿st¿nl¿k verilirdi. M¿asir tᴅhsil konsepsiyalarēnda ĸagirdᴅ yeni biliyin 

verilmᴅsi prosesindᴅ m¿cᴅrrᴅddᴅn konkretᴅ y¿ksᴅlmᴅ prioritet oldu. M¿cᴅrrᴅd tapĸērēqlarēn ĸagird 

tᴅrᴅfindᴅn konkretlᴅĸdirilmᴅsi onlarēn hᴅr birinin intellektual bacarēqlarēnēn inkiĸaf etmᴅsinᴅ ĸᴅrait 

yaradēr. Fᴅrdilᴅĸmᴅ m¿asir tᴅlim konsepsiyalarēnda ºz tᴅcᴅss¿m¿n¿ bu yolla tapēr.      

M¿asir tᴅhsil konsepsiyalarēnēn fᴅrdilᴅĸmᴅ strategiyasēnēn bir istiqamᴅti dᴅ tᴅmay¿l yºn¿ml¿ 

mᴅktᴅblᴅrin (vᴅ ya siniflᴅrin) oxalmasēnda ºz tᴅzah¿r¿n¿ tapēr. Tᴅmay¿l mᴅktᴅblᴅrdᴅ ĸagirdlᴅr 

qabiliyyᴅt vᴅ maraqlar ᴅsasēnda diferensiasiya edilir. ķagirdlᴅrin diferensiasiyasē onlarēn 

intellektual bacarēqlarēnēn inkiĸafēnē ĸᴅrtlᴅndirir. 
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   XX ᴅsrin 80-ci illᴅrindᴅ yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r artēq sistemli psixopedaqoji konsepsiya 

kimi formalaĸmaĵa baĸladē. Ķllᴅrin soraĵēnda hafizᴅ laylasē ilᴅ uyumuĸ mᴅktᴅbin ¿f¿qlᴅri tᴅfᴅkk¿r 

vᴅ tᴅxᴅyy¿l ĸualarē ilᴅ bᴅzᴅdildi. ķagirdᴅ, m¿ᴅllimᴅ, tᴅhsilᴅ, mᴅktᴅbᴅ ᴅsrin kºkl¿ paradiqmalarē ilᴅ 

yeni m¿nasibᴅt formalaĸdē. 

  ᴄvvᴅlki dºvrlᴅrdᴅ yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n formalaĸmasēnda hᴅmiĸᴅ pedaqoqlar ºnᴅmli 

rol oynayēblar. XX y¿zillikdᴅ isᴅ pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n inkiĸafēnda psixologiyanēn ᴅhᴅmiyyᴅti 

x¿susilᴅ artēb. Elmi-texniki inqilab ĸᴅraitindᴅ psixologiya elminin bºy¿k uĵurlarē yeni pedaqoji 

tᴅfᴅkk¿r¿n formalaĸmasēnda hᴅlledici rol oynayēb. Azᴅrbaycanda isᴅ bu prosesin baĸ vermᴅsindᴅ 

ᴄ.ᴄlizadᴅnin rolu danēlmazdēr. 

  Onun  qᴅlᴅmᴅ aldēĵē ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriò (1998) adlē 

ᴅsᴅri bu  sahᴅnin inkiĸafēna tᴅkan verᴅn gᴅrgin ᴅmᴅyin mᴅhsuludur. Kitab yeddi hissᴅdᴅn ibarᴅtdir. 

Birinci hissᴅdᴅ m¿asir tᴅhsil konsepsiyasē, yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n formalaĸmasē, mᴅktᴅbin sosial 

funksiyasē, pedaqoji ¿nsiyyᴅt, ikinci hissᴅdᴅ inkiĸafetdirici tᴅlim prinsipi, problemli tᴅlim, aĵlēn 

keyfiyyᴅtlᴅri, didaktikanēn ñqēzēl qaydasē haqqēndaò m¿asir d¿ĸ¿ncᴅlᴅr, Azᴅrbaycan 

mᴅktᴅblᴅrindᴅ ñtᴅfᴅkk¿r dᴅrslᴅriò, ¿¿nc¿ hissᴅdᴅ aĵēl vᴅ hiss mᴅsᴅlᴅlᴅri, tᴅfᴅkk¿r vᴅ hiss, 

hisslᴅrin eksperimental tᴅdqiqi, beyin vᴅ hisslᴅr problemi, hisslᴅrin aktivlᴅĸmᴅsi yollarē, dºrd¿nc¿ 

hissᴅdᴅ tᴅxᴅyy¿l psixologiyasēnda yeni konsepsiya, tᴅxᴅyy¿l vᴅ yaradēcēlēq, J.Piyaje vᴅ 

Donaldsonun eksperimentlᴅri, beinci hissᴅdᴅ eksperimental faktlar, hafizᴅnin seimi vᴅ gᴅlᴅcᴅk 

zaman ºl¿lᴅri, pedaqoji qiymᴅtin psixoloji mᴅsᴅlᴅlᴅri, altēncē hissᴅdᴅ tᴅrbiyᴅ haqqēnda, 

tᴅrbiyᴅedici tᴅlim prinsipi, m¿ᴅllimlᴅrin rᴅhbᴅrlik ¿slubu, ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸaf mᴅsᴅlᴅlᴅri, yeddinci 

hissᴅdᴅ mᴅktᴅb tᴅcr¿bᴅsindᴅ psixoloji fikrin tᴅntᴅnᴅsi naminᴅ, tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅri, fᴅrdi yanaĸma, 

tᴅlimin fᴅrdilᴅĸmᴅsi vᴅ diferensiasiyasē vᴅ digᴅr mᴅsᴅlᴅlᴅr ᴅtraflē ĸᴅrh olunur. 

    Gºr¿nd¿y¿ kimi, kitabda respublikamēzda tᴅhsilin psixoloji problemlᴅri, mᴅktᴅbdᴅ 

psixoloji xidmᴅtin yollarē, m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅri vᴅ digᴅr mᴅsᴅlᴅlᴅr y¿ksᴅk sᴅviyᴅdᴅ ĸᴅrh 

olunur. B¿t¿n bunlarla yanaĸē, kitabda mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr tᴅhsilin psixoloji mᴅsᴅlᴅlᴅri dᴅ m¿asir 

tᴅlᴅblᴅr sᴅviyyᴅsindᴅ izah olunur. O, mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸ dºvr¿ndᴅ uĸaqlarēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅsinᴅ 

psixoloji baxēmdan yanaĸēlmasēnē zᴅruri hesab edir. ķᴅxsiyyᴅt birinci dᴅfᴅ mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸ 

dºvr¿ndᴅ doĵulur. Psixoloji baxēmdan birinci dºvrdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin ñtᴅvᴅll¿d tarixiò ᴅsasᴅn 3 yaĸēnda 

ºz¿nᴅ ñmᴅnò demᴅsi ilᴅ baĸlayēr. Bu fikrᴅ ᴅsaslanan m¿ᴅllif  uĸaqlarēn bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi 

formalaĸmasēnda onlarēn motivasiya vᴅ tᴅlᴅbatlarēnēn nᴅzᴅrᴅ alēnmasēnē dᴅ ᴅsas gºt¿r¿r. O, qeyd 

edir ki, ñķᴅxsiyyᴅtin doĵulmasēnēn ilk ᴅlamᴅtlᴅri uĸaĵēn tᴅlᴅbat motivasiya sahᴅsindᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅlᴅn 

dᴅyiĸikliklᴅrlᴅ nᴅzᴅrᴅ arpēr.ò 

    M¿ᴅllifin uĸaqlarēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅsindᴅ milli adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅrin roluna y¿ksᴅk qiymᴅt vermᴅsi 

vᴅ bu ᴅsasda bir sēra mᴅsᴅlᴅlᴅri etnopsixoloji baxēmdan ĸᴅrh etmᴅsi kitabēn mᴅziyyᴅtlᴅrindᴅndir. 

Bu baxēmdan m¿ᴅllifin aĸaĵēdaki fikri ox tᴅqdirᴅlayiqdir. Uĸaĵēn ºz¿n¿ mᴅhz perseptual obyekt 

kimi fᴅrqlᴅndirmᴅsi vᴅ bᴅdᴅnin sxeminin formalaĸmasē onda hᴅya zonalarē haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅrin 

formalaĸmasē ¿¿n ᴅlveriĸli ĸᴅrait yaradēr. Uĸaqlarla ñyaxĸē nᴅdir, pis nᴅdirò anlamēnda aparēlan 

sºhbᴅtlᴅr onlarēn tᴅsᴅvv¿rlᴅrini ᴅxlaqi ºl¿lᴅrlᴅrlᴅ daha da zᴅnginlᴅĸdirir.  

   ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, tᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsi tᴅlim-tᴅrbiyᴅnin mᴅzmununun, forma 

vᴅ metodlarēnēn elᴅ qurulmasēdēr ki, bu zaman ĸagirdin ĸᴅxsi keyfiyyᴅtlᴅrinin, idrak proseslᴅrinin 

sᴅmᴅrᴅli inkiĸafē ¿¿n ᴅlveriĸli ĸᴅrait yaransēn. ñTᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsi ilk nºvbᴅdᴅ ĸagirdin 

tᴅlim prosesindᴅ bilavasitᴅ inkiĸaf etdirilmᴅsini, onun inkiĸafē, ºz¿n¿ bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi tᴅsdiq 

etmᴅsi, ñºz¿n¿reallaĸdērmasēò ¿¿n ᴅlveriĸli ĸᴅraitin yaradēlmasēnē nᴅzᴅrdᴅ tuturò. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnē tᴅhlil edib qiymᴅtlᴅndirᴅn ᴄ.T.Baxĸᴅliyev yazēr: ñProfessor 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅdqiq etdiyi problemlᴅrin dᴅrin bilicisidir. Onun tᴅlimlᴅ baĵlē ilk tᴅdqiqatlarē 

respublikamēzda demᴅk olar ki, iĸlᴅnilmᴅyᴅn tᴅxᴅyy¿l problemidir. O, bu ᴅsᴅri ilᴅ XX ᴅsrdᴅ 

Azᴅrbaycanda eksperimental psixologiyanēn inkiĸafēnda ºz sºz¿n¿ dediò. 

   ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ yazēr: ñTᴅxᴅyy¿l¿n baĸlēca funksiyasē yaradēcēlēqla baĵlēdēr. Ķnsan yaradēcēlēq 

yoluna ºz¿n¿n m¿xtᴅlif qabiliyyᴅtlᴅrinin axarēnda gᴅlib ēxēr. Bu yolun baĸ keidi tᴅxᴅyy¿l 

d¿nyasēdēr. Tᴅxᴅyy¿ls¿z insanēn digᴅr qabiliyyᴅtlᴅri mahiyyᴅtcᴅ ºzlᴅrinin yaradēcēlēq v¿sᴅtini 

itirirò.  
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ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n aĸaĵēdakē x¿susiyyᴅt vᴅ funksiyalarēnē sᴅciyyᴅlᴅndirir: 1) fᴅaliyyᴅt 

vasitᴅlᴅrinin vᴅ onun son nᴅticᴅsinin obrazēnē yaradēr; 2) problem situasiyasē qeyri-m¿ᴅyyᴅn 

olanda ºz davranēĸēnē proqramlaĸdērēr; 3) Bᴅzᴅn elᴅ obrazlar yaradēr ki, onlar insan fᴅaliyyᴅtini 

proqramlaĸdērmēr, onlarē ᴅvᴅz edir; 4) obyektin tᴅsvirinᴅ m¿vafiq olaraq obrazlar yaradēr.  

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅxᴅyy¿l¿ koqnitiv aspektdᴅ ĸᴅrh edᴅrkᴅn onun birlᴅĸdirici funksiyasēnē ºnᴅ ᴅkir vᴅ 

gºstᴅrir ki, tᴅxᴅyy¿l ali psixi funksiya kimi idrak fᴅaliyᴅtindᴅ m¿h¿m rol oynayēr, hisslᴅri 

aktivlᴅĸdirir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, tᴅxᴅyy¿l hᴅm dᴅ psixoterapevtik ᴅhᴅmiyyᴅt daĸēyēr. ñĶnsan tᴅxᴅyy¿l 

oyunu ilᴅ ºz¿n¿n, bir qayda olaraq, psixi saĵlamlēĵēnē qoruyur. Tᴅxᴅyy¿l tᴅkcᴅ yaradēcēlēq 

effektlᴅri ilᴅ deyil, hᴅm dᴅ psixoterapevtik effektlᴅri ilᴅ insanēn hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅtindᴅ x¿susi yer 

tutur vᴅ tutarlē psixoloji m¿dafiᴅ vasitᴅsidirò. Azᴅrbaycanda tᴅhsilin psixoloji problemlᴅrinᴅ 

toxunan vᴅ onu  dᴅrindᴅn araĸdēran ᴄ.ᴄlizadᴅ bu sahᴅdᴅ yazdēĵē elmi ᴅsᴅrlᴅri ilᴅ ºz dᴅrin izini 

qoymuĸdur. 
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PEķᴄ FᴄALĶYYᴄTĶNĶN PSĶXĶKAYA Vᴄ DAVRANIķA TᴄSĶRĶ 

 

 Aar sºzlϸr: peĸϸ, ailϸ, psixika, davranēĸ, ϸr, arvad 

Peĸᴅ fᴅaliyyᴅti bu vᴅ ya digᴅr ĸᴅkildᴅ insanēn davranēĸēna, psixikasēna, emosiya vᴅ 

hisslᴅrinᴅ tᴅsir gºstᴅrir. Peĸᴅ fᴅaliyyᴅti ºz¿n¿n spesifik x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn irᴅli gᴅlᴅn bir sēra 

tᴅsirlᴅri ilᴅ insanēn bᴅzi cᴅhᴅtlᴅrini deformasiyaya uĵradēr. Peĸᴅnin tᴅlᴅblᴅrinᴅ uyĵun gᴅlᴅn 

keyfiyyᴅtlᴅr inkiĸaf edir, uyĵun gᴅlmᴅyᴅnlᴅr tᴅdricᴅn sēradan ēxēr. Peĸᴅ fᴅaliyyᴅti insanlarēn 

b¿tºvl¿kdᴅ psixikasēna, elᴅcᴅ dᴅ onun ayrē-ayrē xassᴅlᴅrinᴅ ciddi ĸᴅkildᴅ tᴅsir edir. Hᴅr bir peĸᴅ 

fᴅaliyyᴅti ºz¿n¿n somatik tᴅsiri, peĸᴅ seimi imkanlarē baxēmēndan fᴅrqlᴅndiyi kimi, psixikasēnēn 

da burada rolu bºy¿kd¿r. Ķnsanēn peĸᴅ fᴅaliyyᴅtinin psixikaya tᴅsiri qaēlmazdēr.  

Peĸᴅ fᴅaliyyᴅti insanēn aĸaĵēdakē x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ tᴅsir edir, deformasiyaya uĵradēr:             

1) insanēn anatomik vᴅ somatik quruluĸuna; 2) xarici, motor hᴅrᴅkᴅtlᴅrinᴅ, bununla da xarici 

gºr¿n¿ĸ¿nᴅ; 3) psixikasēna; 4) insanēn hᴅyat tᴅrzinᴅ. 

M¿xtᴅlif peĸᴅ sahiblᴅrini onlarēn ¿nsiyyᴅt maneralarēna, nitqinᴅ, iĸlᴅtdiyi sºzlᴅrᴅ gºrᴅ bir-

birlᴅrindᴅn ayērmaq ox da ᴅtin deyil. Mᴅsᴅlᴅn, hᴅkimin nitqindᴅ tibbi terminlᴅr, m¿ᴅllimin 

nitqindᴅ pedaqoji terminlᴅr daha ox iĸlᴅdilir. 

Peĸᴅ fᴅaliyyᴅti eyni zamanda insanēn mᴅnᴅvi alᴅminᴅ, d¿nyagºr¿ĸ¿nᴅ tᴅsir edir. Yᴅni hᴅr 

bir peĸᴅnin x¿susiyyᴅtinᴅ uyĵun olaraq keyfiyyᴅtlᴅr yaranēr. Onun empatiya, simpatiya vᴅ 

antipatiya bᴅslᴅdiyi fᴅrqli cᴅhᴅtlᴅr meydana ēxēr. Buna uyĵun olaraq, onun d¿nyagºr¿ĸ¿, 

m¿nasibᴅtlᴅr sistemi formalaĸēr. Ķstᴅr-istᴅmᴅz bunlar vᴅhdᴅt halēnda ºz¿n¿ ᴅr-arvad, ailᴅdaxili 

m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅ tᴅzah¿r etdirir.  

Peĸᴅnin insana tᴅsirini aĸaĵēdakē kimi ¿mumilᴅĸdirmᴅk olar: 1) asudᴅ vaxt b¿dcᴅsi;              

2) mᴅiĸᴅt ĸᴅraiti; 3) geyimi; 4) qidalanma; 5) ᴅylᴅncᴅlᴅrinin xarakteri (restorana getmᴅsi, musiqi 

dinlᴅmᴅsi, teatra getmᴅsi, ᴅylᴅncᴅlᴅri vᴅ s. ); 6) ailᴅ vᴅziyyᴅti; 7) ᴅhatᴅ dairᴅsi, dostlarē, yoldaĸlarē. 

Ķnsanēn fiziki, psixi vᴅ sosial deformasiyasēna onun peĸᴅ fᴅaliyyᴅtinin ciddi ĸᴅkildᴅ tᴅsiri 

qaēlmazdēr. Bunlar da onun ĸᴅxsiyyᴅtini, hᴅyat tᴅrzini, m¿nasibᴅtlᴅr sistemini m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirir. 

B¿t¿n bunlar ailᴅdaxili m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ ºz ᴅksini tapēr. Ķnsan demᴅk olar ki, hᴅr g¿n eyni iĸi gºr¿r, 

peĸᴅ fᴅaliyyᴅtindᴅn irᴅli gᴅlᴅn aktlarē tᴅkrarlayēr. Belᴅliklᴅ, onda peĸᴅ vᴅrdiĸi yaranēr. Bir sºzlᴅ, 

peĸᴅ hᴅmin ĸᴅxsᴅ ºz "mºh¿r¿n¿ò vurur. 

¢alēĸdēĵē peĸᴅdᴅn, fᴅaliyyᴅt sahᴅsindᴅn asēlē olaraq insanēn tᴅfᴅkk¿r tᴅrzi dᴅ fᴅrqli olur. 

Peĸᴅdᴅn asēlē olaraq kimdᴅsᴅ ᴅyani-obrazlē, kimdᴅsᴅ mᴅntiqi tᴅfᴅkk¿r daha g¿cl¿ inkiĸaf edir. 

Bᴅzilᴅrindᴅ ¿mumilᴅĸdirmᴅ, digᴅrlᴅrindᴅ tᴅhlil g¿cl¿ olur. Bir sēra psixoloqlar kiĸi vᴅ qadēnlarēn 
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anatomik-fizioloji, bioloji x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn irᴅli gᴅlᴅn fᴅrqlᴅrlᴅ yanaĸē, eyni peĸᴅdᴅ alēĸsalar 

belᴅ, onlarēn psixikalarēna m¿xtᴅlif formada tᴅsir gºstᴅrdiyini bildirirlᴅr.  

Ailᴅdaxili m¿nasibᴅtlᴅr kifayᴅt qᴅdᴅr sᴅbir tᴅlᴅb edir vᴅ oxĸaxᴅlidir. ᴄr-arvad 

m¿nasibᴅtlᴅri eyni zamanda valideyn-ºvlad m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ tᴅsir edir. B¿t¿n bunlar isᴅ valideynin 

peĸᴅ fᴅaliyyᴅtindᴅn, ĸᴅxsi keyfiyyᴅtlᴅrindᴅn ox asēlēdēr. 
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ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄNĶN ñM¦ASĶR AZᴄRBAYCAN MᴄKTᴄBĶNĶN PSĶXOLOJĶ 

PROBLEMLᴄRĶò  ᴄSᴄRĶNDᴄ ķᴄXSĶYYᴄTIN FORMALAķMASININ PSĶXOLOJĶ 

EFFEKTLᴄRĶ 

 

 Aar sºzlϸr: yeni pedaqoji tϸfϸkk¿r, inkiĸafetdirici tϸlim prinsipi, tϸrbiyϸedici m¿hit, 

inkiĸafetdirici m¿hit, ĸϸxsiyyϸtin doĵulmasē, tϸlϸbat-motivasiya sahϸsi 

 XX ᴅsrin sonlarēnda ᴄ.ᴄlizadᴅ ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriò 

kitabē ilᴅ ºlkᴅmizdᴅ tᴅhsilin inkiĸafē nᴅzᴅri-metodoloji vᴅ metodiki baxēmdan m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt 

kᴅsb edᴅn prioritetlᴅri m¿ᴅyyᴅn etdi. Kitabda m¿asir tᴅhsil konsepsiyalarē yeni pedaqoji 

tᴅfᴅkk¿r¿n mᴅhsulu kimi dᴅyᴅrlᴅndirilir, tᴅlimin inkiĸafetdirici prinsipi aktual pedaqoji prinsip 

kimi vurĵulanēr, m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅrinin humanistlᴅĸdirilmᴅsi vᴅ ĸagirdin mᴅktᴅbdᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅt kimi formalaĸmasē ᴅsas tᴅlᴅb kimi irᴅli s¿r¿l¿r. Fᴅnyºn¿ml¿ xarakteri ilᴅ ᴅlamᴅtdar olan, 

yaddaĸēn inkiĸafēna xidmᴅt edᴅn ᴅnᴅnᴅvi tᴅlimdᴅ prioritet xarakter daĸēyan ºyrᴅdici vᴅzifᴅ m¿asir 

dºvr¿n tᴅlᴅblᴅri baxēmēndan tᴅnqid s¿zgᴅcindᴅn keirilir, tᴅfᴅkk¿r¿n vᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n formalaĸmasē 

ᴅqli inkiĸaf m¿stᴅvisindᴅ tᴅhlil edilir, m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅri, tᴅlimᴅ maraĵēn yaradēlmasē, 

motivasiya yaratmaĵēn tᴅsirli yollarē, ñᴅtin uĸaqò problemi, tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅri taksonomiyasē kimi 

mᴅsᴅlᴅlᴅr elmi psixoloji vᴅ yeni tᴅfᴅkk¿r baxēmēndan izah olunur, m¿xtᴅlif tᴅdqiqatlarēn, x¿susilᴅ 

eksperimental tᴅdqiqatlarēn nᴅticᴅlᴅri hᴅm m¿ᴅllifin ºz dili ilᴅ ĸᴅrh olunur, hᴅm dᴅ m¿xtᴅlif 

m¿ᴅlliflᴅrin yozumu vᴅ tᴅfsiri ᴅsasēnda nᴅzᴅrdᴅn keirilir. Bu kitab mᴅzmunu etibarilᴅ yaddaĸ 

mᴅktᴅbindᴅn tᴅfᴅkk¿r mᴅktᴅbinᴅ keid fᴅlsᴅfᴅsi ¿zᴅrindᴅ kºklᴅnmiĸdi. 

           Mᴅktᴅbin problemlᴅri hᴅmiĸᴅ pedaqoqlar tᴅrᴅfindᴅn m¿ᴅyyᴅn edilib. Ķnkiĸafetdirici tᴅlim 

prinsipinin ºnᴅm verildiyi m¿asir tᴅlim konsepsiyalarēnēn mᴅktᴅbᴅ tᴅtbiq edilmᴅsi psixoloji 

tᴅdqiqatlara ehtiyac yaratdē. ᴄ.ᴄlizadᴅnin ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriò 

kitabēnda qaldērēlan pedaqoji mᴅsᴅlᴅlᴅrin psixoloji hᴅlli yollarē gºstᴅrilir, psixologiyada, x¿susᴅn 

tᴅhsil istiqamᴅtindᴅ aparēlan tᴅdqiqatlarēn m¿asir dºvrdᴅ mᴅktᴅbin tᴅlim vᴅzifᴅlᴅrinin hᴅllindᴅ 

ºnᴅmli rol oynadēĵē ºz tᴅsdiqini tapēr. Kitabda qoyulan mᴅsᴅlᴅlᴅr tᴅlim mᴅsᴅlᴅlᴅrinᴅ hᴅsr olunsa 

da, m¿ᴅllif inkiĸafetdirici tᴅlim prinsipinin tᴅrbiyᴅedici xarakterinᴅ dᴅ nᴅzᴅr salēr, bu mᴅsᴅlᴅni 

ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasē m¿stᴅvisindᴅ tᴅhlil edir. B.Blumun tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅri taksonomiyasēnda 
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koqnitiv strukturlarēn formalaĸmasē ᴅsas gºt¿r¿l¿r, inkiĸafetdirici tᴅlim prinsipi yalnēz tᴅfᴅkk¿r¿n 

formalaĸmasē vᴅ inkiĸafē baxēmēndan ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. ᴄ.ᴄlizadᴅ bu problemᴅ daha geniĸ 

aspektdᴅn yanaĸēr, koqnitiv strukturlarēn formalaĸmasēnē ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafē m¿stᴅvisindᴅ tᴅhlil 

edir, tᴅlimin ºyrᴅdici, tᴅrbiyᴅedici vᴅ inkiĸafetdirici vᴅzifᴅlᴅrinin vᴅhdᴅt halēnda, humanistlᴅĸ-

dirmᴅ prinsipi m¿stᴅvisindᴅ hᴅyata keirilmᴅsini ĸagird ĸᴅxsiyyᴅtinin inkiĸafēnēn yolu kimi 

dᴅyᴅrlᴅndirmiĸ vᴅ  iĸlᴅyib hazērladēĵē ¿tᴅrkibli taksonomiya (tᴅhsil-inkiĸaf-mᴅdᴅniyyᴅt) vasitᴅsi 

ilᴅ bu ideyanēn praktik tᴅcᴅss¿m¿n¿n yollarēnē gºstᴅrmiĸdi. ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin 

psixoloji problemlᴅriò kitabēnda isᴅ bu mᴅsᴅlᴅ nᴅzᴅri-metodoloji sᴅpkidᴅ iĸlᴅnmiĸdi. 

        Mᴅktᴅb yarananda tᴅhsil mᴅkanē kimi yaranēb, burada tᴅlim ºnᴅmli olub. Halbuki qᴅdim 

dºvrlᴅrdᴅ yeni nᴅslin tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅri tᴅlim mᴅsᴅlᴅlᴅrindᴅ daha ᴅvvᴅl yaranmēĸdē. Tᴅrbiyᴅ ilᴅ ilk 

dºvrlᴅrdᴅ icmanēn ¿zvlᴅri, daha sonra icmanēn aĵsaqqallarē mᴅĸĵul olmaĵa baĸlamēĸdēlar. Ailᴅ 

yaranandan sonra bu vᴅzifᴅ onun ºhdᴅsinᴅ verilmiĸdi. Ata-ana uĸaĵēn ilk tᴅrbiyᴅilᴅri kimi 

fᴅaliyyᴅt gºstᴅrmiĸlᴅr. Mᴅktᴅblᴅrin yaranmasē qᴅdim dºvrᴅ, x¿susᴅn yazēnēn ᴅmᴅlᴅ gᴅldiyi 

dºvrlᴅrᴅ tᴅsad¿f edir. Ķlk mᴅktᴅblᴅrdᴅ ĸagirdlᴅrᴅ yazē, oxu, hesab ºyrᴅdilib. Tᴅbii ki, bu 

mᴅktᴅblᴅrdᴅ tᴅrbiyᴅedici m¿hit yaranēb vᴅ bu m¿hit ĸagirdlᴅrin inkiĸafēnda m¿him rol oynayēb. 

Elᴅ buna gºrᴅ dᴅ mᴅktᴅb tᴅrbiyᴅ institutu kimi mᴅnalandērēlēb. Lakin mᴅktᴅbin ᴅsas vᴅzifᴅsi 

ºyrᴅtmᴅk ºl¿lᴅri ᴅrivᴅsindᴅ m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilib, ĸagirdlᴅri yeni biliklᴅrlᴅ silahlandērmaq ºnᴅmli 

olub. Bu ᴅnᴅnᴅ ᴅsrlᴅr boyu davam edib. M¿asir dºvrdᴅ dᴅ mᴅktᴅbin ᴅsas vᴅzifᴅsi tᴅlim mᴅsᴅlᴅlᴅri 

ilᴅ baĵlēdēr. Tᴅlimin tᴅrbiyᴅedici vᴅzifᴅsi pedaqoqlar tᴅrᴅfindᴅ x¿susi olaraq vurĵulanēr, 

m¿ᴅllimlᴅr imkan tapdēqca dᴅrsin tᴅrbiyᴅedici imkanlarēndan istifadᴅ edirlᴅr. Bununla yanaĸē, 

mᴅktᴅblᴅrdᴅ tᴅrbiyᴅ iĸlᴅri dᴅ hᴅyata keirilir. Lakin mᴅktᴅblᴅrin geniĸ miqyasda vᴅ sistemli olaraq, 

tᴅrbiyᴅ iĸlᴅri ilᴅ mᴅĸĵul olmasē ¿¿n ĸᴅrait mᴅhduddur. Mᴅktᴅbin infrastrukturu da tᴅlim 

mᴅsᴅlᴅlᴅrinin hᴅllinᴅ istiqamᴅtlᴅnib.  

          Tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅrinin hᴅllindᴅ ailᴅnin rolu bºy¿kd¿r. Mᴅktᴅb tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅrinin hᴅlli 

baxēmēndan ailᴅ ilᴅ m¿xtᴅlif formalar vasitᴅsi ilᴅ ᴅlaqᴅ saxlayaraq hᴅtta valideynlᴅrin pedaqoji 

maariflᴅnmᴅsinᴅ x¿susi ºnᴅm verir. Mᴅktᴅb bu iĸlᴅri ailᴅdᴅ tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅrinin d¿zg¿n tᴅĸkili 

yolu kimi dᴅyᴅrlᴅndirir. Yᴅqin ki, mᴅktᴅbin ailᴅ ilᴅ ᴅlaqᴅ saxlayaraq ailᴅ tᴅrbiyᴅsinin yaxĸēlaĸ-

dērmasē yollarēnēn axtarmasē mᴅktᴅbin tᴅrbiyᴅ iĸlᴅrini lazēmi sᴅviyyᴅdᴅ tᴅĸkil edᴅ bilmᴅmᴅsinin nᴅ 

vaxtsa dᴅrk edilmᴅsi fonunda yaranēb. 

            M¿asir dºvrdᴅ ailᴅdᴅ yaranan demoqrafik vᴅziyyᴅt ailᴅ tᴅrbiyᴅsini ᴅtinlᴅĸdirib. XX ᴅsrdᴅ 

ĸᴅhᴅr ailᴅ tᴅrzinin geniĸ v¿sᴅt almasē, nuklear ailᴅlᴅrin formalaĸmasē, oxuĸaqlē ailᴅdᴅn azuĸaqlē 

ailᴅyᴅ keid, valideynlᴅrin hᴅr ikisinin iĸlᴅmᴅsi, boĸanmalarēn sayēnēn oxalmasē vᴅ s. kimi 

demoqrafik proseslᴅr ailᴅnin tᴅrbiyᴅ funksiyasēnē lazēmi sᴅviyyᴅdᴅ hᴅyata keirmᴅsinᴅ mane olur. 

Bu ºz tᴅzah¿r¿n¿ ilk nºvbᴅdᴅ ailᴅ konfliktlᴅrinin artmasēnda vᴅ bunun fonunda uĸaĵa nᴅzarᴅtin 

zᴅiflᴅmᴅsindfᴅ tapēr. Nᴅzarᴅtin azalmasē uĸaĵēn dᴅrsdᴅn sonra vaxtēnē boĸ-boĸuna hᴅmyaĸēd 

uĸaqlar qrupunda keirmᴅsinᴅ rᴅvac verir. Bu mᴅktᴅbin tᴅlim vᴅzifᴅlᴅrini hᴅyata keirmᴅsindᴅ 

ᴅtinliklᴅr yaradēr. ᴄ.ᴄlizadᴅ bu mᴅsᴅlᴅlᴅrᴅ diqqᴅti cᴅlb edᴅrᴅk uĸaĵēn tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅrini 

ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasē kontekstindᴅ araĸdērmēĸ, diqqᴅti fᴅrdin ĸᴅxsiyyᴅtᴅ evrilmᴅsi probleminᴅ 

yºnᴅldᴅrᴅk psixoloji baxēmdan ĸᴅxsiyyᴅtin doĵulmasē mᴅsᴅlᴅsini aktuallaĸdērēr vᴅ onun inkiĸafēnēn 

iki dºvr¿n¿: mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr vᴅ yeniyetmᴅlik yaĸ dºvrlᴅrini ayērd edir. Hᴅr iki dºvr ĸᴅxsiyyᴅtin 

formalaĸmasē vᴅ inkiĸafē baxēmēndan ºz¿nᴅmᴅxsusluqlara malikdir. Bu ºz¿nᴅmᴅxsusluqlarē 

ᴄ.ᴄlizadᴅ aĸaĵēdakē kimi sᴅciyyᴅlᴅndirir. 

            Birinci dºvr uĸaĵēn ñMᴅnò demᴅsi ilᴅ, onun tᴅlᴅbat-motivasiya sahᴅsinin yaranmasē ilᴅ 

baĸlayēr. Bu zaman d¿nyanē dᴅrk etmᴅyᴅ baĸlayan uĸaqda motivlᴅrin yaranmasē, uĸaĵēn ºz¿n¿n 

fᴅaliyyᴅti vᴅ yaĸlē adamēn tᴅlᴅblᴅrini yerinᴅ yetirmᴅsi, insanēn ᴅtrafdakē adamlarla ¿nsiyyᴅtinin 

zᴅruriliyini dᴅrk etmᴅsi, ºz¿n¿ perseptual obyekt kimi dᴅyᴅrlᴅndirmᴅsi, ºz hᴅrᴅkᴅtlᴅrinin mᴅnᴅvi 

tᴅrᴅflᴅrini baĸa d¿ĸmᴅsi, cinslᴅrarasē ¿nsiyyᴅt sahᴅsindᴅ davranēĸ etiketlᴅrini mᴅnimsᴅmᴅsi vᴅ s. 

mᴅsᴅlᴅlᴅri vurĵulayēr. Bu dºvr ailᴅ vᴅ baĵanēn tᴅrbiyᴅedici m¿hitindᴅ baĸ verir, mᴅktᴅbin ibtidai 

siniflᴅrindᴅ davam etdirilir.    

          ķᴅxsiyyᴅtin doĵulmasēnēn ikinci dºvr¿ yeniyetmᴅlik dºvr¿nᴅ tᴅsad¿f edir. Mᴅnlik ĸ¿urunun 

formalaĸmasēnē, ĸagirdin ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅsinin, psixoloji avtoportretinin vᴅ onun laylarēnēn, 
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ñMᴅn obrazòēnēn strukturunda ñreal Mᴅninò, ñsosial Mᴅninò, ñideal Mᴅninò yaranmasēnē, iddia 

sᴅviyyᴅsini ᴅmᴅlᴅ gᴅlmᴅsini vᴅ s. bu dºvr¿n ºz¿nᴅmᴅxsusluqlarē kimi ayērd edir. Maraqlēdēr ki, 

hᴅr iki dºvrdᴅ qeyd olunan mᴅqamlar m¿xtᴅlif alimlᴅrin apardēĵē eksperimentlᴅrin nᴅticᴅlᴅri 

ᴅsasēnda izah olunur vᴅ ᴅn ᴅsasē hᴅmin x¿susiyyᴅtlᴅrin formalaĸmasēnē tᴅrbiyᴅi (valideyn, 

m¿ᴅllim) ilᴅ uĸaq m¿nasibᴅtlᴅri fonunda tᴅhlil edir.   

          ķᴅxsiyyᴅtin inkiĸafē baxēmēndan hᴅr iki dºvr ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. Birinci dºvr valideyn 

uĸaq, tᴅrbiyᴅci-uĸaq m¿nasibᴅtlᴅrinin ᴅsasēnda formalaĸmaĵa baĸlayēr, amma ºz¿n¿n sonrakē 

inkiĸafēnē ibtidai sinif m¿ᴅllimi ilᴅ ĸagird arasēnda tapēr. Ķkinci dºvrdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafēnda 

m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅri ºnᴅmli rol oynayēr. Bu istiqamᴅtdᴅ ᴄ.ᴄlizadᴅ uĸaqla (ĸagirdlᴅ) 

m¿nasibᴅtlᴅrin humanistlᴅĸdirilmᴅsini ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafēnēn aparēcē q¿vvᴅsi kimi dᴅyᴅrlᴅndirir.                  
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Aar sºzlϸr: yeni pedaqoji tϸfϸkk¿r, tϸhsilin humanistlϸĸdirilmϸsi, idrak proseslϸri, inkiĸaf, 

motivasiya, didaktik ĸϸrait, m¿ϸllim-ĸagird m¿nasibϸtlϸri  

ᴄ.ᴄlizadᴅnin yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r konsepsiyasēnēn prinsiplᴅrindᴅn biri kimi tᴅqdim 

etdiyi tᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsi mᴅzmunu etibarē ilᴅ m¿xtᴅlif dºvrlᴅrdᴅ fᴅrqli ĸᴅkildᴅ 

sᴅslᴅndirilib, ya humanizm tᴅrbiyᴅsi, ya da ñm¿ᴅllim-ĸagirdò, ñĸagird-ĸagirdò m¿nasibᴅtlᴅrinin 

humanistlᴅĸdirilmᴅsi kimi mᴅnalandērēlēb. ᴄ.ᴄlizadᴅ bu prinsipin izahēnda M.N.Berulavanēn 

ñtᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsi tᴅlimin vᴅ tᴅrbiyᴅnin mᴅzmununun, forma vᴅ metodlarēnēn elᴅ 

qurulmasēnē nᴅzᴅrdᴅ tutur ki, bu zaman hᴅr bir ĸagirdin fᴅrdiyyᴅtinin, idrak proseslᴅrinin, ĸᴅxsi 

(ĸᴅxsiyyᴅtᴅmᴅxsus) keyfiyyᴅtlᴅrinin sᴅmᴅrᴅli inkiĸaf etmᴅsi tᴅmin olunur, uĸaĵēn yaxĸē oxuya 

bilmᴅsi vᴅ ya oxumaq istᴅmᴅsi ¿¿n ᴅlveriĸli ĸᴅrait yaradēlērò fikrinᴅ ᴅsaslanēr vᴅ onun ¿ 

istiqamᴅtini ayērd edir: 

1.Ķnkiĸafēn psixologiyasē vᴅ pedaqogikasē mᴅsᴅlᴅlᴅri; 

2.ķagirdin yaxĸē oxumaq istᴅmᴅsi ¿¿n ĸᴅraitin yaradēlmasē; 

3.M¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅri.     

ᴄ.ᴄlizadᴅ birinci istiqamᴅt kimi,  ĸagirdlᴅrin tᴅlim prosesindᴅ inkiĸaf etdirilmᴅsini tᴅhsilin 

humanistlᴅĸdirilmᴅsinin ana xᴅtti kimi mᴅnalandērēr vᴅ inkiĸafēn ¿ sahᴅsini ï fiziki, koqnitiv vᴅ 

psixososial sahᴅsini fᴅrqlᴅndirir. Ķnkiĸaf insan doĵulan g¿ndᴅn baĸlayēr. Uĸaq yaĸa dolduqca, hᴅm 

mᴅiĸᴅt sᴅviyyᴅsindᴅ sosial tᴅcr¿bᴅyᴅ yiyᴅlᴅnir, hᴅm ᴅtraf alᴅmdᴅ baĸ verᴅnlᴅri qavrayēr, hᴅm dᴅ 

onun psixi funksiyalarē (qavrayēĸ, hafizᴅ, tᴅxᴅyy¿l, iradᴅ, hisslᴅr vᴅ s.) yeni mᴅna alarlarē ilᴅ 

fᴅrqlᴅnir. Tᴅlimin necᴅ tᴅĸkil olunmasēndan asēlē olmayaraq, o ĸagirdin inkiĸafēna xidmᴅt edir. 

ᴄldᴅ etdiyi biliklᴅr onun hᴅm sosial tᴅcr¿bᴅ toplamasēnda, hᴅm ᴅtraf alᴅmdᴅ baĸ verᴅnlᴅrdᴅn baĸ 

ēxarmasēna, hᴅm dᴅ psixi proseslᴅrinin yeni mᴅziyyᴅtlᴅr ᴅldᴅ etmᴅsinᴅ kºmᴅk edir. Tᴅlimin 

ºyrᴅdici vᴅzifᴅsinin yerinᴅ yetirilmᴅsi onun yeni bilik ᴅldᴅ etmᴅsinᴅ istiqamᴅtlᴅnsᴅ dᴅ, mᴅzmunu 

etibarē ilᴅ bu vᴅ ya digᴅr dᴅrᴅcᴅdᴅ ºz mᴅzmununda inkiĸafetdiricilik xarakterinᴅ malikdir. Amma 

bu inkiĸafetdiricilik m¿ᴅllimin xidmᴅti kimi deyil, biliyin mᴅnimsᴅnilmᴅsi prosesinin nᴅticᴅsi kimi 

qiymᴅtlᴅndirilir. M¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅri humanistlᴅĸᴅndᴅ ĸagirdin inkiĸafē ¿¿n daha geniĸ  

imkanlar aēlēr. Buna gºrᴅdir ki, m¿asir tᴅhsil konsepsiyalarēnda inkiĸafetdirici ᴅsas tᴅlim 

vᴅzifᴅlᴅrindᴅn birinᴅ evrilir vᴅ tᴅlim ¿ vᴅzifᴅnin qovĸaĵēnda ï tᴅhsil, tᴅrbiyᴅ vᴅ inkiĸaf ï hᴅyata 

keirilir. 
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ķagirdin bilik vᴅ sᴅriĸtᴅlᴅr ᴅldᴅ etmᴅsi tᴅhsil vᴅzifᴅsinin funksiyasē olub, hᴅm dᴅ ĸagirdlᴅrin 

psixi proseslᴅrinin inkiĸafēna xidmᴅt edir. Bu pedaqoji hᴅqiqᴅtdir, bunu inkar etmᴅk olmaz. Lakin 

gºrᴅsᴅn ĸagirdᴅ bilik vᴅ sᴅriĸtᴅ ᴅldᴅ etmᴅklᴅ onun fikirlᴅĸmᴅk qabiliyyᴅtini inkiĸaf etdirmᴅk olar? 

Bᴅnzᴅrsiz izahlarē ilᴅ bu suala cavab verᴅn ᴄ.ᴄlizadᴅ bildirir ki, m¿asir tᴅhsil konsepsiyasē 

ᴅnᴅnᴅvi didaktik sistemdᴅn fᴅrqli olaraq koqnitiv strukturlarēn inkiĸafē problemini sadᴅcᴅ olaraq 

hafizᴅ mᴅkanēnda deyil, yeni psixoloji mᴅkanda-tᴅfᴅkk¿r vᴅ hiss mᴅkanēnda hᴅll edir.  

Koqnitiv strukturlarēn inkiĸaf yolu kimi ᴄ.ᴄlizadᴅ interaktiv metodlarēn (rollu oyunlar, ᴅqli 

h¿cum, layihᴅlᴅrin hazērlanmasē, iĸg¿zar sᴅs-k¿y, sºz assosiasiyalarē, problemin interaktiv hᴅlli, 

mᴅslᴅhᴅt m¿badilᴅsi vᴅ s.) m¿h¿m rol oynadēĵēnē bildirir, hᴅr bir fᴅnnin tᴅdrisindᴅ onlarēn 

tᴅtbiqinin ºz¿nᴅmᴅxsus yollarēnēn axtarēlēb tapēlmasēnē zᴅruri sayēr. Lakin m¿xtᴅlif psixoloji 

tᴅdqiqatlara ᴅsaslanaraq, bu metodlarēn tᴅtbiqi ilᴅ yanaĸē ĸagirdin inkiĸafēnēn mᴅnbᴅyini sinif 

mᴅkanēnda mºvcud olan ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ axtarēr. Sinif mᴅkanēnda mºvcud olan 

ĸagirdlᴅrarasē qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅn asēlē olaraq interaktiv tᴅlim metodlarēnēn tᴅtbiqi 

m¿xtᴅlif nᴅticᴅlᴅri ilᴅ fᴅrqlᴅnir. Bu artēq sinif mᴅkanēnda humanist m¿nasibᴅtlᴅrin nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ 

bᴅrqᴅrar olmasē ilᴅ baĸlē mᴅsᴅlᴅdir.  

Ķkinci istiqamᴅt ĸagirdlᴅrin oxumaq istᴅmᴅsi ilᴅ baĵlēdēr. ķagird mᴅktᴅbᴅ daxil olarkᴅn vᴅ 

mᴅktᴅbdᴅ olduĵu b¿t¿n m¿ddᴅtdᴅ oxumaq istᴅmᴅsi, ilk nºvbᴅdᴅ, onun ¿¿n yaradēlmēĸ ĸᴅraitdᴅn 

asēlēdēr. Pedaqogika da bu mᴅsᴅlᴅ didaktik ĸᴅrait anlayēĸē ilᴅ mᴅnalandērēlēr. Bu anlayēĸ iki aspektdᴅ 

ºnᴅmli ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir.  

I. Mᴅktᴅbin (sinfin) tᴅrtibatēndan tutmuĸ, ĸagirdlᴅrin istifadᴅ etdiklᴅri maddi-texniki 

avadanlēqlarēn hamēsē ĸagirdin tᴅlim maraqlarēnēn formalaĸmasēna xidmᴅt etmᴅlidir. Bu mᴅsᴅlᴅyᴅ 

ºnᴅm verᴅn Azᴅrbaycan Respublikasēnēn Prezidenti Ķlham ᴄliyevin vᴅ I Vitse-Prezident, Heydᴅr 

ᴄliyev fondunun Prezidenti Mehriban xanēm ᴄliyevanēn rᴅhbᴅrliyi ilᴅ m¿asir dºvr¿n tᴅlᴅblᴅrinᴅ 

tam cavab verᴅn mᴅktᴅblᴅrin tikilmᴅsi vᴅ ĸagirdlᴅrin ixtiyarēna verilmᴅsi tᴅhsilin 

humanistlᴅĸdirilmᴅsi baxēmēndan, ilkin ĸᴅrt kimi, m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir.   

II. Tᴅlim uĵurlarē tᴅkcᴅ ĸagirdlᴅrin qabiliyyᴅtlᴅri ilᴅ deyil, hᴅm dᴅ onlarda motivasiyanēn 

olmasēndan  asēlēdēr. M¿asir tᴅlim konsepsiyalarē motivasiyanēn olmamasēnē ĸagirdin tᴅlimdᴅ 

geridᴅ qalma sᴅbᴅblᴅrindᴅn biri kimi qiymᴅtlᴅndirir. ᴄnᴅnᴅvi tᴅlimdᴅ bu mᴅsᴅlᴅnin hᴅll edilᴅ 

bilmᴅmᴅsinin sᴅbᴅbi onun tᴅdris fᴅnnindᴅn ĸagirdᴅ doĵru istiqamᴅtlᴅnmᴅsi idi. M¿asir tᴅhsil 

konsepsiyalarē  ĸagirdin maraq vᴅ qabiliyyᴅtlᴅrindᴅn tᴅdris fᴅnninᴅ doĵru istiqamᴅtlᴅnmᴅni ᴅsas 

sayēr. ķagirdin maraq vᴅ qabiliyyᴅtlᴅrinin inkiĸafē tᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsi prosesindᴅ 

prioritetᴅ evrilir.   

¦¿nc¿ istiqamᴅt m¿ᴅllim - ĸagird m¿nasibᴅtlᴅrinin formalaĸmasē ilᴅ baĵlēdēr. Mᴅktᴅb 

hᴅyatēnda ĸagirdin mᴅktᴅb yoldaĸlarē ilᴅ m¿nasibᴅtlᴅrᴅ daxil olmasē onun inkiĸafēnda m¿h¿m rol 

oynayēr. Lakin ĸagirdin m¿nasibᴅtlᴅr mᴅkanēnda ºnᴅmli rol m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅridir. Bu 

m¿nasibᴅtlᴅr hᴅm ĸagirdin fᴅnnᴅ m¿nasibᴅtini ĸᴅrtlᴅndirir, hᴅm onun tᴅlim fᴅaliyyᴅtinin 

xarakterini m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirir, hᴅm dᴅ digᴅr ĸagirdlᴅrlᴅ m¿nasibᴅtinᴅ bu vᴅ ya digᴅr dᴅrᴅcᴅdᴅ tᴅsir 

edir. Baĸqa sºzlᴅ desᴅk, m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅri ĸagirdin mᴅktᴅb hᴅyatēnēn uĵurlarēna kºkl¿ 

ĸᴅkildᴅ tᴅsir edᴅ bilir.  

M¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅri m¿ᴅllimin pedaqoji ¿slubu ᴅsasēnda m¿ᴅyyᴅnlᴅĸir. Pedaqoji 

ᴅdᴅbiyyatda m¿ᴅllimin avtoritar, liberal vᴅ demokratik ¿slubu ayērd edilir. M¿asir tᴅlim 

konsepsiyalarēnda demokratik m¿ᴅllim ¿slubuna ¿st¿nl¿k verilir. Belᴅ ki, ᴅmᴅkdaĸlēq prinsipi 

ᴅsasēnda formalaĸan m¿asir tᴅhsil konsepsiyasē bu prinsipin yalnēz demokratik m¿nasibᴅtlᴅr 

m¿stᴅvisindᴅ hᴅyata keirilmᴅsinin m¿mk¿n olduĵunu vurĵulayēr. ᴄmᴅkdaĸlēq mᴅzmunu etibarē 

ilᴅ ºz¿ndᴅ demokratizmi, bᴅrabᴅrliyi vᴅ partnyorluĵu ehtiva edir. Bu zaman m¿ᴅllim-ĸagird 

m¿nasibᴅtlᴅri subyekt-subyekt m¿stᴅvisindᴅ tᴅhlil olunur. Bu yanaĸma sinifdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafē 

¿¿n geniĸ ¿fiqlᴅr aēr.      
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ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄ TᴄHSĶLĶN PSĶXOPEDAQOJĶ MᴄSᴄLᴄLᴄRĶ HAQQINDA 

 

Aĸar sºzlϸr: tϸhsil, mϸdϸniyyϸt, elmi irs, mϸktϸb, problemlϸr, m¿ϸllim 

Azᴅrbaycanda elmi psixologiyanēn inkiĸafēnda m¿stᴅsna xidmᴅti olan psixoloqlardan biri 

dᴅ ᴄbd¿l ᴄlizadᴅdir. Onun elmi-tᴅdqiqat iĸlᴅri tᴅkcᴅ Azᴅrbaycanda deyil, onun h¿dudlarēndan 

kᴅnarda da tanēnmēĸdēr. ᴄ.ᴄlizadᴅ hᴅr zaman ºz¿nᴅmᴅxsus dᴅsti-xᴅtti, elmi yaradēcēlēĵē, d¿ĸ¿ncᴅ 

tᴅrzi vᴅ ĸᴅxsi keyfiyyᴅtlᴅri ilᴅ ºz m¿asirlᴅrindᴅn seilmiĸdir. 

ᴄ.ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēna nᴅzᴅr salsaq gºrᴅrik ki, o, ºz ᴅsᴅrlᴅrindᴅ psixologiyanēn b¿t¿n 

sahᴅlᴅrinᴅ n¿fuz etmiĸ, bir ox problemlᴅrᴅ aydēnlēq gᴅtirmᴅklᴅ, ºz¿ndᴅn sonra bºy¿k elmi bir irs 

qoymuĸdur. 

¥z tᴅdqiqat iĸlᴅrindᴅ tez-tez tᴅhsil vᴅ onun psixopedaqoji mᴅsᴅlᴅlᴅrini iĸēqlandēran ᴄbd¿l 

m¿ᴅllim, bu problemi ºz yaradēcēlēĵēnēn prioritet mᴅsᴅlᴅsi hesab edirdi. Tᴅhsili mᴅdᴅniyyᴅtin ᴅsas 

tᴅrkib hissᴅsi hesab edᴅn ᴄ.ᴄlizadᴅ yazērdē: ñTᴅhsil mᴅdᴅniyyᴅtin zᴅruri tᴅrkib hisᴅsidir. Onun 

arxitektonikasē mᴅdᴅniyyᴅtin xarakteri ilᴅ m¿ᴅyyᴅn olunur vᴅ aydēn mᴅsᴅlᴅdir ki, inkiĸaf meyllᴅri 

ancaq mᴅdᴅniyyᴅt aspektindᴅ sistemli  tᴅhlil olunub  mᴅnalandērēla bilᴅrò. Bu sºzlᴅri ilᴅ m¿ᴅllif 

tᴅhsili ĸᴅxsiyyᴅtin ºzn¿tᴅsdiqinin ᴅsas vasitᴅsi hesab etmiĸ, ñTᴅhsil ᴅsriò adlandērēlan XXI ᴅsrdᴅ 

d¿nya standartlarēna uyĵun, m¿asir cᴅmiyyᴅtin tᴅlᴅblᴅrinᴅ cavab verᴅn, yeni yanaĸmalar ᴅsasēnda 

tᴅhsil sisteminin qurulmasēnēn vacibliyini vurĵulamēĸdē. 

Qeyd etdiyimiz kimi, ᴄ.ᴄlizadᴅnin yaradēcēlēq fᴅaliyᴅtinin ᴅsas mᴅsᴅlᴅlᴅrindᴅn biri m¿asir 

dºvrdᴅ Azᴅrbaycan tᴅhsilinin psixopedaqoji problemlᴅri vᴅ onlarēn hᴅlli yollarēnēn araĸdērēlmasē 

idi. Bu problemlᴅr sērasēnda m¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbi vᴅ onun problemlᴅri, m¿ᴅllim hazērlēĵē, 

m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅrinin d¿zg¿n ᴅsaslarda qurulmasē vᴅ s. kimi aktual mᴅsᴅlᴅlᴅr dururdu. 

Sadalanan problemlᴅrin hᴅllinin ᴅsas vasitᴅsi kimi ᴄ.ᴄlizadᴅ, ñyeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿rò 

konsepsiyasēnēn ana xᴅttini tᴅĸkil edᴅn tᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsindᴅ gºr¿rd¿. O, ñmᴅktᴅb 

hᴅyatēnēn humanistlᴅĸdirilmᴅsi yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n ana xᴅtti kimi ºz¿n¿ gºstᴅrir. Ķnsan amili 

ancaq bu yolla mᴅktᴅb hᴅyatēna n¿fuz edib ºnᴅmli mᴅna kᴅsb edᴅ bilᴅrò, ï deyirdi. Bu ideya ᴄ. 

ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnēn b¿t¿n dºvrlᴅrindᴅ ºz aktuallēĵēnē qorumuĸ, m¿ᴅllifi olduĵu ñM¿asir 

Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriò (1998), ñYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r:  psixopedaqoji 

araĸdērmalarò (2008) vᴅ bir ox ᴅsᴅrlᴅrindᴅ aparēcē mºvzu olmuĸdur. ¦mumiyyᴅtlᴅ, onun mᴅktᴅbᴅ 

psixoloji xidmᴅt, ailᴅ psixologiyasē, sosial psixologiya vᴅ bir ox sahᴅlᴅrdᴅ apardēĵē tᴅdqiqatlar vᴅ 

ᴅldᴅ etdiyi nᴅticᴅlᴅr, bu g¿n dᴅ Azᴅrbycan psixologiya elminᴅ bºy¿k tºhfᴅdir. 

ᴄbd¿l m¿ᴅllim ºmr¿n¿n 50 ilindᴅn artēq bir m¿ddᴅtini ox sevdiyi vᴅ bºy¿k mᴅsuliyyᴅt 

vᴅ lᴅyaqᴅtlᴅ icra etdiyi m¿ᴅllimlik peĸᴅsinᴅ hᴅsr etmiĸ, bir ox gᴅnc tᴅlᴅbᴅlᴅrᴅ psixologiya elminin 

dᴅrinliklᴅrini ºyrᴅtmiĸ, ¿mumiyyᴅtlᴅ Azᴅrbaycan tᴅhsilinin inkiĸafē, savadlē kadrlarēn 

yetiĸdirilmᴅsi ¿¿n bºy¿k iĸlᴅr gºrm¿ĸd¿r. O, b¿t¿n ºmr¿ boyu ºz tᴅlᴅbᴅlᴅrinᴅ ᴅdalᴅtlilik, halallēq, 

zᴅhmᴅtkeĸlik n¿munᴅsi olmuĸdur. ᴄsl pedaqoq kimi tᴅlᴅbᴅlᴅrinᴅ bºy¿k sevgi vᴅ humanistliklᴅ 

yanaĸan ᴄ. ᴄlizadᴅ tamamᴅn tᴅmᴅnnasēz olaraq hᴅr mᴅnada onlara dᴅstᴅk, n¿munᴅvi davranēĸē ilᴅ 

ᴅtrafdakē insanlarēn hºrmᴅt, rᴅĵbᴅt vᴅ sevgisini qazanmēĸ vᴅ gᴅnc nᴅsillᴅr ¿¿n gºzᴅl ºrnᴅk 

olmuĸdur. Mᴅhz bu sᴅbᴅbdᴅndir ki, hal-hazērda onun yetirmᴅlᴅri sērasēnda ᴅmᴅkdar m¿ᴅllimlᴅr, 

elmlᴅr doktoru vᴅ professorlar var. ᴄbd¿l m¿ᴅllim ºz sevimli tᴅlᴅbᴅlᴅrinin yaddaĸēnda hᴅr zaman 

tᴅmᴅnnasēz, sᴅmimi, lᴅyaqᴅtli, tᴅvazºkar, humanist, xeyirxah bir m¿ᴅllim kimi yaĸayacaqdēr. 
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ķAGĶRDLᴄRDᴄ YARADICI FᴄALĶYYᴄTĶN FORMALAķMASININ PSĶXOLOJĶ 

X¦SUSĶYYᴄTLᴄRĶ 

 

 Aar sºzlϸr:  tϸxϸyy¿l, ϸqli proseslϸr, istedad, eksperiment, yaradēcē surϸtlϸr, fantaziya, 

linqvistik qabiliyyϸtlϸr  

 Yaradēcē fᴅaliyyᴅt zamanē tᴅxᴅyy¿l daim axtarēĸda olan psixoloji faktor kimi ºz¿n¿ 

gºstᴅrir. Yeni surᴅtlᴅrin yaradēlmasē vᴅ onlarm yeni formada qurulmasē ani ixtiraya sᴅbᴅb olur. 

Tᴅxᴅyy¿l¿n aktiv fᴅaliyyᴅti diqqᴅtin mᴅrkᴅzlᴅĸmᴅsinᴅ vᴅ ᴅqli proseslᴅrin bir yerdᴅ iĸᴅ 

qoĸulmasēna zᴅmin yaradēr. Ķstᴅr ĸagirdlᴅrin, istᴅrsᴅ dᴅ tᴅlᴅbᴅlᴅrin tᴅxᴅyy¿l¿n¿n inkiĸaf etdirilmᴅsi 

ilᴅ baĵlē tapĸērēqlar, mᴅslᴅhᴅtlᴅr, tºvsiyᴅlᴅr vᴅ izahatlar zamanē m¿ᴅllimin ºz¿ndᴅ dᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n 

s¿rᴅtlᴅ inkiĸaf etmᴅsinᴅ m¿nasib ĸᴅrait yaranēr. M¿ᴅllim nºvbᴅti dᴅrsi tᴅxᴅyy¿l¿ndᴅ qura bilir. 

 Yaradēcē tᴅxᴅyy¿l¿n yaranmasē insanēn ºz¿ ilᴅ baĵlē bir proses olsa da, onun inkiĸaf 

etdirilmᴅsi tᴅkcᴅ insanēn ºz¿ndᴅn asēlē deyildir. Belᴅ ki, orta mᴅktᴅbdᴅ ĸagirdlᴅrin yaradēcē 

tᴅxᴅyy¿l¿n¿n inkiĸaf etdirilmᴅsindᴅ mᴅktᴅb m¿ᴅllimlᴅrinin dᴅ rolu bºy¿kd¿r. Bu mᴅsᴅlᴅ ilᴅ 

ᴅlaqᴅdar olaraq professor ᴄ.ᴄlizadᴅ aĸaĵēdakē fikirlᴅri qeyd etmiĸdir. ñM¿ᴅllim sᴅmᴅrᴅli tᴅlim 

¿sullarēndan istifadᴅ edib yeniyetmᴅnin yaradēcē tᴅxᴅyy¿l¿n¿ fᴅallaĸdērdēqda, o, maraqlē hadisᴅlᴅr 

fēkirlᴅĸir, m¿ᴅyyᴅn bir ideyanē bᴅdii surᴅtlᴅr vasitᴅsi ilᴅ ifadᴅ edir, surᴅtlᴅrin qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsinᴅ 

x¿susi diqqᴅt yetirir. X¿susilᴅ orta mᴅktᴅb yaĸē dºvr¿ndᴅ ĸagirdlᴅrin yaradēcē fᴅaliyyᴅtindᴅ 

tᴅxᴅyy¿l¿n reallēĵē yeni mᴅna kᴅsb edir. Yeniyetmᴅ yeni tᴅxᴅyy¿l surᴅtlᴅri yaradarkᴅn mᴅntiqi 

reallēĵē nᴅzᴅrᴅ alēr vᴅ onu mᴅhz gerᴅklik cᴅhᴅtdᴅn qiymᴅtlᴅndirir ò (4, s.97) 

 Yaradēlan surᴅtlᴅr, onlarēn tᴅsviri, keirdiyi bu vᴅ ya digᴅr hisslᴅr gºydᴅnd¿ĸmᴅ 

olmamalēdēr. Bᴅdii ᴅsᴅrdᴅ tᴅsvir olunan surᴅtlᴅrin daxili alᴅmi d¿zg¿n ᴅks etdirmᴅdikdᴅ, hᴅr hansē 

qᴅhrᴅmanēn davranēĸē psixoloji cᴅhᴅtdᴅn ᴅsaslandērēlmadēqda hᴅrᴅkᴅtlᴅr quraĸdērma, s¿ni tᴅsir 

baĵēĸlayēr. Surᴅtin daxili alᴅminin inandērēcē ĸᴅkildᴅ aēlmasē bᴅdii ᴅsᴅrin tᴅsir g¿c¿n¿ artērēr. 

Bᴅzᴅn surᴅtlᴅrin d¿zg¿n yaradēlmamasē bir sēra anlaĸēlmazlēqlara gᴅtirib ēxarēr. Belᴅ ki, hᴅr hansē 

bir bᴅdii ᴅsᴅrdᴅ yaradēlan obrazlar oxucunu qane etmir. Surᴅtlᴅrin yaradēlmasē yaĸ predmeti ilᴅ dᴅ 

ᴅlaqᴅdardēr. 

 Yaradēcēlēq fᴅaliyyᴅti olduqca m¿rᴅkkᴅb bir prosesdir.Yaradēcēlēĵēn inkiĸaf etmᴅsindᴅ bir 

sēra psixi proseslᴅr fᴅal iĸtirak edir. Ona gºrᴅ dᴅ bu hadisᴅlᴅri ºyrᴅnmᴅk ¿¿n,onlarē araĸdērmaĵa 

imkan verᴅn metodlardan istifadᴅ etmᴅk lazēmdēr. Burada eksperiment metodunun seilmᴅsi son 

dᴅrᴅcᴅ m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. Ona gºrᴅ dᴅ psixologiyada, o c¿mlᴅdᴅn yaradēcēlēĵēn 

tᴅdqiqindᴅ bu metoddan geniĸ istifadᴅ olunur. 

 Orta mᴅktᴅblᴅrdᴅ ĸagirdlᴅr ¿zᴅrindᴅ apardēĵēm m¿ĸahidᴅlᴅr zamanē bir sēra maraqlē hallarla 

qarĸēlaĸdēm. Belᴅ ki, V vᴅ VI siniflᴅr istᴅr kitablarda, istᴅrsᴅ dᴅ verilᴅn ᴅlavᴅ materiallarda daha 

ox vizual gºr¿n¿ĸᴅ ¿st¿nl¿k verirdilᴅr. Lakin tᴅᴅcc¿b etdiyim bir hal o idi ki, yaĸ fᴅrqlᴅri az 

olmasēna baxmayaraq artēq VII sinif ĸagirdlᴅri materiallarda olan ĸᴅkil vᴅ ya rᴅngli fēqurlara deyil, 

daha ox materialēn mᴅzmununa, orada yazēlan hᴅr hansē bir c¿mlᴅnin d¿zg¿n olub olmamasēna, 

texniki (hᴅrf vᴅ ya rᴅqᴅm ) vᴅ ya c¿mlᴅnin d¿zg¿n quruluĸu ilᴅ baĵlē sᴅhvlᴅrᴅ diqqᴅt edirdilᴅr. 

 M¿ĸahidᴅdᴅn ᴅlavᴅ V sinif ĸagirdlᴅrindᴅn ĸᴅkil ᴅkmᴅlᴅrini xahiĸ etdim.Onlardan bᴅzilᴅri 

fantastik, real olmayan ĸᴅkillᴅr tᴅqdim etdilᴅr. Lakin ᴅksᴅriyyᴅti b¿t¿n uĸaqlarēn d¿ĸ¿nd¿y¿ ᴅtraf 

alᴅmi, m¿xtᴅlif heyvanlarē, ºz istᴅklᴅrini arzu etdiklᴅri mᴅfhumlarē ᴅkmᴅyᴅ alēĸdēlar. 

ķagirdlᴅrdᴅn bᴅzilᴅri insan rᴅsmi ᴅkᴅrkᴅn iri gºzlᴅr vᴅ ya tam ᴅksi kiik gºzlᴅr tᴅsvir etmiĸdilᴅr. 

Araĸdērmalara ᴅsasᴅn iri ᴅkilᴅn gºzlᴅr uĸaĵēn d¿nyaya maraĵēnēn y¿ksᴅk olduĵunu gºstᴅrir. Ķi 

boĸ vᴅ ya nºqtᴅ olaraq ᴅkilᴅn gºzlᴅr isᴅ uĸaĵēn qapalē olmasēna iĸarᴅtdir. Mᴅhz bu ĸᴅkli tᴅsvir 

edᴅn uĸaqlarla qabiliyyᴅt testini hᴅyata keirdim. Sinif ¿zrᴅ yalnēz bir ĸagirddᴅ ĸᴅxsiyyᴅtdaxili 

qabiliyyᴅt nᴅticᴅsini ᴅldᴅ etdim. 
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 ķagirdlᴅrin yaradēcē tᴅxᴅyy¿l¿n¿n inkiĸafēnēn sistemi, imkanlarē vᴅ yollarē, metodik 

tᴅminatē kiik yaĸlardan baĸlayaraq d¿zg¿n m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirildikdᴅ vᴅ onun hᴅyata keirilmᴅsindᴅ 

ardēcēllēq vᴅ mᴅqsᴅdyºnl¿l¿k ᴅsas gºt¿r¿ld¿kdᴅ, istᴅnilᴅn sᴅmᴅrᴅli nᴅticᴅni ᴅldᴅ etmᴅk 

m¿mk¿nd¿r. 
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M¦ASĶR AZᴄRBAYCAN MᴄKTᴄBĶ ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄNĶN PSĶXOPEDAQOJĶ 

YARADICILIĴINDA 

 

 Aar sºzlϸr:   tϸhsil vϸ psixoloji problemlϸr, pedaqoji  tϸfϸkk¿r,  milli ϸnϸnϸlϸr, bϸĸϸri 

dϸyϸrlϸr 

            ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ m¿asir tᴅhsil nᴅzᴅriyyᴅsinin psixoloji problemlᴅrini yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r 

baxēmēndan ĸᴅrhini vermiĸ pedaqoq alim kimi dᴅyᴅrlᴅndirilmᴅlidir. ᴄlizadᴅ hᴅlᴅ 20-30 il bundan 

ᴅvvᴅl d¿nya psixopedaqoji fikrinin n¿mayᴅndᴅlᴅri, onlarēn elmi tᴅdqiqatlarē vᴅ sivil ºlkᴅlᴅrin 

mᴅktᴅb tᴅcr¿bᴅsindᴅn bᴅhrᴅlᴅnmᴅyi tºvsiyᴅ edir, ºz¿ dᴅ bu m¿tᴅrᴅqqi ideyalarē Azᴅrbaycan 

psixopedaqoji fikrinᴅ atdērērdē. O, qeyd edirdi ki, bu ideyalar milli ideya vᴅ ᴅnᴅnᴅlᴅrimizi bᴅzi 

dᴅyᴅrlᴅrlᴅ ¿zvi surᴅtdᴅ ¿zlᴅĸdirᴅn Azᴅrbaycan mᴅktᴅbi ¿¿n ºnᴅmlidir. O, xatērladērdē ki, bu 

ideyalar artēq bᴅrqᴅrar olmuĸ yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿ ᴅks etdirir vᴅ bir ox cᴅhᴅtdᴅn kºhnᴅ 

ᴅnᴅnᴅlᴅrᴅ sēĵmēr.   

           L.S.Vēqotskinin konsepsiyasēna ᴅsasᴅn tᴅlim inkiĸafē ºz arxasēnca aparmalēdēr. Bᴅĸᴅriyyᴅt 

hᴅr cᴅhᴅtdᴅn anbaan inkiĸaf edir. Bu inkiĸafē yaradan, onun memarē olan insan tᴅhsildᴅ formalaĸēb 

yetiĸir. Bu g¿nk¿ tᴅlim inkiĸafē ºz arxasēnca apara bilᴅrmi? Tarix boyu bu sual pedaqoji fikir 

n¿mayᴅndᴅlᴅrini d¿ĸ¿nd¿rm¿ĸd¿r. Hazērda m¿asir texnologiyalarēn s¿rᴅtli inkiĸafē bizᴅ onu 

demᴅyᴅ ᴅsas verir ki, gᴅlᴅcᴅyᴅ tᴅkcᴅ bilikli insan deyil, daha ox bacarēqlē insan lazēmdēr. Onsuz 

da biliyi ᴅvᴅz edᴅ bilᴅcᴅk NANO texnologiyalar kifayᴅt qᴅdᴅrdir. ᴄsas mᴅsᴅlᴅ mᴅlumatē qᴅbul 

edib, onu tᴅfᴅkk¿r s¿zgᴅcindᴅn keirᴅrᴅk biliyᴅ evirmᴅk vᴅ tᴅtbiq sahᴅlᴅrini tapēb ortaya 

qoymaqdēr. Hᴅlᴅ keᴅn ᴅsrin 90-cē illᴅrindᴅ ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ hafizᴅ mᴅktᴅbindᴅn tᴅfᴅkk¿r mᴅktᴅbinᴅ 

kemᴅyin zᴅruriliyini irᴅli s¿rᴅrkᴅn mᴅhz bu problemin olduĵuna diqqᴅti yºnᴅldirdi. ¥yrᴅdᴅnᴅ 

biliyi hazēr ĸᴅkildᴅ vermᴅk yox, ona d¿ĸ¿nmᴅyi ºyrᴅtmᴅk lazēmdēr. ᴄlizadᴅ ºz ᴅsᴅrlᴅrindᴅ haqlē 

olaraq ᴅnᴅnᴅvi mᴅktᴅbin daha ox bilik verdiyini qeyd edir, lakin onlara d¿ĸ¿nmᴅyi, fikirlᴅĸmᴅyi 

ºyrᴅtmᴅyi vᴅ bunu m¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin ᴅn m¿h¿m problemlᴅrindᴅn hesab edirdi. O, 

bu problemlᴅrin hᴅllini elmi cᴅhᴅtdᴅn ᴅsaslandērēr, bu sahᴅdᴅ ºz sºzlᴅrini demiĸ tᴅdqiqatēlardan 

P.P.Blonskinin, J.Piajenin, L.S.Vēqotskinin, D.B.Elkoninin vᴅ baĸqalarēnēn konsepsiyalarēnē 

tᴅhlilᴅ cᴅlb edirdi. ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅfᴅkk¿r¿ ᴅqlin zirvᴅsi hesab edirdi. Niyᴅ? Bildiyimiz kimi, insan 

hᴅmiĸᴅ yeniliyᴅ can atēr. Ķnsan yalnēz idraka sahib olduqda yenini kᴅĸf edᴅ bilᴅr. Ķdrak yeninin 

kᴅĸfidir. Ķdrak fᴅaliyyᴅti yalnēz y¿ksᴅk tᴅlimin nᴅticᴅsi olaraq meydana ēxēr. Hᴅlᴅ uĸaqkᴅn insan 

alᴅmi hisslᴅri- duyĵularē ilᴅ dᴅrk edir. ¢¿nki o d¿nyaya gᴅlᴅndᴅ duyĵu aparatē ilᴅ gᴅlir. Hᴅyat 

tᴅcr¿bᴅsi artdēqca, alᴅm haqqēnda biliklᴅri dᴅrinlᴅĸdikcᴅ, artēq o, tᴅkcᴅ duymur, hᴅm dᴅ duyduqlarē 

haqqēnda d¿ĸ¿n¿r- analiz edir, sintez edir, ayērēr, sistemlᴅĸdirir, konkretlᴅĸdirir, m¿qayisᴅ edir, 
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nᴅhayᴅt, ᴅqli nᴅticᴅ ēxarēr vᴅ hºkm verir, yᴅni m¿ᴅyyᴅn tᴅfᴅkk¿r ᴅmᴅliyyatlarēnē yerinᴅ yetirir, 

fikri fᴅaliyyᴅt hᴅyata keirir- hissi, duyĵu sᴅviyyᴅsindᴅn aĵēl sᴅviyyᴅsinᴅ, rassional sᴅviyyᴅyᴅ bir 

yol alēr. Demᴅli, yeniyᴅ nail olmaq ¿¿n y¿ksᴅk tᴅfᴅkk¿rᴅ sahib olmaq lazēmdēr.  

       ᴄ.ᴄlizadᴅnin elmi yaradēcēlēĵēnda didaktikanēn "qēzēl qaydasē" adlandērēlan ᴅyanilik 

prinsipinᴅ x¿susi m¿nasibᴅt var. X¿susilᴅ bu prinsip m¿asir tᴅhsilin ᴅn yaralē yeridir. Tᴅlimdᴅ 

ᴅyanilik idrakēn ilkin pillᴅsi olan hissi idrakē hᴅrᴅkᴅtᴅ gᴅtirir, mᴅntiqi idrak ¿¿n vᴅsilᴅ olur. ¢ox 

tᴅᴅss¿f ki, m¿asir hesab etdiyimiz mᴅktᴅblᴅrimizdᴅ inkiĸafetdirici m¿hiti formalaĸdēra bilᴅcᴅk 

ᴅyaniliyᴅ ᴅsaslanan tᴅdris otaqlarē azdēr. Azᴅrbaycan Respublikasē Prezidentinin 2013-c¿ il 24 

oktyabr tarixli sᴅrᴅncamē ilᴅ tᴅsdiq edilmiĸ "Tᴅhsilin inkiĸafē ¿zrᴅ Dºvlᴅt Strategiyasē"nēn 

dºrd¿nc¿ strateji istiqamᴅtindᴅ gºstᴅrildiyi kimi , m¿asir tᴅlᴅblᴅrᴅ uyĵun vᴅ ºm¿r boyu tᴅhsili 

tᴅmin edᴅn tᴅhsil infrastrukturunun yaradēlmasēnē nᴅzᴅrdᴅ tutur. Bu istiqamᴅt tᴅhsil 

m¿ᴅssisᴅlᴅrindᴅ informasiya-kommunikasiya texnologiyalarē ᴅsaslē tᴅlim metodologiyasēna uyĵun 

infrastrukturun yaradēlmasē vᴅ s. nᴅzᴅrᴅdᴅ tutur.  

          ¦mumiyyᴅtlᴅ, ᴄ.ᴄlizadᴅnin elmi fᴅaliyyᴅtindᴅ m¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin b¿t¿n 

cᴅhᴅtlᴅrinᴅ toxunulur: o, pedaqoji prosesdᴅ tᴅrbiyᴅnin psixoloji effektlᴅrini ĸᴅxsiyyᴅt 

mºvqeyindᴅn araĸdērēmēĸ, m¿ᴅllim-ĸagird m¿nasibᴅtlᴅrini qlobal bir problem kimi irᴅli s¿rm¿ĸ, 

mᴅktᴅb tᴅcr¿bᴅsindᴅ psixoloji xidmᴅt mᴅsᴅlᴅlᴅrinᴅ x¿susi ºnᴅm vermᴅyi vacib saymēĸdēr.  

 

 

Hᴅsᴅnquliyeva Kºn¿l ᴄnvᴅr qēzē 

ADPU-nun Pedaqoji psixologiya kafedrasēnēn m¿ϸllimi  

abalakisiyev020@gmail.com  

 

ᴄBD¦L ᴄĶZADᴄNĶN ᴄSᴄRLᴄRĶNDᴄ PSĶXOPEDAQOJĶ MᴄSᴄLᴄLᴄR 

 

 Aar sºzlϸr: psixologiya, psixopedaqogika, tϸlim, tϸhsil, m¿ϸllim, ĸagird 

 90-cē illᴅrdᴅn baĸlayaraq prof. ᴄ.ᴄlizadᴅnin elmi fᴅaliyyᴅtindᴅ aparēcē rol oynayan 

istiqamᴅtlᴅrdᴅn biri dᴅ ºlkᴅmizdᴅ milli tᴅhsil quruculuĵunun elmi-nᴅzᴅri platfomasēnēn 

yaradēlmasēnda, elᴅcᴅ dᴅ yeni tᴅhsil konsepsiyasēnēn tᴅlᴅblᴅrinᴅ cavab verᴅn dᴅrslik vᴅ tᴅdris 

vᴅsaitlᴅrinin hazērlanmasēnda yaxēndan iĸtirak etmᴅsidir. O, hᴅmm¿ᴅlliflᴅri ilᴅ birgᴅ ñĶlk 

addēmlarò, ñAilᴅò, ñĶnsan vᴅ cᴅmiyyᴅtò, ñPsixologiyaò vᴅ ñSosial psixologiyaò dᴅrsliklᴅrinin 

m¿ᴅllifidir. Hᴅmin dºvrdᴅ onun pedaqoji psixologiya problemlᴅri haqqēnda 200-ᴅ yaxēn elmi 

mᴅqalᴅsi ap olunmuĸdur. ᴄbd¿l m¿ᴅllimin ñXalq qᴅzetiòndᴅ dᴅrc olunmuĸ polemik xarakterli 

ñMilli tᴅhsil quruculuĵu: problemlᴅr, perspektivlᴅrò adlē mᴅqalᴅsi ᴅn ciddi m¿tᴅxᴅssislᴅrin iĸtirakē 

ilᴅ geniĸ diskussiyanēn baĸlanmasēna yol amēĸ, ºlkᴅmizdᴅ milli tᴅhsil konsepsiyasēnēn 

formalaĸmasēnda m¿ᴅyyᴅn rol oynamēĸdē. 

 XX ᴅsrin 60-cē illᴅrindᴅn etibarᴅn tᴅhsil konsepsiyasē ĸagirdlᴅrdᴅ tᴅfᴅkk¿r¿n inkiĸaf 

etdirilmᴅsinᴅ istiqamᴅtlᴅnmiĸdirsᴅ,  XXI ᴅsrin astanasēnda kreativlik ºnᴅmli yaradēcēlēq problemi 

kimi formalaĸdē. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin fikrincᴅ, bu ĸᴅraitdᴅ tᴅhsil konsepsiyasēnda yeni bir mᴅrhᴅlᴅ - 

tᴅxᴅyy¿l mᴅrhᴅlᴅsi ᴅmᴅlᴅ gᴅldi. Nᴅticᴅdᴅ, m¿asir dᴅrsin mᴅzmununda koqnitiv proseslᴅrlᴅ 

bᴅrabᴅr, kreativ proseslᴅr, yaradēcēlēq proseslᴅri yarandē. 

 Tᴅxᴅyy¿l bir psixi proses kimi hansē mᴅziyyᴅtlᴅrlᴅ seilir? Uzun illᴅr psixologiyada 

tᴅxᴅyy¿l¿n mᴅziyyᴅtlᴅrini aēqlayanda onu yeni obrazlarēn yaradēlmasē kimi 

sᴅciyyᴅlᴅndiriblᴅr.   M¿asir psixologiyada  isᴅ ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin tᴅbirincᴅ desᴅk, tᴅxᴅyy¿l¿n 

mahiyyᴅtini araĸdērmaq ¿¿n bºy¿k elmi dᴅyᴅrᴅ malik olan yeni konsepsiyalar ᴅmᴅlᴅ gᴅlib. Bu 

konsepsiyalara gºrᴅ, tᴅxᴅyy¿l psixi proses  kimi: 

 1.Tamē hissᴅdᴅn ᴅvvᴅl gºrmᴅyi nᴅzᴅrdᴅ tutur; 

 2.Funksiyanē bir ᴅĸyadan baĸqasēna keirmᴅyi nᴅzᴅrdᴅ tutur. 

 Klassik psixologiyada yeni obrazlarēn yaradēlmasē tᴅxᴅyy¿l prosesi kimi qiymᴅtlᴅndirilirdi. 

Hᴅmin dºvrdᴅ yaradēcē tᴅfᴅkk¿r fenomeni bᴅlli deyildi. Yaradēcē tᴅfᴅkk¿r fenomeni kᴅĸf olunanda, 

tᴅxᴅyy¿l psixologiyasēnda da yeni istiqamᴅt ᴅmᴅlᴅ gᴅldi. Problemin m¿bahisᴅli mᴅsᴅlᴅlᴅri 
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ºz¿nᴅmᴅxsus psixoloji m¿stᴅvidᴅ - tᴅxᴅyy¿l vᴅ tᴅfᴅkk¿r m¿stᴅvisindᴅ  aēqlanmaĵa 

baĸlandē.   ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin fikrincᴅ, bu yeni istiqamᴅtdir. Tᴅxᴅyy¿l obrazlarēnēn ᴅmᴅlᴅ 

gᴅlmᴅsinin ºz¿nᴅmᴅxsus psixoloji mᴅkanē var: bu mᴅkan hissi obrazla fikri obrazēn m¿rᴅkkᴅb vᴅ 

oxcᴅhᴅtli sahᴅsindᴅdir. Tᴅxᴅyy¿l ancaq bu sahᴅdᴅ, hissi obrazla fikri obrazēn  dialektik ºl¿lᴅrlᴅ 

qovuĸduĵu sahᴅdᴅ yaranēr. Hissi obrazla fikri obrazēn qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsi ikitᴅrᴅflidir.  

 1. Fikrin konkretdᴅn (hissi obrazdan) m¿cᴅrrᴅdᴅ (fikri obraza) y¿ksᴅlmᴅsi; 

 2. Fikrin m¿cᴅrᴅddᴅn (fikri obrazdan) konkretᴅ (hissi obraza) y¿ksᴅlmᴅsi. 

 Hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅtini ºlkᴅmizin m¿stᴅqillik dºvr¿nᴅ d¿ĸᴅn yetkin aĵlarēnda prof. 

ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅhsilin psixologiyasē, x¿susᴅn dᴅ etnopsixologiya ilᴅ baĵlē tᴅdqiqatlarēnda xalqēmēzēn 

klassik psixoloji irsinin ºyrᴅnilmᴅsini diqqᴅt mᴅrkᴅzindᴅ saxlayēr, bu sahᴅdᴅ bºy¿k Azᴅrbaycan 

alimi Nᴅsirᴅddin Tusinin konseptual ideyalarēnē d¿nya elminᴅ dᴅyᴅrli tºhfᴅ kimi qiymᴅtlᴅndirir. 

ñNizaminin psixoloji gºr¿ĸlᴅriò vᴅ ñXᴅmsᴅòdᴅ yaĸ vᴅ pedaqoji psixologiya mᴅsᴅlᴅlᴅriò 

monoqrafiyalarē da mᴅhz bu istiqamᴅtli araĸdērmalarēn mᴅhsulu kimi meydana ēxmēĸdēr. Bu 

mᴅrhᴅlᴅdᴅ prof. ᴄ.ᴄlizadᴅnin tᴅhsil psixologiyasēna aid tᴅdqiqatlarēnē tᴅkmillᴅĸdirmᴅklᴅ yanaĸē, 

etnopsixoloji problemlᴅrin araĸdērēlmasēnē da ºn plana ᴅkmᴅsi qanunauyĵun hal idi. B¿t¿n 

pedaqoji vᴅ elmi fᴅaliyyᴅti boyu gᴅnc nᴅslin milli mᴅnᴅvi dᴅyᴅrlᴅrᴅ sadiqlik ruhunda tᴅrbiyᴅ 

olunmasēnē vacib hesab edᴅn alimin m¿stᴅqil dºvlᴅt quruculuĵu illᴅrindᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin milli 

psixologiya zᴅminindᴅ formalaĸdērēlmasē ideyasēnē elmi tᴅdqiqatlarēnēn aparēcē xᴅtti kimi qᴅbul 

etmᴅsi tamamilᴅ tᴅbii gºr¿n¿r. Prof. ᴄ.ᴄlizadᴅnin mºvqeyinᴅ gºrᴅ, hᴅyatēn b¿t¿n sahᴅlᴅri kimi 

milli tᴅhsil sistemini dᴅ yenidᴅn quran Azᴅrbaycanda tᴅlim-tᴅrbiyᴅ iĸinin optimal inkiĸaf 

istiqamᴅtlᴅrinin d¿zg¿n seilmᴅsi, ĸᴅxsiyyᴅt tᴅrbiyᴅsinin elmi ᴅsaslarda hᴅyata keirilmᴅsi, ailᴅdᴅ, 

mᴅktᴅbdᴅ vᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅ qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrin humanist prinsiplᴅrlᴅ qurulmasē x¿susi 

ᴅhᴅmiyyᴅt daĸēyēr. 

 Hᴅmin konsepsiyanēn hᴅyata keirilmᴅsindᴅ ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin ºz¿ dᴅ dᴅyᴅrli elmi ᴅsᴅrlᴅri 

ilᴅ yaxēndan iĸtirak edir. ñYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿rò, ñĶstedadlē uĸaqlar: psixoloji mᴅsᴅlᴅlᴅrò, ñĶdrak 

prosesi vᴅ hisslᴅrò, ñTᴅxᴅyy¿l: psixoloji et¿dlᴅrò kitablarēnē bu fᴅaliyyᴅtin mᴅhsulu kimi 

qiymᴅtlᴅndirmᴅk olar. 1998-ci ildᴅ nᴅĸr olunmuĸ ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji 

problemlᴅriò adlē fundamental ᴅsᴅri isᴅ aĵdaĸ psixologiya elminin ᴅn y¿ksᴅk sᴅviyyᴅdᴅ dayanan 

bir n¿munᴅsidir. 

 Dᴅrslik yaradēcēlēĵē sahᴅsindᴅ ¿mumᴅn 20-dᴅn artēq kitabēn m¿ᴅllifi olan ᴄbd¿l m¿ᴅllimin 

2010-cu ildᴅ prof. H.ᴄlizadᴅ ilᴅ birgᴅ ap etdirdiyi ñPedaqoji psixologiyaò dᴅrsliyini m¿tᴅxᴅssislᴅr 

m¿asir Azᴅrbaycan psixologiyasēnēn ᴅn bºy¿k nailiyyᴅti kimi qiymᴅtlᴅndirirlᴅr. Kitab ºz¿n¿n 

pedaqoji, psixoloji, metodiki gºstᴅricilᴅri ilᴅ m¿asir tᴅhsil nᴅzᴅriyyᴅsinin, yeni pedaqoji 

tᴅfᴅkk¿r¿n prinsiplᴅrinᴅ tam cavab verir. 

 

 

Kᴅrimova G¿larᴅ H¿seynaĵa qēzē 

Bakē Dºvlϸt Universitetinin dosenti 

mansur.manerov@mail.ru 

 

PROFESSOR ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄ ALĶ MᴄKTᴄB M¦ᴄLLĶMĶ KĶMĶ 

 

 Aar sºzlϸr:  ali mϸktϸb, m¿ϸllim, strategiya, humanistlik, m¿driklik, ĸϸxsiyyϸt, tϸhsil 

Ali mᴅktᴅbdᴅ tᴅlim-tᴅrbiyᴅ prosesinin tᴅĸkili vᴅ hᴅyata keirilmᴅsindᴅ bºy¿k rol oynayan 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrdᴅn biri dᴅ m¿ᴅllimdir. M¿ᴅllim pedaqoqdur, tᴅdris edᴅndi, tᴅhrik edᴅndi vᴅ ustaddēr. 

Pedaqoji fᴅaliyyᴅtin  mᴅrkᴅzindᴅ dayanan m¿ᴅllim gᴅnc nᴅslin tᴅrbiyᴅ olunmasē kimi mᴅsul iĸi 

yerinᴅ yetirir. Mᴅĸhur yunan filosofu Sokrat hᴅlᴅ vaxtē ilᴅ peĸᴅkar pedaqoqlarē ñ ᴄqlin (fikrin) 

tºrᴅdicilᴅriò adlandērmēĸdē. Demᴅli, bilikli m¿ᴅllim hazēr gᴅrᴅkliklᴅr barᴅdᴅ mᴅlumatlar vermᴅklᴅ 

deyil, tᴅlᴅbᴅnin baĸēnda yeni fikirlᴅrin yaranmasēna kºmᴅk etmᴅlidir. ¥z biliyini tᴅlᴅbᴅlᴅrin 

beyninᴅ kº¿rmᴅyi bacaran, onlarda yaradēcē d¿ĸ¿nmᴅk qabiliyyᴅtini formalaĸdēra bilᴅn 

m¿ᴅllimlᴅrdᴅn bir professor, ᴅmᴅkdar  elm xadimi, prezident tᴅqa¿d¿s¿ ᴄbd¿l ᴄlizadᴅdir. ᴄbd¿l 
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m¿ᴅllim peĸᴅkarlēĵē vᴅ sᴅriĸtᴅliliyi il ᴅ seilᴅn alimlᴅrdᴅn biridir. Bᴅlkᴅ elᴅ buna gºrᴅ idi ki, bºy¿k 

n¿fuza, ali zirvᴅyᴅ y¿ksᴅlᴅ bilmiĸdir. Tᴅsad¿fi deyildir ki, 2013-c¿  ildᴅ qᴅbul edilᴅn Azᴅrbaycan 

Respublikasēnda tᴅhsilin inkiĸafē ¿zrᴅ Dºvlᴅt Strategiyasēnda dºnᴅ-dºnᴅ m¿ᴅllim peĸᴅkarlēĵēndan 

n¿fuzundan bᴅhs edilir. Strategiyada gºstᴅrilir ki, ñTᴅhsilalanēn savadlē vᴅ sᴅriĸtᴅli ĸᴅxs kimi 

formalaĸmasēna m¿ᴅllimin tᴅsiri m¿ᴅllimin akademik bacarēqlardan,  tᴅdris tᴅcr¿bᴅsindᴅn vᴅ 

peĸᴅkarlēq sᴅviyyᴅsindᴅn xeyli asēlēdēr. M¿ᴅllimin bu keyfiyyᴅtlᴅri  ilᴅ tᴅhsilalanlarēn nailiyyᴅtlᴅri 

arasēnda sēx korrelyasiya mºvcuddur. 

ᴄbd¿l m¿ᴅllim yaradēcē ĸᴅxs idi. Onun psixoloji-pedaqoji yºn¿ml¿ ᴅsᴅrlᴅri m¿ᴅllim vᴅ 

tᴅlᴅbᴅlᴅrin bilik alma mᴅnbᴅlᴅrinᴅ evrilmiĸdi. Ķnkiĸafetdirici tᴅlim texnologiyasē tᴅdrisin 

sᴅviyyᴅsinin y¿ksᴅldilmᴅsinᴅ yºnᴅlmiĸdi. Bu tᴅlimin ĸagirdlᴅrin g¿c¿ atan ᴅtinlik sᴅviyyᴅsindᴅ 

qurulmasē vᴅ inkiĸafē ºz ardēnca aparmasē ideyasēdēr ki, ᴄbd¿l m¿ᴅllim onu daim ºz ᴅlindᴅ rᴅhbᴅr 

tutmuĸdur. ᴄbd¿l m¿ᴅllim sakit, m¿layim tᴅbiᴅtli alim idi. Bu m¿layimlik tᴅlᴅbᴅlᴅrin dᴅrsdᴅ 

ºzlᴅrini idarᴅ edᴅ bilmᴅmᴅsinᴅ ĸᴅrait yaratmērdē, ᴅksinᴅ onlar m¿ᴅllimlᴅrinin bu x¿susiyyᴅtlᴅrini 

ºzlᴅri ¿¿n vacib n¿munᴅ hesab edirdilᴅr. N¿munᴅ tᴅrbiyᴅnin ᴅn sēnanmēĸ vᴅ bºy¿k tᴅsir g¿c¿nᴅ 

malik metodlarēndan biridir. Gºrkᴅmli pedaqoq K.D.Uĸiniski m¿ᴅllim n¿munᴅsinin  bºy¿k 

g¿c¿ndᴅn bᴅhs edᴅrᴅk yazērdē: ñM¿ᴅllimin cavan ruha tᴅsiri elᴅ bir tᴅrbiyᴅ q¿vvᴅsidir ki, he bir 

dᴅrslik, he bir ᴅxlaqi nᴅsihᴅt, he bir cᴅza vᴅ rᴅĵbᴅtlᴅndirmᴅ onu ᴅvᴅz edᴅ bilmᴅzò . Bᴅli, ᴄbd¿l 

ᴄlizadᴅ ºz sakit vᴅ sᴅmimi davranēĸē ilᴅ nᴅinki tᴅlᴅbᴅlᴅrinᴅ, ona yaxēn olanlara da n¿munᴅ idi.  

ᴄbd¿l m¿ᴅllim dᴅrsdᴅ hirslᴅnmᴅz, kimᴅ isᴅ birbaĸa irad tutmazdē. Onun ºz¿nᴅmᴅxsus, 

dᴅrsliklᴅrdᴅ verilmᴅyᴅn metodlarē var idi. O, tᴅlᴅbᴅlᴅrin hᴅm tᴅlim fᴅaliyyᴅtinᴅ cᴅlb olunmalarēna, 

hᴅm dᴅ tᴅrbiyᴅ olunmalarēna g¿cl¿ tᴅsir gºstᴅrᴅ bilirdi. Onun 1996-cē ildᴅ tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅrinin 

sistemli ĸᴅkildᴅ xarakterizᴅ edᴅn taksonomiya terminindᴅn istifadᴅ etmᴅklᴅ ¿tᴅrkibli taksonomiya 

yaratmēĸdēr. Birinci bºlmᴅdᴅ tᴅhsil, ikinci bºlmᴅdᴅ inkiĸafetdirici, ¿¿nc¿ bºlmᴅdᴅ tᴅrbiyᴅedici 

tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅri onun mᴅhz d¿ĸ¿ncᴅsinin mᴅhsulu olaraq irᴅli gᴅlmiĸdir. 

ᴄbd¿l m¿ᴅllim humanist pedaqoqlardan idi. Humanistlik onun tᴅbiᴅtinin atributlarēndan 

biri idi. Bu hᴅm dᴅ onun peĸᴅsindᴅn gᴅlᴅn keyfiyyᴅtlᴅrdᴅn biridir.Ona gºrᴅ dᴅ ᴄbd¿l m¿ᴅllim 

dᴅyiĸmᴅz, mºhkᴅm ᴅqidᴅyᴅ malik m¿ᴅllim kimi sevilir. O tᴅlᴅbᴅlᴅrini sevir. V.A. Suxomlinski 

yazērdē: ñTᴅrbiyᴅinin ᴅn qiymᴅtli keyfiyyᴅtlᴅrindᴅn biri insanlēqdēr, uĸaqlara dᴅrin mᴅhᴅbbᴅtdir, 

atanēn, ananēn sᴅmimi nᴅvaziĸi ilᴅ m¿drik ciddiyᴅtini vᴅ tᴅlᴅbkarlēĵēnē ºz¿ndᴅ birlᴅĸdirᴅn 

mᴅhᴅbbᴅtdirò.  

ᴄbd¿l m¿ᴅllim hᴅm dᴅ tᴅlᴅbkar m¿ᴅllim idi. ķagirdlᴅrᴅ humanist m¿nasibᴅt birtᴅrᴅfli 

xarakter daĸēmēr, yᴅni humanistlik tᴅlᴅbkarlēĵē inkar etmir. Burada tᴅlᴅbkarlēq tᴅlᴅbᴅ ĸᴅxsiyyᴅtinᴅ 

hºrmᴅtlᴅ birlᴅĸir, onunla m¿ĸayiᴅt olunur. Tᴅsad¿fi deyildir ki, humanistliyi arzu edᴅn 

pedaqoqlarēn bu g¿n hᴅyatda gerᴅklᴅĸᴅn ideyalarē tᴅhsilin humanist istiqamᴅtliliyi prinsipi kimi 

ifadᴅ olunmaqla pedaqoji prosesdᴅ ᴅsas mᴅsᴅlᴅyᴅ evrilmiĸdir. Gºrkᴅmli t¿rk m¿tᴅfᴅkkiri ᴄl-

Fᴅrabi yazērdē: ñM¿ᴅllimin davranēĸ normalarēnēn mahiyyᴅti ondan ibarᴅtdir ki, o nᴅ hᴅddindᴅn 

artēq ciddilik n¿mayiĸ etdirmᴅyi, nᴅ dᴅ son dᴅrᴅcᴅ m¿layim vᴅ ya hᴅr ĸeyᴅ gºz yuman olmalēdēr, 

¿nki, sᴅrtlik ĸagirdi m¿ᴅllimin ᴅleyhinᴅ qaldērēr, etikasēzlēq m¿ᴅllimᴅ hºrmᴅtsizliyᴅ, tᴅdris etdiyi 

fᴅnnᴅ vᴅ onun elminᴅ laqeyd m¿nasibᴅtᴅ gᴅtirib ēxarērò. 

ᴄbd¿l m¿ᴅllim yeniliki, zamanē qabaqlamaĵē bacaran alimlᴅrdᴅndir. Belᴅ ki, tᴅlim ¿¿n 

ilk nºvbᴅdᴅ psixoloji vᴅ ºyrᴅdici m¿hiti yarada bilmᴅsi, tᴅtbiq etdiyi yeniliyi ºz¿n¿n hazērladēĵē 

texnoloji plana ᴅsaslanaraq tᴅtbiq edᴅ bilmᴅsi vᴅ aldēĵē nᴅticᴅlᴅri tᴅhlil edᴅrᴅk ¿mumilᴅĸdirmᴅlᴅr 

aparmasē, biliyi yaradēcē tᴅtbiq etmᴅyi bacarmasē buna canlē s¿butdur. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin ustadlarēndan sayēlan ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ dᴅrsdᴅ ¿nsiyyᴅt 

yaratmaq qabiliyyᴅti ilᴅ dᴅ seilirdi. Bu onun tᴅlᴅbᴅ psixologiyasēnē dᴅrindᴅn bilmᴅsindᴅn irᴅli 

gᴅlᴅn mᴅsᴅlᴅlᴅrdᴅndir. O, y¿ksᴅk m¿ĸahidᴅilik qabiliyyᴅtinᴅ, analitik tᴅfᴅkk¿rᴅ, tᴅlᴅbᴅnin daxili 

alᴅminᴅ n¿fuz etmᴅyi bacaran ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrdᴅn idi. B¿t¿n bunlar isᴅ onun psixoloji biliyinin 

dᴅrinliyindᴅn irᴅli gᴅlirdi. 

ᴄbd¿l m¿ᴅllimin tᴅbiᴅtinᴅ xas olan dᴅyᴅrlᴅrdᴅn biri onun m¿drik olmasēdēr. Dᴅrsdᴅ 

ĸagirdlᴅrᴅ yanaĸma tᴅrzi, onlara tᴅsiretmᴅ imkanlarē, maraq yarada bilᴅcᴅk fikirlᴅri ᴄbd¿l 

ᴄlizadᴅnin m¿drikliyindᴅn irᴅli gᴅlir. M¿drikliyin ifadᴅ formalarēndan biri sadᴅlik vᴅ 
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sºz¿b¿tºvl¿kd¿r. Tᴅlim prosesindᴅ tᴅlᴅbᴅlᴅrᴅ qayĵēlē m¿nasibᴅti, onlarēn fikirlᴅrinᴅ ºz fikrini 

qatmasē, onlara tᴅlimlᴅ baĵlē verdiyi sºz¿ s¿but etmᴅsi bunun bariz n¿munᴅsidir: Azᴅrbaycan xalqē 

m¿drik xalqdēr, onun bariz n¿munᴅsi ᴄbd¿l ᴄlizadᴅdir. 

 

 

Ķsmixanov Mᴅcid Abdulla oĵlu 

BDU-nun Pedaqogika kafedrasēnēn professoru, p.¿.f.d. 

m.ismixanov@mail.ru 

 

ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄNĶN TᴄLĶM TAKSONOMĶYASI KONSEPSĶYASI 

 

 Aar sºzlϸr: tϸlim mϸqsϸdlϸri, taksonomiya, ºyrϸnmϸ, inkiĸaf, mϸdϸniyyϸt  

 Bu il doxsan illik yubileyini qeyd etdiyimiz d¿nyaĸºhrᴅtli psixoloqumuz ᴅmᴅkdar elm 

xadimi, prof. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ psixologiya elminin kºkl¿ mᴅsᴅlᴅlᴅri ilᴅ yanaĸē, pedaqoji 

psixologiyanēn aktual problemlᴅri ilᴅ dᴅ mᴅĸĵul olmuĸ, yeni konseptual yanaĸmalarla 

zᴅnginlᴅĸdirmiĸdir. Bu baxēmdan tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅri taksonomiyasē problemi dᴅ onun 

yaradēcēlēĵēnda ºnᴅmli yer tutur.  

1. Hᴅr c¿r fᴅaliyyᴅt, o c¿mlᴅdᴅn tᴅlim fᴅaliyyᴅti mᴅqsᴅdyºnl¿ xarakter daĸēyēr; mᴅqsᴅdsiz 

fᴅaliyyᴅt yoxdur. Bᴅs, tᴅlimdᴅ baĸlēca mᴅqsᴅdlᴅr hansēlardēr, onlarē hansē sistemdᴅ vᴅ necᴅ 

reallaĸdērmaq olar? Uzun m¿ddᴅt psixologiya vᴅ pedaqogikada bu mᴅsᴅlᴅ lazēmi dᴅrᴅcᴅdᴅ ºz 

hᴅllini tapmamēĸdēr.  Pedaqoji nᴅzᴅriyyᴅ vᴅ tᴅcr¿bᴅdᴅ tᴅlimᴅ ancaq ºyrᴅtmᴅk, bilik vermᴅk prosesi 

kimi birtᴅrᴅfli baxēlmēĸ vᴅ hᴅyata keirilmiĸdir. Pedaqoji psixologiyada da ilk dºvrlᴅrdᴅ tᴅlim 

taksonomiyalarē koqnitiv mᴅqsᴅdlᴅrᴅ sºykᴅnirdi (B.Blum, C.Gilford, G.Lefransua vᴅ b.).  

2. Uzun illᴅr yaradēcēlēq fᴅaliyyᴅtini psixologiya vᴅ pedaqoji psixologiyanēn actual nᴅzᴅri 

vᴅ tᴅtbiqi problemlᴅrinin ºyrᴅnilmᴅsinᴅ hᴅsr edᴅn gºrkᴅmli psixoloqumuz ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ tᴅlim 

mᴅqsᴅdlᴅrinin taksonomiyasē probleminᴅ yeni mºvqedᴅn ï m¿asir tᴅhsil nᴅzᴅriyyᴅsinin 

konseptual paradiqmalarēndan ēxēĸ edᴅrᴅk ºz¿n¿n original modelini ï ¿tᴅrkibli tᴅlim 

taksonomiyasēnē iĸlᴅyib hazērladē.  

Bu taksonomiya mºvcud taksonomiyalardan fᴅrqli olaraq tᴅlimin mᴅqsᴅdini tᴅhsil vermᴅkdᴅ 

vᴅ inkiĸaf etdirmᴅkdᴅ yox, hᴅm dᴅ tᴅrbiyᴅ etmᴅkdᴅ, onlarē vᴅhdᴅt halēnda hᴅyata keirmᴅkdᴅ 

gºr¿rd¿.  

3. ᴄ.ᴄlizadᴅnin tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅrinin taksonomiyasē iki variantda iĸlᴅnmiĸdir. 

Taksonomiyanēn ñTᴅhsilĶnkiĸafTᴅrbiyᴅò adlanan I variantē (1998-ci il) 3 bºlmᴅdᴅn ibarᴅtdir: 

birinci bºlmᴅdᴅ bilik, bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrlᴅ baĵlē mᴅqsᴅdlᴅr, ikinci bºlmᴅdᴅ inkiĸafetdirici 

mᴅqsᴅdlᴅr, ¿¿nc¿ bºlmᴅdᴅ isᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasē istiqamᴅtindᴅ tᴅlimin tᴅrbiyᴅedici 

mᴅqsᴅdlᴅri aēqlanēr.  

Taksonomiyanēn II variantē (2007-ci il) ñ¥yrᴅnmᴅ-Ķnkiĸaf-Mᴅdᴅniyyᴅtò paradiqmalarēna 

sºykᴅnir. Burada ñ¥yrᴅnmᴅò mahiyyᴅt etibarē ilᴅ ᴅvvᴅlki variantda qeyd olunan ñtᴅhsilinò 

ekvivalentdir. Lakin m¿ᴅllif B.Blumun ºyrᴅnmᴅ taksonomiyasēnēn 4 elementinᴅ (bilik , anlama, 

tᴅtbiq vᴅ qiymᴅtlᴅndirmᴅ) yeni element (bacarēq, vᴅrdiĸ, xatērlama) ᴅlavᴅ etmᴅklᴅ onu 

geniĸlᴅndirmiĸdir. Elᴅcᴅ dᴅ B.Blumun ñĶnkiĸafò taksonlarēna yeni elementlᴅr (m¿qayisᴅ, 

¿mumilᴅĸdirmᴅ, m¿cᴅrrᴅdlᴅĸdirmᴅ) ᴅlavᴅ etmiĸ, bununla da tᴅfᴅkk¿r prosesinᴅ sistemli yanaĸmanē 

tᴅmin etmiĸdir.  

ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅlimin tᴅrbiyᴅedici mᴅqsᴅdini Taksonomiyanēn I variantēnda ñtᴅrbiyᴅò, II 

variantēnda isᴅ ñmᴅdᴅniyyᴅtò  paradiqmalarē ilᴅ aēqlayēr vᴅ ñmᴅdᴅniyyᴅtò taksonlarē sistemini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirir (hisslᴅr, ¿nsiyyᴅt, mᴅnlik ĸ¿uru, ᴅxlaqi, iradi, milli-mᴅnᴅvi vᴅ ¿mumbᴅĸᴅri 

mᴅdᴅniyyᴅt).  

4. ᴄ.ᴄlizadᴅnin tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅri taksonomiyasē pedaqoji psixologiya nᴅzᴅriyyᴅsinᴅ 

m¿h¿m tºhfᴅ olmaqla tᴅlim prosesindᴅ bºy¿k tᴅtbiqi ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malikdir. Onun reallaĸdērēlmasē 

sayᴅsindᴅ ĸagirdlᴅr sadᴅcᴅ ºyrᴅnmir, ºyrᴅnᴅ-ºyrᴅnᴅ inkiĸaf edir vᴅ ĸᴅxsiyyᴅt kimi formalaĸēr. 

Tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅrinin taksonomiyasē Milli Kurikulumun elmi-psixoloji ᴅsasēnē tᴅĸkil edir. 
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Kurikulum tᴅhsil modelindᴅ nᴅzᴅrdᴅ tutulan tᴅlim nᴅticᴅlᴅrinin, mᴅzmun vᴅ qiymᴅtlᴅndirmᴅ 

standartlarēnēn ᴅsasēnda tᴅlim taksonomiyasē durur. Mᴅzmun standartlarē iki tᴅrkib hissᴅdᴅn ï bilik 

vᴅ fᴅaliyyᴅtdᴅn ibarᴅtdir. Onlarēn ᴅsasēnē ñ¿tᴅrkibliò taksonomiyanēn ñºyrᴅnmᴅò, ñinkiĸafò vᴅ 

ñmᴅdᴅniyyᴅtò taksonlarēna sºykᴅnᴅn ĸᴅxsiyyᴅtyºn¿ml¿ tᴅlim paradiqmasē tᴅĸkil edir.  

 

 

ᴄliyev Hᴅsᴅn Cahangir oĵlu 

Azϸrbaycan Dºvlϸt Pedaqoji Universitetinin baĸ m¿ϸllimi  

hesen.cahangir@gmail.com 

 

PSĶXĶ SAĴLAMLIQ PROBLEMLĶ UķAQLARIN MᴄKTᴄBᴄ ADAPTASĶYA 

OLUNMASINDA PEDAQOJĶ DEONTOLOGĶYANIN ᴄHᴄMĶYYᴄTĶ 

 

 Aar sºzlϸr:  ĸϸxsiyyϸt, psixika, etika, davranēĸ, dezadaptasiya 

 Deontologiya (yunan dilindᴅn deon-borc, loqos-elm) ï mᴅnᴅvi borc, professional etika 

haqqēnda elmdir. Pedoqoji deontologiya humanist pedaqogikanēn bir hissᴅsi olub, m¿ᴅllimin uĸaq 

vᴅ cᴅmiyyᴅt qarĸēsēnda borcundan bᴅhs edir. 

 M¿ᴅllimin vᴅ ya tᴅrbiyᴅinin davranēĸē,sºzlᴅri,sᴅs tonu,m¿nasibᴅti mᴅnᴅvi vᴅ psixi cᴅhᴅtcᴅ 

saĵlam ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasēna kºmᴅk etmᴅklᴅ yanaĸē eyni zamanda dᴅrin komfliktin 

yaranmasēna sᴅbᴅb ola bilᴅr ki, son nᴅticᴅdᴅ dᴅ bu uĸaĵēn dezadaptasiyasēna sᴅbᴅb ola bilᴅr.  

 Pedaqoji deontologiya psixoloji vᴅ psixoprofilaktik qaydalara ᴅmᴅl olunmasē ¿zᴅrindᴅ 

qurulmalēdēr.Bu x¿susᴅn ñrisk qrupunaò daxil olan uĸaqlara qarĸē m¿nasibᴅtdᴅ daha 

ᴅhᴅmiyyᴅtlidir. ñRisk qrupunaò psixi inkiĸafē lᴅngiyᴅn, m¿vᴅqqᴅti vᴅ ya daimi sinir-psixi 

pozuntulu (asteniya,nevrotik vᴅziyyᴅt, psixopatiya, nevroz, nevrotik reaksiyalar,bᴅzi funksional 

pozuntular,y¿ng¿l formalē ĸizofreniya,autizm vᴅ epilepsiya),ᴅtin tᴅrbiyᴅ olunan uĸaqlar aiddirlᴅr. 

Belᴅ uĸaqlar mᴅktᴅbᴅ adaptasiya ola bilmirlᴅr, hᴅyᴅcan keirirlᴅr, istᴅnilᴅn qēcēĵa qarĸē hᴅssas 

olurlar. Adᴅtᴅn psixi saĵlamlēq problemi olan uĸaqlarē sinif yoldaĸlarē ᴅlᴅ salērlar ki, bu da 

vᴅziyyᴅti daha da kᴅskinlᴅĸdirir vᴅ onlar mᴅktᴅbᴅ gᴅlmᴅk istᴅmirlᴅr. Halbuki bu uĸaqlarēn 

iᴅrisindᴅ x¿susᴅn dᴅqiq elmlᴅrᴅ istedadē olanlarlar olur. Orta mᴅktᴅb m¿ᴅllimlᴅri y¿ng¿l psixi 

xᴅstᴅlikli vᴅ psixi xᴅstᴅliklᴅrlᴅ sᴅrhᴅd vᴅziyyᴅtindᴅ olan uĸaqlarla x¿susᴅn m¿asir dºvrdᴅ tez- tez 

rastlaĸērlar. Sºzs¿z ki, m¿ᴅllimlᴅr psixi xᴅstᴅliklᴅri diaqnozlaĸdēra bilmᴅzlᴅr. Lakin m¿asir dºvr 

pedaqoqlarē somatik vᴅ psixi xᴅstᴅliklᴅr haqqēnda ¿mumi biliklᴅrᴅ malik olmalē, vaxtēnda uĸaĵēn 

xᴅstᴅlik ᴅlamᴅtlᴅrinᴅ diqqᴅt vermᴅli, sinir-psixi pozuntunu tᴅrbiyᴅsizlikdᴅn fᴅrqlᴅndirmᴅlidirlᴅr.  

 Xᴅstᴅ psixikalē uĸaĵēn davranēĸēna d¿zg¿n qiymᴅt verilmᴅmᴅsi ox vaxt komfliktlᴅrᴅ sᴅbᴅb 

olur vᴅ nᴅticᴅdᴅ nᴅinki uĸaq ᴅziyyᴅt ᴅkir, eyni zamanda m¿ᴅllim hºrmᴅtdᴅn d¿ĸ¿r vᴅ ¿mumilikdᴅ 

tᴅlim-tᴅrbiyᴅ prosesi pozulur.Buna gºrᴅ dᴅ m¿ᴅll imlᴅrᴅ nᴅinki uĸaĵēn ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸmasē 

qanunauyĵunluqlarēnē, hᴅm dᴅ zᴅif psixikalē uĸaqlarēn psixi x¿susiyyᴅtlᴅrini bilmᴅk vacibdir. Bu 

biliklᴅr m¿ᴅllimᴅ belᴅ uĸaqlarla dil tapmaĵa, onlarēn mᴅktᴅbᴅ uyĵunlaĸmasēna vᴅ onlarēn 

hᴅrᴅkᴅtlᴅrinᴅ m¿xtᴅlif ¿sullarla korreksiya etmᴅyᴅ imkan verᴅr. 

 ᴄgᴅr saĵlam uĸaqlarda d¿zg¿n sosial vᴅrdiĸlᴅr tᴅrbiyᴅ etmᴅk, onlarē bilik vᴅ m¿ᴅyyᴅn 

vᴅrdiĸlᴅrᴅ ºyrᴅtmᴅk,iradᴅni,nizam-intizamē tᴅrbiyᴅ etmᴅk,aktiv hᴅyat pozitsiyasē yaratmaq 

lazēmdērsa, psixi pozuntulu uĸaqlarda bunlarla yanaĸē psixikanēn patoloji,xᴅstᴅ x¿susiyyᴅtlᴅrini 

d¿zᴅltmᴅk, onlarēn yalnēĸ davranēĸ formalarēnē dᴅyiĸmᴅk lazēmdēr. 

 Zᴅif psixikalē uĸaqlarēn davranēĸ x¿susiyyᴅtlᴅrini bilmᴅk, pedaqoqlara nᴅinki  tᴅlim-tᴅrbiyᴅ 

prosesini d¿zg¿n tᴅĸkil etmᴅyᴅ kºmᴅk edᴅcᴅk, hᴅm dᴅ valideynlᴅrᴅ tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅrinᴅ aid 

m¿tᴅxᴅssis mᴅslᴅhᴅtlᴅri vermᴅk imkanē yaradacaq. 
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PSĶXOLOGĶYADA GENDER PROBLEMLᴄRĶ 
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lazifagasimova@gmail.com 

Mahmudova Rᴅhimᴅ Mahmud qēzē 

Bakē Dºvlϸt Universitetinin Pedaqogika kafedrasēnēn dosenti 

ragimahamhudova@gmail.com 

 

ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄNĶN QADIN PSĶXOLOGĶYASI ᴄSᴄRĶNDᴄN 

 

 Aar sºzlϸr: qadēn, n¿munϸ, tϸrbiyϸ, fenomen, ¿nsiyyϸt 

Azᴅrbaycan elmi hᴅmiĸᴅ yetiĸdirdiyi tᴅhsil fᴅdailᴅri ilᴅ fᴅxr etmiĸdir. Bu sērada ᴄbd¿l 

ᴄlizadᴅ fenomeni dᴅ dayanmēĸdēr. Azᴅrbaycan psixologiya elminin nᴅhᴅnglᴅrindᴅn sayēlan ᴄbd¿l 

ᴄlizadᴅnin elm vᴅ tᴅhsil yolu maraqlē vᴅ ibrᴅtamizdir. Onun  hᴅyatēnēn psixoloji cēĵērlarē 

Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universitetinin tᴅlᴅbᴅsi olduĵu dºvrlᴅrdᴅ aēlmēĸdēr. O, Azᴅrbaycan tarixinin 

ziddiyyᴅtli: dºvlᴅt siyasᴅtinin s¿rᴅtlᴅ dᴅyiĸdiyi, ictimai m¿nasibᴅtlᴅrin bir-birini ᴅvᴅz etdiyi 

dºvrlᴅrindᴅ elmi yaradēcēlēĵa baĸlasa da, bu ᴅtinliklᴅr onun psixoloji d¿ĸ¿ncᴅlᴅrinᴅ mᴅnfi tᴅsir 

gºstᴅrᴅ bilmᴅmiĸdir. Milli ruha mᴅsub olan  ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ fenomeninᴅ ñpislikò, ñĸᴅrò,ñpaxēllēqò 

anlayēĸlarē yaddēr. Onun yaĸayēĸē, varlēĵē m¿sbᴅt enerji mᴅnbᴅyi, hᴅvᴅslᴅndirici qida mᴅhsuluna 

evrilmiĸdir. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin elmi mᴅclislᴅrdᴅ iĸtirakē, ēxēĸlarē, dᴅyᴅrli tºvsiyᴅlᴅri, onun 

psixoloji d¿nyasēnēn inkiĸaf tarixi idi. 1963-c¿ ildᴅ Leninqradda psixoloqlarēn ikinci qurultayēnda 

1968-ci ildᴅ SSRĶ psixoloqlarēnēn Kiyev ĸᴅhᴅrindᴅ keirilᴅn ¿¿nc¿ qurultayda, 1971-ci ildᴅ 

Tbilisidᴅ keirilᴅn dºrd¿nc¿ qurultayēnda, 1977-ci ildᴅ Moskva ĸᴅhᴅrindᴅ keirilᴅn dºrd¿nc¿ 

qurultaylarēnda vᴅ s. mºtᴅbᴅr mᴅclislᴅrdᴅ fᴅal iĸtirak etmiĸdir. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin yaradēcēlēĵēnē tam 

tᴅdqiq edib qurtarmaq olmaz. Onun yaradēcēlēĵēnēn elᴅ zᴅngin alarlarē vardēr ki, onu hᴅr kᴅs ºz 

d¿ĸ¿ncᴅlᴅri ilᴅ tᴅhlil edᴅ bilᴅr vᴅ ondan yeni-yeni ideyalar pºhrᴅlᴅnᴅr. Zᴅngin mᴅna alarlarēna 

malik ᴅsᴅrlᴅr sērasēnda 2015-ci ildᴅ ºmr¿n¿n son dºvrlᴅrindᴅ ᴅrsᴅyᴅ gᴅtirdiyi ñQadēn 

psixologiyasēò adlē ᴅsᴅri fᴅlsᴅfi -psixoloji esselᴅrdir. 6 hissᴅ vᴅ ᴅlavᴅlᴅrdᴅn ibarᴅt olan ᴅsᴅrdᴅ qadēn 

ailᴅnin mᴅhᴅbbᴅt nurudur, elin, obanēn ĸᴅrᴅfidir, bºy¿k vᴅ m¿qᴅddᴅs anadēr. ᴄsᴅrin  birinci 

hissᴅsindᴅ romantik mᴅhᴅbbᴅt vᴅ onun tᴅzah¿r x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn, orta mᴅktᴅb illᴅrinin 

romantikasēndan vᴅ onlarēn praktik mᴅzmunundan bᴅhs edilir. ᴄsᴅrdᴅ m¿ᴅllif uĸaqlēq illᴅrinin 

romantikasēndan bᴅhs etsᴅ dᴅ, burada onlarēn psixoloji d¿nyasē vᴅ m¿ᴅllimin pedaqoji tᴅsiri aydēn 

gºr¿n¿r. M¿ᴅllif: Gºrᴅsᴅn, romantik m¿nasibᴅtlᴅrin formalaĸmasēnē nᴅ ilᴅ izah etmᴅk olar? sualēna 

cavabē E.Eriksonun vᴅ Qarri Stek Sallivanēn konsepsiyasē ᴅsasēnda izah edir vᴅ ona m¿nasibᴅt 

bildirir.   

 Mᴅhᴅbbᴅt gºr¿ĸlᴅrinin eyforiyasēndan bᴅhs edᴅn m¿ᴅllif ¿nsiyyᴅt qanunlarē ilᴅ bir-birini 

sevᴅn qēz vᴅ oĵlanlarēn mᴅktᴅb gºr¿ĸlᴅrindᴅn bᴅhs edir, mᴅhᴅbbᴅt gºr¿ĸlᴅrinin 

ºz¿nᴅmᴅxsusluĵunu izah edir vᴅ gºstᴅrir ki, ailᴅ kimi mᴅktᴅb hᴅyatēnēn da ºz sᴅrt tabularē var. Bu 

tabular ailᴅ tabularē qᴅdᴅr sᴅrt olmasa da, hᴅr halda qadaĵadēr, nᴅyi isᴅ rᴅĵbᴅtlᴅndirmir, nᴅyᴅ isᴅ 

birmᴅnalē ᴅxlaqi º¿lᴅrlᴅ nidalē ñYox!ò deyir. Bu tabularēn sehrindᴅ oĵlan vᴅ qēz seviĸsᴅ dᴅ, 

onlarēn m¿nasibᴅtlᴅri ĸagird statusu ilᴅ ĸᴅrtlᴅnir. ᴄsᴅrin ikinci fᴅsli ñQadēn emosionallēĵēnēn bᴅzi 

sosial-psixoloji sindromlarēò adlanēr. ñEmosionallēq: qadēn psixologiyasēnēn ºnᴅmli problemlᴅriò, 

ñQadēn psixologiyasēndaò, ñGºz yaĸē sindromu: V aar sºz¿n iĸēĵēndaò, ñEmosionallēĵēn qēz 

utancaqlēĵē vᴅ utanma dilemmasēò vᴅ s. mᴅsᴅlᴅlᴅr cᴅmlᴅĸmiĸdir. Qadēn utancaqlēĵēnēn iki aspektdᴅ 

izahēnē verᴅn m¿ᴅllif Azᴅrbaycan qadēnēna mᴅxsus davranēĸ rituallarēnē xarakterizᴅ edir. 

Qadēnlarēn davranēĸ rituallarē hᴅmiĸᴅ ᴅsrin mᴅdᴅniyyᴅt kanonlarē ilᴅ ĸᴅrtlᴅnir. Onlarē bu konteksdᴅ 

araĸdēran ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ qadēn davranēĸ rituallarēnēn oxºl¿l¿ m¿asir mᴅnzᴅrᴅsini yaratmēĸdēr. 

ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin sºz¿gedᴅn tᴅdqiqatēnda ailᴅ m¿nasibᴅtlᴅri dᴅ x¿susi sᴅhifᴅ tᴅĸkil edir. ᴄsᴅrdᴅ 

hᴅm dᴅ gºstᴅrilir ki, qadēn mimikasē pantomimikasē, intonasiyasē, kinesikasē qadēnēn psixoloji 
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hᴅyatēna ºz-ºz¿nᴅ, mºc¿zᴅli emosional boyalar bᴅxĸ edir. M¿ᴅllif ᴅsᴅrin ¿¿nc¿ hissᴅsindᴅ qadēn 

tᴅxᴅyy¿l¿ndᴅn, onun kreativ potensialēndan, qadēn qēsqanclēĵē vᴅ onun psixoloji modelindᴅn, 

ustad ana dᴅrslᴅrinin Landau hᴅqiqᴅtlᴅrindᴅn, ailᴅdᴅ ana mᴅktᴅblᴅrinin paradokslarē vᴅ s. bᴅhs 

edir. Qadēn tᴅxᴅyy¿l¿ndᴅn bᴅhs edᴅn m¿ᴅllif ¿ tᴅxᴅyy¿l pᴅrdᴅsinin geniĸ tᴅhlilini verir. Birinci 

pᴅrdᴅdᴅ ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ statistik mᴅlumatlara ᴅsaslanaraq gºstᴅrir ki, bºy¿k yazēēlarēn, alimlᴅrin, 

m¿hᴅndislᴅrin, bºy¿k ᴅksᴅriyyᴅti kiĸilᴅrdir. Onlarēn qadēnlara nisbᴅti 10:1-ᴅ bᴅrabᴅrdir. Bu 

mahiyyᴅtcᴅ nᴅ qᴅdᴅr tᴅᴅcc¿bl¿ gºr¿nsᴅ dᴅ, hᴅqiqᴅt budur. ¢¿nki statistika real rᴅqᴅmlᴅrᴅ 

ᴅsaslanēr. 

 Ķkinci pᴅrdᴅdᴅ qadēn tᴅxᴅyy¿l¿n¿n rºya salnamᴅsindᴅn sºhbᴅt aēlēr. Bu pᴅrdᴅdᴅ rºya 

obrazlarē, mᴅhᴅbbᴅt royalarē, tᴅxᴅyy¿l nᴅĵmᴅlᴅri, gᴅnclik illᴅrinin mᴅhᴅbbᴅt olaylarē vᴅ s. bᴅhs 

edilir. ᴄsᴅrin dºrd¿nc¿ hissᴅsindᴅ nuklear ailᴅlᴅrin ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr alᴅmindᴅn bᴅhs 

olunur. M¿ᴅllif ĸifahi xalq yaradēcēlēĵēndan gᴅtirilᴅn n¿munᴅlᴅr ᴅsasēnda nuklear ailᴅlᴅrin 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅ izah edir. O c¿mlᴅdᴅn burada humanist psixoloq 

A.Maslounun klassik ñSevib-sevilmᴅkò parafrazē dºrd hissᴅdᴅ ᴅks olunmuĸdur. ᴄsᴅrin ñQadēn 

psixologiyasēnēn paradokslarē vᴅ boĸanmaò adlē beĸinci hissᴅsi boĸanma, qadēn problemi, ᴅnᴅnᴅvi 

ailᴅnin ata-baba mᴅktᴅbi, ailᴅdᴅ nᴅnᴅnin yeri, ailᴅdᴅ ºgey uĸaq problemi, qadēnēn ikinci kᴅbini 

mᴅsᴅlᴅlᴅrini ºz¿ndᴅ birlᴅĸdirir. Altēncē fᴅsildᴅ isᴅ m¿asir qadēn psixologiyasēnda qēz tᴅrbiyᴅsinin 

yeni versiyalarēndan bᴅhs olunur. M¿asir qēzlarēn iradi keyfiyyᴅtlᴅri, qēzlarēn ailᴅdᴅ, hᴅtta 

mᴅktᴅblᴅrdᴅ iradi tᴅrbiyᴅsi probleminᴅ bu hissᴅdᴅ aydēnlēq gᴅtirilmiĸdir. 

 Yekun olaraq bildirmᴅk istᴅyirik ki, prof. ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin ᴅrsᴅyᴅ gᴅtirdiyi ñQadēn 

psixologiyasēò ᴅsᴅri m¿asir qadēnēn bᴅdii psixologiyasēnē ᴅks etdirᴅn Azᴅrbaycan ĸᴅxsiyyᴅt 

psixologiyasē tarixindᴅ yazēlan ilk ᴅsᴅrdir. Qadēn psixologiyasēnēn b¿t¿n alarlarēnēn ᴅtraflē izahē 

bunu demᴅyᴅ ᴅsas verir ki, m¿rᴅkkᴅb mᴅzmuna malik qadēn keyfiyyᴅtlᴅrinin ºyrᴅnilmᴅsi vᴅ 

gᴅtirilᴅn n¿munᴅlᴅrlᴅ qadēnlarēn ºz hᴅyatlarēnda m¿sbᴅt keyfiyyᴅtlᴅri artēra bilᴅcᴅklᴅrinᴅ kºmᴅk 

edᴅ bilᴅcᴅk belᴅ ᴅsᴅrlᴅrin yazēlmasē zᴅruridir. Vᴅ bu baxēmdan ñQadēn psixologiyasēò ᴅsᴅrini 

Azᴅrbaycan qadēnlarēna bºy¿k tºhfᴅ verᴅ bilᴅcᴅyi baxēmēndan  y¿ksᴅk dᴅyᴅrlᴅndiririk. 
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     ¦MUMĶ ORTA TᴄHSĶL MᴄKTᴄBLᴄRĶNDᴄ FĶZĶKA FᴄNNĶ ¦ZRᴄ 

M¥VZULARIN  TᴄDRĶSĶNDᴄ ĶNKL¦ZIV TᴄHSĶLIN PEDAQOJĶ-PSĶXOLOJĶ 

ASPEKTLᴄRĶ 

 

Aar sºzlϸr:  Ķnkl¿ziv, inteqrativ tϸhsil, nitq pozĵunluĵu, fizika, saĵlamlēq mϸhdudiyyϸtlϸri  

Ķnkl¿ziv tᴅhsilin ᴅsas vᴅzifᴅsi cᴅmiyyᴅtdᴅ saĵlam ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin 

qurulmasē vᴅ uĸaĵēn olduĵu kimi qᴅbul edilmᴅsi, onun mºvcud tᴅhsil sisteminᴅ 

uyĵunlaĸdērēlmasēdēr. Ķnkl¿ziv tᴅhsilᴅ x¿susi ehtiyacē olan uĸaqlarēn tᴅhsilᴅ ēxēĸēnē tᴅmin edᴅn vᴅ 

belᴅ uĸaqlara qarĸē ayrē-sekiliyi azaldan ideologiyaya ᴅsaslanēr. Belᴅliklᴅ, inkl¿ziv tᴅhsil x¿susi 

tᴅhsilᴅ ehtiyacē olan uĸaqlar ¿¿n ᴅn perspektivli tᴅhsil formasēdēr. 

Ķnkl¿ziv tᴅhsilᴅ xas olan ᴅsas dᴅyᴅrlᴅr aĸaĵēdakēlardēr: 

¶ hᴅr kᴅsin tᴅhsil h¿ququ var; 

¶ tᴅrbiyᴅ doĵulandan baĸlayēr vᴅ yetkinlik dºvr¿ndᴅ bitmir; 

¶ b¿t¿n uĸaqlar ºyrᴅnᴅ bilᴅr; 

¶ hᴅr kᴅs m¿ᴅyyᴅn sahᴅdᴅ vᴅ ya m¿ᴅyyᴅn vaxtlarda ºyrᴅnmᴅ ᴅtinliklᴅri ilᴅ ¿zlᴅĸᴅ bilᴅr; 

¶ tᴅlim prosesindᴅ hᴅr kᴅsin kºmᴅyᴅ ehtiyacē var; 
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¶ ºyrᴅnmᴅnin tᴅĸviqinᴅ cavabdeh olan m¿ᴅllim, tᴅhsil m¿ᴅssisᴅsi, ailᴅ vᴅ cᴅmiyyᴅtdir; 

¶ Ayrē-sekilik yaradan m¿nasibᴅt vᴅ davranēĸ tᴅnqid edilmᴅlidir. 

Saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud, eyni zamanda   nitq inkiĸafēnda ciddi q¿surlarē olan uĸaqlar 

¿¿n m¿asir tᴅhsil sisteminin islahatē, x¿susi tᴅhsilᴅ ehtiyacē olan uĸaqlarēn tᴅhsil vᴅ tᴅrbiyᴅsinin 

mᴅhsuldarlēq aspektlᴅrinin axtarēĸēna, psixoloji vᴅ pedaqoji dᴅstᴅk ¿¿n yeni yanaĸmalarēn iĸlᴅnib 

hazērlanmasēna gᴅtirib ēxarēr. M¿asir cᴅmiyyᴅtdᴅ inkl¿ziv tᴅhsil ĸᴅraitindᴅ iĸlᴅmᴅk ¿¿n ixtisaslē 

m¿tᴅxᴅssislᴅrᴅ ehtiyac vardēr. XXI ᴅsrin mᴅktᴅbi, m¿xtᴅlif ᴅtinlikdᴅ  olan problemlᴅri hᴅll etmᴅyᴅ 

hazēr olan ĸagirdlᴅrin hazērlanmasē vᴅ cᴅmiyyᴅtin inkiĸafēna tºhfᴅ verᴅn ĸagirdlᴅrin sᴅriĸtᴅlᴅrinin 

tᴅkmillᴅĸdirilmᴅsi problemlᴅri ilᴅ ¿zlᴅĸir. Yeni tᴅhsil standartlarē gºstᴅrir ki, b¿t¿n ĸagirdlᴅr tᴅkcᴅ 

bilik almamalē, hᴅm dᴅ m¿ᴅyyᴅn bacarēqlara yiyᴅlᴅnmᴅlidirlᴅr. B¿t¿n ĸagirdlᴅrin, o c¿mlᴅdᴅn 

saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud olan ĸagirdlᴅrin inkiĸafēnda m¿ᴅllimin x¿susi rolu vardēr. 

Son dºvrlᴅrdᴅ ciddi nitq pozĵunluĵu olan uĸaqlarēn sayē artmēĸdēr. M¿asir tᴅhsilin mºvcud 

ĸᴅraiti ilᴅ ᴅlaqᴅdar olaraq saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud olan ĸagirdlᴅr ¿¿n tᴅhsil m¿hitinin 

yaradēlmasē zᴅrurᴅti ilᴅ psixoloqlarēn, loqopedlᴅrin vᴅ mᴅktᴅb m¿ᴅllimlᴅrinin sᴅylᴅri nᴅticᴅsindᴅ  

nitq pozĵunluĵu olan uĸaqlarēn ĸᴅxsiyyᴅti formalaĸēr, hᴅminin onlarēn sosiallaĸmasē vᴅ m¿hitᴅ 

uyĵunlaĸmasēna zᴅmin yaradēlēr. Buna inkl¿ziv tᴅhsil kºmᴅk edir ki, bu da x¿susi ehtiyacē olan 

uĸaqlarēn tᴅhsilᴅ ēxēĸēnē tᴅmin edir. 

Ķnkl¿ziv tᴅhsil x¿susi tᴅhsilᴅ ehtiyacē olan m¿xtᴅlif kateqoriyalē uĸaqlar ¿¿n rahat ĸᴅraitin 

yaradēlmasēnē nᴅzᴅrdᴅ tutur ki, bu da psixoloji vᴅ pedaqoji dᴅstᴅyin keyfiyyᴅtinin y¿ksᴅldilmᴅsini 

tᴅlᴅb edir. 

Ķnkl¿ziv tᴅhsilin 6-9-cu siniflᴅrindᴅ fizikanēn tᴅdrisi,  ilk nºvbᴅdᴅ fᴅnn m¿ᴅlliminin hᴅmin 

ĸagirdin hazērlēĵē haqqēnda biliklᴅrinᴅ ᴅsaslanmalēdēr: fizioloji, psixoloji, tᴅrbiyᴅvi vᴅ sosial. Tᴅlim 

mᴅĸĵᴅlᴅlᴅri hazērlayarkᴅn nitqindᴅ inkiĸaf pozĵunluĵu olan uĸaqlarēn spesifik x¿susiyyᴅtlᴅrini 

nᴅzᴅrᴅ almaq m¿tlᴅqdir.   

Saĵlamlēq imkanlarē mᴅhdud uĸaqlar ¿¿n fizika dᴅrslᴅri keᴅrkᴅn tᴅfᴅkk¿r¿n, nitqin, ᴅsas 

bacarēqlarēn vᴅ s. inkiĸafēna yºnᴅlmiĸ sinif vᴅ sinifdᴅnkᴅnar iĸ formalarēndan istifadᴅ etmᴅk 

lazēmdēr. Bu formalara aĸaĵēdakēlar daxildir: fizikadan ev tapĸērēqlarē, o c¿mlᴅdᴅn m¿ĸahidᴅlᴅr vᴅ 

tᴅcr¿bᴅlᴅr, fizikadan frontal laboratoriya dᴅrslᴅri, ᴅlavᴅ ᴅdᴅbiyyatla iĸlᴅmᴅk. 

Fizikadan ev tapĸērēĵē: m¿ĸahidᴅlᴅr vᴅ tᴅcr¿bᴅlᴅr. Fizikanēn ᴅsaslarēnēn g¿cl¿ vᴅ dᴅrindᴅn 

mᴅnimsᴅnilmᴅsi bir qᴅdᴅr ᴅtindir, bu isᴅ  ilkin fiziki anlayēĸlarēn ĸagirdlᴅrin ĸ¿urunda ĸᴅxsi 

tᴅcr¿bᴅlᴅrini m¿cᴅrrᴅdlᴅĸdirmᴅk ᴅsasēnda qurulmasē ilᴅ ᴅlaqᴅdardēr. Bu ĸᴅrt yerinᴅ yetirilᴅrsᴅ, bu 

anlayēĸlar m¿xtᴅlif problemlᴅrin hᴅllindᴅ istifadᴅ edilᴅ bilᴅr. Belᴅliklᴅ, fizikanē ºyrᴅnᴅrkᴅn 

ĸagirdlᴅrin tᴅcr¿bᴅ vᴅ m¿ĸahidᴅlᴅrinin hᴅyata keirilmᴅsi ¿¿n m¿stᴅqil iĸlᴅr ox bºy¿k ᴅhᴅmiyyᴅt 

kᴅsb edir. Onlar metodoloji mᴅnada dᴅrindᴅn d¿ĸ¿n¿lm¿ĸ tapĸērēqlara ᴅsaslanmalēdērlar. Onlarē 

yerinᴅ yetirᴅrkᴅn ĸagirdlᴅr ᴅtrafdakē d¿nya hadisᴅlᴅrini dᴅrk edᴅn b¿t¿n ᴅsas hiss orqanlarē ilᴅ 

iĸlᴅmᴅlidirlᴅr. 

Fiziki anlayēĸlarēn mᴅnimsᴅnilmᴅsi ¿¿n ĸagirdlᴅrin  ºyrᴅndiklᴅri anlayēĸlarē vᴅ qanunlarē 

fᴅal vᴅ tᴅkrar tᴅtbiq etmᴅlᴅri, tᴅcr¿bᴅlᴅr aparmalarē, fiziki vᴅ texniki hadisᴅlᴅr ¿zᴅrindᴅ 

d¿ĸ¿nmᴅlᴅri vacibdir. Belᴅliklᴅ, ĸagirdin fiziki hadisᴅlᴅrin vᴅ qanunauyĵunluqlarēn tᴅzah¿r¿ 

¿zᴅrindᴅ d¿ĸ¿nmᴅsi, bu anlayēĸ vᴅ qanunauyĵunluqlarē daha dᴅrindᴅn vᴅ ĸ¿urlu ĸᴅkildᴅ 

mᴅnimsᴅmᴅk ¿¿n vacibdir. Buna gºrᴅ dᴅ fizika metodologiyasēnda qanun vᴅ hadisᴅlᴅri 

praktikada ºyrᴅnmᴅdᴅn fiziki biliklᴅrᴅ normal ĸᴅkildᴅ yiyᴅlᴅnmᴅyin qeyri-m¿mk¿nl¿y¿ haqqēnda 

dᴅyiĸmᴅz bir qayda mºvcuddur. 

Fizikada ev tᴅcr¿bᴅlᴅri vᴅ m¿ĸahidᴅlᴅrin tᴅdris prosesindᴅ  ºz yeri var. Fizikada iĸin forma 

vᴅ ¿sullarē kifayᴅt qᴅdᴅr geniĸdir. Ancaq ev tᴅcr¿bᴅlᴅri vᴅ fizikada m¿ĸahidᴅlᴅr yalnēz 

ºz¿nᴅmᴅxsus x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ malikdir: 

V nᴅzᴅriyyᴅ ilᴅ tᴅcr¿bᴅ arasēndakē ᴅlaqᴅni geniĸlᴅndirmᴅk ¿¿n yeni imkanlarēn yaranmasē; 

V fizika vᴅ texnologiyaya maraĵēn inkiĸafē; 

V ixtiraēlēq qabiliyyᴅtinin inkiĸafē; 

V m¿stᴅqil tᴅdqiqat iĸi bacarēqlarēnēn aĸēlanmasē; 

V m¿ĸahidᴅ, diqqᴅt, ᴅzmkarlēq vᴅ dᴅqiqlik kimi keyfiyyᴅtlᴅrin inkiĸafē; 
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V ĸ¿urlu, mᴅqsᴅdᴅuyĵun iĸ bacarēqlarēnēn aĸēlanmasē. 

ķagirdlᴅrᴅ evᴅ verilᴅn tapĸērēq yaradēcē vᴅ onlarēn idarᴅ edᴅ bilᴅcᴅyi qᴅdᴅr sadᴅ olmalēdēr. 

Bundan ᴅlavᴅ ĸagirdlᴅrin  x¿susi tᴅhsil ehtiyaclarēnē vᴅ onlarēn fᴅrdi x¿susiyyᴅtlᴅrini nᴅzᴅrᴅ almaq 

lazēmdēr. 

Fiziki hadisᴅlᴅrin vᴅ tᴅcr¿bᴅlᴅrin metodik olaraq d¿zg¿n ºyrᴅdilmᴅsi, aĵēr nitq pozĵunluĵu 

olan uĸaqlarēn mºvcud  imkanlarēna ᴅsaslanaraq qavrayēĸlarēnēn, diqqᴅtinin, mᴅntiqi vᴅ m¿cᴅrrᴅd 

tᴅfᴅkk¿r¿n inkiĸafēna kºmᴅk edir vᴅ ĸagirdin ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸmasēna tºhfᴅ verir.  

Fizikadan frontal laboratoriya dᴅrslᴅrindᴅ ĸagirdlᴅrin hᴅrtᴅrᴅfli inkiĸafē ¿¿n m¿xtᴅlif tᴅhsil 

formalarēndan istifadᴅ olunur, lakin onlarēn arasēnda frontal laboratoriya dᴅrslᴅri x¿susi yer tutur. 

Bunlar laboratoriya tᴅcr¿bᴅlᴅri, m¿ĸahidᴅlᴅr, frontal eksperimentlᴅr vᴅ s. Bu c¿r maariflᴅndirici 

fᴅaliyyᴅtlᴅr ĸagirdlᴅri tᴅdqiqat vᴅ layihᴅ fᴅaliyyᴅtinᴅ cᴅlb etmᴅk mᴅqsᴅdi daĸēyēr. Bu m¿ddᴅt 

ᴅrzindᴅ tᴅhsil xarakterli tᴅdqiqatlarēn hᴅyata keirilmᴅsindᴅ universal tᴅhsil tᴅdbirlᴅri formalaĸēr. 

Fizika dᴅrslᴅrindᴅ sadalanan iĸ formalarēnēn tᴅtbiqi zamanē ᴅn vacib prioritet mᴅsᴅlᴅ hᴅmin 

nitq inkiĸafēnda ciddi pozuntularē olan ĸagirdlᴅrin psixikasēnēn vᴅ saĵlamlēĵēnēn x¿susiyyᴅtlᴅrini 

nᴅzᴅrᴅ alaraq onlara fᴅrdi yanaĸēlmalēdēr.  

Sadalanan iĸ formalarē, fizika dᴅrslᴅrindᴅ nitq inkiĸafēnda ciddi pozuntularē olan uĸaqlar 

¿¿n m¿asir inkl¿ziv tᴅhsil modelinin ᴅsas vahidlᴅridir. 

 

 

Abasova Sᴅlbi Aĵamehdi qēzē 

ADPU-nun X¿susi tϸhsil kafedrasēnēn m¿ϸllimi  

s-asadzade@mail.ru 

 

HĶPERAKTĶV Vᴄ DĶQQᴄTĶN POZULMASI OLAN UķAQLARIN PSĶXO-PEDAQOJĶ 

M¦ķAYĶᴄTĶ 

 

 Aar sºzlϸr: hiperaktiv vϸ diqqϸt pozulmasē sindromu,  psixo-patoloji vϸziyyϸt, asosiallēq,  

psixo-pedaqoji kºmᴅk, m¿sbᴅt iqlim 

Mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr m¿ᴅssisᴅlᴅr psixi inkiĸafēnda m¿xtᴅlif pozulmalar olan uĸaqlar ¿¿n ilkin 

tᴅhsil sahᴅsidir. DDHS olan uĸaqlara psixoloji-pedaqoji kºmᴅyin bir sēra komponentlᴅri 

mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr m¿ᴅssisᴅlᴅrin imkanē daxilindᴅdir. Mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr uĸaq m¿ᴅssisᴅsi ĸᴅraitindᴅ iĸ 

istiqamᴅtlᴅri: 

1. Erkᴅn aĸkarlama ¿¿n diaqnostik m¿ayinᴅlᴅrin dᴅqiq keirilmᴅsi. Bu optimal tᴅdris 

proqramlarēnēn vᴅ tᴅlim-tᴅrbiyᴅ ĸᴅraitinin seilmᴅsi  (valideynlᴅrin  razlēĵē ilᴅ);  

2. Uĸaqlarēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅ x¿susiyyᴅtlᴅri ilᴅ ᴅlaqᴅdar kompetentlik sᴅviyyᴅsini qaldērmaq 

mᴅqsᴅdilᴅ valideyn vᴅ tᴅrbiyᴅilᴅrlᴅ m¿tᴅmadi olaraq maariflᴅndirici vᴅ profilaktik iĸlᴅr; 

3. Uĸaqlarēn kompleks tibbi-psixoloji-pedaqoji reabilitasiyasēnē hᴅyata keirmᴅk ¿¿n hᴅkim, 

tᴅrbiyᴅi vᴅ valideynlᴅrin birgᴅ fᴅaliyyᴅti; 

4. Uĸaqlarēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅsi barᴅdᴅ valideynlᴅrᴅ vᴅ tᴅrbiyᴅilᴅrᴅ konsultativ kºmᴅk. 

Tᴅrbiyᴅinin uĸaĵa kºmᴅyi: 

1. Uĸaq ¿¿n optimal olan proqram ¿zrᴅ tᴅlimi tᴅmin etmᴅk; 

2. Pedaqoji fᴅaliyyᴅtdᴅ DDHS olan uĸaĵēn x¿susiyyᴅtlᴅrini yaxĸē bilmᴅli vᴅ nᴅzᴅrᴅ almalēdēr. 

Tᴅrbiyᴅinin  uĸaĵē baĸa d¿ĸᴅ bilmᴅsi ox vacibdir. Tᴅrbiyᴅi uĸaĵēn intellektual potensialē ilᴅ 

potensialēn realizasiya imkanlarē arasēnda fᴅrqi anlamalēdēr. Uĸaĵēn iĸ qabiliyyᴅtindᴅ stabilliyin 

olmamasē onun tᴅlimᴅ yararsēz olduĵundan xᴅbᴅr vermir;  

3. Uĸaqda DDHS-nin tᴅzah¿r¿n¿n dinamikasēna nᴅzarᴅt etmᴅk. Ehtiyac olduĵu halda 

psixoloq vᴅ hᴅkim konsultasiyasēnē tºvsiyᴅ etmᴅk; 

4. Uĸaĵēn tᴅlim-tᴅrbiyᴅsi ¿¿n optimal ĸᴅraiti tᴅmin etmᴅk ¿¿n psixoloqla m¿tᴅmadi 

ᴅmᴅkdaĸlēq;  

5. Daim valideynlᴅrlᴅ kontaktda olaraq onlarē g¿ndᴅmdᴅ saxlamaq;  

6. Sakit, xeyirxah ᴅmᴅkdaĸlēq atmosferi qurmaq;  
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7. Uĸaqlardan ideal intizam tᴅlᴅb etmᴅmᴅk. Vaxtaĸērē uĸaqlara bir qᴅdᴅr azadlēq vermᴅk, 

mᴅsᴅlᴅn, bir qᴅdᴅr  ayaq ¿stᴅ iĸlᴅmᴅk, ayaĵēnē qatlayaraq oturmaq vᴅ s.  mᴅslᴅhᴅtdir;  

8. Mᴅĸĵᴅlᴅ baĸlayandan 15-20 dᴅqiqᴅdᴅn gec olmayaraq m¿tlᴅq y¿ng¿l idman vᴅ ya 

relaksasiya pauzalarē olmalēdēr; 

9. DDHS olan uĸaqlarēn mᴅĸĵᴅlᴅlᴅr zamanē hᴅrᴅki aktivliyi tᴅmin edilmᴅlidir;  

10. Nᴅinki DDHS olan uĸaqlara, hᴅm dᴅ b¿t¿n qrup ¿zvlᴅrinᴅ fᴅal istirahᴅt imkanē 

verilmᴅlidir. Uĸaqlarēn istirahᴅtini dᴅ ĸ¿urlu surᴅtdᴅ tᴅnzimlᴅmᴅk mᴅslᴅhᴅtdir. Bu x¿susilᴅ dᴅ 

DDHS olan uĸaqlara aiddir. Onlar  ox hᴅrᴅkᴅtlilikdᴅn o qᴅdᴅr hᴅyacanlanērlar ki, tᴅkrarᴅn iĸᴅ 

qoĸula bilmirlᴅr. ᴄgᴅr tᴅrbiyᴅi mᴅĸĵᴅlᴅ zamanē uĸaĵēn ñsºnd¿y¿n¿ò gºr¿rsᴅ, ona dincᴅlmᴅk ¿¿n  

bir qᴅdᴅr vaxt vermᴅlidir;  

11. DDHS olan uĸaqlara daha iĸg¿zar, daha yaxĸē qavrayan uĸaqlarē n¿munᴅ kimi gºstᴅrmᴅk 

mᴅslᴅhᴅt deyil;  

12. Pedaqoji texnologiyalar vᴅ metodikalar  seilᴅrkᴅn xērda motorikanēn inkiĸafēna fikir 

vermᴅk vacibdir.  

Uĸaqlarla iĸlᴅyᴅrkᴅn emosional informasiyalardan, parlaq ᴅyani n¿munᴅlᴅrdᴅn  ehtiyatla 

istifadᴅ etmᴅk lazēmdēr. ¢¿nki DDHS olan uĸaqlarēn  yaddaĸēnda ancaq ᴅlavᴅ informasiya qala 

bilᴅr. Materialē  mºhkᴅmlᴅndirmᴅk ¿¿n mᴅĸĵᴅlᴅlᴅr  dᴅfᴅlᴅrlᴅ tᴅkrarlanmalēdēr. Hiperaktiv 

uĸaqlarla korreksiya iĸinin tᴅĸkili zamanē uĸaĵēn aĸaĵēda sadalanan bacarēqlarēna ¿st¿nl¿k 

verilmᴅlidir :  

- diqqᴅtin konsentrasiyasē; 

- baĸlanēlanē sona atdērmaq; 

- hᴅrᴅkᴅtlᴅrinᴅ nᴅzarᴅt etmᴅk; 

- ᴅzᴅlᴅ gᴅrginliyini aradan qaldērmaq; 

- ºz emosional tᴅzah¿rlᴅrini nᴅzarᴅtdᴅ saxlamaq; 

- bºy¿klᴅrlᴅ vᴅ yaĸēdlarē ilᴅ ᴅmᴅkdaĸlēqda davranēĸ repertuarēnē geniĸlᴅndirmᴅk. 

Bºy¿klᴅrlᴅ, x¿susilᴅ dᴅ valideynlᴅrlᴅ iĸ zamanē onlarēn uĸaĵa olan m¿nasibᴅtini, ᴅmᴅkdaĸlēq 

stilini dᴅyiĸmᴅk vacibdir. Onlar anlamalēdērlar ki, hiperaktiv uĸaqlara nizam-intizam tᴅdbirlᴅri tᴅsir 

etmir. Uĸaqla ¿nsiyyᴅtin emosional fonu ahᴅngdar, pozitiv olmalēdēr. Belᴅ uĸaqlar 

manipulyasiyaya meyilli olduqlarēndan hᴅr ĸeyi icazᴅ vermᴅ taktikasē yolverilmᴅzdir. Hiperaktiv 

uĸaqlara 10 sºzdᴅn artēq olmayan instruksiyalar verilᴅ bilᴅr. Onlardan eyni zamanda bir neᴅ 

tapĸērēĵē yerinᴅ yetirmᴅyi istᴅmᴅk olmaz (mᴅsᴅlᴅn, oyuncaqlarē yēĵmaq, diĸlᴅri tᴅmizlᴅmᴅk, ᴅl-

¿z¿n¿ yumaq vᴅ s.), ¿nki uĸaq sadᴅcᴅ onlarē yadda saxlamayacaq. Hᴅr bir sonrakē tapĸērēq ᴅvvᴅlki 

icra edildikdᴅn sonra verilmᴅlidir. Tapĸērēĵēn mᴅsuliyyᴅtlᴅ yerinᴅ yetirilmᴅsinᴅ nᴅzarᴅt vacibdir.  

 Mᴅhdudiyyᴅtlᴅr vᴅ qadaĵalar dᴅqiq, qᴅtiyyᴅtli, idarᴅ olunan olmalēdēr. Qadaĵalar ancaq 

uĸaĵēn saĵlamlēq vᴅ tᴅhl¿kᴅsizliyi nᴅzᴅrᴅ alēnaraq minimuma endirilmᴅlidir. Qadaĵalarla bᴅrabᴅr 

onlarēn pozulduĵu halda cᴅza tᴅdbirlᴅri dᴅ iĸlᴅnilmᴅlidir. Uĸaqlarla ¿nsiyyᴅtdᴅ olarkᴅn  valideynlᴅr 

d¿zg¿n qurulmuĸ ifadᴅlᴅrdᴅn istifadᴅ etmᴅlidirlᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, uĸaĵa ñqamaò demᴅk ᴅvᴅzinᴅ 

ñhᴅyᴅtdᴅ qamaq olarò ifadᴅsi daha sᴅmᴅrᴅlidir. Daha yaxĸē olar ki, uĸaĵēn enerjisi lazēmi 

istiqamᴅtᴅ yºnᴅldilsin.  

 Hiperaktiv uĸaqlar m¿tlᴅq rejimᴅ uyĵunlaĸdērēlmalē, g¿ndᴅlik rejimᴅ riayᴅt olunmalēdēr. 

Hᴅtta m¿stᴅsna hallarda da rejimi dᴅyiĸmᴅk mᴅslᴅhᴅt deyil. Tᴅdris mᴅĸĵᴅlᴅlᴅri zamanē tᴅqdim 

edilᴅn materialdakē alqoritmlᴅrin m¿xtᴅlif formalarda tᴅkrarēnē tᴅmin etmᴅk vacibdir. Mᴅĸĵᴅlᴅlᴅr 

oyun formasēnda keirilmᴅlidir. Hiperaktiv uĸaqlardan m¿tlᴅq intizam tᴅlᴅb etmᴅk onun 

iĸg¿zarlēĵēnē azaldar, materialēn mᴅnimsᴅnilmᴅsi zᴅiflᴅyᴅr. Uĸaq tapĸērēqlarē yerinᴅ yetirᴅrkᴅn 

onun yanēnda olmaq, baĸēnē sēĵallamaq, sakitlᴅĸdirmᴅk, sakit, m¿layim sᴅslᴅ fᴅaliyyᴅtini qeyd 

etmᴅk sᴅmᴅrᴅli nᴅticᴅlᴅr verir.  

 DDHS-li uĸaqlara korreksiyaedici iĸin tᴅrkibinᴅ aĸaĵēdakē ¿sul vᴅ texnologiyalar daxil 

edilmᴅlidir :  

1. Relaksasiya, vizualizasiya  vasitᴅsilᴅ ºz¿n¿tᴅnzimlᴅmᴅ  ¿sullarēna  yiyᴅlᴅnmᴅ; 

2. ¥z¿n¿ massajē ºyrᴅtmᴅ; 

3. Reaksiyanēn itiliyini vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin koordinasiyasēnē inkiĸaf etdirmᴅk ¿¿n  oyunlar; 
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4. Taktil qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅni  inkiĸaf etdirmᴅk ¿¿n oyunlar; 

5. Barmaq oyunlarē; 

6. Mᴅhdudlaĸdērma anlarē ilᴅ hᴅrᴅkᴅtli oyunlar; 

7. Gil, su vᴅ qumla iĸlᴅmᴅk. 

Korreksiyaedici iĸin  mᴅrhᴅlᴅli qurulmasē sᴅmᴅrᴅlidir : 

- Fᴅrdi  

- C¿t  

- Qrupla.  

 DDHS-dan ᴅziyyᴅt ᴅkᴅn uĸaqlarla iĸ tᴅdris m¿ᴅssisᴅsi vᴅ ailᴅ tᴅrᴅfindᴅn birgᴅ  vahid 

sistemli tᴅlᴅblᴅr ᴅsasēnda qurulmalēdēr. Onlara fᴅrdi yanaĸma ilᴅ psoxoloji-pedaqoji m¿ĸayiᴅt 

tᴅmin olunmalēdēr. 

 

 

Aslanova Sᴅbinᴅ Ramiz qēzē  

ADPU-nun X¿susi tϸhsil kafedrasēnēn dosenti, ped.¿.f.d. 

sabina-aslanova@bk.ru   

 

SOLᴄLLĶLĶYĶN PEDAQOJĶ-PSĶXOLOJĶ PROBLEMLᴄRĶ 

 

 Aar sºzlϸr: solϸllilik, baĸ beyin yarēmk¿rϸlϸri, solluluq, beyin funksionallēĵē, pedaqoji 

ϸtinliklϸr, psixoloji pozulmalar 

Muasir dºvrdᴅ ñSolᴅllilikò aktual mºvzu olaraq g¿ndᴅmdᴅ olan uĸaqlarin inkiĸafēna dair 

problemlᴅrᴅ aid edilᴅ bilᴅr. Uzun muddᴅtdir ki, ¿mumi standarta uygun olaraq sol ᴅlini aktiv 

ĸᴅkildᴅ istifadᴅ edᴅn uĸaqlarē  saĵ ᴅlᴅ kecirilmᴅlᴅrinin yenidᴅn ºyrᴅdilmᴅsi vurgulanērdē. Tᴅtbiq 

olunan bu c¿r yanaĸma m¿sbᴅt nᴅticᴅlᴅr vermᴅdi, ᴅksinᴅ bir sēra problemlᴅr yaratdē. ᴄksᴅr hallarda 

uĸaqlarda adᴅtᴅn nevrotik reaksiyalarēn artmasē m¿ĸahidᴅ olunurdu. M¿asir biliklᴅr sayᴅsindᴅ belᴅ 

izah olunur: solᴅllilik ï bir tᴅk sol ᴅlᴅ ¿st¿nl¿k vermᴅk deyil, eyni zamanda norma ilᴅ m¿qayisᴅdᴅ, 

tamamilᴅ fᴅrqli olaraq baĸ beynin funksiyalarēnēn yarēmk¿rᴅlᴅr arasēnda paylanmasēdēr.  Solaxay 

uĸaĵē saĵ ᴅli ilᴅ yazmaĵa mᴅcbur etmᴅk artēq qurulmuĸ vᴅ kifayᴅt qᴅdᴅr m¿rᴅkkᴅb funksional 

sistemᴅ m¿daxilᴅ etmᴅk vᴅ yenidᴅn qurmaĵa alēĸmaq demᴅkdir. ᴄgᴅr uĸaq sol ᴅli ilᴅ yazērsa, 

demᴅli, qismᴅn dᴅ olsa bu proses saĵ yarēmk¿rᴅ tᴅrᴅfindᴅn tᴅnzimlᴅnir, onu saĵ ᴅli ilᴅ yazmaĵa 

mᴅcbur etmᴅk artēq  sol yarēmk¿rᴅnin sistemlᴅrini ᴅlavᴅ y¿klᴅmᴅk demᴅkdir. Nᴅticᴅ etibarilᴅ bu o 

demᴅk deyil ki, sollularda yarēmk¿rᴅlᴅr sadᴅcᴅ yerlᴅrini dᴅyiĸib: yᴅni sol yarēmk¿rᴅ saĵ yarēmk¿rᴅ 

edᴅcᴅyini edir vᴅ ᴅksinᴅ. Belᴅ yanaĸma ox bᴅsit vᴅ kobud olardē. 

Tᴅdqiqatlar ᴅsasēnda m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirildi ki, m¿ᴅllim zamanēnda uĸaĵa solᴅlliliyin  

normadan kᴅnara cēxma olmadēĵēnē, fᴅrdi x¿susiyyᴅt olduĵunu izah etmᴅli, uĸaĵa artēq diqqᴅt 

yetirmᴅli, d¿zg¿n oturmaĵē, d¿zg¿n yazmaĵē ºyrᴅtmᴅlidi. Bunlar edilmᴅdikdᴅ bir sēra 

problemlᴅrlᴅ qarĸēlaĸmalar olur. Nᴅticᴅdᴅ uĸaq ᴅtinliklᴅ ñd¿zg¿nò saĵ ᴅli ilᴅ yazmaĵē ºyrᴅnmᴅyᴅ 

baĸlayacaq vᴅ belᴅliklᴅ, onda ºz¿nᴅ inam  hissi azalacaq, ºyrᴅnmᴅk istᴅyi azalacaq, oxumaq hᴅvᴅsi 

itᴅcᴅk. ¥yrᴅnmᴅ xoĸagᴅlmᴅz duyĵularla assosiasiya edᴅcᴅk. Belᴅ vᴅziyyᴅtlᴅrdᴅ uĸaq kollektivdᴅ 

ºz¿n¿ tᴅsdiq etmᴅk ¿c¿n mᴅktᴅbdᴅ dᴅcᴅllik etmᴅyᴅ baĸlayacaq. Belᴅliklᴅ, mᴅktᴅb, m¿ᴅllim ºzlᴅri 

dᴅ bilmᴅdᴅn adi normal inkiĸaf edᴅn uĸaqdan bir cinayᴅtkar bºy¿dᴅ bilᴅr. Bu problemin baĸqa, 

maddi tᴅrᴅfi dᴅ var. B¿t¿n tᴅlimatlar vᴅ tºvsiyᴅlᴅr bu sºzlᴅrlᴅ baĸlayēr: "Saĵ ᴅlinizᴅ alēn ... sol 

ᴅlinizlᴅ saxlayēn ...".  Alᴅtlᴅr dᴅ adᴅtᴅn saĵᴅllilᴅr ¿¿n hazērlanēr. Tᴅkcᴅ mᴅktᴅbdᴅ deyil, g¿ndᴅlik 

hᴅyatda, iĸ ĸᴅraitindᴅ, mᴅiĸᴅtdᴅ dᴅ belᴅ n¿munᴅlᴅr oxdur.  

Solaxay insanlarēn x¿susiyyᴅtlᴅrini nᴅzᴅrdᴅn keirᴅrᴅk onlarēn morfolojē, psixofiziki, 

emosional-psixolojē x¿susiyyᴅtlᴅrini tᴅhlil etmᴅk olar.        

  1. Morfoloji x¿susiyyᴅtlᴅr: 

 a) sol ᴅl saĵdan bir qᴅdᴅr bºy¿kd¿r; 

 b) sol kiik (eᴅlᴅ) barmaĵēn dērnaĵē saĵdan bir qᴅdᴅr geniĸdir; 

 c) sol ᴅlin icindᴅ damarlar (venelar) daha ox inkiĸaf etmiĸdir; 
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 d) ¿z¿n sol yarēsēnēn mimikasē daha hᴅrᴅkᴅtlidir. 

2. Psixofiziki x¿susiyyᴅtlᴅr: 

 a) zᴅif vizual-motor koordinasiya.  Nᴅticᴅdᴅ zᴅif ᴅl yazēsē ï xᴅttin pis olmasē, qrafik ĸᴅkillᴅri 

ᴅkmᴅkdᴅ ᴅtinliklᴅr ola bilᴅr; 

 b) nitq pozulmalarē. Ķ.Makariyev ñᴄgᴅr uĸaĵēnēz solaxaydērsaò kitabēnda hᴅr ¿¿nc¿ solaxay 

uĸaĵēn kᴅkᴅlᴅdiyi barᴅdᴅ mᴅlumatlar verir; 

 c) fᴅza qavrayēĸēnēn x¿susiyyᴅtlᴅri. Fiqurlarēn forma vᴅ nisbᴅtlᴅrinin tᴅhrif edilmᴅsi, zᴅif vizual 

yaddaĸ; 

 d) diqqᴅti cᴅmlᴅmᴅk vᴅ dᴅyiĸmᴅk ᴅtinliyi. 

3. Emosional vᴅ psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅr: 

 a) emosional hᴅssaslēĵēn artmasē; 

 b) zᴅiflik; 

 c) s¿rᴅtli yorĵunluq nᴅticᴅsi olaraq mᴅhdud iĸg¿zarlēq; 

 d) y¿ksᴅk yaradēcēlēq sᴅviyyᴅsi; 

 e) orijinal bᴅdii yaradēcēlēq  qabiliyyᴅtlᴅri; 

 f) ᴅsᴅbilik vᴅ inciklik; 

 g) m¿xtᴅlif qorxulara yºn¿ml¿l¿k (¿rkᴅklik-qorxaqlēq); 

 h) ºz¿nᴅ nᴅzarᴅtin aĸaĵē sᴅviyyᴅdᴅ olmasē; 

 i) emosional fonun zᴅiflᴅmᴅsi (demᴅk olar ki, hᴅmiĸᴅ pis ᴅhval-ruhiyyᴅ); 

 k) konformizm (reallēĵēn passiv qavranēlmasēna meyl); 

 m) yuxululuq; 

 l) narahatlēq sᴅviyyᴅsinin artmasē; 

  Solaxaya bir az da diqqᴅt yetirsᴅk, bunun m¿qabilindᴅ ºz bacarēqlarēna arxayēn olan vᴅ 

sinifdᴅ uĵur qazanmēĸ uĸaq alacaq. 

 Solᴅlliliyin pedaqojē-psixolojē problemlᴅri dedikdᴅ, tᴅdqiqatēlar uĸaqlarēn boyunun, 

saĵlamlēĵēnēn, fiziki inkiĸafēnēn xususiyyᴅtlᴅrini ºyrᴅnᴅrᴅk  bu uĸaqlara x¿susi yanaĸma vᴅ x¿susi 

diqqᴅt yetirilmᴅli olduĵu nᴅticᴅsinᴅ gᴅlirlᴅr. Tᴅdqiqatēlarēn ᴅksᴅriyyᴅti onlarē risk qrupuna aid 

edirlᴅr: mᴅktᴅb dezadaptasiyasē riski, mᴅktᴅb stresi, tᴅlim prosesindᴅ ᴅtinlik riski. ᴄslindᴅ bu 

narahatlēqlar ᴅsassēz deyil, ¿nki mᴅktᴅb vᴅ tᴅlimin ilk  ili,  x¿susilᴅ ilk ayē uĸaqda g¿cl¿ yorĵunluq 

vᴅ uzunm¿ddᴅtli gᴅrginlik tᴅlᴅb edir. ķᴅxsiyyᴅt keyfiyyᴅtlᴅrinᴅ  qarĸē y¿ksᴅk irᴅli tᴅlᴅblᴅr s¿r¿r. 

Solᴅlli uĸaqlarla aĸaĵēda sadalanan istiqamᴅtlᴅrin ¿zᴅrindᴅ x¿susilᴅ iĸlᴅmᴅk vacibdir: 

a) Gºrmᴅ-motor koordinasiyasē; 

b) Mᴅkan tᴅsᴅvv¿rlᴅrinin dᴅqiq qavranēlmasē; 

c) Gºrmᴅ hafizᴅsi; 

d) ᴄyani-obrazlē tᴅfᴅkk¿r; 

e) Ķnformasiyanē tam olaraq tᴅhlil etmᴅ bacarēĵē; 

f) Motorika; 

g) Fonematik eĸitmᴅ; 

h) Nitq 

 Qeyd olunan aspektlᴅr ¿zᴅrindᴅ iĸlᴅyᴅrkᴅn ᴅmᴅkdaĸlēĵa loqoped, defektoloq, psixoloq kimi 

m¿tᴅxᴅssislᴅrin  cᴅlb edilmᴅsi  vacibdir.  
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M¿stᴅqil Azᴅrbaycan ildᴅn-ilᴅ g¿clᴅnir, s¿rᴅtli inkiĸaf edir. Bu g¿n ºlkᴅmiz tᴅkcᴅ neft 

ºlkᴅsi deyil, hᴅm dᴅ mᴅdᴅni irsᴅ malik olan, ºz dᴅyᴅrlᴅrini, adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅrini qoruyan, soykºk¿n¿, 

milli mental dᴅyᴅrlᴅrini b¿t¿n ºlkᴅlᴅrᴅ tanēdan bir ºlkᴅdir. Ķstᴅr iqtisadi cᴅhᴅtdᴅn, istᴅr siyasi, 

istᴅrsᴅ dᴅ tᴅhsil sahᴅsindᴅ ºz inkiĸaf vᴅ uĵurlarēna gºrᴅ bir ox inkiĸaf etmiĸ ºlkᴅlᴅr sērasēndadēr. 

 Bu g¿n ᴅldᴅ olunmuĸ sērayēĸlē inkiĸafēn keyfiyyᴅtcᴅ yeni pillᴅyᴅ ï modernlᴅĸmᴅ 

mᴅrhᴅlᴅsinᴅ qᴅdᴅm qoyub. Hᴅr hansē sahᴅdᴅ olursa-olsun, inkiĸafa aparan yol he vaxt hamar 

olmayēb. M¿stᴅqilliyimizin ilk ill ᴅrindᴅn baĸlayaraq bu g¿nᴅ bir inkiĸafēn ĸahidi oluruq. Bu 

irᴅlilᴅyiĸlᴅ bᴅrabᴅr, Azᴅrbaycanēn tᴅhsil sahᴅsindᴅ dᴅ xeyli dᴅyiĸikliklᴅr vᴅ inkiĸaf gºz ºn¿ndᴅdir. 

Azᴅrbaycanda tᴅhsilin inkiĸafē dºvlᴅtin diqqᴅt mᴅrkᴅzindᴅdir vᴅ bu isᴅ bºy¿k diqqᴅt, qayĵē 

gºstᴅrilir. Son illᴅr ºlkᴅmizdᴅ m¿asir standartlara tam cavab verᴅn, bir-birindᴅn yaraĸēqlē, modern 

mᴅktᴅb binalarē inĸa edilir, tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅrinin maddi-texniki bazasē mºhkᴅmlᴅnir, pedaqoji 

iĸilᴅrin iĸ ĸᴅraiti yaxĸēlaĸēr. 

 Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin komp¿terlᴅĸdirilmᴅsi vᴅ XXI ᴅsrin mᴅktᴅbi kimi inkiĸaf etmᴅsi 

tarixi hadisᴅdir. Ķstᴅr dᴅrsliklᴅr, istᴅr dᴅrs otaqlarē, elektron lºvhᴅlᴅr, m¿asir texnologiyalar mᴅhz 

m¿asir gᴅnclᴅrin, mᴅktᴅblilᴅrin d¿ĸ¿ncᴅ tᴅrzinᴅ, onlarēn tᴅlabatēna cavab verir. Bu da ºz¿ 

ºzl¿y¿ndᴅ pedaqoji fᴅaliyyᴅtin sᴅmᴅrᴅsini artēran amillᴅrdᴅndir. Ķnformasiya bolluĵu ĸᴅraitindᴅ 

mᴅktᴅbin, tᴅhsilin vᴅzifᴅlᴅri dᴅyiĸir. Aĵlēn, intellektin inkiĸaf etdirilmᴅsi ºn plana keir. Sadᴅcᴅ 

bilik vᴅ bacarēqlar deyil, dᴅyᴅrlᴅr, sᴅriĸtᴅlᴅr ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafēnda m¿h¿m atributlar kimi 

qiymᴅtlᴅndirilir vᴅ bug¿nki tᴅhsilin keyfiyyᴅt gºstᴅricilᴅri kimi qᴅbul edilir. Qeyd olunan 

m¿asirlik, inkiĸaf m¿ᴅllimin dᴅ tᴅbii olaraq dᴅyiĸmᴅsini tᴅlᴅb kimi qarĸēya qoydu. ᴄgᴅr ᴅnᴅnᴅvi 

dᴅrsdᴅ m¿ᴅllim dedikdᴅ, biz yalnēz dᴅrs deyᴅn, sinfᴅ girib ēxan, fᴅnnini ᴅtraflē tᴅdris edᴅn, 

hᴅminin gᴅncliyᴅ n¿munᴅ ola bilᴅn kamil bir insan fikirlᴅĸirdiksᴅ, m¿asir dºvrdᴅ bu baxēĸlar 

dᴅyiĸib. 

 Yenilᴅĸᴅn m¿asir cᴅmiyyᴅtdᴅ m¿ᴅllim ºz¿ dᴅ yenilᴅĸmᴅli, artan tᴅlᴅbᴅlᴅrᴅ uyĵunlaĸa 

bilmᴅlidir. M¿asir tᴅlim texnologiyalarēndan istifadᴅ, tᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsi vᴅ 

humanitarlaĸdērēlmasē yeni tᴅhsil paradiqmasēnēn vᴅ taksonomiyasēnēn yaradēlmasē, 

ĸᴅxsiyyᴅtyºn¿ml¿, nᴅticᴅyºn¿ml¿ tᴅhsilin inkiĸaf etdirilmᴅsi, d¿nya tᴅhsil standartlarēna keid 

kimi yeniliklᴅr yeni pedaqoji, psixoloji tᴅfᴅkk¿rᴅ malik olan peĸᴅkar, sᴅriĸtᴅli m¿ᴅlli mlᴅr tᴅlᴅb 

edir. Hazērda mᴅktᴅbin, tᴅhsilin qarĸēsēnda duran ᴅn ¿mdᴅ vᴅzifᴅ ĸagirdlᴅrdᴅ tᴅfᴅkk¿r¿ vᴅ 

d¿ĸ¿ncᴅni, vᴅrdiĸ, bacarēq vᴅ sᴅriĸtᴅni ºyrᴅtmᴅkdir. Tᴅbii olaraq tᴅlim prosesinin quruluĸu, onun 

tᴅĸkili formalarē, vasitᴅ vᴅ metodlarē, mᴅzmunu, nᴅticᴅlᴅri, ºyrᴅnmᴅ vᴅ ºyrᴅtmᴅ mᴅqsᴅdlᴅri dºvr¿n 

pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n¿n meyarlarēnē ᴅks etdirir. Tᴅhsildᴅ qarĸēya d¿zg¿n mᴅqsᴅd qoymaq, tᴅhsil 

alanlarēn tapĸērēqlarē qiymᴅtlᴅndirmᴅk, d¿zg¿n adekvat tᴅhlil etmᴅk ¿¿n tᴅlim 

taksonomiyalarēndan istifadᴅ m¿rᴅkkᴅb fᴅaliyyᴅt sahᴅlᴅrini sistemli nizama salmaq ¿¿nd¿r. 

M¿xtᴅlif fᴅaliyyᴅtlᴅr ¿zrᴅ bir ox taksonomiyalar hazērlanmēĸdēr. Azᴅrbaycanda ilk dᴅfᴅ professor 

ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅrini sistemli ĸᴅkildᴅ nizama salmaq ¿¿n, xarakterizᴅ etmᴅk ¿¿n 

taksonomiya terminindᴅn istifadᴅ etmiĸdir. O, ¿tᴅrkibli taksonomiya yaratmēĸ, birinci bºlmᴅdᴅ 

tᴅhsil, ikinci bºlmᴅdᴅ inkiĸafetdirici, ¿¿nc¿ bºlmᴅdᴅ tᴅrbiyᴅedici tᴅlim mᴅqsᴅdlᴅrini vermiĸdir. 

Qeyd edirdi ki, yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r¿n tᴅmᴅl prinsiplᴅrindᴅn biri belᴅdir: ñķagirdin yaxĸē 

oxumaq istᴅmᴅsi vᴅ yaxĸē oxumaq istᴅmᴅsi ¿¿n ĸᴅraitin yaradēlmasēò. Bunlarē gᴅliĸi gºzᴅl sºzlᴅr 

kimi yox, hᴅqiqᴅtᴅn dᴅ ĸagirdin yaxĸē oxumaq istᴅmᴅsi onun ¿¿n yaradēlan ĸᴅraitdᴅn ox asēlēdēr. 

Bu tᴅhsilin humanistlᴅĸmᴅsindᴅn tutmuĸ, sinif otaqlarēnēn rᴅnginᴅ qᴅdᴅr mᴅktᴅbin qiraᴅt zalēnēn 

olmasēna qᴅdᴅr m¿ᴅllimlᴅ ĸagird ¿nsiyyᴅtinᴅ qᴅdᴅr, ĸagirdin asudᴅ vaxtēnēn necᴅ keirtmᴅsinᴅ 

qᴅdᴅr, mᴅktᴅblᴅ ailᴅnin qarĸēlēqlē tᴅsirinᴅ qᴅdᴅr ºz¿n¿ gºstᴅrir. Pedaqoji psixologiyada bunlar 

konkret, fundamental amillᴅr kimi aēqlanmēĸdēr. 
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Sosial intellekt g¿ndᴅlik hᴅyatda hᴅr bir insanēn digᴅr insanlarla qarĸēlēqlē  ᴅlaqᴅ qurmasē 

¿¿n zᴅruri, ᴅsas vᴅ ºnᴅmli olan intellektdir. Belᴅ ki, sosial intellekt qarĸēlēqlē ¿nsiyyᴅt prosesindᴅ 

meydana ēxan istᴅnilᴅn problem zamanē insanēn uĵurlu nᴅticᴅ ᴅldᴅ etmᴅsi ¿¿n ñaarò rolu 

oynayēr. O, beyindᴅ mºvcud olan hᴅr hansē bir orqan deyil, sadᴅcᴅ insanēn potensialēdēr. Onun 

formalaĸmasē vᴅ ontogenetik inkiĸafē ¿¿n uĸaqlēq dºvr¿ndᴅn baĸlayaraq buna imkan 

yaradēlmalēdēr. Apardēĵēmēz tᴅdqiqatlar gºstᴅrir ki, he dᴅ hᴅmiĸᴅ sosial intellektin formalaĸmasē 

vᴅ inkiĸafē ¿¿n mᴅqsᴅdᴅm¿vafiq m¿hit yaradēlmasēna diqqᴅt gºstᴅrilmir.  

Qarĸēya nᴅzᴅri vᴅ praktik ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edᴅn bir sual ēxēr: - Sosial intellektin 

formalaĸmasēna vᴅ inkiĸafēna  nᴅ mane ola bilᴅr? Bunu m¿ᴅyyᴅn etmᴅk ¿¿n ailᴅdᴅ vᴅ mᴅktᴅbdᴅ 

uĸaĵēn bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi inkiĸafē prosesini sadᴅcᴅ m¿ĸahidᴅ etmᴅk kifayᴅtdir. M¿ĸahidᴅ etsᴅk 

gºrᴅrik ki, ñyaĸlēlarò (valideyn vᴅ m¿ᴅllimlᴅr) ĸagirdlᴅrlᴅ qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅri he dᴅ hᴅmiĸᴅ 

d¿zg¿n qurmurlar. Bu sosial intellektin inkiĸafēna mane olmaq ¿¿n yetᴅrli olur. 

 Ķnsan hazēr sosial intellektlᴅ doĵulmur. Sosial intellekt uĸaqlēqdan etibarᴅn insanēn digᴅr 

insanlarla, ᴅsas etibarē ilᴅ yaĸēdlarē ilᴅ qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅr prosesindᴅ, necᴅ deyᴅrlᴅr,  ñbᴅrkᴅ-

boĸaò d¿ĸᴅrᴅk, qazandēĵē sosial tᴅcr¿bᴅ nᴅticᴅsindᴅ yaranan davranēĸ reaksiyalarēdēr. Yaĸa 

dolduqca bu reaksiyalar tᴅkmillᴅĸir. Yaĸ artdēqca insanēn m¿xtᴅlif problem situasiyalara d¿ĸmᴅsi 

ilᴅ bu reaksiyalar inkiĸaf edir. Uĸaĵēn qarĸēsēna ēxan problemlᴅri onun yerinᴅ, onu ᴅhatᴅ edᴅn 

ñyaĸlēlarò (m¿ᴅllim vᴅ valideynlᴅr), necᴅ deyᴅrlᴅr, ñcanla baĸlaò, ona kºmᴅk etmᴅk mᴅqsᴅdi ilᴅ 

hᴅll etdikdᴅ ᴅks reaksiya baĸ verir, yᴅni uĸaĵēn sosial intellektinin inkiĸafē m¿ĸahidᴅ edilmir vᴅ ya 

bu inkiĸafēn dinamikasē uĸaĵēn yaĸēna adekvat olmur. 

Tᴅhsilin tarixindᴅn mᴅlumdur ki, hᴅlᴅ ox illᴅr bundan ᴅvvᴅl m¿tᴅfᴅkkirlᴅr erkᴅn uĸaqlēq 

yaĸ dºvr¿ndᴅn etibarᴅn uĸaĵēn m¿stᴅqil fᴅaliyyᴅtinin vᴅ bu prosesdᴅ ᴅldᴅ etdiyi tᴅcr¿bᴅnin onun 

inkiĸafēnda m¿h¿m rol oynadēĵēnē vurĵulamēĸlar. Bu m¿ddᴅa istᴅr pedaqogikada, istᴅrsᴅ dᴅ 

psixologiyada bu g¿n aksioma kimi sᴅslᴅnir. Belᴅ ki, m¿ᴅyyᴅn edilmiĸdir ki, sosial intellektin ᴅsasē 

uĸaĵēn m¿stᴅqil fᴅaliyyᴅti prosesindᴅ, onun x¿susᴅn yaĸēdlarē ilᴅ ¿nsiyyᴅti prosesindᴅ qarĸēsēna 

ēxan problemlᴅri m¿stᴅqil hᴅll etmᴅsi ilᴅ qoyulur. Uĸaq fᴅaliyyᴅtin nᴅ qᴅdᴅr ox nºv¿nᴅ cᴅlb 

edilᴅrsᴅ, onun sosial intellekti bir o qᴅdᴅr ox inkiĸaf edir. Tᴅbii ki, bu inkiĸafēn ñtᴅbii generatoruò 

onun d¿ĸd¿y¿ m¿xtᴅlif m¿hitlᴅr vᴅ bu m¿hitlᴅrdᴅ ᴅldᴅ etdiyi tᴅcr¿bᴅlᴅrin davranēĸ reaksiyasēna 

evrilmᴅsidir. Bu ºz tᴅzah¿r¿n¿ uĸaĵēn d¿ĸd¿y¿ hᴅr bir m¿hitᴅ necᴅ adaptasiya olmasēnda gºstᴅrir. 

Bunu hᴅr bir insan m¿ĸahidᴅ edᴅ bilᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, beĸ-altē uĸaq bir yerdᴅ olarkᴅn onlarēn bir neᴅsi 

bir-biri ilᴅ oynayēr, onlar bu prosesdᴅ fᴅal vᴅ hegemondurlar, uĸaqlardan biri vᴅ ya ikisi bu 

prosesdᴅ ñqonaqò kimi dayanēb, ya digᴅrlᴅrinin fᴅaliyyᴅtini m¿ĸahidᴅ edir vᴅ ya onlarēn 

tapĸērēqlarēnē kor-koranᴅ icra edir vᴅ ya oyunun m¿ᴅyyᴅn mᴅrhᴅlᴅsindᴅ dava salēr. Digᴅrlᴅri oyun 

prosesinᴅ adaptasiya olub, ñºz rollarēnēò ona uyĵun etiketlᴅrlᴅ hᴅyata keirdiyi halda, sonuncular 

bu prosesᴅ adaptasiya ola bilmirlᴅr vᴅ onlarēn bu prosesdᴅ m¿ĸahidᴅ olunan davranēĸē sosial 

intellektin zᴅif inkiĸafē ilᴅ baĵlēdēr.  

ᴄgᴅr uĸaĵēn sosial adaptasiyasē onun hᴅmin m¿hitdᴅ uĵurlu fᴅaliyyᴅt gºstᴅrmᴅsi ilᴅ 

nᴅticᴅlᴅnirsᴅ, bu, eyni zamanda onun sosial intellektinin inkiĸaf dinamikasēnēn artmasēnē 

ĸᴅrtlᴅndirir. Davranēĸēnē d¿ĸd¿y¿ m¿hitin zᴅruri tᴅlᴅblᴅrinᴅ uyĵun olaraq quraraq m¿hitᴅ 

adaptasiya olmasē bu zaman fᴅrdin reaksiyalarēnēn nᴅticᴅsidēr.  

M¿xtᴅlif m¿hitᴅ d¿ĸmᴅk vᴅ hᴅmin m¿hitᴅ adaptasiya olmaq ᴅtindir. Bᴅzᴅn uĸaĵa 

qarĸēlaĸdēĵē m¿hitᴅ adaptasiya olmaq ¿¿n kºmᴅk etmᴅk lazēmdēr. M¿ᴅyyᴅn edilib ki, uĸaĵēn 

m¿hitᴅ adaptasiyasē nᴅ qᴅdᴅr tez baĸ verᴅrsᴅ, onun sosial m¿hitin bir ¿zv¿nᴅ evrilmᴅsi bir o qᴅdᴅr 
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uĵurlu olur. Tᴅbii ki, hᴅr bir ñm¿hitò ona daxil olmaĵa hazērlaĸan yeni ¿zvlᴅri xoĸ qarĸēlamaya 

bilir. Bu zaman hᴅmin m¿hitᴅ adaptasiya olmaq sosial intellektin inkiĸaf sᴅviyyᴅsindᴅn asēlē olur. 

Sosial intellekt insana digᴅr insanlarēn davranēĸēnē baĸa d¿ĸmᴅyᴅ kºmᴅk edir. Bunun son nᴅticᴅsi 

fᴅrdin qarĸēsēndakē insanēn fᴅaliyyᴅtinᴅ uyĵun m¿nasibᴅt yaratmasē, onunla qarĸēlēqlē m¿nasibᴅt 

qurmasē vᴅ hᴅmin m¿hitᴅ uĵurla adaptasiya etmᴅsidir. Bu prosesdᴅ o, yeni tᴅcr¿bᴅ ᴅldᴅ edir vᴅ 

tᴅbii ki, buna m¿vafiq olaraq onun sosial intellekti nºvbᴅti inkiĸaf mᴅrhᴅlᴅsinᴅ keid edir. 

Ķnsanēn sosial intellekti onun yaĸadēqlarēndan g¿ndᴅlik olaraq ēxardēĵē nᴅticᴅlᴅrin vᴅ 

qazandēĵē sosial tᴅcr¿bᴅlᴅrin nᴅticᴅsindᴅ inkiĸaf edir. Bu belᴅ qᴅnaᴅtᴅ gᴅlmᴅyᴅ ᴅsas verir ki, insan 

nᴅ qᴅdᴅr ox sosial m¿hitᴅ d¿ĸd¿kdᴅ vᴅ hᴅr bir m¿hitᴅ sosial adaptasiya tᴅcr¿bᴅsi ᴅldᴅ etdikdᴅ, 

onun sosial  intellekti y¿ksᴅk olur. Uĸaq baĵasēna vᴅ mᴅktᴅbᴅ yeni gᴅlᴅn uĸaqlar (burada I sinfᴅ 

qᴅbul olan uĸaqlar nᴅzᴅrdᴅ tutulur) ¿zᴅrindᴅ apardēĵēmēz m¿ĸahidᴅlᴅr vᴅ hᴅyata keirdiyimiz 

araĸdērmalar belᴅ demᴅyᴅ ᴅsas verir. Bu mᴅsᴅlᴅyᴅ diqqᴅt edᴅk: 

Baĵaya vᴅ I sinfᴅ gedᴅn uĸaqlar arasēnda ilk g¿nlᴅrdᴅ aĵlayan vᴅ aĵlamayan uĸaqlar 

olduĵunu hamē m¿ĸahidᴅ edᴅ bilᴅr. Valideynlᴅrlᴅ apardēĵēmēz sorĵular nᴅticᴅsindᴅ aydēn olmuĸdur  

ki, baĵaya vᴅ mᴅktᴅbᴅ gᴅlᴅnᴅ qᴅdᴅr sosial m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ daha ox iĸtirak etmiĸ uĸaqlar 

aĵlamērlar. Onlar bu mᴅqama qᴅdᴅr m¿xtᴅlif yaĸēdlar qrupunda iĸtirak etmiĸlᴅr vᴅ onu ᴅhatᴅ edᴅn 

digᴅr uĸaqlarla ¿nsiyyᴅtᴅ asanlēqla daxil ola bilirlᴅr. Yeni qrupa daxil olmaq onlar ¿¿n vahimᴅli 

olmur. Onlar bu yeni m¿hitᴅ hᴅvᴅslᴅ adaptasiya olur vᴅ yaranan m¿xtᴅlif ᴅtinliklᴅrdᴅ vᴅ 

gᴅrginliklᴅrdᴅ maraqlarēnē qoruya bilirlᴅr. 

Lakin baĵaya vᴅ mᴅktᴅbᴅ gᴅlᴅnᴅ qᴅdᴅr yaĸēdlarē ilᴅ sosial m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ aktiv iĸtirak 

etmᴅyᴅn uĸaqlarda sosial intellekt aĸaĵē olur, yeni m¿hit onlarda qorxu yaradēr, onlar bu m¿hitᴅ 

adaptasiya ola bilmirlᴅr vᴅ ya olmaqda ᴅtinlik ᴅkirlᴅr. Tᴅbii ki, valideyn vᴅ tᴅrbiyᴅilᴅrin 

(m¿ᴅllimlᴅrin) ᴅmᴅkdaĸlēĵē nᴅticᴅsindᴅ bu problemi zamanla aradan qaldērmaq m¿mk¿n olur. Bu 

problem aradan qaldērēla bildikdᴅ uĸaq qrupun vᴅ sinfin tam h¿quqlu, aradan qaldērēla bilmᴅdikdᴅ 

isᴅ passiv ¿zv¿nᴅ evrilir. Bir ox hallarda mᴅktᴅbdᴅ geridᴅ qalan ĸagirdlᴅrin yaranmasēnēn 

sᴅbᴅbini burada axtarmaq daha mᴅqsᴅdᴅuyĵun olardē.  

 

 

Yaralēyeva Aydan Baxtiyar qēzē 

Azϸrbaycan Dºvlϸt Pedaqoji Universitet 

aydan.yaraliyeva@mail.ru 

 

G¥RMᴄ POZULMASI OLAN UķAQLARDA SENSO-MOTOR ¢ATIķMAZLIQLARIN 

ARADAN QALDIRILMASINDA OYUNLARIN ROLU  

 

 Aar sºzlϸri:  gºrmϸ pozulmasē, oyunlar, senso-motor, mϸktϸbϸqϸdϸr uĸaq, analizator       

 Senso-motor sahᴅ uĸaqlarēn intellektual inkiĸafēna, onlarēn gᴅlᴅcᴅk hᴅyatda uĵur 

qazanmasēna, yazē vᴅ digᴅr ᴅl bacarēqlarēnēn mᴅnimsᴅnilmᴅsinᴅ, ᴅn ᴅsasē isᴅ onlarēn 

psixoemosional inkiĸafēna yardēm edir. 

        Kinestetik hisslᴅr xarici m¿hitdᴅn gᴅlᴅn stimullarēn qavranēlmasē dad, temperatur, aĵrē vᴅ 

bᴅdᴅn sᴅthindᴅ yerlᴅĸᴅn reseptorlarēn iĸi ilᴅ sēx baĵlēdēr. Kinestetik, x¿susilᴅ dᴅ dᴅri hisslᴅrinin, 

gºrmᴅ, eĸitmᴅ, vestibulyar vᴅ digᴅr analizatorlar insan hᴅyatēnda m¿h¿m rol oynayēr.   

       Gºrmᴅ pozulmasē olan mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸlē uĸaqlarēn onu ᴅhatᴅ edᴅn cisim vᴅ hadisᴅlᴅri, 

d¿nyanē dᴅrk etmᴅsindᴅ toxunma vᴅ yaxud tᴅmasēn x¿susi, ºz¿nᴅmᴅxsus rolu bºy¿kd¿r. Toxunma 

vasitᴅsilᴅ ᴅtraf m¿hit ilᴅ qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅdᴅ ᴅldᴅ olunan mᴅlumatlarēn qᴅbulu vᴅ emalē aktiv idrak 

x¿susiyyᴅti daĸēyēr. Gºrmᴅ pozulmasē olanlar mᴅhz toxunma sayᴅsindᴅ ᴅtrafēnda olan cisimlᴅrin 

sᴅthi, quruluĸu, forma, ºl¿ vᴅ ᴅkisi haqqēnda ᴅsas mᴅlumatlarē ala bilirlᴅr.  
        Gºrmᴅ pozulmasē olan mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸlē uĸaqlarēn ᴅtraf alᴅm haqqēnda mᴅlumatlar 

alēnmasēnda oyunlarēn rolu ᴅvᴅzsizdir. Bu  kateqoriyadan olan mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸlē uĸaqlarda 

senso-motor bacarēqlarē inkiĸaf etdirmᴅk ¿¿n istᴅr ailᴅ ĸᴅraitini, istᴅrsᴅ dᴅ uĸaq m¿ᴅssisᴅlᴅrindᴅ 

m¿xtᴅlif x¿susi oyunlardan istifadᴅ edilmᴅsi tºvsiyᴅ olunur. Belᴅ x¿susi oyunlara ñᴄlin ilᴅ hiss et, 
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ayaĵēn ilᴅ tᴅyin et!ñ, ñToxunmaqla m¿ᴅyyᴅn etñ, ñBu nᴅdir?ñ, ñHiss et vᴅ tapò, ñBir c¿t¿ seinò 

vᴅ s. kimi aiddir.            
        ñᴄlin ilᴅ hiss et, ayaĵēn ilᴅ tᴅyin et!ò oyununun ᴅsas mᴅqsᴅdi gºrmᴅ pozulmasē olan kiik 

yaĸlē uĸaĵēn toxunduĵu obyektin keyfiyyᴅt vᴅ x¿susiyyᴅtlᴅrini ĸifahi olaraq tᴅyin etmᴅyi 

ºyrᴅtmᴅkdir. Bu oyundan istifadᴅ etmᴅklᴅ  gºrmᴅ pozulmasē  olan, x¿susilᴅ dᴅ kor uĸaqlarda ᴅlin, 

ᴅl barmaqlarēnēn hissiyyatē artērēlēr vᴅ onlarēn vasitᴅsi ilᴅ ᴅĸyalarēn tanēnmasē baĸlanēr. Uĸaq ᴅlinin 

barmaqlarēnē sᴅrbᴅst vᴅ  yavaĸ-yavaĸ  bu vᴅ ya digᴅr ᴅĸyaya (kaĵēz, taxta vᴅ ya maye) toxundurur 

vᴅ onu hiss edir. Sonrakē mᴅrhᴅlᴅdᴅ ayaqlarla obyektlᴅrin tanēnmasē vᴅ keyfiyyᴅtinᴅ gºrᴅ 

fᴅrqlᴅndirmᴅsi prosesinᴅ keilir.  

        ñToxunmaqla m¿ᴅyyᴅn etò oyununda uĸaqlara m¿xtᴅlif materiallardan hazērlanmēĸ ᴅĸyalar 

tᴅqdim olunur vᴅ toxunaraq m¿ᴅyyᴅn etmᴅsi tᴅlᴅb edilir. Oyun zamanē hᴅndᴅsi fiqurlardan da 

istifadᴅ oluna bilᴅr. Bu oyunda tᴅqdim olunan ᴅĸyalar uĸaqlarēn yaĸēna uyĵun olmalēdēr. 

       ñBu nᴅdir?ò oyununun ᴅsas mᴅqsᴅdi kinetik vᴅ kinestetik analizatorlarēn qarĸēlēqlē 

ᴅlaqᴅsini, senso-motor bacarēqlarēnē, mᴅkan oriyentasiyasēnē, iradi davranēĸ bacarēqlarēnē inkiĸaf 

etdirmᴅk vᴅ  ¿nsiyyᴅt qurma vᴅrdiĸini mᴅnimsᴅtmᴅkdir. 

         Digᴅr oyunlarda olduĵu kimi,  ñhiss et vᴅ tapò oyununda da toxunma, ᴅĸyalarēn keyfiyyᴅt 

x¿susiyyᴅtlᴅrini ifadᴅ etmᴅ, ¿nsiyyᴅt bacarēqlarēnēn inkiĸaf etdirilmᴅsinᴅ kºmᴅk edir.  
 ñBir c¿t¿ seinò oyununda mᴅqsᴅd gºrmᴅ pozulmasē olan mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸlē uĸaqlara 

oxsaylē ᴅĸyalar tᴅqdim etmᴅklᴅ daha ox ᴅtraf alᴅm haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅrin yaradēlmasēdēr.  

 Qeyd edilᴅn bu oyunlar gºrmᴅ pozulmasē olan mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸlē uĸaqlarda senso-motor 

atēzmazlēqlarēn zᴅiflᴅdilmᴅsi, ᴅĸyalar haqqēnda daha dolĵun tᴅsᴅvv¿rlᴅri yaratmaĵa imkan verᴅn 

mexanizmlᴅri inkiĸaf etdirir. Hᴅminin uĸaqlarēn m¿stᴅqil idrak fᴅaliyyᴅtinᴅ senso-motor 

bacarēqlarē aktiv formada daxil etmᴅyᴅ imkan verir.  
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EķĶTMᴄ POZULMASI OLAN ķAGĶRDLᴄRĶN PSĶXĶ ĶNKĶķAFINDA MUSĶQĶLĶ-  

RĶTMĶK MᴄķĴᴄLᴄLᴄRĶN ROLU 

                                                                                                         

Aar sºzlϸr:  musiqili  ritmik mϸĸĵϸlϸ, eĸitmϸ pozulmasē, kar,  nitq, uĸaq, korreksiya  

Musiqili  ritmik mᴅĸĵᴅlᴅ eĸitmᴅ pozulmasē olan ĸagirdlᴅrin hᴅrtᴅrᴅfli inkiĸafēna, cᴅmiyyᴅtᴅ  

daha m¿kᴅmmᴅl sosial uyĵunlaĸmasēna vᴅ inteqrasiyasēna yºnᴅlmiĸ tᴅdris-korreksiya iĸ 

sistemindᴅ ᴅn vacib x¿susi (korreksiyaedici) fᴅnlᴅrdᴅn biridir. Eĸitmᴅ  pozulmasē olan ĸagirdlᴅrdᴅ 

eĸitmᴅ qavrayēĸēnēn inkiĸafē onun hᴅrtᴅrᴅfli inkiĸafē ¿¿n  bºy¿k ᴅhᴅmiyyᴅt daĸēyēr. Musiqili-ritmik 

mᴅĸĵᴅlᴅlᴅr zamanē uĸaqlarēn sᴅsli d¿nya haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅri zᴅnginlᴅĸir, m¿xtᴅlif akustik 

informasiyalarēn ï nitq, nitqsiz sᴅs vᴅ musiqini qavramasē inkiĸaf edir. Bundan ᴅlavᴅ, musiqili 

ritmik mᴅĸĵᴅlᴅlᴅr eĸitmᴅ pozulmasē olan ĸagirdlᴅrin ĸᴅxsiyyᴅt kimi inkiĸafēna; musiqi mᴅdᴅniyyᴅti 

(xalq vᴅ klassik musiqi) ilᴅ tanēĸlēq, d¿nyagºr¿ĸ¿n¿n geniĸlᴅnmᴅsi, vᴅtᴅnpᴅrvᴅrlik hisslᴅrinin, 

tolerant m¿nasibᴅtlᴅrin tᴅrbiyᴅsi, idrak fᴅaliyyᴅtinin aktivlᴅĸdirilmᴅsi, yaradēcē bacarēqlarēn  

inkiĸafē vᴅ hᴅyata keirilmᴅsi, musiqi ilᴅ baĵlē bᴅdii fᴅaliyyᴅtlᴅrdᴅ iĸtirak etmᴅk istᴅyi vᴅ 

bacarēĵēnēn inkiĸafēna kºmᴅk edir. Musiqili-ritmik mᴅĸĵᴅlᴅlᴅr zamanē eĸitmᴅ pozulmasē olan uĸaq 
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ĸᴅxsiyyᴅtinin inkiĸafē istiqamᴅtindᴅ aĸaĵēda qeyd edilᴅn iĸlᴅr hᴅyata keirilir: 

ü ĸagirdlᴅrdᴅ tᴅlim prosesinᴅ m¿sbᴅt m¿nasibᴅti g¿clᴅndirmᴅk; 

ü sosiallaĸma ¿¿n musiqi vasitᴅlᴅri ilᴅ eĸitmᴅ qavrayēĸēnēn inkiĸafēnēn vacibliyini vᴅ 

musiqinin hᴅyatda ᴅhᴅmiyyᴅtini dᴅrk etmᴅk; 

ü ºyrᴅnmᴅdᴅ uĵur vᴅ ya uĵursuzluĵun sᴅbᴅblᴅrini adekvat m¿hakimᴅ etmᴅk bacarēĵēnē 
formalaĸdērmaq; bºy¿klᴅrdᴅn gᴅlᴅn ĸᴅrhlᴅrᴅ rᴅĵbᴅt bᴅslᴅmᴅk; ºz¿n¿n g¿cl¿ vᴅ zᴅif tᴅrᴅflᴅrini 

gºrmᴅk, ºz¿nᴅ hºrmᴅt etmᴅk vᴅ uĵura inanmaq bacarēĵē aĸēlamaq; 

ü tᴅhsil fᴅaliyyᴅti ¿¿n motivasiyanē, kollektivdᴅ fᴅal mºvqe tutmaq istᴅyini (bayram 
tᴅdbirlᴅrindᴅ iĸtirak etmᴅk istᴅyi) formalaĸdērmaq; 

ü eĸitmᴅ pozulmasē olan ĸagirdlᴅrdᴅ kommunikativ sahᴅni inkiĸaf etdirmᴅklᴅ dinamik 
dᴅyiĸᴅn vᴅ inkiĸaf edᴅn d¿nyada ilkin sosiallaĸma bacarēqlarēnē mᴅnimsᴅtmᴅk; 

ü fikrᴅ, baĸqalarēnēn atēĸmazlēqlarēna hºrmᴅtlᴅ yanaĸmanē, m¿xtᴅlif sosial vᴅziyyᴅtlᴅrdᴅ 

bºy¿k vᴅ hᴅmyaĸēdlarē ilᴅ ᴅmᴅkdaĸlēq, m¿naqiĸᴅ yaratmamaq vᴅ m¿bahisᴅli vᴅziyyᴅtlᴅrdᴅn ēxēĸ 

yollarēnē tapmaq bacarēqlarēnē inkiĸaf etdirmᴅk. 

 Bu, eĸitmᴅ  pozulmasē olan uĸaqlarēn cᴅmiyyᴅtᴅ tanēdēlmasē, onlarēn cᴅmiyyᴅtᴅ 

inteqrasiyasē ¿¿n vacibdir. 

 Musiqi vᴅ ritmik mᴅĸĵᴅlᴅlᴅrin  ᴅsas mᴅzmununu aĸaĵēdakē mᴅsᴅlᴅlᴅr ᴅhatᴅ edir: 

¶ tᴅlᴅff¿z vᴅrdiĸlᴅrinin avtomatlaĸdērēlmasē; 

¶ musiqinin m¿ĸayiᴅti ilᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin tᴅlimi; 

¶ musiqini qavramaq bacarēĵēnēn  tᴅlimi; 

¶ musiqinin m¿ĸayiᴅti ilᴅ mahnēlarēn oxunmasē; 

¶ sadᴅ musiqi alᴅtlᴅrindᴅ almaq. 

Mᴅktᴅblilᴅr mᴅĸĵᴅlᴅ prosesindᴅ musiqi vᴅ nitqi fᴅrdi eĸitmᴅ cihazlarēnēn kºmᴅyi ilᴅ 

qavrayērlar. Onlar musiqi vᴅ nitqi dinlᴅmᴅyi, eĸitdiklᴅrini tᴅhlil vᴅ m¿qayisᴅ etmᴅyi ºyrᴅnirlᴅr. Bu 

mᴅĸĵᴅlᴅlᴅrin ᴅn vacib vᴅzifᴅsi ĸagirdlᴅrin sᴅs tᴅlᴅff¿z¿n¿ tᴅkmillᴅĸdirmᴅk, nitq tᴅnᴅff¿s¿,  nitqin 

sᴅs vᴅ ritmik-intonasiya quruluĸunu inkiĸaf etdirmᴅkdir. Bu, uĸaq nitqinin daha tᴅbii sᴅslᴅnmᴅsinᴅ 

nail olmaĵa, eĸitmᴅ q¿surlu uĸaqlarēn nitqinin sᴅslᴅnmᴅsini eĸidᴅn insanlarēn nitqinᴅ 

yaxēnlaĸdērmaĵa kºmᴅk edir. Musiqili  ritmik mᴅĸĵᴅlᴅnin ᴅsas  mᴅqsᴅdi: ĸᴅxsiyyᴅtin ahᴅngdar 

inkiĸafēnēn ᴅn vacib komponenti kimi musiqi mᴅdᴅniyyᴅti vasitᴅsi ilᴅ mᴅktᴅblilᴅrin mᴅnᴅvi vᴅ 

ᴅxlaqi tᴅrbiyᴅsinin ᴅsaslarēnē formalaĸdērmaq; nitq-hᴅrᴅkᴅt vᴅ eĸitmᴅ analizatorlarēnēn iĸini ¿mumi 

motor bacarēqlarēn inkiĸafē ilᴅ birlᴅĸdirmᴅk, uĸaqlarda tᴅbii nitq vᴅrdiĸlᴅrini formalaĸdērmaq, 

eĸitmᴅ qavrayēĸēnē inkiĸaf etdirmᴅk vᴅ ondan tᴅlᴅff¿z vᴅrdiĸlᴅrinin formalaĸmasē vᴅ korreksiyasē 

gediĸindᴅ istifadᴅ etmᴅkdir. Musiqili-ritmik mᴅĸĵᴅlᴅlᴅr aĸaĵēda qeyd edilᴅn  bir-biri ilᴅ sēx baĵlē 

olan psixo-pedaqoji vᴅzifᴅlᴅri hᴅyata keirir: 

¶ eĸitmᴅ pozulmasē olan  uĸaqlarēn musiqi vᴅ nitq sᴅslᴅrini kompleks qᴅbulu zamanē eĸitmᴅ 
qavrayēĸēnē fᴅallaĸdērmaq; 

¶  musiqi vasitᴅlᴅri ilᴅ eĸitmᴅ qavrayēĸēnēn inkiĸafē, m¿xtᴅlif akustik informasiyalarēn ï nitq, 

nitqsiz sᴅslᴅrin vᴅ musiqinin qavranēlmasēnēn inkiĸafē; 

¶ ĸagirdlᴅrdᴅ d¿nyagºr¿ĸ¿n¿ geniĸlᴅndirmᴅk, tᴅlᴅff¿z vᴅrdiĸlᴅrini tᴅkmillᴅĸdirmᴅk, l¿ĵᴅt 
ehtiyatēnē,  ĸagirdlᴅrin nitqini yeni sºzlᴅrlᴅ zᴅnginlᴅĸdirmᴅk; 

¶ musiqi vᴅ rᴅqs vasitᴅsi ilᴅ ĸagirdlᴅrdᴅ ali funksiyalarē (hafizᴅ, diqqᴅt, tᴅfᴅkk¿r, tᴅxᴅyy¿l) 
inkiĸaf etdirmᴅk, ĸagirdlᴅrin estetik vᴅ ᴅxlaqi tᴅrbiyᴅsini hᴅyata keirtmᴅk; 

¶ mahnē vᴅ sadᴅ musiqi paralarēnēn eĸitmᴅ ilᴅ qavranēlmasēnē vᴅ musiqi hafizᴅsini 
formalaĸdērmaq, ĸagirdlᴅrin sºzl¿ tᴅlimatlara uyĵun motor hᴅrᴅkᴅtlᴅri yerinᴅ yetirmᴅ bacarēqlarēnē 

inkiĸaf etdirmᴅk; 

¶ hᴅr bir eĸitmᴅsi pozulmuĸ ĸagirdin psixo-fiziki x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ uyĵun olaraq sºzl¿, jest-

mimiki tᴅlimatlardan istifadᴅ etmᴅklᴅ emosional-iradi sahᴅni, davranēĸ vᴅ ĸᴅxsiyyᴅt 

keyfiyyᴅtlᴅrini inkiĸaf etdirmᴅk, uĸaqlarēn musiqi zºvq¿n¿, dinlᴅdiklᴅri ᴅsᴅrlᴅrᴅ, ºz ifalarēna qarĸē 

qiymᴅtlᴅndirici m¿nasibᴅti formalaĸdērmaq; 

¶ kollektivdᴅ iĸlᴅmᴅk vᴅ onun maraqlarēnē ºz maraqlarēndan ¿st¿n tutmaq, nᴅzakᴅtli 
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davranēĸ, sinif yoldaĸēna vᴅ baĸqalarēna hºrmᴅt bacarēĵēnē  formalaĸdērmaq; 

¶ fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrini tez-tez dᴅyiĸmᴅklᴅ ĸagirdlᴅrdᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin d¿zg¿n koordinasiyasēnē, 

qamᴅt, duruĸ vᴅ  yeriĸi formalaĸdērmaq.  

 Kar vᴅ zᴅif eĸidᴅn uĸaqlar ¿¿n x¿susi mᴅktᴅblᴅrdᴅ musiqili-ritmik mᴅĸĵᴅlᴅlᴅrdᴅ 

ĸagirdlᴅrin ¿mumi vᴅ nitq inkiĸafēndan, fᴅrdi x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn, eĸitmᴅ funksiyasēnēn 

vᴅziyyᴅtindᴅn, nitqi vᴅ ᴅsas musiqi quruluĸlarēnē qavramaq qabiliyyᴅtindᴅn, tᴅlᴅff¿z¿n inkiĸafē 

vᴅziyyᴅtindᴅn, habelᴅ hᴅrᴅki bacarēqlarēndan vᴅ digᴅrlᴅrindᴅn asēlē olaraq diferensial yanaĸmanēn 

hᴅyata keirilmᴅsinᴅ x¿susi diqqᴅt verilir. Bu mᴅĸĵᴅlᴅlᴅrdᴅ tᴅlim-korreksiya iĸi musiqi, hᴅrᴅkᴅt vᴅ 

ĸifahi nitqin daimi qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsinᴅ: musiqi vᴅ hᴅrᴅkᴅt, musiqi vᴅ nitq, hᴅrᴅkᴅt vᴅ nitq, musiqi, 

hᴅrᴅkᴅt vᴅ nitqᴅ ᴅsaslanēr. Fᴅnnin ᴅsas korreksiya-inkiĸafetdirici ᴅhᴅmiyyᴅti musiqi ilᴅ hᴅrᴅkᴅtin 

birlᴅĸmᴅsi, musiqi strukturlarēnēn motor modellᴅĸdirilmᴅsi uĸaqlarda musiqini eĸitmᴅ qavrayēĸēnēn 

inkiĸafēdēr. Bu, musiqini qavramaq imkanlarēnēn inkiĸafēna, m¿ᴅyyᴅn emosional ᴅhval-ruhiyyᴅnin 

yaranmasēna vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin ona uyĵun ritmik tᴅĸkilinᴅ, musiqinin hᴅrᴅkᴅtlᴅr vasitᴅsilᴅ 

qavranēlmasēnēn inkiĸafēna kºmᴅk edir. Mᴅĸĵᴅlᴅlᴅrin x¿susi korreksiya-inkiĸafetdirici iĸinin 

sᴅmᴅrᴅliliyi, mºvcud nitq elementlᴅrinin reproduksiyasēnēn tᴅbiᴅtinᴅ uyĵun hᴅrᴅkᴅtlᴅrindᴅn 

istifadᴅ etmᴅklᴅ eĸitmᴅ-gºrmᴅ vᴅ eĸitmᴅ qavrayēĸēna ᴅsaslanan nitqin inkiĸafēna musiqi ilᴅ 

hᴅrᴅkᴅtlᴅrin d¿zg¿nl¿y¿, ᴅlaqᴅlᴅndirilmᴅsi, ifadᴅli vᴅ ritmik hᴅrᴅkᴅtlᴅrin inkiĸafē, tarazlēq hissi, 

d¿zg¿n duruĸun formalaĸmasē, ᴅzᴅlᴅlᴅrin sᴅrbᴅstlik vᴅ gᴅrginlik bacarēqlarēnēn, nitqin sᴅs, sºz, 

fraza vᴅ s. ritmik-intonasiya quruluĸunun inkiĸafē, habelᴅ nitqin bᴅrpasēnēn stimullaĸdērēlmasēna 

ᴅsaslanan fonetik ritmlᴅrdᴅn geniĸ istifadᴅ etmᴅklᴅ nitqin tᴅlᴅff¿z tᴅrᴅfinin formalaĸmasēna m¿sbᴅt 

tᴅsir gºstᴅrilmᴅsindᴅn ibarᴅtdir. 

 

 

Mᴅmmᴅdova M¿nᴅvvᴅr Ķsmayēl qēzē 

ADPU-nun Pedaqoji psixologiya kafedrasēnēn baĸ m¿ϸllimi   

sehran61@mail.ru 
 

ALĶ TᴄHSĶL M¦ᴄSSĶSᴄLᴄRĶNDᴄ TᴄLᴄBᴄLᴄRĶN ĶDRAK FᴄALLIĴININ ĶNKĶķAF 

ķᴄRAĶTĶNĶN REALLAķDIRILMASININ TᴄDQĶQĶ 
 

Aar sºzlϸr: tϸlϸbϸlϸrin idrak fϸallēĵē, fϸrdi yanaĸma, pedaqoji ĸϸrait, dϸyϸrlϸr sistemi, 

inkiĸaf sϸviyyϸsi 

Tᴅlᴅbᴅlᴅrin idrak fᴅallēĵēnēn inkiĸafēnda aparēcē ideyalar qismindᴅ: 1) fᴅal ĸᴅxsiyyᴅtin 

formalaĸmasē amili kimi tᴅhsil-idrak fᴅallēĵē potensialēndan istifadᴅ; 2) tᴅlᴅbᴅlᴅr tᴅrᴅfindᴅn bilik 

vasitᴅlᴅrinin sᴅrbᴅst vᴅ ĸ¿urlu seiminin hᴅyata keirilmᴅsi baĸ verir. 

Sistem yanaĸmasē ayrē-ayrēlēqda deyil, onlarēn qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsi, inkiĸafē vᴅ hᴅrᴅkᴅti ilᴅ 

nᴅzᴅrᴅ alēnmaqla m¿stᴅqil komponentlᴅrᴅ imkan verdi.  Fϸaliyyϸt yanaĸmasē tᴅlᴅbᴅnin subyekt 

kimi ēxēĸ etdiyi tᴅhsil m¿hiti ilᴅ fᴅal qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsini nᴅzᴅrdᴅ tuturdu. Aksioloji yanaĸma 

ᴅrivᴅsindᴅ universitetin tᴅdris prosesi qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅni tᴅnzimlᴅyᴅn vᴅ tᴅlᴅbᴅnin subyekt kimi 

formalaĸmasēna tᴅsir gºstᴅrᴅn normalar, qaydalar, dᴅyᴅrlᴅr sistemi kimi baĸa d¿ĸ¿l¿rd¿. Yaĸ 

yanaĸmasē yaĸ dºvr¿n¿n imkanlarē vᴅ x¿susiyyᴅtlᴅri ᴅsasēnda tᴅlᴅbᴅlᴅrin psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅrini 

nᴅzᴅrᴅ alērdē. 

Tᴅcr¿bᴅnin m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilmᴅsi mᴅrhᴅlᴅsinin ᴅsas vᴅzifᴅsi tᴅlᴅbᴅlᴅr arasēnda idrak 

fᴅallēĵēnēn real inkiĸaf sᴅviyyᴅsini m¿ᴅyyᴅn etmᴅk idi. Bu problem bir sēra diaqnostik ¿sullarēn 

kºmᴅyi ilᴅ hᴅll edildi, onlardan istifadᴅ hᴅr bir tᴅlᴅbᴅdᴅ idrak fᴅallēĵē haqqēnda fikirlᴅri m¿xtᴅlif 

aspektlᴅrdᴅn ºyrᴅnmᴅyᴅ vᴅ bunun ᴅsasēnda nᴅticᴅ ēxarmaĵa imkan verdi. Bir sēra meyarlardan 

istifadᴅ edᴅrᴅk tᴅlᴅbᴅlᴅrin idrak fᴅallēĵēnēn sᴅviyyᴅlᴅri  vᴅ gºstᴅricilᴅri m¿ᴅyyᴅn edilmiĸdir:  
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Cᴅdvᴅl 1. Tᴅlᴅbᴅlᴅrin idrak fᴅallēĵēnēn x¿susiyyᴅtlᴅri 

Sᴅviyyᴅlᴅr Gºstᴅricilᴅr 

Aĸaĵē 

 

1. M¿ᴅllimin ona m¿raciᴅtindᴅn sonra dᴅrhal fᴅaliyyᴅtᴅ baĸlayēr. Davamlē olaraq 

dᴅrsᴅ aid olmayan iĸlᴅrlᴅ mᴅĸĵul olur (danēĸēr, rᴅsm ᴅkir); 

2. Dᴅfᴅlᴅrlᴅ tᴅkrarlardan sonra mᴅlumatē tᴅkrar edᴅ bilmir (hᴅm ucadan, hᴅm dᴅ 

vizual olaraq). 

3. Kᴅnar ĸᴅxslᴅrin (m¿ᴅllim, tᴅlᴅbᴅ yoldaĸē) kºmᴅyi olmadan nᴅticᴅ ēxara bilmir. 

4. M¿hazirᴅnin mᴅzmunu ilᴅ baĵlē suallar vermir. ᴄlavᴅ ᴅdᴅbiyyatdan istifadᴅ 

bacarēĵē yoxdur. Fᴅrdi mᴅĸĵᴅlᴅlᴅrᴅ, mᴅslᴅhᴅtlᴅĸmᴅlᴅrᴅ getmir. 

5. Tᴅĸᴅbb¿skar deyil. ¥yrᴅnmᴅyᴅ maraq gºstᴅrmir. M¿stᴅqil olaraq ᴅldᴅ etdiyi 

bilik vᴅ bacarēqlardan yeni problemlᴅrin hᴅllindᴅ istifadᴅ etmir. 

6. Qeydlᴅr aparmaĵē vᴅ nᴅzᴅri materialdan (tᴅriflᴅr, anlayēĸlar vᴅ s.) istifadᴅ 

etmᴅyi bilmir. 

Orta 

 

1. ¥yrᴅnilᴅn mºvzu ilᴅ baĵlē ancaq fᴅaliyyᴅt qeyri-adi olduqda (mᴅsᴅlᴅn, sºhbᴅt) 

sual verᴅ bilᴅr. 

2. M¿ᴅyyᴅn tᴅkrarlardan sonra mᴅlumat vizual olaraq bᴅrpa olunur. 

3. Tᴅkrarlamalardan sonra m¿stᴅqil nᴅticᴅlᴅrin reallaĸmasē baĸ verir. 

4. Kreditᴅ tᴅsir etmᴅk ĸᴅrti ilᴅ ᴅlavᴅ ᴅdᴅbiyyatdan yararlanēr, fᴅrdi dᴅrslᴅrdᴅ 

iĸtirak edir. 

5. Mºvzunun m¿ᴅyyᴅn mᴅsᴅlᴅlᴅrinin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ tᴅĸᴅbb¿skarlēq (semᴅ yolu 

ilᴅ) n¿mayiĸ etdirir. 

6. Seminarda nᴅzᴅri materialdan istifadᴅ, sᴅsyazma ¿¿n m¿hazirᴅ qeydlᴅri edir. 

Ortadan 

y¿ksᴅk 

 

1. Dᴅrs zamanē ºyrᴅnilᴅn mºvzu ilᴅ baĵlē oxlu suallar verir. 

2. Ucadan tᴅkrar edᴅrᴅk vᴅ vizual olaraq mᴅlumat bᴅrpa olunur. 

3. M¿ᴅyyᴅn gºndᴅriĸdᴅn sonra m¿stᴅqil nᴅticᴅlᴅr ᴅldᴅ edilir. 

4. ¥yrᴅnilᴅn mᴅlumat maraqlē olarsa, o zaman ᴅlavᴅ ᴅdᴅbiyyatdan yararlanēr vᴅ 

ᴅlavᴅ dᴅrslᴅrdᴅ iĸtirak edir. 

5. Mºvzunun ayrē-ayrē mᴅsᴅlᴅlᴅrinin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ tᴅĸᴅbb¿skarlēq gºstᴅrir. 

6. M¿ᴅyyᴅn bir tempdᴅ iĸlᴅmᴅk, qeyd ¿¿n m¿hazirᴅni tᴅrtib etmᴅk, nᴅzᴅri 

materialdan istifadᴅ etmᴅk bacarēĵēnē gºstᴅrir. 

Y¿ksᴅk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Dᴅrs zamanē ºyrᴅnilᴅn mºvzunun mᴅzmunu ilᴅ baĵlē oxlu suallar verir. 

2. Bir dᴅfᴅ tᴅkrardan sonra mᴅlumatē vizual olaraq bᴅrpa edilir. 

3. M¿ᴅyyᴅn gºndᴅriĸdᴅn sonra m¿stᴅqil nᴅticᴅlᴅri reallaĸdēra bilir. 

4. ᴄlavᴅ ᴅdᴅbiyyata daima istinad edir. Tᴅdqiq olunan mᴅsᴅlᴅ maraqlē  vᴅ onun 

¿¿n ᴅhᴅmiyyᴅtli olarsa, ᴅlavᴅ dᴅrslᴅrdᴅ iĸtirak edir. 

5. M¿ᴅyyᴅn mᴅsᴅlᴅlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ tᴅĸᴅbb¿skarlēq gºstᴅrir. Bilik vᴅ 

bacarēqlarēnē baĸqalarē ilᴅ bºl¿ĸmᴅk istᴅyini n¿mayiĸ etdirir. 

6. M¿nasib tempdᴅ iĸlᴅmᴅk, m¿hazirᴅdᴅ qeydlᴅr aparmaq, seminarda nᴅzᴅri 

materialdan istifadᴅ etmᴅk, baĸqalarēnēn cavablarēnē nᴅzᴅrdᴅn keirmᴅk 

bacarēĵēnē gºstᴅrir. 

¢ox 

y¿ksᴅk 

 

 

1. Dᴅrs zamanē ºyrᴅnilᴅn mºvzu ilᴅ baĵlē  oxlu suallar verir. 

2. Tᴅkrardan sonra mᴅlumatē ucadan vᴅ vizual olaraq atdērēr. 

3. Bir m¿ddᴅadan sonra m¿stᴅqil olaraq nᴅticᴅlᴅrini reallaĸdērēr. Yeni vᴅ ᴅvvᴅllᴅr 

ºyrᴅnilmiĸ material arasēnda ᴅlaqᴅ yarada bilir. 

4. ᴄlavᴅ ᴅdᴅbiyyatēn m¿stᴅqil axtarēĸēnē aparēr, ºz tᴅĸᴅbb¿s¿ ilᴅ b¿t¿n ᴅlavᴅ 

dᴅrslᴅrdᴅ iĸtirak edir. 

5. Akademik fᴅnlᴅrin mᴅzmununu m¿stᴅqil ĸᴅkildᴅ geniĸlᴅndirir. Fᴅrdi 

mᴅsᴅlᴅlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ tᴅĸᴅbb¿skarlēq n¿mayiĸ etdirir. Bilik vᴅ bacarēqlarē 

baĸqalarē ilᴅ bºl¿ĸmᴅk istᴅyir. Olimpiadalarda, yarēĸlarda iĸtirak edir. 
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6. M¿ᴅyyᴅn tempdᴅ iĸlᴅmᴅk, m¿hazirᴅdᴅ qeydlᴅr aparmaq, seminar mᴅĸĵᴅlᴅsindᴅ 

nᴅzᴅri materialdan istifadᴅ etmᴅk, m¿dafiᴅ zamanē inandērēcē dᴅlillᴅr gᴅtirᴅrᴅk 

baĸqalarēnēn cavablarēnē nᴅzᴅrdᴅn keirmᴅk vᴅ ºz fikrini bildirmᴅk bacarēĵēnē 

gºstᴅrᴅ bilir. 

 

 

Mᴅmmᴅdova Zeynᴅb Camal qēzē  

ADPU-nun X¿susi tϸhsil kafedrasēnin baĸ m¿ϸllimi  

zeynabcamal09@gmail.com 

 

TᴄLĶMĶN TᴄķKĶLĶNĶN KOQNĶTĶV BACARIQLARIN FORMALAķMASINDA ROLU 

  

 Aar sºzlϸr:  koqnitiv bacarēq, kompetensiya, tϸlim, fϸaliyyϸt, problem 

 M¿asir tᴅhsil konsepsiyasē ĸagirdlᴅrin tᴅfᴅkk¿r imkanlarēnēn  inkiĸaf etdirilmᴅsi ilᴅ yanaĸē, 

onlarda yaradēcēlēq qabiliyyᴅtinin formalaĸdērēlmasēna da istiqamᴅtlᴅnmiĸdir. Yaradēcēlēq insan 

tᴅxᴅyy¿l¿n¿n mᴅhsuludur vᴅ bunun ortaya ēxmasē, formalaĸmasē, inkiĸaf etmᴅsi ¿¿n sᴅmᴅrᴅli 

tᴅlim m¿hitinin yaradēlmasē vacib ĸᴅrtlᴅrdᴅndir. Dᴅrs prosesinin aparēcē subyektlᴅrindᴅn biri olan 

m¿ᴅllim mºvzunun mᴅzmununda hᴅm koqnitiv proseslᴅrᴅ, hᴅm kreativ proseslᴅrᴅ, hᴅm dᴅ 

konstruktiv proseslᴅrᴅ ºnᴅm verᴅrᴅk tᴅlim strategiyasēnē yaratmalēdēr. Bu zaman ᴅn ºnᴅmli mᴅqam 

ĸagirdlᴅrdᴅ nᴅzᴅri biliklᴅrin praktik tᴅtbiqetmᴅ bacarēqlarēna evrilmᴅsinᴅ nail olmaqdēr. ¢¿nki bu 

g¿n ĸagird koqnitiv (dᴅrketmᴅ) ºyrᴅnmᴅ mºvqeyindᴅdir. Koqnitiv ºyrᴅnmᴅ ĸagirdlᴅri verilᴅn 

tapĸērēĵēn mᴅzmununu praktik araĸdērmaĵa, mᴅzmunu daha dᴅrindᴅn baĸa d¿ĸmᴅyᴅ imkan verir. 

Bu c¿r yanaĸma ĸagirdlᴅrdᴅ koqnitiv bacarēqlarēn formalaĸdērēlmasēna nail olmaĵa imkan yaradēr. 

Koqnitiv bacarēqlar ĸagirdlᴅrin kºhnᴅ biliklᴅrlᴅ yeni biliklᴅrinin ᴅlaqᴅlᴅndirilmᴅsi ilᴅ yanaĸē, 

onlarda yeni ideyalarēn formalaĸmasēna zᴅmin yaradēr. Bununla da koqnitiv ºyrᴅnmᴅ ĸagirdlᴅrdᴅ 

mºvzunun mᴅzmununu dᴅrk etmᴅk, problemi hᴅll etmᴅk, nᴅticᴅ ēxartmaq vᴅ yeni ideyalar 

¿zᴅrindᴅ d¿ĸ¿nmᴅk kimi bacarēqlar formalaĸdērēr. Bacarēqlara ᴅsasᴅn koqnitiv bacarēqlar, tᴅlim vᴅ 

ya ᴅmᴅk bacarēqlarē, konstruktiv bacarēqlar, tᴅĸkilati bacarēqlar, texnoloji bacarēqlar vᴅ 

kommunikativ bacarēqlar aiddir. Bu bacarēqlar iᴅrisindᴅ koqnitiv bacarēqlar bilavasitᴅ insanēn 

dᴅrketmᴅ sahᴅsinᴅ aid olan bacarēqdēr. Bu baxēmdan koqnitiv bacarēqlara daha ox ᴅqli 

keyfiyyᴅtlᴅrᴅ daxil olan bilik, bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅr sistemi kimi yanaĸēlmasē tᴅlᴅb olunur. Bu da 

dᴅrketmᴅ fᴅaliyyᴅtindᴅ subyektin sensor siqnallarē dᴅqiqliklᴅ qᴅbul edᴅrᴅk onlarē qavramasē, 

ᴅvvᴅllᴅr mᴅnimsᴅdiyi bilik, bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrᴅ uyĵun ¿zᴅrindᴅ ᴅmᴅliyyatlar aparmasē, yeni ᴅqli 

nᴅticᴅyᴅ gᴅlmᴅsi vᴅ bu biliklᴅrᴅ uyĵun olaraq yerinᴅ yetirilmᴅli olan hᴅrᴅkᴅtlᴅri icra etmᴅk 

bacarēĵēnēn mᴅnimsᴅnilmᴅsidir.  

 Bacarēqlar psixoloji mᴅzmuna malik olmaqla yanaĸē, pedaqoji elmlᴅr sistemindᴅ ᴅsas yer 

almēĸdēr. Tᴅlim prosesindᴅ bacarēqlarla yanaĸē, ĸagirdlᴅrdᴅ digᴅr kompetensiyalar da formalaĸēr. 

Bu kompetensiyalar bilik, dᴅyᴅr vᴅ vᴅrdiĸlᴅrdir.  ķagirdlᴅrdᴅ m¿ᴅyyᴅn kompetensiyalar hᴅm  ᴅqli, 

hᴅm dᴅ  hᴅrᴅki imkanlar sayᴅsindᴅ formalaĸēr. Bunun ¿¿n tᴅlimin planlaĸdērēlmasē m¿xtᴅlif 

yanaĸma tᴅlᴅb edir. Belᴅ ki, yerinᴅ yetirilᴅcᴅk tapĸērēqlarēn  nºv¿ndᴅn asēlē olaraq bacarēqlarēn 

formalaĸdērēlmasē mᴅqsᴅd kimi qarĸēya qoyulur. Aydēndēr ki, bu zaman uĸaqlarda diqqᴅt vᴅ hafizᴅ 

kimi psixi proseslᴅr dᴅ koqnitiv ºyrᴅnmᴅ zamanē inkiĸaf edir. ᴄ.ᴄlizadᴅnin tᴅbirincᴅ desᴅk, idrak 

proseslᴅrindᴅn duyĵu, qavrayēĸ, diqqᴅt, hafizᴅ, nitq, tᴅfᴅkk¿r vᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n  hᴅr birinin koqnitiv 

funksiyanēn hᴅyata keirilmᴅsindᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus rolu var. Koqnitiv bacarēqlar texnoloji 

resurslardan sᴅmᴅrᴅli  istifadᴅ etmᴅklᴅ zᴅruri mᴅlumatlarēn axtarēĸē vᴅ seimini, yeni 

informasiyanēn yaradēcē ĸᴅkildᴅ tᴅhlil  edilmᴅsini, fᴅaliyyᴅt zamanē mᴅqsᴅdᴅuyĵun istifadᴅsini, 

qorunmasēnē, informasiyalarēn iĸlᴅnmᴅsini, ¿mumilᴅĸdirilmᴅsni, saxlanēlmasēnē, ºt¿r¿lmᴅsini vᴅ 

y¿ksᴅk sᴅviyyᴅdᴅ nᴅticᴅ ᴅldᴅ edilmᴅsini tᴅmin edir. Dᴅrs prosesindᴅ uĸaĵēn praktik fᴅaliyyᴅti 

m¿xtᴅlif formalarda, ᴅmᴅk, tᴅlim vᴅ ya oyun formalarēnda ºz¿n¿ gºstᴅrir. Koqnitiv bacarēqlarēn 
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formalaĸdērēlmasēnda onlardan hᴅr birinin ºz¿nᴅmᴅxsus rolu vardēr. Bu prosesdᴅ uĸaĵēn inkiĸafē 

¿¿n  idrak ᴅmᴅliyyatlarē ᴅhᴅmiyyᴅtli rola malikdir. 

 M¿asir dᴅrsin tᴅlᴅblᴅrindᴅn doĵan yanaĸma ĸagirdlᴅrdᴅ yeni bilik vᴅ bacarēqlarēn vᴅrdiĸlᴅrᴅ 

evrilᴅrᴅk hᴅyatda tᴅtbiqinᴅ nail olmaqdēr. Bunun ¿¿n mºvzunun problem ĸᴅkildᴅ qoyuluĸu, 

tapĸērēqlarēn yerinᴅ yetirilmᴅ formasē, kreativ yanaĸmanēn tᴅlᴅbi ĸagirddᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n imkanlarēnē 

geniĸlᴅndirir. ķagirdlᴅr koqnitiv fᴅaliyyᴅt zamanē koqnitiv bacarēqlara yiyᴅlᴅnirlᴅr. Bu da ºz 

nºvbᴅsindᴅ dᴅrketmᴅ, konstruktiv, tᴅĸkilati, texnoloji, ᴅmᴅk vᴅ kommunikativ bacarēqlarē 

formalaĸdērēr. Ona gºrᴅ dᴅ ᴅqli keyfiyyᴅtlᴅrᴅ sºykᴅnᴅn bilik, bacarēq, vᴅrdiĸ vᴅ dᴅyᴅrlᴅr sistemi 

koqnitiv bacarēqlarēn formalaĸmsēnē tᴅlᴅb edir ki, bu da insanēn idrak sahᴅsinᴅ aid olan bacarēqdēr. 

ķagirdlᴅrᴅ problemlᴅrᴅ yeni hᴅll yollarē tapmaĵa istiqamᴅt vermᴅk, ºyrᴅnilᴅnlᴅr haqqēnda 

m¿zakirᴅlᴅri tᴅĸviq etmᴅk,  fikirlᴅrin bir-biri ilᴅ necᴅ ᴅlaqᴅli olduĵunu araĸdērmaq vᴅ anlamaĵa 

kºmᴅk etmᴅk, onlarda fikirlᴅrini ᴅsaslandērmaq vᴅ izah etmᴅk bacarēĵē formalaĸdērēlēr. Koqnitiv 

bacarēq insana xas olan bir bacarēq nºv¿d¿r. Bu bacarēqlarēn formalaĸmasēnda ᴅn m¿h¿m proses 

koqnitiv prosesdir. Koqnitiv proses ºz¿ isᴅ insanēn d¿nya haqqēnda aldēĵē informasiyanē tᴅsᴅvv¿r 

etmᴅsi, hafizᴅsindᴅ saxlayaraq biliyᴅ evirmᴅsi, bu biliklᴅrin koqnitiv bacarēqlar sayᴅsindᴅ fᴅa-

liyyᴅtᴅ evirilmᴅsi prosesidir.  Koqnitiv fᴅaliyyᴅtdᴅ idrak proseslᴅrindᴅn baĸqa emosiya, psixi hal, 

xassᴅ, fᴅrdi x¿susiyyᴅtlᴅr dᴅ fᴅal iĸtirak edir. 

 Dᴅrs prosesindᴅ ĸagirdlᴅrin koqnitiv fᴅaliyyᴅtindᴅ onlarda formalaĸdērēlmalē olan koqnitiv 

bacarēqlara aĸaĵēdakēlar aid edilir: 

¶  tᴅlim mᴅqsᴅdini anlayaraq tapĸērēqlarē (problemi) m¿stᴅqil ĸᴅkildᴅ hᴅll etmᴅk; 

¶  yerinᴅ yetirilᴅcᴅk tapĸērēĵēn quruluĸunu, qaydalarēnē, istiqamᴅtlᴅrini bilmᴅk vᴅ ᴅmᴅl 

etmᴅk; 

¶  tapĸērēĵa mᴅzmun vᴅ texniki baxēmdan yaxĸē bᴅlᴅd olaraq onun strategiyasēnē, planēnē 

qurmaq, modellᴅĸdirmᴅk vᴅ sxemlᴅĸdirmᴅk; 

¶  tapĸērēĵēn yerinᴅ yerinᴅ  yetirilmᴅsini d¿zg¿n icra edᴅrᴅk sᴅmᴅrᴅli nᴅticᴅyᴅ gᴅlmᴅk; 

¶  n¿munᴅ ᴅsasēnda hᴅrᴅkᴅtlᴅrin qoyulmuĸ vaxtda keyfiyyᴅtlᴅ yerinᴅ yetirilmᴅsinᴅ nᴅzarᴅt 

etmᴅk; 

¶  fᴅallēq gºstᴅrmᴅk; 

¶  qoyulmuĸ fᴅrziyᴅnin doĵruluĵunu sēnaqdan keirᴅrkᴅn gºzlᴅnilᴅn nᴅticᴅlᴅrin vasitᴅlᴅrlᴅ 

icrasēna sᴅy gºstᴅrmᴅk; 

¶ hᴅrᴅkᴅtlᴅrinin icrasē zamanē ºz¿ndᴅ aĸkar etdiyi koqnitiv quruluĸlarēn formalaĸmasēna 

yaradēcē yanaĸmaq; 

¶  tapĸērēĵēn hᴅlli ¿sullarēnēn seilmᴅsinᴅ kreativ yanaĸmaq; 

¶  mᴅntiqi nᴅticᴅyᴅ gᴅlmᴅk; 

¶  ºz¿n¿n bacarēqlarēnē obyektiv qiymᴅtlᴅndirmᴅk. 

 B¿t¿n bu bacarēqlarēn formalaĸdērēlmasē ¿¿n dᴅrsin yaradēcē ĸᴅkildᴅ tᴅĸkili, metodiki 

dᴅstᴅk vᴅ istiqamᴅtin olmasē vacib ĸᴅrtlᴅrdᴅndir. Mᴅhz o zaman koqnitiv fᴅaliyyᴅtin tᴅĸkili 

koqnitiv bacarēqla nᴅticᴅlᴅnᴅr. Koqnitiv bacarēqlar ĸagirdlᴅrin tᴅlim fᴅaliyyᴅtindᴅ yalnēz onlarēn 

ayrē-ayrē idrak proseslᴅri kontekstindᴅn deyil, eyni zamanda b¿t¿n idrak proseslᴅri ilᴅ yanaĸē, 

emosiya, iradᴅ, davranēĸ, fᴅaliyyᴅt vᴅ kommunikativ bacarēqlarēndan da asēlē olaraq formalaĸēr. 

 

 

Dadaĸ-zadᴅ Leyla Sᴅfᴅrbᴅyovna 

ADPU-nun ¦mumi psixologiya kafedrasēnēn m¿ϸllimi 

leyla_azizova81@mail.ru 
 

YENĶYETMᴄLᴄRDᴄ DEPRESSĶYA PROBLEMĶ Vᴄ ONUN ARADAN 

QALDIRILMASI  

 

Aar sºzlϸr: depressiya, psixoloji vϸziyyϸt, simptom, koqnitiv pozĵunluq, psixoloji 

korreksiya 
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Yeniyetmᴅlᴅrin depressiv vᴅziyyᴅti, risk altēnda olan uĸaqlarēn m¿ᴅyyᴅn edilmᴅsi, onlarēn 

korreksiyasē uĸaq ĸᴅxsiyyᴅtinin ahᴅngdar inkiĸafē ¿¿n ᴅhᴅmiyyᴅtlidir vᴅ m¿asir dºvrdᴅ dᴅ 

aktualdēr. Depressiya ᴅn ox gºr¿lᴅn psixi pozĵunluqlardan biridir vᴅ ºm¿r boyu yayēlma nisbᴅti 

tᴅxminᴅn 20% tᴅĸkil edir. D¿nyada 300 milyondan ox insana tᴅsir edir. Depressiya koqnitiv 

pozĵunluqlarla (mᴅsᴅlᴅn, gᴅlᴅcᴅyᴅ ¿midsizlik, ᴅsᴅbilik, g¿nahkarlēq, mᴅrkᴅzlᴅĸmᴅnin pozulmasē, 

yuxu vᴅ iĸtaha problemlᴅri, intihar d¿ĸ¿ncᴅlᴅri ilᴅ birlᴅĸᴅn davamlē, pis ᴅhval-ruhiyyᴅ ilᴅ) 

xarakterizᴅ olunur vᴅ hᴅr yaĸda baĸ verᴅ bilᴅr.  Depressiya daha ox yeniyetmᴅlik yaĸ dºvr¿ndᴅ 

baĸlayēr vᴅ xroniki vᴅziyyᴅtlᴅ, risklᴅ ᴅlaqᴅlᴅndirilir. Yeniyetmᴅlik yaĸ dºvr¿ davamlē, sosial, 

koqnitiv vᴅ neyrobioloji inkiĸaf dºvr¿d¿r. Bundan ᴅlavᴅ, depressiya ᴅlamᴅtlᴅri daha ciddi psixi 

problemlᴅrᴅ, o c¿mlᴅdᴅn bºy¿k depressiv pozĵunluĵa evrilᴅ bilᴅr. 

Depressiyanēn ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē kontekstdᴅ baĸ verdiyi ehtimal edilir vᴅ problemli 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr tez-tez depressiyanēn proqnozlaĸdērēcēlarē kimi gºstᴅrilir. Yeniyet-

mᴅlik dºvr¿ndᴅ depressiya bir sēra mᴅnfi uzunm¿ddᴅtli funksional vᴅ kliniki nᴅticᴅlᴅrlᴅ 

ᴅlaqᴅlᴅndirilir ki, buraya mᴅktᴅb ᴅtinliklᴅri, pozulmuĸ ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr, intihar 

davranēĸē, fiziki saĵlamlēq problemlᴅri vᴅ m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ ziddiyyᴅtlᴅr aid edilir. M¿sbᴅt m¿nasi-

bᴅtlᴅr yeniyetmᴅlᴅrᴅ hᴅmyaĸēdlar qrupuna daxil olmaĵa imkan yaradēr. Hᴅminin hᴅmyaĸēdlarēn 

qᴅbulu sosial dᴅstᴅyi tᴅĸviq edir, stresin zᴅrᴅrli tᴅsirlᴅrini aradan qaldērmaĵa kºmᴅk etmᴅklᴅ 

yeniyetmᴅlᴅrin ºz¿nᴅ hºrmᴅtini artērēr vᴅ psixososial problemlᴅr riskini azaldēr. 

ᴄksinᴅ, hᴅmyaĸēdlarēn onu bᴅyᴅnmᴅmᴅsi tᴅkcᴅ rᴅdd etmᴅyi deyil, hᴅm dᴅ baĸqalarēnēn 

mᴅnfi m¿lahizᴅlᴅrini ᴅks etdirir vᴅ affektiv m¿naqiĸᴅnin, antoqonizmin, antipatiyanēn, d¿ĸmᴅni-

liyin mºvcudluĵunu gºstᴅrir. Mᴅnfi qarĸēlēqlē tᴅsirlᴅr psixoloji stresᴅ sᴅbᴅb olur, ºz nºvbᴅsindᴅ 

tᴅnhalēq vᴅ depressiya da daxil olmaqla problemlᴅrin daxililᴅĸdirilmᴅsi riskini artērēr. Yeniyet-

mᴅlᴅrin sosial m¿nasibᴅtlᴅrinin m¿xtᴅlif aspektlᴅri depressiya ¿¿n risk faktorlarē kimi tᴅdqiq 

edilmiĸdir. Buraya m¿naqiĸᴅ, hᴅmyaĸēd qruplarēnda qeyri-populyarlēq, habelᴅ tᴅcrid, sosial 

dᴅstᴅyin olmamasē vᴅ ya dostlarēn olmamasē vᴅ s. aiddir. 

Bu amillᴅr arasēnda tᴅnhalēĵēn ºn planda olduĵu aydēn gºr¿n¿r. Tᴅdqiqatlar gºstᴅrir ki, 

tᴅnhalēq ᴅksᴅr yeniyetmᴅlᴅr tᴅrᴅfindᴅn yaĸanēr vᴅ ardēcēl olaraq depressiyanēn ᴅhᴅmiyyᴅtli bir 

gºstᴅricisi hesab olunur. Depressiya kimi tᴅnhalēq da ¿mumi bir vᴅziyyᴅtdir vᴅ ciddi ictimai 

saĵlamlēq problemidir. Statistikaya gºrᴅ, tᴅxminᴅn 30 milyon yetkin insan ºz¿n¿ ox vaxt tᴅnha 

hiss edir. Yeniyetmᴅlᴅr arasēnda tᴅnhalēĵēn yayēlmasē daha y¿ksᴅkdir. Tᴅnhalēq kᴅdᴅr vᴅ 

narahatlēqla dolu xoĸagᴅlmᴅz vᴅ stresli emosional bir vᴅziyyᴅtdir, onun mᴅnbᴅyi insanlarēn 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrinin gºzlᴅnilᴅn vᴅ qᴅbul edilᴅn psixoloji vᴅziyyᴅti arasēndakē 

uyĵunsuzluqdadēr. Bundan ᴅlavᴅ, tᴅnhalēq hisslᴅri depressiya ᴅlamᴅtlᴅrinin artmasēna sᴅbᴅb olur. 

Yeniyetmᴅlik yaĸ dºvr¿ndᴅ aĸaĵē ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ vᴅ depressiya ᴅlamᴅtlᴅri arasēnda ᴅlaqᴅ 

oxsaylē tᴅdqiqatlarda ºz ᴅksini tapmēĸdēr. Depressiya qeyri-sabit ºzn¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ olan 

yeniyetmᴅlᴅrdᴅ inkiĸaf edir.  

Alimlᴅrin fikrincᴅ, depressiya vᴅziyyᴅtinin gºr¿n¿ĸ¿ ilᴅ yeniyetmᴅnin ºz¿n¿dᴅrketmᴅ 

sᴅviyyᴅsi arasēnda sēx ᴅlaqᴅ vardēr. Bu da ox vaxt depressiyanēn ᴅsas sᴅbᴅbi hesab olunur,  buna 

yeniyetmᴅnin ºz¿nᴅhºrmᴅtinin, uĵurlarēnēn tᴅdricᴅn azalmasē misal ola bilᴅr. Belᴅ bir vᴅziyyᴅt 

yeniyetmᴅnin ºz¿ haqqēnda xoĸagᴅlmᴅz fikirlᴅrinin tᴅsiri altēnda baĸ verir. Yeniyetmᴅlik yaĸ dºvr¿ 

depressiv simptomlarēn vᴅ tᴅnhalēĵēn baĸlanĵēcē, elᴅcᴅ dᴅ onlar arasēndakē ᴅlaqᴅnin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ 

kritik dºvr hesab olunur.  

Bu dºvrdᴅ depressiya ºz¿nᴅinamēn aĸaĵē sᴅviyyᴅdᴅ olmasē, tᴅnhalēq, sosial uyĵunsuzluq, 

saĵlamlēĵēn pislᴅĸmᴅsi hallarēnda ºz¿n¿ tᴅzah¿r etdirir. Tᴅklik riskinin yeniyetmᴅlik dºvr¿ndᴅ ᴅn 

y¿ksᴅk hᴅddᴅ atdēĵēnē da nᴅzᴅrᴅ alsaq, aydēn olur ki, bir-biri ilᴅ ᴅlaqᴅli olan bu iki psixososial 

problem ciddi vᴅ mᴅnfi nᴅticᴅlᴅrᴅ sᴅbᴅb olur. 

Depressiya motivasiya, koqnitiv davranēĸēn ¿mumi passivliyi sahᴅsindᴅ dᴅyiĸikliklᴅrlᴅ, 

mᴅnfi emosional fon ilᴅ xarakterizᴅ olunan affektiv vᴅziyyᴅtdir. E.P.Ķlyin yazēr ki, yeniyetmᴅlik 

yaĸ dºvr¿ndᴅ depressiya ehtimalē aĸaĵēdakē amillᴅrin mºvcudluĵu ilᴅ artēr: 1) ailᴅdᴅki problemlᴅr, 

iqtisadi ᴅtinliklᴅr vᴅ valideynlᴅrin sᴅhhᴅti; 2) hᴅmyaĸēdlarē arasēnda aĸaĵē ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ; 

3) mᴅktᴅb uĵursuzluĵu. 
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G.V.Starshenbaumun fikrincᴅ, psixogen depressiya geri dºnmᴅz itki vᴅziyyᴅtindᴅ baĸ 

verir. Bu, ºl¿m, ayrēlēq, boĸanma vᴅ ya hᴅbslᴅ ᴅlaqᴅli sevilᴅn birinin itkisi, m¿ᴅyyᴅn bir statusun 

itirilmᴅsi, maliyyᴅ itkisi vᴅ ya digᴅr ᴅhᴅmiyyᴅtli dᴅyᴅrlᴅrin itirilmᴅsi ola bilᴅr. Psixogen depressiya 

melanxoliya, narahatlēq, apatiya, aĸaĵē ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ, kemiĸin, indinin vᴅ gᴅlᴅcᴅyin 

mᴅnfi qiymᴅtlᴅndirilmᴅsi vᴅ vegetativ pozĵunluqlarla ºz¿n¿ gºstᴅrir. 

 Depressiyanēn aradan qaldērēlmasēnda ºz hisslᴅrini, vᴅziyyᴅtini ifadᴅ etmᴅkdᴅ, hekayᴅlᴅr 

vᴅ ya ĸeirlᴅr yazmaq yaxĸē kºmᴅk edir. Emosional vᴅziyyᴅti tᴅnzimlᴅmᴅk ¿¿n musiqi dinlᴅmᴅk  

daha yaxĸē nᴅticᴅ verir. Subdepressiv vᴅziyyᴅtlᴅri aradan qaldērmaĵa kºmᴅk edᴅn psixoloji amillᴅr 

vardēr. Bunun ¿¿n neqativ d¿ĸ¿ncᴅ tᴅrzini aradan qaldērmaq, hᴅyatda baĸ vermiĸ anlarē yada 

salaraq onlara tez-tez qayētmaq vᴅrdiĸindᴅn ᴅl ᴅkmᴅk vᴅ gᴅlᴅcᴅyi yaxĸē gºrmᴅk lazēmdēr. Ailᴅ 

daxilindᴅ xoĸ ¿nsiyyᴅt m¿hiti yaratmaq, tᴅnqidi m¿hakimᴅlᴅrdᴅn vᴅ konfliktlᴅrdᴅn qamaq 

lazēmdēr. Etibara sºykᴅnᴅn isti m¿nasibᴅtlᴅr vᴅ tanēĸlēqlar yaratmaq lazēmdēr ki, onlar sizᴅ 

gᴅlᴅcᴅkdᴅ emosional dᴅstᴅk versinlᴅr. ᴄgᴅr xᴅstᴅlik uzun m¿ddᴅt davam edᴅrsᴅ, qᴅfil saĵalma ox 

nadir hallarda baĸ verir vᴅ faiz nisbᴅtindᴅ b¿t¿n hallarēn 10%-ni tᴅĸkil edir, eyni zamanda depressiv 

vᴅziyyᴅtᴅ qayēdēĸ ehtimalē da ox y¿ksᴅk olur. Davranēĸ terapiyasē xᴅstᴅrᴅlᴅrᴅ xoĸagᴅlᴅn iĸlᴅ 

mᴅĸĵul olmaĵē vᴅ eyni zamanda xoĸa gᴅlmᴅyᴅn, aĵrēlē iĸdᴅn uzaq durmaĵē ºyrᴅdir. Koqnitiv 

terapiya depressiv xarakterli koqnitiv pozuntularē, elᴅcᴅ dᴅ faydalē aktivliyᴅ mane olan hᴅddᴅn 

artēq pessimistlik vᴅ aĵrēlē fikirlᴅri m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirᴅn davranēĸ metodikalarē ilᴅ birgᴅ tᴅtbiq olunur. 
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YENĶ PEDAQOJĶ TᴄFᴄKK¦R Vᴄ ĶNKL¦ZĶVLᴄķᴄN TᴄHSĶL 

 

 Aar sºzlϸr:  tϸhsil, tϸfϸkk¿r, inkiĸaf, inkl¿ziv tϸhsil, yeni pedaqoji tϸfϸkk¿r, saĵlamlēq 

imkanlarē mϸhdud olan ĸϸxslϸr 

Azᴅrbaycan Respublikasē m¿stᴅqil vᴅ inkiĸaf etmᴅkdᴅ olan bir ºlkᴅ kimi daim ºz iqtisadi, 

sosial-mᴅdᴅni sferasēnda Avropa tᴅhsil mᴅkanēna inteqrasiya etmᴅyᴅ vᴅ onun qabaqcēl ideyalarēnē 

mᴅnimsᴅyᴅrᴅk ºz tᴅhsil sisteminᴅ tᴅtbiq etmᴅyᴅ alēĸēr. M¿asir tᴅhsilin inkiĸaf meyillᴅri hᴅr 

onillikdᴅ dᴅyiĸir vᴅ daha m¿tᴅrᴅqqi sistemlᴅrin tᴅtbiqinᴅ ehtiyac yaranēr. Yeniliklᴅrin tᴅtbiqi 

sadᴅcᴅ ehtiyac olmaqla qalmēr, hᴅm dᴅ zamanēn tᴅlᴅbi olaraq tᴅhsil sahᴅsindᴅ fᴅaliyyᴅt gºstᴅrᴅn 

ĸᴅxslᴅrin vᴅ dºvlᴅtin qarĸēsēnda ᴅsas mᴅsᴅlᴅ kimi dayanēr.  

Lakin elᴅ konseptual mᴅsᴅlᴅlᴅr vardēr ki, onlar m¿ᴅyyᴅn bir zaman kᴅsiyindᴅ icra olunmur 

vᴅ mᴅhdud bir sistemᴅ aid edilmir. Tᴅhsil sistemindᴅ ᴅn kºkl¿ ideyalarē ºz¿ndᴅ cᴅmlᴅĸdirᴅn,  

hºrmᴅtli professor, psixologiya elmlᴅri doktoru ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ tᴅrᴅfindᴅn hᴅrtᴅrᴅfli tᴅdqiqata cᴅlb 

olunan yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r konsepsiyasē vᴅ yenilᴅĸᴅn mᴅktᴅb sisteminin yaradēlmasē mᴅhz bu 

c¿r bir konseptual mᴅsᴅlᴅdir. Bu mᴅsᴅlᴅnin konseptuallēĵē onun bir tarixi dºvr ᴅrivᴅsindᴅ 

mºvcud olan kiik bir mᴅsᴅlᴅ deyil, b¿tºv bir fᴅlsᴅfi ideya kimi nᴅzᴅri vᴅ praktik ᴅsaslara malik 

olmasēndadēr.  

M¿asir dºvrdᴅ Azᴅrbaycan mᴅktᴅblᴅrinin inkl¿zivlᴅĸdirilmᴅsi yolunda m¿h¿m addēmlar 

atēlmaqdadēr. Azᴅrbaycan Respublikasē Prezidentinin 2017-ci il 14 dekabr tarixli 3498 nºmrᴅli 

Sᴅrᴅncamē ilᴅ tᴅsdiq edilmiĸ ñ2018-2024-c¿ illᴅrdᴅ Azᴅrbaycan Respublikasēnda saĵlamlēq 

imkanlarē mᴅhdud ĸᴅxslᴅr ¿¿n inkl¿ziv tᴅhsilin inkiĸafē ¿zrᴅ Dºvlᴅt Proqramēònda saĵlamlēq 

imkanlarē mᴅhdud ĸᴅxslᴅrin tᴅhsil h¿ququnu tᴅhsilin b¿t¿n pillᴅlᴅri ¿zrᴅ digᴅr ĸᴅxslᴅrlᴅ bᴅrabᴅr 

sᴅviyyᴅdᴅ tᴅmin etmᴅkdᴅn vᴅ onlarēn tᴅhsili ¿¿n maneᴅsiz m¿hit yaratmaq ᴅsas mᴅqsᴅd kimi 

qarĸēya qoyulmuĸdur. Bu Proqramēn tᴅlᴅbinᴅ uyĵun olaraq,  Azᴅrbaycanda b¿t¿n 

¿mumtᴅhsil mᴅktᴅblᴅrinin vᴅ orada fᴅaliyyᴅt gºstᴅrᴅn pedaqoji kadrlarēn inkl¿ziv tᴅhsilin 

tᴅlᴅblᴅrinᴅ uyĵunlaĸdērēlmasē prosesi hᴅyata keirilmᴅkdᴅdir. 
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Azᴅrbaycanda tᴅhsilin inkl¿zivlᴅĸdirilmᴅsini vᴅ bu prosesin ᴅsas metodologiyasēnē 

izlᴅyᴅrkᴅn hºrmᴅtli professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin yeni mᴅktᴅb vᴅ yeni dᴅrs haqqēnda ideyalarē 

dᴅyᴅrli mᴅnbᴅ kimi qarĸēmēza ēxēr. Prof. ᴄ.ᴄlizadᴅnin yenilᴅnᴅn mᴅktᴅb vᴅ pedaqoji proses 

haqqēnda dᴅyᴅrli elmi fikirlᴅri tᴅhsil iĸilᴅrinᴅ ºz fᴅaliyyᴅtlᴅrini qurmaq ¿¿n mayak rolu oynayēr. 

Bu g¿n hᴅr bir m¿ᴅllim ĸagirdlᴅ ï bºy¿mᴅkdᴅ olan vᴅtᴅndaĸla, ĸᴅxsiyyᴅtlᴅ m¿nasibᴅt-

lᴅrindᴅ professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin fikirlᴅrinᴅ istinad etmᴅli vᴅ praktik fᴅaliyyᴅtin nᴅzᴅri sistemin-

dᴅn bᴅhrᴅlᴅnmᴅlidir.  

Professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin m¿ᴅllifi olduĵu ñUĸaqlarda diqqᴅtin tᴅrbiyᴅsiò, ñUĸaqlarda 

kollektivilik hisslᴅrinin tᴅrbiyᴅsiò, ñYoldaĸlēq vᴅ dostluq tᴅrbiyᴅsiò, ñķagirdlᴅrdᴅ tᴅxᴅyy¿l¿n 

inkiĸafē vᴅ tᴅrbiyᴅsiò, ñAilᴅdᴅ uĸaqlarēn cinsi tᴅrbiyᴅsiò, ñķagirdlᴅrin yaradēcēlēq fᴅaliyyᴅtinin 

psixologiyasēò, ñYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿rò, ñĶstedadlē uĸaqlar: psixoloji mᴅsᴅlᴅlᴅrò, ñĶdrak prosesi 

vᴅ hisslᴅrò, ñTᴅxᴅyy¿l: psixoloji et¿dlᴅrò vᴅ s. kimi elmi ideyalarla zᴅngin ᴅsᴅrlᴅr m¿asir 

mᴅktᴅbdᴅ m¿ᴅllimlᴅrin ᴅn ox istifadᴅ etdiyi stol¿st¿ kitablara evrilmᴅli vᴅ inkl¿ziv tᴅhsili 

d¿zg¿n formalaĸdērmaq, ĸagird ĸᴅxsiyyᴅtinin incᴅliklᴅrinᴅ bᴅlᴅd olmaq ¿¿n ᴅn ᴅsas nᴅzᴅri 

ᴅdᴅbiyyat rolunu oynamalēdēr. 

Professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin 2013-c¿ ildᴅ ñAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiò jurnalēnēn birinci nºmrᴅ-

sindᴅ nᴅĸr etdirdiyi ñYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r konsepsiyasē haqqēndaò adlē mᴅqalᴅ m¿ᴅllimlᴅr ¿¿n 

ox dᴅyᴅrli mᴅnbᴅ rolunda ēxēĸ edir. Alimin fikrincᴅ, yeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r tᴅhsilin fᴅlsᴅfᴅsi vᴅ 

sosiologiyasēnēn, psixologiyasēnēn, pedaqogikasēnēn, hᴅtta biologiyasēnēn inteqrasiyasē kºk¿ndᴅ 

ᴅmᴅlᴅ gᴅlmiĸdir. 

Tᴅkcᴅ bu fikrin analiz edilmᴅsi onu demᴅyᴅ ᴅsas verir ki, ᴄbd¿l m¿ᴅllim tᴅhsilin hᴅrtᴅrᴅfli 

olmasēnē vᴅ b¿t¿n ĸagirdlᴅri ᴅhatᴅ etmᴅsini ᴅsaslandērmaqla yanaĸē, ᴅnᴅnᴅvi tᴅlim metodlarēndan, 

yorucu dᴅrslᴅrdᴅn xilas olmaĵē vᴅ yeni ¿sullara m¿raciᴅt etmᴅyi tºvsiyᴅ edirdi. Professor bu 

dᴅyᴅrli elmi mᴅqalᴅsindᴅ mᴅktᴅblᴅrin vᴅ m¿ᴅllimlᴅrin ¿nsiyyᴅt ¿slubuna da toxunur vᴅ avtoritar 

¿slubu kᴅskin tᴅnqid edirdi. 

Professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ hᴅm namizᴅdlik, hᴅm dᴅ doktorluq dissertasiyalarēnda tᴅhsilin 

bug¿nk¿ inkiĸafē ¿¿n ox dᴅyᴅrli mᴅnbᴅ olan ideyalarē iĸlᴅyib hazērlamēĸdēr. Hᴅr nᴅ qᴅdᴅr birbaĸa 

tᴅhsilin inkl¿zivlᴅĸdirilmᴅsi ifadᴅsi bu elmi ᴅsᴅrlᴅrdᴅ istifadᴅ olunmasa da, bu g¿n hᴅmin ideyalar 

inkl¿ziv tᴅhsildᴅ birbaĸa istifadᴅ olunur.  

Professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin irsi bu g¿n inkl¿zivlᴅĸᴅn cᴅmiyyᴅtdᴅ pedaqoji kadrlar ¿¿n 

m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. Bu irsi daha geniĸ k¿tlᴅlᴅrᴅ atdērmaq vᴅ professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin 

dᴅyᴅrli tᴅdqiqatlarēndan hᴅrtᴅrᴅfli istifadᴅ etmᴅk ¿¿n gᴅnc elmi kadrlara imkan yaratmaq lazēmdēr 

ki, ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ irsini tᴅdqiqata cᴅlb etsinlᴅr vᴅ tᴅhsilin b¿t¿n pillᴅlᴅrindᴅ onun pedaqoji 

ideyalarēnēn yayēlmasēna yardēmē olsunlar. 
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EMOSĶONAL SFERADA UķAQ QORXULARI Vᴄ ONLARIN KORREKSĶYASI 

 

Aar sºzlϸr: qorxu, emosional sfera, emosional vϸziyyϸt, nevrotik pozĵunluqlar, 

ºz¿n¿qoruma instinkti 

Qorxu tᴅhl¿kᴅli amillᴅrin tᴅsirinᴅ cavab olaraq yaranan, ºz¿n¿qoruma instinktinᴅ 

ᴅsaslanan bir hissdir. Uĸaqlarda qorxularēn spesifik x¿susiyyᴅti ondan ibarᴅtdir ki, bu qorxular 

birbaĸa tᴅhl¿kᴅ ilᴅ ᴅlaqᴅli deyil. Uĸaqlarda qorxular ᴅsasᴅn yaxēn insanlardan aldēqlarē 

mᴅlumatlarē ºz tᴅsᴅvv¿r vᴅ tᴅxᴅyy¿llᴅrindᴅ canlandērmaqdan yaranēr. Uĸaq qorxularēnēn 

ºyrᴅnilmᴅsi onlarēn emosional vᴅziyyᴅtinin, psixi proseslᴅrin gediĸinᴅ vᴅ uĸaĵēn ĸᴅxsiyyᴅtinin 

inkiĸafēna nᴅ qᴅdᴅr g¿cl¿ tᴅsir etdiyini gºstᴅrir. Uĸaq qorxularē on ilᴅdᴅk nᴅticᴅ vermᴅdᴅn 

d¿zᴅldilᴅ vᴅ yox ola bilᴅr. Buraxēlmēĸ vᴅ iĸlᴅnmᴅmiĸ qorxular uĸaĵēn ºyrᴅnmᴅ fᴅaliyyᴅtinᴅ, 
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valideyn-uĸaq m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ, elᴅcᴅ dᴅ sosial fᴅaliyyᴅtinᴅ vᴅ baĸqalarē ilᴅ qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsinᴅ 

g¿cl¿ mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrᴅ bilᴅr. Y.Z.ķerbatēxēn sºzlᴅrinᴅ gºrᴅ, ñqorxularēn nᴅticᴅlᴅri ox 

m¿xtᴅlifdir vᴅ mᴅnfi dᴅyiĸikliklᴅr demᴅk olar ki, b¿t¿n psixoloji sahᴅlᴅrᴅ tᴅsir edirò. Qeyd etmᴅk 

lazēmdēr ki, uĸaq qorxularē yaĸla baĵlēdēr, m¿vᴅqqᴅtidir, keicidir. Lakin uzun m¿ddᴅt davam edᴅn 

vᴅ uĸaq tᴅrᴅfindᴅn aĵēr ĸᴅkildᴅ yaĸanan qorxular ᴅsᴅb zᴅifliyindᴅn, valideynlᴅrin d¿zg¿n olmayan 

davranēĸlarēndan, ailᴅdᴅki m¿naqiĸᴅ m¿nasibᴅtlᴅrindᴅn xᴅbᴅr verir. Uĸaq qorxularē ĸᴅxsiyyᴅtin 

quruluĸuna vᴅ onun ᴅtraf m¿hitin tᴅsirinᴅ reaksiyasēna ᴅhᴅmiyyᴅtli dᴅrᴅcᴅdᴅ tᴅsir gºstᴅrir. Buradan 

belᴅ bir nᴅticᴅyᴅ gᴅlᴅ bilᴅrik ki, ᴅgᴅr qorxular dᴅyiĸirsᴅ, onda hᴅr bir nᴅsil fᴅrdi ᴅsas tᴅcr¿bᴅyᴅ 

malikdir vᴅ nᴅticᴅdᴅ ᴅtraf m¿hitin tᴅsirlᴅrinᴅ bir az fᴅrqli ĸᴅkildᴅ reaksiya verir. Dᴅrhal qeyd etmᴅk 

lazēmdēr ki, eyni homosapiens nºv¿nᴅ aid olduĵumuz ¿¿n ᴅsas qorxular prinsipcᴅ bizim ¿¿n 

eynidir. Bunlara qaranlēq qorxusu daxildir, ¿nki uzun m¿ddᴅtdir qaranlēq insanlar ¿¿n 

tᴅhl¿kᴅdir, buna gºrᴅ dᴅ bir ox uĸaqlar ¿¿n dᴅ o ᴅsas qorxulardan biri olaraq qalēr. Hᴅminin 

ᴅsas qorxulara iri heyvanlardan, ºl¿mdᴅn, tᴅnhalēqdan, yad insanlardan qorxmaq vᴅ s. aid edilᴅ 

bilᴅr. Psixologiya vᴅ pedaqogikada qorxunun m¿xtᴅlif tᴅsnifatlarē mºvcuddur. Y.A.Namer 

qorxunun 3 ᴅsas nºv¿n¿ m¿ᴅyyᴅn edir: real, nevrotik vϸ azad qorxu. Hϸqiqi qorxu xarici 

tᴅhl¿kᴅnin dᴅrk edilmᴅsinᴅ normal reaksiya kimi ºz¿n¿qoruma instinktinin rasional ifadᴅsidir. 

Nevrotik qorxu psixi proseslᴅrin fᴅaliyyᴅtinin pozulmasē nᴅticᴅsindᴅ yaranan "mᴅqsᴅdsiz 

qorxu"nun m¿xtᴅlif formalarēndandēr. Sϸrbϸst qorxu  ¿mumi ĸᴅkildᴅ qeyri-m¿ᴅyyᴅn qorxaqlēqla, 

hᴅr hansē bir yaranan f¿rsᴅtᴅ baĵlanmaĵa bir m¿ddᴅt hazēr olan vᴅ "qorxulu gºzlᴅmᴅ" vᴅziyyᴅtindᴅ 

ifadᴅ edilᴅn qorxulardēr. Bu qorxuya sᴅbᴅb he bir obyektlᴅ ᴅlaqᴅli deyildir. A.Ķ.Zaxarov  

tᴅrᴅfindᴅn qorxularēn tᴅsnifatē iĸlᴅnilmiĸdir. O, qorxularē aĸaĵēdakē x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ gºrᴅ 

fᴅrqlᴅndirir:  

- Tϸbiϸtinϸ gºrϸ- tϸbii qorxular. Bu qorxular ºz¿n¿qoruma instinkti ᴅsasēnda yaranēr. 

Buraya insanēn ºz ºl¿m¿, valideynlᴅrinin ºl¿m¿, canavarlar, xᴅyallar, heyvanlar, qaranlēq, hᴅrᴅkᴅt 

edᴅn nᴅqliyyat vasitᴅlᴅri, y¿ksᴅkliklᴅr, dᴅrinliklᴅr, su, qapalē mᴅkan, yanĵēn, qan, infeksiya, aĵrē, 

hᴅkimlᴅr, gºzlᴅnilmᴅz sᴅslᴅr aid edilir. 

 - Sosial qorxular. Bu qorxulara tᴅnhalēq, cᴅza, vaxtēnda iĸdᴅ olmamaq, gecikmᴅk, iĸin 

ºhdᴅsindᴅn gᴅlmᴅmᴅk, hisslᴅrᴅ sahib ola bilmᴅmᴅk, hᴅmyaĸēdlarēn qēnamasē vᴅ s. daxildir. 

 - Situasiya qorxularē. Bu qorxular uĸaq vᴅ yeniyetmᴅlᴅr ¿¿n qeyri-adi, son dᴅrᴅcᴅ 

tᴅhl¿kᴅli vᴅ ya ĸokedici m¿hitdᴅ baĸ verᴅ bilᴅr. ¢ox vaxt bir qrup insanda zehni bir axnaĸma 

infeksiyasē, ailᴅ ¿zvlᴅrinin narahatedici proqnozlarē, ᴅtin sēnaqlar, m¿naqiĸᴅlᴅr vᴅ hᴅyat 

uĵursuzluqlarē nᴅticᴅsindᴅ onlar tᴅzah¿r edir.  

 - ķϸxsi qorxular. Bu qorxu insanēn tᴅbiᴅti ilᴅ, mᴅsᴅlᴅn, onun narahat ĸ¿bhᴅsi ilᴅ ᴅvvᴅlcᴅdᴅn 

m¿ᴅyyᴅn edilir, yeni m¿hitdᴅ vᴅ ya yad insanlarla tᴅmasda gºr¿nᴅ bilir. 

R.V.Ovarova qorxunun aĸaĵēdakē nºvlᴅrini tᴅsnif edir: 1. Yaĸla baĵlē qorxular uĸaqlarda 

onlarēn psixi vᴅ ĸᴅxsi inkiĸafēnēn x¿susiyyᴅtlᴅrinin tᴅzah¿r¿ kimi m¿ĸahidᴅ olunur. Bu qorxular 

narahatlēq vᴅ narahatlēqla dolu ailᴅ m¿hiti, tez-tez m¿naqiĸᴅlᴅr, yaxēn ᴅtraf m¿hit, ᴅtraf m¿hit 

obyektlᴅrinin potensial tᴅhl¿kᴅ mᴅnbᴅyi kimi ĸiĸirdilmiĸ qᴅbulu, qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅ uĸaĵēn mºvcud 

qorxularē ĸᴅklindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Bunlarla yanaĸē, mºvcud uzunm¿ddᴅtli tᴅcr¿bᴅlᴅrin nᴅticᴅsi 

fᴅrdin psixikasēnda iz qoyan nevrotik qorxular da ola bilᴅr. Odur ki, ᴅtraf m¿hitdᴅ daha ox 

hᴅssaslēĵē ilᴅ m¿ĸahidᴅ edilᴅn uĸaqlara diqqᴅt yetirilmᴅlidir. Bu qorxular ox vaxt  emosional-iradi 

sferada, m¿naqiĸᴅ m¿nasibᴅtlᴅrindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn ailᴅ iqliminin pozulmasē ilᴅ ᴅlaqᴅdardēr. 

Tᴅhl¿kᴅsizlik, qayĵē, anlayēĸ, dᴅstᴅk, m¿sbᴅt sᴅlahiyyᴅt mᴅnbᴅyi kimi ēxēĸ edᴅn ᴅhᴅmiyyᴅtli 

yetkinlᴅrin olmamasē ᴅsas sᴅbᴅblᴅrdᴅndir. Tᴅhsil m¿hitinᴅ daxil olarkᴅn bu tᴅzah¿rlᴅr sosiallaĸma, 

tᴅcrid hᴅm m¿ᴅllimlᴅrdᴅn, hᴅm dᴅ hᴅmyaĸēdlarēndan qorxma, baĸqalarēnēn gºzlᴅntilᴅrini yerinᴅ 

yetirmᴅmᴅk qorxusu problemlᴅrindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrᴅ bilᴅr. Qorxu tᴅdqiqatēlar tᴅrᴅfindᴅn ᴅsas 

duyĵulardan biri hesab olunur. Qorxu x¿susi kᴅskin emosional vᴅziyyᴅtᴅ aiddir, tᴅhl¿kᴅli 

vᴅziyyᴅtdᴅ o ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn bir reaksiyadēr. Qorxu artēq gᴅlib atmēĸ konkret tᴅhl¿kᴅdᴅn yaranēr. 

Elᴅcᴅ dᴅ qorxular mᴅnfi rᴅngli emosional proses hesab olunur vᴅ emosional sahᴅnin inkiĸafēnda 

problemlᴅrin mºvcudluĵunu gºstᴅrir. Narahatlēq vᴅ narahatlēq vᴅziyyᴅtini qorxu tᴅcr¿bᴅsindᴅn 

ayērmaq lazēmdēr. Qorxu vᴅ narahatlēq arasēndakē fᴅrqi baĸa salmaq lazēmdēr. Qorxudan fᴅrqli 
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olaraq narahatlēq uzaq vᴅ qeyri-m¿ᴅyyᴅn tᴅhl¿kᴅ tᴅcr¿bᴅsidir. ᴄgᴅr reallēqda obyektiv tᴅhl¿kᴅ 

varsa, o zaman qorxudan, he bir obyektiv ᴅsasē olmayan qorxunu yaĸayanda isᴅ narahatlēqdan 

danēĸmaq olar. D¿zᴅliĸ fᴅrdi qrup seanslarē vasitᴅsilᴅ hᴅyata keirilᴅ bilᴅr. Uĸaqlar ¿¿n 

psixoterapiya ¿sullarēndan biri dramatik psixoelevasiyadēr. Bu ¿sul 1990-cē ildᴅ Ķ.Medvedyeva vᴅ 

T.ķiĸova tᴅrᴅfindᴅn yaradēlmēĸdēr. Metod nevrotik vᴅ buna bᴅnzᴅr sᴅrhᴅd pozĵunluqlarēndan 

ᴅziyyᴅt ᴅkᴅn uĸaqlarla iĸlᴅmᴅk ¿¿n nᴅzᴅrdᴅ tutulmuĸdur: qorxular, aqressiv davranēĸlar, tiklᴅr, 

obsesyonlar. Bu metodun tᴅtbiqi ¿¿n ilkin ĸᴅrt valideynlᴅrin fᴅal iĸtirakēdēr. Bᴅzi aspektlᴅrdᴅ 

dramatik psixo-y¿ksᴅklik C.Morenonun psixodramasē kimi teatr ¿sullarēna bᴅnzᴅyir. Belᴅliklᴅ, 

uĸaqlarēn qorxularēnē d¿zᴅltmᴅk ¿¿n psixoloji ¿sullardan istifadᴅ edᴅrᴅk hᴅrtᴅrᴅfli proqramlarēn 

hazērlanmasē problemi hᴅlᴅ dᴅ aktualdēr. Proqramlarēn strukturu, onlarēn tematik mᴅzmunu, 

effektivliyin qiymᴅtlᴅndirilmᴅsi meyarlarē, habelᴅ uĸaqlarēn yaĸ x¿susiyyᴅtlᴅrini nᴅzᴅrᴅ almaqla 

baĵlē suallar qalēr. Ķnkiĸafēn g¿clᴅndirilmᴅsinᴅ vᴅ intensivlᴅĸmᴅsinᴅ, uĸaĵēn tam qorxusuz 

yaĸamasēna kºmᴅk edᴅn korreksiyaedici inkiĸaf proqramēnēn hazērlanmasēna vᴅ onun sēnaqdan 

keirilmᴅsinᴅ ehtiyac vardēr ki, o da ºz nºvbᴅsindᴅ emosional ehtiyatlarē artērmaqla narahatlēq 

sᴅviyyᴅsini vᴅ qorxu sayēnē azaltmaĵa kºmᴅk edᴅcᴅkdir.  

 

 

Ramazanova Kᴅmalᴅ ķaban qēzē 

ADPU-nun ķϸki filialēnēn baĸ m¿ϸllimi  
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ñMᴄNLĶK ķ¦URUNUNò FORMALAķMASININ SOSĶAL KONTEKSTDᴄ TᴄHLĶLĶ 

 

 Aar sºzlϸr:  mϸnlik, sosial baĵlēlēq, sosial interaksionizm, inkiĸaf, ºz¿n¿dϸrketmϸ 

Kºrpᴅlᴅr d¿nyaya mᴅnlik hissi ilᴅ gᴅlmᴅsᴅlᴅr dᴅ, zaman kedikcᴅ bᴅdᴅnlᴅrini vᴅ 

hᴅrᴅkᴅtlᴅrini qavrayaraq vᴅ fᴅrqinᴅ vararaq, tam ĸ¿urlu olmayan ºrt¿k, mᴅnlik hissi inkiĸaf 

etdirirlᴅr. Altēncē aydan sonra ºz bᴅdᴅnlᴅri haqqēnda fikirlᴅri artēr, digᴅr insanlara vᴅ obyektlᴅrᴅ 

birbaĸa tᴅsir gºstᴅrdiyini dᴅrk edir vᴅ belᴅliklᴅ, mᴅnlik vᴅ mᴅnlikdᴅn kᴅnar olanlar arasēndakē fᴅrqi 

daha aydēn dᴅrk edᴅ bilirlᴅr. Digᴅr tᴅrᴅfdᴅn, kºrpᴅlᴅr yeddinci aydan baĸlayaraq ºzlᴅri vᴅ digᴅr 

insanlar haqqēnda fᴅrqli qavrayēĸlara sahib olduqlarēnē anlayēr, baĸqalarēnēn yaĸadēqlarēnēn vᴅ ºz 

yaĸadēqlarēnēn eyni olmadēĵēnē ayērd edᴅ bilirlᴅr. Tᴅxminᴅn on sᴅkkiz aylēq kºrpᴅlᴅr ºzlᴅrini vizual 

olaraq fᴅrqli fᴅrdlᴅr kimi fᴅrqlᴅndirᴅ bilirlᴅr. Orta vᴅ son uĸaqlēqda mᴅnlik ĸ¿uru fᴅrdin xarici 

alᴅmdᴅn vᴅ fiziki fᴅaliyyᴅtindᴅn, ºz daxili proseslᴅrinᴅ vᴅ psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ doĵru dᴅyiĸir.  

Eyni zamanda, bu dºvrdᴅ uĸaqlarēn ºz¿n¿ dᴅrk etmᴅsi sosial cᴅhᴅtdᴅn baĸqalarē ilᴅ ¿nsiyyᴅt 

quraraq vᴅ ya m¿qayisᴅ etmᴅklᴅ daha da artēr. 

Ķki ilᴅ dºrd yaĸ arasēnda uĸaqlar ºzlᴅrinin gºr¿nᴅn tᴅrᴅflᴅrini dᴅrk etmᴅyᴅ baĸlayērlar.  

Mᴅsᴅlᴅn, bu yaĸda olan bir uĸaq saya bildiyini, gºzᴅl otaĵē olduĵunu vᴅ ya qarēĸqalarē sevdiyini 

sºylᴅmᴅklᴅ, ºz¿ndᴅ m¿ĸahidᴅ edilᴅ bilᴅn x¿susiyyᴅtlᴅri dilᴅ gᴅtirᴅ bilᴅr.  Lakin bu yaĸda uĸaĵēn 

ºz mᴅnliyi ilᴅ baĵlē m¿ᴅyyᴅn etdiyi x¿susiyyᴅtlᴅr ayrē-ayrē kateqoriyalar tᴅĸkil edir vᴅ bu 

kateqoriyalar hᴅlᴅ uĸaqda ºz¿n¿ m¿ᴅyyᴅn edᴅn vahid qavrayēĸ yaratmēr.  Tᴅxminᴅn beĸ-yeddi yaĸa 

qᴅdᴅr uĸaqlar fᴅrqli sahᴅlᴅrdᴅ ᴅvvᴅllᴅr m¿ᴅyyᴅn etdiklᴅri mᴅnliklᴅrinin bᴅzi cᴅhᴅtlᴅrini artēq 

birlikdᴅ qiymᴅtlᴅndirᴅ bilirlᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, bu yaĸda olan uĸaq ºz¿n¿ sadᴅ sᴅviyyᴅdᴅ tᴅsvir edᴅrkᴅn 

vᴅ ºz¿ndᴅ yaxĸē hesab etdiyi  bᴅzi x¿susiyyᴅtlᴅri birlᴅĸdirᴅrᴅk hᴅm futbolda, hᴅm dᴅ ¿zg¿¿l¿kdᴅ 

yaxĸē olduĵunu sºylᴅyᴅ bilᴅr.  Bununla belᴅ, o, hᴅlᴅ dᴅ ºz mᴅnini tam ifadᴅ etmᴅkdᴅ ᴅtinlik ᴅkir, 

¿nki o, yaxĸē-pis, doĵru-yanlēĸ kimi ikiliklᴅr vasitᴅsilᴅ m¿lahizᴅ irᴅli s¿r¿r. 

Sᴅkkiz ilᴅ on bir yaĸ arasēnda uĸaq ºz x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn bᴅzilᴅrini qruplaĸdērmaqda daha 

uĵurludur. Yeniyetmᴅlik dºvr¿ndᴅ m¿cᴅrrᴅd d¿ĸ¿nᴅ bildiklᴅri ¿¿n fᴅrqli x¿susiyyᴅtlᴅri bir araya 

gᴅtirᴅrᴅk daha m¿cᴅrrᴅd keyfiyyᴅtlᴅr ᴅrivᴅsindᴅ ºzlᴅrini m¿ᴅyyᴅn edᴅ bilirlᴅr. Bu dºvrdᴅ 

sosiallaĸmanēn artmasē ilᴅ yeniyetmᴅnin oxlu mᴅnlik inkiĸaf etdirmᴅsi m¿mk¿nd¿r. Yᴅni 

yeniyetmᴅ ᴅn yaxēn dostu ilᴅ fᴅrqli bir tᴅrᴅfini, m¿ᴅllimi ilᴅ fᴅrqli, anasē ilᴅ fᴅrqli bir tᴅrᴅfini 
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paylaĸdēĵēnē gºr¿r. Bu vᴅziyyᴅt ilk baĸlarda onu aĸdērsa da, bu mᴅnlik b¿t¿n¿nᴅ atma vᴅ ºz¿n¿ 

tam dᴅrk etmᴅ vacibdir. 

Mᴅnliyin sosial tᴅsirlᴅr vasitᴅsilᴅ formalaĸmasēna dair yanaĸmalardan biri dᴅ simvolik 

interaksionizm nᴅzᴅriyyᴅsinin yaradēcēsē Koley vᴅ Middir. Simvolik interaksionizmᴅ gºrᴅ, 

gerᴅklik tᴅsirlᴅ yaradēlēr. Fᴅrdlᴅr ºzlᴅrinᴅ, davranēĸlarēna vᴅ digᴅrlᴅrinᴅ simvolik mᴅnalar aid edir 

vᴅ hᴅmin mᴅnalarē inkiĸaf etdirᴅrᴅk tᴅsir yolu ilᴅ bir-birinᴅ ºt¿r¿rlᴅr. Mᴅna vᴅ simvollarēn 

yaradēlmasē zamanē mᴅnlik formalaĸēr. Mid fᴅrdlᴅrin ºz fᴅaliyyᴅtlᴅrinᴅ digᴅrlᴅrinin nᴅ reaksiya 

verdiyini m¿ĸahidᴅ edᴅrᴅk vᴅ baĸqalarēnēn rolunu mᴅnimsᴅyᴅrᴅk ºyrᴅndiklᴅri fikrini irᴅli s¿r¿r. 

Yᴅni fᴅrd hᴅr hansē sºz, ya da davranēĸē ilᴅ digᴅrlᴅrindᴅn necᴅ reaksiya alacaĵēnē tᴅyin edᴅ bilir, 

baxēĸ tᴅrzini dᴅyiĸdirᴅ bilir. ¥z¿ haqqēnda d¿ĸ¿nᴅrkᴅn eyni zamanda baĸqalarēnēn onun haqqēnda 

nᴅ d¿ĸ¿nd¿y¿n¿ fikirlᴅĸir. Mᴅnlik m¿sbᴅt vᴅ mᴅnfi x¿susiyyᴅtᴅ sahib sistem olaraq baĸqalarē ilᴅ 

tᴅsir zamanē dᴅyiĸir. Yᴅni mᴅnlik vᴅziyyᴅt deyil, bir prosesdir. Mᴅnlik davamlē formalaĸmaqdadēr. 

Aparēlan araĸdērmalarda fᴅrdlᴅrin ºzlᴅri haqqēnda fikirlᴅrindᴅ digᴅrlᴅri tᴅrᴅfindᴅn qᴅbul edilmᴅlᴅri 

vᴅ ya rᴅdd edilmᴅlᴅrindᴅn bºy¿k ºl¿dᴅ tᴅsirlᴅndiyi s¿but olunmuĸdur.  

Sosial kontekstin fᴅrdlᴅrin mᴅnlik anlayēĸlarēnēn inkiĸafēna tᴅsirini nᴅzᴅrdᴅn keirᴅn digᴅr 

yanaĸma baĵlēlēq nᴅzᴅriyyᴅsidir. Bu yanaĸma fᴅrdi ᴅhatᴅ edᴅn, ona qayĵē gºstᴅrᴅn fiqurlarēn (ana, 

m¿ᴅllim, yaĸēdlar) onlarda mᴅnliyin inkĸafēnda ºnᴅmli olduĵunē qeyd edir. Baĵlēlēq nᴅzᴅriyyᴅsinᴅ 

gºrᴅ fᴅrdlᴅrin erkᴅn dºvrdᴅ onlara qayĵē gºstᴅrᴅn insanlarla qurduĵu ᴅlaqᴅnin keyfiyyᴅtinin 

fᴅrdlᴅrin ºz¿nᴅ vᴅ baĸqalarēna dair modellᴅrinᴅ tᴅsir edir. Boulbi baxēcē ilᴅ kºrpᴅ arasēndakē 

ᴅlaqᴅnin xarakterini x¿susilᴅ vurĵulayēr. Sºz¿gedᴅn ᴅlaqᴅnin xarakterinin uĸaĵēn ºz¿n¿ vᴅ 

baĸqalarēnē qavramasēna tᴅsir edᴅcᴅyini iddia edirᴅrᴅk  daxili iĸ modellᴅri konsepsiyasēnē iĸlᴅyib 

hazērlamēĸdēr.  Boulbi fᴅrdin ºz¿ ¿¿n, eyni zamanda xarici d¿nya vᴅ ĸᴅxs ¿¿n vacib olan digᴅr 

ĸᴅxslᴅr ¿¿n inkiĸaf etdirdiyi zehni tᴅsvirlᴅri tᴅsvir etmᴅk ¿¿n daxili iĸ modellᴅri terminindᴅn 

istifadᴅ edirdi. Bu tᴅsvirlᴅr baĵlanma fiqurlarē ilᴅ yaĸanan tᴅcr¿bᴅ nᴅticᴅsindᴅ ᴅldᴅ edilir. Kºrpᴅ- 

baxēcē m¿nasibᴅtinin keyfiyyᴅti vᴅ daxili iĸ modellᴅrinin tᴅbiᴅti, qayĵē gºstᴅrᴅnin kºrpᴅnin 

ehtiyaclarēna cavab vermᴅ sᴅviyyᴅsindᴅn vᴅ emosional hazērlēĵēndan asēlēdēr.  Sevgi dolu vᴅ hᴅssas 

baxēcēlarē olan, ehtiyaclarē baxēcēlarē tᴅrᴅfindᴅn adekvat vᴅ vaxtēnda ºdᴅnilᴅn uĸaqlar sevgiyᴅ layiq 

olduqlarēna dair mᴅnlik  modelinᴅ, eyni zamanda baĸqalarēnēn etibarlē vᴅ yardēmsevᴅr olduqlarna 

dair ñbaĸqalarē modeliònᴅ sahib olurlar. Tᴅhl¿kᴅsizlik ehtiyaclarē qarĸēlanmayan uĸaq ºz¿nᴅ 

dᴅyᴅrsiz olduĵuna dair mᴅnlik modeli vᴅ baĸqalarēnēn etibarsēz olduĵuna dair ñbaĸqalarē modeliòni 

inkiĸaf etdirir.  Bu, mᴅnlik modeli vᴅ ñbaĸqalarē modeliò daxili iĸ modellᴅri adlanēr.  

Daxili iĸ modellᴅrinin ᴅn m¿h¿m cᴅhᴅti fᴅrdin digᴅr insanlarēn m¿nasibᴅtini 

proqnozlaĸdērmasē vᴅ davranēĸēnē buna uyĵun planlaĸdērmasēdēr.  Bu modellᴅr fᴅrdlᴅrᴅ vᴅziyyᴅti 

yenidᴅn qiymᴅtlᴅndirmᴅyᴅ ehtiyac olmadan, yeni situasiyalarda necᴅ davranacaqlarēna qᴅrar 

vermᴅyᴅ imkan verᴅn baĵlanma sisteminin bir hissᴅsidir.  Baĸqa sºzlᴅ, fᴅrdlᴅr baĸqa insanlar vᴅ 

ºzlᴅri ¿¿n yaratdēqlarē modellᴅr ᴅsasēnda hᴅrᴅkᴅt edirlᴅr.  Mᴅsᴅlᴅn, baĸqalarēnēn mᴅnfi modelinᴅ 

sahib olan bir fᴅrd baĸqa insanlarla yaxēn m¿nasibᴅtlᴅr qurmaqdan ᴅkinmᴅk, baĸqalarēna etibar 

etmᴅmᴅk, kºmᴅk istᴅmᴅmᴅk kimi davranēĸlar gºstᴅrᴅ bilᴅr, ¿nki onlar baĸqalarēnēn ᴅsas etibarilᴅ 

etibarsēz olduĵuna dair zehni d¿ĸ¿ncᴅyᴅ sahibdir.  Bu zehni tᴅsvirlᴅr erkᴅn uĸaqlēqda ᴅtraf m¿hitᴅ 

uyĵun olaraq evik vᴅ dᴅyiĸkᴅn olsa da, tᴅkrar vᴅ tᴅcr¿bᴅ nᴅticᴅsindᴅ sabit vᴅ davamlē olur.   

 Sosial kontekst vᴅ m¿nasibᴅtlᴅrin fᴅrdi inkiĸafa tᴅsirinᴅ diqqᴅtᴅkᴅn baĸqa bir yanaĸma 

Eriksonun psixososial inkiĸaf nᴅzᴅriyyᴅsidir.  Erikson  iddia edir ki, hᴅr bir inkiĸaf mᴅrhᴅlᴅsindᴅ 

hᴅll edilmᴅli olan bºhranlar bir-biri ilᴅ baĵlēdēr vᴅ hᴅr bir bºhranēn m¿vᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ hᴅlli nºvbᴅti 

mᴅrhᴅlᴅdᴅ yaranacaq bºhranēn da daha yaxĸē idarᴅ oluna bilmᴅsi demᴅkdir.  Ancaq bu uĵurlu hᴅll 

birtᴅrᴅfli proses deyil.  Erikson iddia edir ki, fᴅrd m¿ᴅyyᴅn mᴅrhᴅlᴅdᴅ qarĸēlaĸdēĵē bºhranē aradan 

qaldērmaq ¿¿n bºhranēn m¿sbᴅt vᴅ mᴅnfi hᴅllᴅri arasēnda m¿ᴅyyᴅn nisbᴅt ᴅldᴅ edir.  Bu nisbᴅt 

tarazlēĵē m¿sbᴅt hᴅll lehinᴅ olarsa, fᴅrd nºvbᴅti mᴅrhᴅlᴅdᴅ qarĸēlaĸacaĵē bºhranla daha yaxĸē 

m¿barizᴅ apara bilᴅcᴅk.  ¦mumiyyᴅtlᴅ, m¿ᴅyyᴅn yaĸ aralēqlarē ᴅrivᴅsindᴅ deyil, tᴅmsil etdiklᴅri 

ikili hᴅllᴅr ᴅrivᴅsindᴅ tᴅqdim olunur.   
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FEMĶNĶZM, QADIN Vᴄ QADINLIQ ARASINDA M¦QAYĶSᴄLĶ PSĶXOLOJĶ TᴄHLĶL 

 

Aar sºzlϸr:  feminizm, qadēn, qadēnlēq, cinsi tϸrbiyϸ, cinsi bϸrabϸrlik  

Feminizm (lat.-ca femina - ñqadēnò demᴅkdir: qadēnlarēn siyasi, iqtisadi, ĸᴅxsi, sosial, h¿quqi 

baxēmdan kiĸilᴅrlᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅ bᴅrabᴅr mºvqe qazanmalarē naminᴅ yaranmēĸ cᴅrᴅyandēr) ilk dᴅfᴅ 

XVIII  ᴅsrdᴅ qᴅrbdᴅ qadēnlarēn h¿quq bᴅrabᴅrliyi uĵrunda hᴅrᴅkatē kimi meydana ēxmēĸdēr. Burjua 

n¿mayᴅndᴅlᴅrinin ᴅksᴅriyyᴅti vaxtilᴅ belᴅ hesab edirdilᴅr ki, tᴅbiᴅt qadēnlara yalnēz hiylᴅgᴅrlik, 

yalanēlēq, xᴅyanᴅtᴅ meyillilik, naĸ¿k¿rl¿k kimi hisslᴅr bᴅxĸ etmiĸdir vᴅ qadēnlara belᴅ ĸᴅkildᴅ 

yanaĸmaya qarĸē olan proses feminizm cᴅrᴅyanēnēn yaranmasēna tᴅkan verdi vᴅ getdikcᴅ bu 

cᴅrᴅyanē inkiĸaf etdirdi. Normalda qadēn vᴅ kiĸi h¿quqlarēnēn bᴅrabᴅrliyi ¿¿n yaranmēĸ feminizm 

cᴅrᴅyanē sonradan siyasi oyunlarēn m¿daxilᴅsi nᴅticᴅsindᴅ qadēn-kiĸi qarĸēdurmasēna, ailᴅlᴅrin 

daĵēlmasēna vᴅ digᴅr fᴅsadlara sᴅbᴅb olan yanlēĸlēqlara yºnᴅldildi. Mᴅqsᴅd kiĸi vᴅ qadēn 

qarĸēdurmalarēnēn sayēnē artērmaq, ailᴅlᴅri daĵētmaq, daĵēlmēĸ ailᴅlᴅr, elᴅcᴅ dᴅ ailᴅsiz ĸᴅraitin 

qurbanē olan insanlarēn daha asanlēqla idarᴅsini hᴅyata keirmᴅkdᴅn ibarᴅt idi. Qadēn ailᴅlidirsᴅ, 

tᴅbii ki, onu var g¿c¿ ilᴅ iĸlᴅtmᴅk ᴅtinlik tºrᴅdir, ¿nki bu qadēnēn ailᴅsi qarĸēsēnda da ºz 

ºhdᴅliklᴅri mºvcuddur: ºvladlarēna, elᴅcᴅ dᴅ hᴅyat yoldaĸēna qayĵē gºstᴅrmᴅlidir. Lakin ailᴅsi 

daĵēlmēĸ qadēn ᴅrinᴅ qulluqdan ñazadò olur, o c¿mlᴅdᴅn iĸlᴅmᴅk ¿¿n ºvladlarēnē baxēcē yanēna 

qoymaĵa mᴅcbur olur, iĸdᴅki tapĸērēqlarē var g¿c¿ ilᴅ yerinᴅ yetirir ki, dolanēĸēĵēnē tᴅmin edᴅ bilsin 

vᴅ s. Elᴅcᴅ dᴅ ailᴅsi daĵēlmēĸ kiĸilᴅr ᴅrlik ñmᴅsuliyyᴅtiòndᴅn azad olaraq daha ox idarᴅ olunmaĵa, 

tᴅsir altēna d¿ĸmᴅyᴅ meyilli olur, ¿nki travmatik streslᴅr onlarēn saĵlam d¿ĸ¿ncᴅsinᴅ problem 

yaradēr, o c¿mlᴅdᴅn aliment problemlᴅri vᴅ s. Belᴅ misallarē ox ᴅkmᴅk olar. Yuxarēda da qeyd 

edildiyi kimi, mᴅqsᴅd birdir ï qlobal mᴅkanda insanlarēn daha asanlēqla idarᴅ edilmᴅsi...! 

Aldadēlmēĸ bir ox qadēnlar h¿quqi bᴅrabᴅrliklᴅ fiziki bᴅrabᴅrliyi qarēĸdērērlar: fiziki baxēmdan 

kiĸilᴅrlᴅ qadēnlar bᴅrabᴅr ola bilmᴅz, yaranēĸa necᴅ qarĸē ēxmaq olar..?! Hazērkē feministlᴅr 

istᴅyirlᴅr ki, hᴅm zᴅif mᴅxluq kimi kiĸidᴅn istifadᴅ etsinlᴅr, hᴅm dᴅ g¿cl¿ mᴅxluq olaraq onlardan 

faydalansēnlar, mᴅsᴅlᴅn, aĵēr ᴅĸya qaldērmasēnlar, ᴅsgᴅr getmᴅsinlᴅr, aĵēr iĸ gºrmᴅsinlᴅr, b¿t¿n 

aĵēr iĸlᴅri kiĸi gºrs¿n, qarĸēlēĵēnda isᴅ g¿cl¿ cins olaraq kiĸi qᴅbul olunmasēn. Axē, bu aĵēr iĸlᴅri 

gºrᴅn insanēn (kiĸinin) da he olmasa fiziki baxēmdan ¿st¿nl¿y¿n¿, faydalēlēĵēnē dᴅyᴅrlᴅndirmᴅk 

lazēmdēr. ᴄsl feministlᴅr isᴅ belᴅ hesab edirdilᴅr ki, hansē qadēn bioloji olaraq da ºzlᴅrini kiĸilᴅrlᴅ 

eynilᴅĸdirirsᴅ, onda zᴅhmᴅt ᴅkib aĵēr iĸlᴅrini dᴅ ºz¿ gºrmᴅlidir. Elmi-texniki inqilab getdikcᴅ aĵēr 

iĸlᴅri dᴅ hᴅyata keirmᴅyi asanlaĸdērēr: m¿xtᴅlif mᴅiĸᴅt robotlarēnēn, maĸēnlarēnēn ixtirasē kiĸi, 

elᴅcᴅ dᴅ qadēn ᴅmᴅyinin ᴅvᴅzlᴅnmᴅsinᴅ gᴅtirirb ēxardē vᴅ kiĸi-qadēn asēlēlēĵēnēn azalmasēnē 

s¿rᴅtlᴅndirdi. Qadēnlar bu g¿n geniĸ h¿quqlara malikdir, amma bu h¿quqlara malik qadēnlarēn 

ᴅksᴅriyyᴅti yanlarēnda g¿cl¿ kiĸidᴅn mᴅhrumdurlar: qadēn g¿cl¿ olduqca ºz¿ndᴅn g¿cl¿ kiĸini 

tapmaq ᴅtinlᴅĸir; qadēnlar ñkiĸilᴅĸdikcᴅò kiĸilᴅrdᴅ dᴅ ñqadēnlaĸmaò s¿rᴅtlᴅnir. Hᴅtta evlᴅnmᴅdᴅn 

s¿ni mayalanma ilᴅ ºvlad d¿nyaya gᴅtirmᴅ ilᴅ baĵlē da tᴅbliĵat maĸēnē hazērda aktiv ĸᴅkildᴅ iĸlᴅyir, 

milli -mᴅnᴅvi, bᴅĸᴅri dᴅyᴅrlᴅr pislᴅnir, onlarēn aradan qaldērēlmasē istiqamᴅtindᴅ bºy¿k maddi 

vᴅsait xᴅrclᴅnir. Mᴅqsᴅd aydēndēr: d¿nya ᴅhalisinin sayēnēn azaldēlmasē, insanlarēn asan idarᴅ 

edilmᴅsi vᴅ s. Bu g¿n cinsi tᴅrbiyᴅ ilᴅ seksual tᴅrbiyᴅ dᴅ qarēĸdērēlēr: bunlarē eynilᴅĸdirmᴅk olmaz! 

Cinsi tᴅrbiyᴅ ï kiĸi vᴅ qadēn ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸdērēlmasē prosesini ºz¿ndᴅ ᴅks etdirir, seksual 

tᴅrbiyᴅ isᴅ seksual m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ heyvani deyil insani rᴅftar qaydalarēna kºklᴅnmᴅni aĸēlayēr. 

Qadēn kimi doĵulmaq bioloji alᴅmin tᴅlᴅbi vᴅ qanunauyĵunluĵudursa, qadēnlēq keyfiyyᴅtlᴅrinin 

formalaĸmasē sosial alᴅmin bir ox tᴅlᴅb vᴅ ĸᴅrtlᴅrindᴅn qaynaqlanēr. Qadēn adēnē daĸēmaq asandēr 

(bunu onsuz da tᴅbiᴅt insana he bir ᴅziyyᴅt ᴅkmᴅdᴅn bᴅxĸ edib), amma qadēnlēq davranēĸēnē 

n¿mayiĸ etdirmᴅk ox ᴅtindir, qadēnēn vᴅzifᴅsi dᴅ qadēnlēq vᴅzifᴅsilᴅ m¿qayisᴅdᴅ ox-ox 

asandēr. Hᴅtta birinᴅ ñqadēndēr, fikir vermᴅ!ò deyᴅrᴅk sᴅhvlᴅrindᴅn keib g¿zᴅĸt edilᴅrsᴅ, ñhanē 

sᴅnin qadēnlēĵēn (xanēmlēĵēn)?ò deyᴅrᴅk mᴅzᴅmmᴅt edᴅrlᴅr. Qadēnlēq davranēĸē n¿mayiĸ 
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etdirᴅnlᴅrᴅ hºrmᴅt vᴅ ehtiram ᴅlamᴅti olaraq ñxanēmò deyᴅrᴅk m¿raciᴅt edᴅrlᴅr. ñXanēmò sºz¿ 

ᴅrᴅb mᴅnĸᴅlli ñxatunò sºz¿ndᴅn gºt¿r¿lm¿ĸd¿r vᴅ ñĸah arvadēò mᴅnasēnē verir (t¿rk mᴅnĸᴅlli hesab 

olunan ñqadēnò sºz¿ sonradan ᴅrᴅb dilinᴅ keᴅrᴅk ñkadēnò, ñkatunò, ñxatunò ĸᴅklindᴅ iĸlᴅnmiĸdir).  

Xanēm-xatun deyᴅrᴅk m¿raciᴅt olunan qadēna sanki bir tᴅrif sºylᴅnilir: ñsᴅndᴅ qadēnlēĵa xas ᴅn elit 

x¿susiyyᴅtlᴅr cᴅmlᴅnib, sᴅndᴅ ᴅn n¿munᴅvi qadēnlēq keyfiyyᴅtlᴅri var, sᴅn ºz n¿munᴅvi 

davranēĸēnla ᴅtrafdakē qadēnlardan seilirsᴅn vᴅ s.ò anlamēnda baĸa d¿ĸ¿l¿r. Elᴅ ona gºrᴅ m¿asir 

dºvrdᴅ dᴅ hᴅr qadēna xanēm deyᴅ m¿raciᴅt edilmir, xanēmda qadēnlēq keyfiyyᴅtlᴅri cᴅmlᴅnmᴅlidir. 

Qadēnlēq keyfiyyᴅtlᴅrinᴅ ᴅsasᴅn aid edilir: zᴅriflik, saflēq, paklēq, hᴅssaslēq, sᴅmimilik, sadiqlik, 

mᴅrhᴅmᴅtlilik, tᴅmkinlilik, dºz¿ml¿l¿k, empatiklik, romantiklik, tᴅvazºkarlēq vᴅ s. digᴅr etik vᴅ 

estetik x¿susiyyᴅtlᴅr. Sadalanan qadēnlēq keyfiyyᴅtlᴅri ᴅslindᴅ qadēnēn istᴅr psixi, istᴅrsᴅ dᴅ fiziki 

saĵlamlēĵēnēn qorunub saxlanmasēna xidmᴅt edir. ¢¿nki qadēn bᴅdᴅni, qadēnēn ruhu d¿nyaya 

doĵulacaq insanēn yetiĸmᴅsindᴅ bir baza, mᴅkan rolunu oynayēr. Bu mᴅkanēn saĵlam olmasē tᴅbii 

ki, saĵlam nᴅslin d¿nyaya gᴅlmᴅsini ĸᴅrtlᴅndirir. Dᴅrindᴅn tᴅhlil edᴅrkᴅn bᴅlli olur ki, qadēnlēq 

hᴅm dᴅ qadēnēn m¿driklik gºsrᴅticisidir. Qadēn savadlē olduqca, d¿nyagºr¿ĸ¿ geniĸlᴅndikcᴅ o, 

qadēnlaĸēr, qadēnlēĵēndan zºvq alēr. ¢¿nki tᴅbiᴅtin onu nᴅ ¿¿n yaratdēĵēnēn mahiyyᴅtini dᴅrk edir, 

¿zᴅrinᴅ d¿ĸᴅn rollarē, vᴅzifᴅlᴅri bilir. Savadē olmayan qadēn isᴅ hᴅr zaman cᴅmiyyᴅtdᴅ ᴅks cinsdᴅn 

olan kiĸilᴅrin rollarēna qibtᴅ edir, onlardan biri olmaĵa alēĸēr vᴅ istᴅdiyini ᴅldᴅ etdikdᴅ isᴅ ox gec 

dᴅrk edir ki, kiĸilᴅrin etmᴅli olduĵunu o edᴅ bilmir, hᴅtta etmᴅsi ¿¿n tᴅbiᴅt bu enerjini ona vermir, 

ᴅksinᴅ ºz tᴅlᴅblᴅrinᴅ qarĸē ēxdēĵēna gºrᴅ onu cᴅzalandērēr da: qadēnlēq tᴅravᴅti, qadēnlēq gºzᴅlliyi, 

qadēnlēq nuru itir, qadēn aura baxēmēndan sanki bir qoca vᴅ eybᴅcᴅr qarĵaya, bayquĸa bᴅnzᴅyir. 

M¿drik qadēn isᴅ bilir ki, cᴅmiyyᴅtᴅ ºz¿n¿ y¿ksᴅk sᴅviyyᴅli ĸᴅxsiyyᴅt kimi tᴅqdim etmᴅk ¿¿n 

istᴅr hᴅmcinslᴅrinin, istᴅrsᴅ dᴅ ᴅks cins n¿mayᴅndᴅlᴅrinin hºrmᴅt vᴅ rᴅĵbᴅtini qazanmaq ¿¿n 

harada necᴅ danēĸmalēdēr, necᴅ davranēĸ n¿mayiĸ etdirmᴅlidir. 
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ᴄ.ᴄ.ᴄLĶZADᴄ YARADICILIĴINDA CĶINSĶ TᴄRBĶYᴄ  PROBLEMĶ 

 

Aar sºzlϸr: cinsi fϸrq, cinsi tϸrbiyϸ, ailϸ m¿nasibϸtlϸri, etnopsixologiya, psixoanaliz, 

seksual inkiĸaf, sosial yetkinlik 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi ¿zrᴅ fundamental tᴅdqiqatlar m¿ᴅllifidir. O, bu 

sahᴅdᴅ tᴅdqiqat aparan psixoloq vᴅ pedaqoqlarēn ᴅksᴅriyyᴅtinin tᴅdqiqatlarē ilᴅ tanēĸ olmuĸ, onlara 

m¿nasibᴅt bildirmiĸdir. Onlarēn ᴅsasēnda ºz¿n¿n mºvqeyini ortaya qoya bilmiĸdir. ñCinsi hᴅyat 

insan hᴅyatēnēn ºnᴅmli sahᴅsidir. Bu fenomenin psixoloji manifestini Z.Freyd yazēb vᴅ seksual 

inkiĸafēn psixoloji sirlᴅrini aēqlayēbò  (1, s.12). 

 ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅrindᴅn bᴅhs edᴅrkᴅn belᴅ bir fikri ᴅsaslandērēr ki, 

psixoseksual inkiĸafē ºyrᴅnmᴅdᴅn cinsi  tᴅrbiyᴅni dᴅ d¿zg¿n qurmaq m¿mk¿n deyil. Cinsi tᴅrbiyᴅ, 

ilk nºvbᴅdᴅ, cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi, nᴅzᴅrᴅ alēnmasē ᴅsasēnda aparēlmalēdēr. ñCinsi fᴅrqlᴅr 

insanēn ¿mumi somatik xarakteristikasēndan tutmuĸ motivasiya sahᴅsinᴅ qᴅdᴅr m¿xtᴅlif 

sᴅviyyᴅlᴅrdᴅ tᴅzah¿r edirò (2, s.6). 
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Cinsi tᴅrbiyᴅ sahᴅsindᴅ ailᴅnin ᴅvᴅzsiz rolunu qeyd edᴅn ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ gºstᴅrir ki, bir ox 

hallarda ailᴅdᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ ilᴅ baĵlē bºy¿klᴅr bir sēra nºqsanlara yol verirlᴅr. Cinsi tᴅrbiyᴅ 

sahᴅsindᴅ valideynlᴅrin buraxdēĵē sᴅhvlᴅr iᴅrisindᴅ ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin nºqteyi-nᴅzᴅrinᴅ daha ox 

rast gᴅlinᴅn problemlᴅrdᴅn biri dᴅ cinsi fᴅrqlᴅrin kifayᴅt qᴅdᴅr nᴅzᴅrᴅ alēnmamasē ilᴅ baĵlēdēr.  

Aydēndēr ki, hᴅr bir xalqēn ºz¿nᴅmᴅxsus qadēn vᴅ kiĸi etalonlarē vardēr vᴅ bu ºz¿n¿ hᴅlᴅ 

kiik  yaĸlarēndan oĵlan-qēz tᴅrbiyᴅsindᴅ ᴅks etdirir. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ dᴅ mᴅsᴅlᴅnin bu aspektinᴅ diqqᴅt  

yetirᴅrᴅk cinsi tᴅrbiyᴅni, cinsi fᴅrqlᴅrin psixologiyasēnē etnopsixoloji aspektdᴅ araĸdērēr. Gºstᴅrir 

ki, Azᴅrbaycan ailᴅsindᴅ qēz tᴅrbiyᴅsi ñhᴅya mᴅdᴅniyyᴅtinᴅò sºykᴅnir. Qēzēn ºz¿n¿ abērlē-hᴅyalē, 

aĵēr, ᴅdᴅb-ᴅrkanlē aparmasēna x¿susi diqqᴅt yetirilir. Cinsi tᴅrbiyᴅdᴅn, oĵlan-qēz  

x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn  bᴅhs edᴅrkᴅn ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ fikirlᴅrini yalnēz elmi ᴅsaslarla deyil, hᴅm dᴅ yeri  

gᴅldikcᴅ xalq yaradēcēlēĵēna, klassik ᴅdᴅbiyyata istinad etmᴅklᴅ ᴅsaslandērēr, ona bᴅdii gºzᴅllik 

verir. Mᴅsᴅlᴅn, qēz tᴅrbiyᴅsindᴅn, valideyn nᴅsihᴅtindᴅn bᴅhs edᴅrkᴅn F¿zuliyᴅ m¿raciᴅt edir: 

ñQēzsan ucuz olma, qᴅdrini bilò vᴅ s.  

Cinsi tᴅrbiyᴅ sahᴅsindᴅ valideynlᴅrin qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅri, davranēĸ vᴅ rᴅftar tᴅrzi uĸaqlar 

¿¿n cinsi rollarēn mᴅnimsᴅnilmᴅsi sahᴅsindᴅ ᴅn tᴅsirli vasitᴅlᴅrdᴅn sayēlēr. Burada ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ 

m¿drik pedaqoji kᴅlam kimi ñDᴅdᴅ Qorqudòun fikirlᴅrinᴅ m¿raciᴅt edir: ñQēz anadan gºrmᴅyincᴅ 

ºy¿d almaz; oĵlan atadan gºrmᴅyincᴅ s¿frᴅ amazò (3, s.312). 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ ana-ºvlad m¿nasibᴅtlᴅrinin ºz¿nᴅmᴅxsus simbioz qanunlar ᴅsasēnda yaranēb 

inkiĸaf etdiyini gºstᴅrir. O, simbiozun ºz¿nᴅmᴅxsus psixoloji m¿nasibᴅt formasē olduĵunu vᴅ 

psixi inkiĸafda hᴅlledici rol oynadēĵēnē qeyd edir. Mᴅlum olur ki, uĸaqlarēn ᴅqli inkiĸafēnda ataya 

nisbᴅtᴅn ana daha ox tᴅsirᴅ malikdir. Bununla belᴅ, ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ uĸaĵēn tᴅrbiyᴅsi vᴅ ᴅqli 

inkiĸafēnda atanēn rolunun anadan he dᴅ az olmadēĵēnē fakt vᴅ dᴅlillᴅrlᴅ s¿but edir.  

ñUĸaqlar kiik yaĸdan etibarᴅn ailᴅ hᴅyatēnēn yazēlmamēĸ qanunlarēnē  ºyrᴅnirdilᴅr. Qēz uĸaĵē 

ᴅksᴅr hallarda anasēnēn, oĵlan isᴅ atasēnēn hᴅyat yolunu tᴅkrar edirdiò (4, s.4). 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ psixi cinsin inkiĸafēnē 3 mᴅrhᴅlᴅyᴅ ayērēr. O, birinci mᴅrhᴅlᴅyᴅ 3-10 yaĸlarē 

daxil edir. Bu dºvrdᴅ cinslᴅr haqqēnda ilkin, sadᴅ tᴅsᴅvv¿rlᴅr formalaĸēr. 

Ķkinci mᴅrhᴅlᴅyᴅ yeniyetmᴅlik, ilk gᴅnclik vᴅ gᴅnclik yaĸ dºvrlᴅri aid edilir. Bu mᴅrhᴅlᴅdᴅ 

cinsi yetiĸmᴅ vᴅ cinslᴅrarasē ¿nsiyyᴅt tᴅcr¿bᴅsi zᴅminindᴅ oĵlan vᴅ qēzlarēn tᴅlᴅbat motivasiya 

sahᴅsindᴅ kºkl¿ dᴅyiĸikliklᴅr ᴅmᴅlᴅ gᴅlir. Onlarēn emosional hᴅyatē daha da m¿rᴅkkᴅblᴅĸir, cinsi 

mᴅnlik ĸ¿uru formalaĸēr. 

¦¿nc¿ mᴅrhᴅlᴅ ailᴅ hᴅyatēna hazērlēq dºvr¿d¿r. Bu mᴅrhᴅlᴅdᴅ atalēq vᴅ analēq hissi ᴅmᴅlᴅ 

gᴅlir, onlar valideyn rolunu mᴅnimsᴅmᴅyᴅ baĸlayērlar. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin tᴅsnifatēndan gºr¿nd¿y¿ 

kimi, hᴅr bir yaĸ dºvr¿n¿n ºz inkiĸaf mᴅntiqi var. Cinsi fᴅrqlᴅr bu mᴅntiqi ºl¿lᴅr ᴅsasēnda 

formalaĸēr vᴅ hᴅr yaĸ dºvr¿ndᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus cᴅhᴅtlᴅri ilᴅ seilir.  

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin cinsi  tᴅrbiyᴅ ilᴅ baĵlē mºvqeyini belᴅ ¿mumilᴅĸdirmᴅk olar. Cinsi tᴅrbiyᴅ 

uĸaqlarēn qadēn vᴅ kiĸi x¿susiyyᴅtlᴅrini mᴅnimsᴅmᴅlᴅrindᴅ, gᴅlᴅcᴅk ailᴅ hᴅyatēna 

hazērlanmalarēnda, ᴅks cinsᴅ hºrmᴅtlᴅ yanaĸa, ¿nsiyyᴅt qura bilmᴅlᴅrindᴅ, ᴅlbir fᴅaliyyᴅt 

gºstᴅrmᴅlᴅrindᴅ m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. B¿t¿n bu deyilᴅnlᴅr isᴅ valideyn-ºvlad 

m¿nasibᴅtlᴅrindᴅ, b¿tºvl¿kdᴅ ailᴅ tᴅrbiyᴅsindᴅ ºz¿n¿n praktik hᴅllini tapēr.  
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AZᴄRBAYCAN CᴄMĶYYᴄTĶNDᴄ GENDER FᴄRQLᴄRĶNĶN TᴄZAH¦R¦ 

 

 Aar sºzlϸr:  gender anlayēĸē, gender ideallarē, gender fᴅrqlᴅri, gender mᴅdᴅniyyᴅti, gender 

rollarē 

 Qadēn vᴅ kiĸinin psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅri arasēndakē ᴅsaslē fᴅrq qadēn, yoxsa kiĸi 

baĸlanĵēcēnēn birinciliyini s¿but etmᴅyᴅ alēĸan alimlᴅri hᴅmiĸᴅ maraqlandērmēĸdēr. Demᴅk olar ki, 

qadēn psixologiyasēna, onun psixoloji xarakteristikasēna toxunan ilk psixoloq Avstriya psixoloqu, 

psixoanalizin banisi Ziqmund Freyd olmuĸdur. O, qadēnē ºz¿n¿ kiĸi ilᴅ m¿qayisᴅ edᴅrᴅk 

ñnatamamlēq kompleksi yaĸayanò varlēq kimi tᴅsvir edirdi. Sonralar Karl Qustav Yunq kiĸi-qadēn 

fᴅrqliliklᴅrini anima, animus adē ilᴅ tᴅsvir edirdi. Anima anlayēĸē ilᴅ kiĸi ĸᴅxsiyyᴅtinin ĸ¿ursuz 

qadēn tᴅrᴅfini, Animus adē ilᴅ qadēn ĸᴅxsiyyᴅtinin kiĸi tᴅrᴅfini qeyd edir. Karen Xorninin 

neofreydizmini qadēn psixologiyasēnēn tᴅmᴅli hesab etmᴅk olar. Qadēna Freydin yanaĸmasēnē 

tᴅnqid edᴅrᴅk, cinsi rollarēn formalaĸmasēnda mᴅdᴅniyyᴅtin ᴅhᴅmiyyᴅtini vurĵulayēr.   

 Azᴅrbaycan psixologiyasēnda isᴅ gºrkᴅmli psixoloq, professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ ilk dᴅfᴅ 

olaraq cinsi dimorfizm, psixi cins anlayēĸēna diqqᴅti yºnᴅltmiĸdir. ᴄ.ᴄlizadᴅ ailᴅdᴅ uĸaqlēqdan 

qadēnēn qadēn kimi, kiĸinin kiĸi kimi tᴅrbiyᴅ olunmasēnēn vacibliyini qeyd edirdi. Daha sonralar 

isᴅ Azᴅrbaycan psixologiyasēnda ñgenderò anlayēĸē iĸlᴅnmᴅyᴅ baĸladē vᴅ R.Ķbrahimbᴅyova 

tᴅrᴅfindᴅn geniĸ tᴅdqiq olundu. Zaman kedikcᴅ hᴅlᴅ dᴅ gender problemi vᴅ gender bᴅrabᴅrliyinin 

tᴅmin olunmasē d¿nyanēn bir ox ºlkᴅlᴅrindᴅ aktual problemlᴅr sērasēnda durur.  Belᴅ ki, 

problemin ciddi xarakter almasē sosial-iqtisadi tᴅrᴅqqiyᴅ mane olur vᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅ sosial 

ᴅdalᴅtsizliyin dᴅrinlᴅĸmᴅsinᴅ gᴅtirib ēxarēr.  Gender anlayēĸēna nᴅzᴅr salsaq, qeyd etmᴅliyik ki, 

insan cᴅmiyyᴅtini qadēn vᴅ kiĸilᴅr tᴅĸkil edir. Cinslᴅr arasēnda anatomik- fizioloji fᴅrqlᴅr mᴅlumdur 

vᴅ dᴅyiĸmᴅzdir. Lakin bu o demᴅk deyil ki, kiĸi vᴅ qadēnēn cᴅmiyyᴅtdᴅ tutduĵu yer dᴅ 

dᴅyiĸmᴅzdir. Qadēn hᴅrᴅkatēnēn tarixinᴅ nᴅzᴅr salanda aēq-aĸkar mᴅlum olur ki, qadēnēn 

cᴅmiyyᴅtdᴅki rolu necᴅ dinamik ĸᴅkildᴅ dᴅyiĸmiĸdir. ¦mumilᴅĸdirilmiĸ ĸᴅkildᴅ gender anlayēĸē 

altēnda qadēn vᴅ kiĸilᴅrin cᴅmiyyᴅtdᴅki sosial rolu nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Qadēn vᴅ kiĸilᴅr arasēnda sosial 

bᴅrabᴅrlik gender bᴅrabᴅrliyi kimi qᴅbul edilir. 

 Gender probleminᴅ m¿xtᴅlif baxēĸlar mºvcud olmuĸdur. Qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, cinslᴅrin 

sosial bᴅrabᴅrlik nᴅzᴅriyyᴅsini qᴅbul etmᴅyᴅnlᴅr vᴅ gender konsepsiyasēnēn tᴅnqidilᴅri dᴅ 

mºvcuddur. Onlar ᴅsas gᴅtirirlᴅr ki, qadēn vᴅ kiĸilᴅrin tᴅbiᴅti fᴅrqlidir vᴅ bu fᴅrqlᴅr yalnēz fizioloji 

deyil, psixoloji sahᴅni dᴅ ᴅhatᴅ edir. Belᴅ tᴅnqidi nᴅzᴅriyyᴅnin tᴅrᴅfdarlarē iddia edirlᴅr ki, texniki 

vᴅ texnoloji tᴅrᴅqqiyᴅ baxmayaraq, elᴅ fᴅaliyyᴅt sahᴅlᴅri mºvcuddur ki, orada ᴅsasᴅn qadēnlarēn 

vᴅ yaxud kiĸilᴅrin alēĸmalarē daha mᴅqsᴅdᴅuyĵundur. Hᴅtta Azᴅrbaycan mentalitetinᴅ gºrᴅ dᴅ, 

belᴅ fᴅrqlᴅr mᴅqbul gºt¿r¿l¿r. Mᴅsᴅlᴅn, qēz ºvladē d¿nyaya gᴅlᴅn ailᴅlᴅr onlarēn gᴅlᴅcᴅkdᴅ hᴅkim, 

m¿ᴅllim olmalarēnē xᴅyal edirlᴅr. Onlar arasēnda yᴅqin ki, qēz ºvladlarēnē s¿r¿c¿, pilot gºrmᴅk 

istᴅyᴅnlᴅr yoxdur.  

Bizim mᴅdᴅniyyᴅtdᴅ ñKiĸilik-qadēnlēqò parametrlᴅri fᴅrqli qᴅbul edilir.  

Ķndeks gºstᴅrici Kiĸilik Qadēnlēq 

Rol fᴅrqinin bºlg¿s¿ Kiĸi kobud, qadēn isᴅ hᴅlim vᴅ 

qayĵēkeĸ olmalēdēr: kiĸi vᴅ qadēn 

rollarē kᴅskin s¿rᴅtdᴅ 

fᴅrqlᴅnmᴅlidir; kiĸi ¿st¿nl¿k, 

hakim vᴅziyyᴅtdᴅ olmalēdēr; 

ancaq kiĸi g¿c istifadᴅ edᴅ bilᴅr. 

Kiĸi sᴅrt, lakin qayĵēkeĸ olmalēdēr: 

kiĸi vᴅ qadēn rolunun ifasēnda 

zirᴅklik olmalēdēr: kiĸi vᴅ qadēn 

arasēnda bᴅrabᴅrlik olmalēdēr: nᴅ 

kiĸi, nᴅ dᴅ qadēn g¿c istifadᴅ etmᴅli 

deyillᴅr. 

Hᴅyati dᴅyᴅrlᴅr, 

hᴅmkarlarla 

m¿nasibᴅt 

Uĵur qiymᴅtlᴅndirilir: iĸin yerinᴅ 

yetirilmᴅsi sᴅviyyᴅsi m¿h¿md¿r: 

hᴅyat iĸ ¿¿nd¿r: maddi hᴅyat 

Qayĵē qiymᴅtlᴅndirilir: hᴅyatēn 

keyfiyyᴅti daha m¿h¿md¿r: 

yaĸamaq ¿¿n iĸlᴅmᴅk: insanlarē 
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¿¿n pul vᴅ ᴅĸyalar m¿h¿md¿r: 

ºz¿ ¿¿n m¿stᴅqillik vᴅ baĸqasē 

¿¿n asēlēlēq idealdēr: rᴅqabᴅtᴅ 

sºykᴅnmᴅ 

ᴅhatᴅ edᴅn ĸeylᴅrin m¿h¿ml¿y¿: 

baĸqalarē ilᴅ m¿nasibᴅtdᴅ qarĸēlēqlē 

asēlēlēĵēn ideal olmasē: bᴅrabᴅrlik 

vᴅ hᴅmrᴅyliyᴅ arxalanma 

Motivasiya Ambisiyalar, maddi stimul vᴅ 

nailiyyᴅtlᴅr vasitᴅsilᴅ tᴅmin edilir: 

g¿cl¿yᴅ vᴅ uĵura atanlara hᴅsᴅd 

aparma 

Qayĵē, ᴅxlaq stimullarē vᴅ iĸ ĸᴅraiti 

ilᴅ tᴅmin edilir. Bᴅdbᴅxt vᴅ zᴅiflᴅrᴅ 

tᴅᴅss¿f hissi 

Tᴅhsil vᴅ ºyrᴅnmᴅ ᴄn yaxĸē olmaĵa cᴅhd: 

uĵursuzluq ï bu qᴅzadēr: 

rᴅhbᴅrliyi ekspert biliklᴅr 

qiymᴅtlᴅndirir; ayrē-yrēlēqda 

tᴅlimin alqēslanmasē 

Adi olmaq cᴅhdi: uĵursuzluq ï adi 

problemdir: rᴅhbᴅrliklᴅ m¿nasibᴅti 

m¿h¿m sayēr: birgᴅ tᴅlim 

prosesinin alqēĸlayēr 

Problemin hᴅlli vᴅ 

qᴅrarēn qᴅbulu 

Yeninin alēnmasēna yºnᴅlᴅn 

problemin hᴅllinᴅ maraq. Faktora 

diqqᴅt, fᴅrdi qᴅrarlarēn g¿c¿nᴅ 

inam; qᴅtiyyᴅt vᴅ sᴅrtliyin 

vacibliyi 

Yeni iĸin tᴅtbiqinᴅ yºnᴅlᴅn 

problem hᴅllinᴅ maraq. 

Baĸqalarēnēn rᴅyinᴅ diqqᴅt. 

Konsensusa atma vᴅ intuisiyanēn 

m¿h¿ml¿y¿ 

Ziddiyyᴅt G¿clᴅ hᴅll olunur Kompromis vᴅ danēĸēqlar 

vasitᴅsilᴅ icazᴅ verilir 

Karyera Cᴅld, vertikal, qēsa ixtisaslaĸma Sabit, horizontal, ᴅhatᴅli 

ixtisaslaĸma 

Gender nᴅzᴅriyyᴅsinin tᴅnqidilᴅrinᴅ gºrᴅ, cᴅmiyyᴅtdᴅ kiĸi vᴅ qadēnlar arasēnda fᴅaliyyᴅt 

sahᴅlᴅrinin psixoloji amillᴅrᴅ ᴅsaslanan bºl¿m¿ hᴅr iki qrupu daha xoĸbᴅxt edᴅ bilᴅr. Tᴅnqidilᴅr 

gender probleminin hᴅlli yolunu inkiĸaf ¿¿n eyni ĸᴅraitin yaradēlmasēnda gºr¿rlᴅr. Onlarēn 

fikrincᴅ, cᴅmiyyᴅt ¿¿n belᴅ yanaĸma daha ᴅhᴅmiyyᴅtlidir. Bu baxēĸlara gºrᴅ, gender probleminin 

hᴅlli qadēnlarē qadēn kimi, kiĸilᴅri isᴅ kiĸi kimi xoĸbᴅxt etmᴅkdᴅn keir. 
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q¿tblϸĸmϸsi 

Qadēn psixologiyasēnēn problemlᴅri psixologiya tarixinin b¿t¿n sᴅhifᴅlᴅrindᴅ bu vᴅ ya 

digᴅr sᴅviyyᴅdᴅ iz salmēĸdēr. Kiĸi vᴅ qadēn q¿tblᴅĸmᴅsinin yaranmasē uĸaq anadan olmamēĸdan 

baĸlayaraq sonrakē mᴅrhᴅlᴅlᴅrdᴅ dᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Hᴅlᴅ qᴅdim zamanlardan qadēn-kiĸi 
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m¿nasibᴅtlᴅri, onlarēn ailᴅdᴅ yeri cinsi fᴅrqᴅ gºrᴅ m¿ᴅyyᴅn olunurdu. ᴄmᴅk bºlg¿s¿ vᴅ s. 

mᴅsᴅlᴅlᴅr haqqēnda danēĸarkᴅn onlarē ancaq bioloji cins kimi nᴅzᴅrdᴅn keirsᴅlᴅr dᴅ, qadēnēn sosial 

cins kimi daha geniĸ tᴅdqiq olunmasē XX ᴅsrdᴅ baĸlanmēĸdēr. XX ᴅsrin ikinci yarēsēna kimi qadēnēn 

m¿xtᴅlif istiqamᴅtlᴅrdᴅ, m¿xtᴅlif elm sahᴅlᴅrindᴅ yeri vᴅ rolu ºyrᴅnilsᴅ dᴅ, onlarēn h¿quq vᴅ 

vᴅzifᴅlᴅri haqqēnda hᴅlᴅ dᴅ skeptik d¿ĸ¿ncᴅlᴅr qalmaqda davam edirdi. Keᴅn ᴅsrin 70-ci illᴅrindᴅ 

patriarxal strukturlu sinifli cᴅmiyyᴅt, hºkmran-tabeilik, kiĸi-qadēn m¿nasibᴅtindᴅ tarixin 

ºyrᴅnilmᴅsi mᴅsᴅlᴅsini ºn plana ᴅkdi. Bu cᴅrᴅyan qadēn tarixini dᴅ bᴅĸᴅriyyᴅt tarixinᴅ daxil 

etmᴅyi ºz qarĸēsēna mᴅqsᴅd qoyaraq qadēnēn ancaq fᴅaliyyᴅtdᴅ olan ñMᴅnòini deyil, onun ᴅsl, 

hᴅqiqi ñMᴅnòini araĸdērmaĵa yºnᴅlmiĸdir. Tarixᴅ nᴅzᴅr salsaq gºrᴅrik ki, kemiĸ dºvrlᴅrdᴅ kiĸi 

cinsi Ķlahi ilᴅ eynilᴅĸdirilmiĸ, qadēnēn ĸᴅxsiyyᴅtinᴅ isᴅ daha ox bioloji cins kimi baxēlmēĸdēr. Antik 

dºvr m¿tᴅfᴅkkirlᴅrindᴅn tutmuĸ hazērkē dºvrᴅ qᴅdᴅr dᴅ gender problemi vᴅ onun aradan 

qaldērēlmasē mºvzusunda m¿xtᴅlif fikirl ᴅr irᴅli s¿r¿l¿r. 

Azᴅrbaycanda gender probleminin tᴅdqiqi istiqamᴅtindᴅ x¿susi rolu olan qadēn 

psixoloqlardan psixologiya elmlᴅri namizᴅdi, BDU-nun Psixologiya kafedrasēnēn dosenti Cᴅmilᴅ 

Tᴅhmasibi qeyd etmᴅk lazēmdēr. Gender probleminin tᴅdqiqi istiqamᴅtindᴅ onun rolundan 

danēĸarkᴅn  1966-cē ildᴅ m¿dafiᴅ etdiyi ñSovet hakimiyyᴅti illᴅrindᴅ Azᴅrbaycan qadēnlarēnēn 

mᴅnᴅvi simasēnē sᴅciyyᴅlᴅndirmiĸ yeni keyfiyyᴅtlᴅrin tᴅĸᴅkk¿l¿nᴅ dairò mºvzusunda psixologiya 

elmlᴅri ¿zrᴅ namizᴅdlik dissertasiyasēnē x¿susilᴅ gºstᴅrmᴅk lazēmdēr. O, dissertasiyasēnēn ñSovet 

dºvr¿ndᴅn ᴅvvᴅlki Azᴅrbaycan qadēnlarēnēn tipik x¿susiyyᴅtlᴅrinin formalaĸmasēò adlanan I  

fᴅslindᴅ qeyd edirdi ki, ᴅvvᴅlki cᴅmiyyᴅtlᴅrdᴅ hesab edirlᴅr ki, qadēn natamam, qabiliyyᴅtsiz 

olmaqla yanaĸē, anadan olanda qul kimi doĵulur. O, bu fikirlᴅ razēlaĸmēr vᴅ dastan vᴅ 

naĵēllarēndakē N¿ĸabᴅ, Mᴅhinbanu, ķirin kimi qadēn rollarēnēn timsalēnda Azᴅrbaycan qadēnlarēna 

xas olan x¿susiyyᴅtlᴅrdᴅn bᴅhs edir vᴅ sovet dºvr¿nᴅ qᴅdᴅrki Azᴅrbaycan qadēnlarē ilᴅ m¿qayisᴅ 

edᴅrᴅk onlarēn h¿quqlarēnēn bᴅrpasēnēn vacibliyini qeyd edirdi. Dissertasiyada qeyd olunur ki, 

ñ1920-ci ilᴅ qᴅdᴅr qadēn ictimai hᴅyatdan uzaqlaĸdērēlmēĸ vᴅ yalnēz ev iĸlᴅri ilᴅ mᴅĸĵul ola bilᴅrdi. 

Ata vᴅ qardaĸēn kºlᴅsi, ᴅrinin isᴅ ĸᴅxsi ᴅĸyasē olan qadēn ºvladlarēnē da bu ruhda tᴅrbiyᴅ edirdi. 

Belᴅ bir qadēnda ºz¿nᴅinamsēzlēq, qᴅrarsēzlēq, ºz kºlᴅ h¿quqlarē ilᴅ razēlaĸma ºz¿n¿ gºstᴅrirdiò. 

Cᴅmilᴅ Tᴅhmasib Sovet dºvr¿ qadēnlarēnē orta ᴅsr qadēnlarē ilᴅ m¿qayisᴅ edᴅrᴅk, qadēnlarēn bir 

ox h¿quqlarēnēn geri qaytarēldēĵēnē qeyd edirdi.  

Bundan ᴅlavᴅ gender probleminin tᴅdqiqindᴅ ᴅvᴅzsiz rola malik olan psixologiya elmlᴅri 

namizᴅdi, dosent Rᴅna Ķbrahimbᴅyovanē x¿susilᴅ qeyd etmᴅk lazēmdēr. Onun gender 

problemlᴅrinin hᴅlli istiqamᴅtindᴅ bir ox layihᴅlᴅrin hᴅyata keirilmᴅsindᴅ x¿susi xidmᴅti 

olmuĸdur. Psixologiya elmlᴅri namizᴅdi, dosent R.Ķbrahimbᴅyova 1995-ci ildᴅ Pekin konfransē 

ᴅrᴅfᴅsindᴅ BMT-nin Qadēnlarēn statusu ¿zrᴅ Komissiyasēnda ñHᴅrbi m¿naqiĸᴅ zonalarēnda girov 

gºt¿r¿m¿ĸ qadēnlarēn vᴅ uĸaqlarēn azad olunmasēò haqqēnda Qᴅtnamᴅnin qᴅbul olunmasēnda, 

Azᴅrbaycan tᴅrᴅfindᴅn tᴅkidlᴅ tᴅklif olunan qadēnlarēn girov gºt¿r¿lmᴅsi haqqēnda d¿zᴅliĸin Pekin 

Fᴅaliyyᴅt Platformasēna (116-cē bᴅndinᴅ) ᴅlavᴅ olunmasēnda fᴅal iĸtirak etmiĸdir. 1997-ci ildᴅ 

R.Ķbrahimbᴅyova BMT Ķnkiĸaf Proqramēnēn vᴅ Azᴅrbaycan Hºkumᴅtinin ¿ il davam edᴅn 

ñAzᴅrbaycanda gender inkiĸafdaò layihᴅsinin milli koordinatoru tᴅyin olunub. Mᴅhz bu dºvrdᴅ o, 

Oksford Universitetindᴅ (Bºy¿k Britaniya) x¿susi gender treninq kurslarē kemiĸdir. 2000-ci ildᴅ 

R.Ķbrahimbᴅyova YUNĶFEM-in 11 ºlkᴅdᴅ hᴅyata keirilᴅn ñZorakēlēqsēz hᴅyat bizim 

h¿ququmuzdurò regional layihᴅsinin Azᴅrbaycan ¿zrᴅ koordinatoru tᴅyin edilir. Qadēnlara qarĸē 

zorakēlēq, qadēn ᴅmᴅyi vᴅ s. mºvzuda gender problemlᴅri sahᴅsindᴅ tᴅdqiqat aparmaqla yanaĸē, 

Respublika ¿zrᴅ ilk gender ĸᴅbᴅkᴅsinin yaradēlmasēnda,  ñAzᴅrbaycanda yoxsulluĵun azaldēlmasē 

vᴅ Ķqtisadi Ķnkiĸaf ¿zrᴅ Dºvlᴅt Proqramēnēnò hazērlanmasēnda gender eksperti kimi iĸtirak etmᴅklᴅ 

yanaĸē, qadēnlarēn seki fᴅallēĵēnēn artērēlmasē sahᴅsindᴅ dᴅ m¿h¿m rol oynamēĸdēr. O, ñSiyasi 

strategiyalarēn gender aspektlᴅri: m¿qayisᴅli tᴅhlilò, ñGender terminlᴅrinin izahlē l¿ĵᴅtiò, ñBᴅrabᴅr 

imkanlara tᴅminat. Milli qanunvericiliyin vᴅ dºvlᴅt b¿dcᴅsinin gender ekspertizasēò, ñBMT-nin 

insan inkiĸafē haqqēnda hesabatē. Gender m¿nasibᴅtlᴅri Azᴅrbaycandaò vᴅ s. ᴅsᴅrlᴅri, eyni zamanda 

m¿xtᴅlif jurnal vᴅ qᴅzetlᴅrdᴅ dᴅrc olunmuĸ mᴅqalᴅ vᴅ tezislᴅri ilᴅ gender probleminin tᴅdqiqinᴅ 

x¿susi tºhfᴅ vermiĸdir. 
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Gender probleminin tᴅdqiqindᴅ psixologiya elmlᴅri ¿zrᴅ fᴅlsᴅfᴅ doktoru Vᴅfa Naĵēyevanēn 

ñM¿asir gᴅnclᴅrdᴅ gender tᴅsᴅvv¿rlᴅrinin formalaĸmasēnēn sosial-psixoloji tᴅdqiqiò adlē 

dissertasiya iĸini dᴅ qeyd etmᴅk lazēmdēr. Dissertasiya iĸindᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin gender x¿susiyyᴅtlᴅri, 

gᴅnclᴅrin etnomental ĸ¿urunda gender komponentlᴅrinin onlarēn hᴅyat vᴅ peĸᴅ perspektivlᴅrinᴅ 

tᴅsiri (Azᴅrbaycan vᴅ Ukrayna gᴅnclᴅri n¿munᴅsindᴅ m¿qayisᴅli tᴅhlil), gender m¿nasibᴅtlᴅri 

cᴅmiyyᴅtdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin sosial-peĸᴅkar tᴅĸkilinin tᴅnzim olunmasēnēn kompleks amili kimi 

araĸdērēlmēĸdēr. M¿ᴅllif belᴅ nᴅticᴅyᴅ gᴅlmiĸdir ki, m¿asir cᴅmiyyᴅtdᴅ kiĸi vᴅ qadēnēn gender 

rolunun tᴅbiᴅtinᴅ ᴅnᴅnᴅvi etnomental baxēĸlar vᴅ bioloji cinsi mᴅnsubiyyᴅt subyektin m¿vafiq 

gender identifikasiyasēnē avtomatik tᴅmin etmir.  

AMEA-nēn Fᴅlsᴅfᴅ, Sosiologiya vᴅ H¿quq Ķnstitutunun kiik elmi iĸisi Afᴅt Kamalovanēn 

ñAzᴅrbaycan ailᴅlᴅrindᴅ ailᴅdaxili m¿nasibᴅtlᴅrin dinamikasēò adlē dissertasiya iĸinin ñAilᴅnin 

funksional strukturu, gender x¿susiyyᴅtlᴅriò adlanan birinci yarēmfᴅslindᴅ dᴅ cins-rol 

diferensiasiyasē anlayēĸē ilᴅ bᴅrabᴅr, rol identifikasiyasē geniĸ planda tᴅhlil olunur, gender 

x¿susiyyᴅtlᴅri ilᴅ ᴅlaqᴅdar olaraq ailᴅdaxili m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ yarana bilᴅcᴅk gᴅrginlik vᴅ ᴅtinliklᴅr 

araĸdērēlēr vᴅ belᴅ nᴅticᴅyᴅ gᴅlinir ki, hᴅmin gᴅrginlik vᴅ ᴅtinliklᴅrin xarakterinᴅ uĸaqlēqda 

formalaĸmēĸ stereotip vᴅ yºn¿mlᴅr dᴅ tᴅsir gºstᴅrir.  

Gender probleminin tᴅdqiqi istiqamᴅtindᴅ psixoloqlarēn, x¿susilᴅ dᴅ qadēn psixoloqlarēn 

rolunu araĸdēraraq belᴅ bir nᴅticᴅyᴅ gᴅlirik ki, ilk nºvbᴅdᴅ onlar  gender tᴅdqiqatlarē ilᴅ feminist 

tᴅdqiqatlarē fᴅrqlᴅndirmᴅklᴅ gender problemini araĸdērarkᴅn tᴅk qadēnlarēn deyil, eyni zamanda 

kiĸilᴅrin dᴅ h¿quqlarēnēn pozulduĵunu qeyd edirlᴅr. Yuxarēda adlarē gºstᴅrilᴅn m¿ᴅlliflᴅrin 

tᴅdqiqat iĸlᴅrindᴅn belᴅ qᴅnaᴅtᴅ gᴅlmᴅk olur ki, gender probleminin hᴅlli istiqamᴅtindᴅ qadēn 

tᴅdqiqatlarē kiĸi tᴅdqiqatlarē ilᴅ birgᴅ aparēlmalēdēr. 
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       Aar sºzlϸr: gender tϸhsili, gender kimliyi, bϸrabϸrlik siyasϸti, gender problemi, gender 

mϸdϸniyyϸti, ºz¿n¿dϸrk vϸ ºz¿n¿dϸrkin formalaĸmasē, ĸϸxsiyyϸt 

 2006-cē ildᴅ ñGender qanunuò Azᴅrbaycanda tᴅhsil sistemini tᴅnzimlᴅyᴅn h¿quqi-normativ 

sᴅnᴅdlᴅrᴅ ᴅlavᴅ olundu. Belᴅ ki, Azᴅrbaycan Respublikasēnēn Konstitusiyasē, ñTᴅhsil haqqēnda 

qanunò vᴅ ñGender Qanunuò cinsindᴅn asēlē olmayaraq hᴅr bir vᴅtᴅndaĸēn tᴅhsil almaq h¿ququna 

malik olmasēnē qanunvericiliklᴅ tᴅsbit edir. ñGender Qanunuònda tᴅhsildᴅ gender bᴅrabᴅrliyinin 

tᴅsbit olunmasē ºz ᴅksini tapmēĸdēr.  

 Gender probleminin tᴅhsil sisteminᴅ gᴅtirilmᴅsi cᴅmiyyᴅtin sosial-iqtisadi, siyasi, mᴅdᴅni 

mᴅqsᴅdlᴅrinᴅ daha tez vᴅ uĵurla nail olmasēna kºmᴅk edir. Tᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsi, 

nᴅticᴅyºn¿ml¿ vᴅ ĸᴅxsiyyᴅtyºn¿ml¿ olmasē, tᴅlim-tᴅrbiyᴅnin x¿susiyyᴅti, tᴅhsilin idarᴅ 
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edilmᴅsinin qanunauyĵunluqlarē vᴅ s. bu kimi amillᴅr tᴅhsilin fᴅlsᴅfᴅsini m¿ᴅyyᴅn edir. Burada 

tᴅhsilin fᴅlsᴅfᴅsindᴅ dᴅ  dᴅyiĸikliklᴅrin olmasē tᴅlᴅb edilir.  

 Akademik V.Ķ.Zaqvyazinski tᴅhsil fᴅlsᴅfᴅsinin ᴅhatᴅ dairᴅsini daha geniĸ mᴅnada ĸᴅrh 

etmiĸdir. Onun fikrincᴅ, tᴅhsil fᴅlsᴅfᴅsi insan ĸᴅxsiyyᴅtinin vᴅ fᴅrdiyyᴅtin formalaĸmasēna 

strategiyanēn tᴅsiri imkanlarē, istiqamᴅtlᴅri, insanēn bacarēq vᴅ qabiliyyᴅtinin gerᴅklᴅĸmᴅsindᴅ 

ᴅlveriĸli m¿hitin yaradēlmasē ¿¿n zᴅmindir.  

 M¿asir dºvrdᴅ pedaqoji  elmlᴅrin inkiĸafēnēn m¿h¿m istiqamᴅtlᴅrindᴅn biri dᴅ m¿xtᴅlif 

cinslᴅrdᴅn olan uĸaqlarēn tᴅdrisi vᴅ tᴅrbiyᴅsinin x¿susiyyᴅtlᴅrini ºyrᴅnᴅn elmi biliklᴅrin yeni 

sahᴅsinin ï gender pedaqogikasēnēn vᴅ psixologiyasēnēn formalaĸmasēdēr. Ķstᴅr gender 

pedaqogikasēnēn, istᴅrsᴅ dᴅ gender psixologiyasēnēn ºyrᴅnilmᴅsinin mºvzusu qlobal sosial-iqtisadi 

vᴅ mᴅdᴅni transformasiyalar dºvr¿ndᴅ gᴅnc nᴅslin cinsindᴅn asēlē olaraq sosiallaĸmasē prosesinin 

korreksiyasēdēr.  

 Dºvlᴅtin eqalitar siyasᴅti ictimai hᴅyatēn b¿t¿n sferalarēna kiĸi vᴅ qadēnlarēn balanslaĸ-

dērēlmēĸ ĸᴅkildᴅ daxil edilmᴅsinin gender modelinᴅ ᴅsaslanēr. Odur ki, tᴅhsildᴅ cᴅmiyyᴅtin hᴅr iki 

sosial-gender qruplarēnēn maraqlarēnēn hᴅrtᴅrᴅfli nᴅzᴅrᴅ alēnmasēna ᴅsaslanan gender 

yanaĸmasēnēn iĸlᴅnib hazērlanmasē vᴅ hᴅyata keirilmᴅsi m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. 

 Mᴅlumdur ki, tᴅhsil cinsindᴅn asēlē olmayaraq, hᴅr kᴅsᴅ ictimai hᴅyatēn m¿xtᴅlif 

sahᴅlᴅrindᴅ iĸtirak etmᴅyᴅ imkan verir vᴅ onlarē sᴅmᴅrᴅli fᴅaliyyᴅt ĸᴅraiti ilᴅ tᴅmin edir. Tᴅhsil 

m¿ᴅssisᴅlᴅri ºz nºvbᴅsindᴅ cᴅmiyyᴅtin vᴅ b¿tºvl¿kdᴅ mᴅdᴅniyyᴅtin gender tᴅbᴅqᴅlᴅĸmᴅsini ᴅks 

etdirir, ºz n¿munᴅsi ilᴅ kiĸi vᴅ qadēnlarēn qeyri-bᴅrabᴅr statusunu n¿mayiĸ etdirir. Gender 

tᴅhsilinin ᴅn m¿h¿m mᴅqsᴅdi insanēn cinsindᴅn asēlē olaraq potensialēnēn inkiĸafē ilᴅ baĵlē pedaqoji 

qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅ prosesindᴅ oĵlan vᴅ qēzlarēn maksimum ºz¿n¿ reallaĸdērmasē ¿¿n ĸᴅraitin 

yaradēlmasēdēr. Onun inkiĸafē genderin hᴅyatēn hᴅr hansē bir sahᴅsindᴅ ayrē-sekilik ¿¿n ᴅsas 

olmadēĵē fikrini formalaĸdērmaĵa imkan verir vᴅ mᴅktᴅb mᴅzunlarēna ºzlᴅrini hᴅyata keirmᴅ 

yollarēnē vᴅ formalarēnē sᴅrbᴅst semᴅk imkanē verir. 

 Mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅrindᴅ gender yanaĸmasēnēn mᴅqsᴅdi uĸaĵēn (oĵlan vᴅ qēzēn) 

ĸᴅxsiyyᴅtinin uĵurlu inkiĸafēna mane olan gender stereotiplᴅrini aradan qaldērmaq olmalēdēr. 

Uĸaqlarēn tᴅhsilindᴅ gender yanaĸmasēnēn hᴅyata keirilmᴅsi inkiĸaf vᴅ tᴅrbiyᴅdᴅ uĸaĵēn 

ĸᴅxsiyyᴅtini vᴅ fᴅrdiliyini genderin ᴅnᴅnᴅvi sᴅrhᴅdlᴅrindᴅn ¿st¿n tutmaq demᴅkdir. ¦mumiyyᴅtlᴅ, 

tᴅhsildᴅ gender yanaĸmasē oĵlan vᴅ qēzlarēn tᴅhsili ¿¿n elᴅ ĸᴅrait yaratmaĵē qarĸēsēna mᴅqsᴅd 

qoyur ki, bu onlarēn hᴅtrᴅrᴅfli inkiĸafēna kºmᴅk edᴅcᴅkdir. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅ-

rindᴅ gender yanaĸmalarēnēn tᴅtbiqi cinslᴅr arasēnda tᴅrᴅfdaĸlēĵēn inkiĸafēna ¿st¿nl¿k verir, onlarē 

tolerantlēq ruhunda tᴅrbiyᴅ edir. Tᴅhsildᴅ gender yanaĸmasēnēn mahiyyᴅti uĸaq tᴅrᴅfindᴅn gender 

kimliyinin tᴅzah¿r¿nᴅ fᴅrdi yanaĸmadēr. Tᴅrbiyᴅnin qarĸēsēnda gender kimliyinin fᴅrdilᴅĸdirilmᴅsi 

vᴅ hᴅr bir uĸaq tᴅrᴅfindᴅn bu vᴅ ya digᴅr ĸᴅxsiyyᴅt modelinin yaradēlmasēnēn subyektiv 

mᴅnalarēnēn ºyrᴅnilmᴅsi vᴅzifᴅsi durur. 

 Belᴅliklᴅ, tᴅhsilᴅ gender yanaĸmasēnēn tᴅtbiqi vᴅzifᴅlᴅrindᴅn biri insanēn ºz¿n¿dᴅrkinin vᴅ 

mᴅnlik ĸ¿urunun formalaĸmasē, cᴅmiyyᴅt hᴅyatēna daxil olmasē, sosiallaĸmasē imkanlarēnēn 

artmasēna ĸᴅrait yaratmaqdēr. Tᴅhsildᴅ gender problemlᴅrindᴅn danēĸarkᴅn m¿ᴅllimin ºz¿n¿n 

gender mᴅdᴅniyyᴅtinᴅ nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ malik olmasē mᴅsᴅlᴅsinᴅ x¿susilᴅ diqqᴅt yetirmᴅk lazēmdēr. 

¢¿nki m¿ᴅllim ºz¿ gender mᴅdᴅniyyᴅtinin daĸēyēcēsē vᴅ eyni zamanda ºt¿r¿c¿s¿ olmalēdēr. 

M¿ᴅllimlᴅrin daim gender problemlᴅrinin hᴅllinᴅ doĵru istiqamᴅtlᴅnmiĸ kurslara, tᴅlimlᴅrᴅ cᴅlb 

edilmᴅsi mᴅqsᴅdᴅuyĵundur.  

 M¿asir dºvr¿n prioritet mᴅsᴅlᴅlᴅrindᴅn biri olan Azᴅrbaycan tᴅhsilinin, b¿tºvl¿kdᴅ 

cᴅmiyyᴅtin Avropa mᴅkanēna inteqrasiyasē ĸᴅraitindᴅ ºlkᴅmizdᴅ qiymᴅtli mᴅnᴅvi irs kimi bizᴅ 

gᴅlib atan adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅrimizᴅ, milli -mᴅnᴅvi dᴅyᴅrlᴅrimizᴅ yeni m¿nasibᴅt formalaĸmaqdadēr. 

Gender bᴅrabᴅrliyinin kiikyaĸlē uĸaqlara  aĸēlanmasē zamanē milli x¿susiyyᴅtlᴅrin, milli -mᴅnᴅvi 

dᴅyᴅrlᴅrin, milli mentalitetin nᴅzᴅrᴅ alēnmasē tᴅrbiyᴅ prosesindᴅ ᴅldᴅ edilᴅcᴅk nᴅticᴅnin hᴅr iki 

tᴅrᴅf ¿¿n ᴅhᴅmiyyᴅtli olmasēna zᴅmin yaradēr. Uĸaqlara gender bᴅrabᴅrliyinin aĸēlanmasē zamanē 

milli mentalitetin ᴅsas ¿ns¿rlᴅri olan adᴅt vᴅ ᴅnᴅnᴅlᴅrin gender baxēmēndan d¿zg¿n tᴅhlili tᴅrbiyᴅ 

prosesinin milli dᴅyᴅrlᴅr ᴅsasēnda qurulmasēna kºmᴅk edir.    
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 Gender problemi m¿asir Azᴅrbaycanēn ᴅxlaqi keyfiyyᴅtlᴅrini, hᴅyat tᴅrzini, adᴅt vᴅ 

ᴅnᴅnᴅlᴅrini, digᴅr xalqlara vᴅ millᴅtlᴅrᴅ m¿nasibᴅtini ºz¿ndᴅ ehtiva edir. Gender bᴅrabᴅrliyinᴅ 

gedᴅn yolun mᴅhz tᴅrbiyᴅdᴅn kediyini nᴅzᴅrᴅ alsaq, qēzlara verilᴅn tᴅrbiyᴅdᴅki kºhnᴅ 

stereotiplᴅrin aradan qaldērēlmasē tᴅrbiyᴅ iĸindᴅ ᴅn vacib mᴅsᴅlᴅdir. Artiq m¿asir d¿nyagºr¿ĸᴅ zidd 

olan kºhnᴅ baxēĸlarē inkar etmᴅk vᴅ bununla da tᴅhsildᴅ mºvcud olan gender problemlᴅrini aradan 

qaldērmaq ox vacib mᴅsᴅlᴅlᴅrdᴅndir vᴅ g¿n¿n tᴅlᴅbidir. Tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅrinin ᴅsas 

vᴅzifᴅlᴅrindᴅn biri gender mᴅdᴅniyyᴅtinᴅ malik olan ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸdērēlmasēndan ibarᴅtdir. 

Ķnteraktiv videolar, radio vᴅ televiziya da uĸaqlarēn gender tᴅhsili ¿zᴅrindᴅ bºy¿k tᴅsirᴅ malikdir. 

Mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr dºvrdᴅ gender elementlᴅrinin tᴅbiᴅtlᴅ, ᴅtraf  m¿hitlᴅ tanēĸlēq, tᴅsviri fᴅaliyyᴅt vᴅ 

digᴅr mᴅĸĵᴅlᴅlᴅrdᴅ uĸaqlara ºyrᴅdilmᴅsi vᴅ onlara hᴅr iki cins arasēnda kollektivdᴅ ¿nsiyyᴅt 

qurmaq, dostluq, qarĸēlēqlē dᴅstᴅk, sosial-emosional ᴅlaqᴅlᴅri dᴅrinlᴅĸdirmᴅk kimi keyfiyyᴅtlᴅrin 

aĸēlanmasē vacib mᴅsᴅlᴅlᴅrdᴅndir.  

 ¦mumiyyᴅtlᴅ, cᴅmiyyᴅtdᴅ gender bᴅrabᴅrliyi haqqēnda elmi biliklᴅrin aĸaĵē sᴅviyyᴅdᴅ 

olmasē bir oxlarēna bu problemi istᴅdiklᴅri istiqamᴅtᴅ yºnᴅltmᴅyᴅ ĸᴅrait yaradēr. Genderin 

ºlkᴅmizdᴅ reallaĸmasēna mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrᴅn amillᴅrdᴅn biri dᴅ tᴅhsil iĸilᴅrinin bu problemi yaxĸē 

bilmᴅmᴅlᴅri vᴅ bu hᴅlli ᴅtin mᴅsᴅlᴅdᴅ ºzlᴅrinᴅ ᴅlavᴅ problem yaratmaqdan ehtiyat etmᴅlᴅridir. 

Gender mᴅdᴅniyyᴅtinᴅ hansē dᴅrᴅcᴅdᴅ malik olmaq gᴅlᴅcᴅk nᴅsillᴅrin gender ruhunda bºy¿mᴅsinᴅ 

m¿sbᴅt vᴅ yaxud mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrᴅcᴅk. M¿ᴅllim lᴅr bu sahᴅdᴅ uĵur ᴅldᴅ etmᴅk ¿¿n diqqᴅtini 

yalnēz bilik ºyrᴅtmᴅyᴅ yºnᴅltmᴅmᴅlidirlᴅr. Onlar tᴅdris etdiyi fᴅnnin gender aspektindᴅn 

maksimum dᴅrᴅcᴅdᴅ yararlanmalēdērlar.  

 Tᴅhsildᴅ gender yanaĸmasēnēn effektiv tᴅtbiqi ¿¿n uĸaqlarēn gender ĸᴅxsiyyᴅtinin 

formalaĸmasē prosesinᴅ tᴅsir edᴅn pedaqoji m¿hitin amillᴅrini, gender sosiallaĸmasē ¿¿n 

ᴅhᴅmiyyᴅtli olan tᴅlim-tᴅrbiyᴅ iĸinin formalarēnē ºyrᴅnmᴅk vᴅ bunun ¿¿n pedaqoji kadr 

hazērlamaq lazēmdēr. Buna gºrᴅ dᴅ gender problemlᴅrinin dᴅrk edilmᴅsi, gender konsepsiyasēnēn 

ᴅsas m¿ddᴅalarēnēn mᴅnimsᴅnilmᴅsi gᴅnclᴅrin tᴅlimi vᴅ tᴅrbiyᴅsi sahᴅsindᴅ, elᴅcᴅ dᴅ onlarēn tᴅhsili 

ilᴅ peĸᴅkarlēqla mᴅĸĵul olan m¿tᴅxᴅssislᴅrin hazērlanmasē sahᴅsindᴅ aktual vᴅzifᴅyᴅ evrilir. 

         Uĸaĵēn inkiĸafē tᴅklikdᴅ baĸ vermir. Bu prosesᴅ ᴅtraf m¿hit vᴅ hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl uĸaĵēn  

kiik yaĸlarēnda qoĸulduĵu sosial  m¿nasibᴅtlᴅr sistemi tᴅsir edir. Bºy¿yᴅn nᴅslin gender 

tᴅrbiyᴅsinin d¿zg¿n aparēlmasēnda ailᴅ m¿h¿m rol oynayēr. Uĸaqlar ᴅsasᴅn ailᴅlᴅrdᴅ tᴅrbiyᴅ 

olunur, ailᴅlᴅr biri-birindᴅn fᴅrqli x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ, tᴅrbiyᴅ sisteminᴅ malikdirlᴅr. Tᴅdqiqatlar 

gºstᴅrir ki, gender bᴅrabᴅrliyi tᴅmin olunan ailᴅlᴅrdᴅ yetiĸᴅn uĸaqlar cᴅmiyyᴅtin tᴅlᴅb etdiyi 

istiqamᴅtdᴅ formalaĸērlar. Bu baxēmdan genderlᴅ baĵlē problemin d¿zg¿n hᴅll olmasē ¿¿n 

valideyn, m¿ᴅllim vᴅ gender ¿zrᴅ m¿tᴅxᴅssislᴅrin vahid gender yanaĸmasēna riayᴅt etmᴅsi olduqca 

vacib mᴅsᴅlᴅlᴅrdᴅndir.  

 

 

Rzayeva Nurᴅngiz Tofiq qēzē 

ADPU-nun ¦mumi psixologiya kafedrasēnēn dosenti, psixol.¿.f.d. 

nurengiz.rzayeva@gmail.com 

 

ᴄBD¦L ᴄLĶZADᴄ: AĶLᴄ Vᴄ QADIN PSĶXOLOGIYASI MᴄSᴄLᴄLᴄRĶ 

 

 Aar sºzlϸr:   ailϸ, qadēn, tϸrbiyϸ, inkiĸaf, mϸdϸniyyϸt, dϸyϸrlϸr, ĸϸxsiyyϸt, psixoloji fikir  

ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ: ailᴅ vᴅ qadēn psixologiyasē mᴅsᴅlᴅlᴅri ï bu iki bºy¿k mᴅna kᴅsb edᴅn 

kᴅlmᴅlᴅr bir-biri ilᴅ baĵlē olan fᴅlsᴅfi -psixoloji kºklᴅrlᴅ seimlidir.  ᴄvvᴅla,  psixologiya elmindᴅ 

ᴅvᴅzedilmᴅz insan kimi tanēnan ᴄ.ᴄlizadᴅ ĸᴅxsiyyᴅti bir fenomendir.  ñĶstᴅr elmdᴅ, istᴅrsᴅ dᴅ 

hᴅyatda oxlarē ¿¿n ᴅlatmaz zirvᴅlᴅri fᴅth etmiĸ xoĸbᴅxt taleli hᴅqiqi ziyalēlardandērò(4, s.4). 

Digᴅr tᴅrᴅfdᴅn sºhbᴅt  ailᴅ vᴅ qadēn psixologiyasēndan gedirsᴅ, birmᴅnalē qeyd etmᴅk olar ki, bu 

mᴅsᴅlᴅlᴅr  ᴄ.ᴄlizadᴅnin ᴅsᴅrlᴅrinin kredosunu tᴅĸkil edir.  Ķstᴅr g¿zᴅran psixologiyasē, istᴅrsᴅ dᴅ 

elmi psixoloji kontekstdᴅ yazdēĵē ᴅsᴅrlᴅrindᴅ bu problemlᴅr hᴅmiĸᴅ aktual olub. Bu kontekstdᴅ  

ᴄbd¿l m¿ᴅllimin  ñAilᴅò, ñQadēn psixologiyasēò, Azᴅrbaycan etnopsixologiyasēna  giriĸò ᴅsᴅrlᴅri, 
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eyni zamanda mtᴅfᴅkkirlᴅrin ᴅsᴅrlᴅrindᴅ ñqēz tᴅrbiyᴅsiò, ñqadēn effektlᴅriò, ñata-oĵul 

m¿nasibᴅtlᴅriò vᴅ s. mᴅsᴅlᴅlᴅr b¿t¿n dºvrlᴅr ¿¿n ºnᴅmlidir vᴅ hᴅr zaman ᴅhᴅmiyyᴅtini artērēr.   

 Mᴅlumdur ki, Azᴅrbaycan xalqēnēn psixologiyasēnda, dᴅyᴅrlᴅr sistemindᴅ   ailᴅ,  ailᴅdaxili 

m¿nasibᴅtlᴅr  vᴅ bu x¿susda qadēn psixologiyasē mᴅsᴅlᴅlᴅri aparēcē yer tutur. Zamanēn tᴅfᴅkk¿r 

s¿zgᴅcindᴅn bu g¿nᴅ kimi gᴅlᴅn vᴅ aktual sᴅslᴅnᴅn ailᴅ, onun formalaĸmasē, qadēn vᴅ qēz tᴅrbiyᴅsi  

mᴅsᴅlᴅlᴅri Azᴅrbaycan xalqēnēn deyimlᴅrindᴅ hᴅmiĸᴅ ¿lvi vᴅ m¿qᴅddᴅs ºl¿lᴅrlᴅ 

dᴅyᴅrlᴅndirilmiĸdir. Xalqēmēz ºz¿n¿n  psixoloji fikir tarixindᴅ  ailᴅni  m¿qᴅddᴅs ocaq sanmēĸdēr. 

Azᴅrbaycan psixoloqu professor ᴄ.ᴄlizadᴅ tᴅdqiqatlarēnda  mᴅhz bu mᴅsᴅlᴅlᴅri x¿susi tᴅhlil etmiĸ, 

hᴅm g¿zᴅran, hᴅm dᴅ elmi cᴅhᴅtdᴅn  ailᴅ dᴅyᴅrlᴅrinin ¿lviliyini, qēz tᴅrbiyᴅsi, qadēnlēq hissini  ºn 

planda tutmuĸdur. O, Azᴅrbaycan ailᴅsinin ºz¿nᴅmᴅxsus spesifik alarlarēnē aēqlamēĸ, bu 

kontekstdᴅ qadēnēn bᴅnzᴅrsiz rola malik olduĵunu dᴅfᴅlᴅrlᴅ vurĵulamēĸdēr. ñQadēn ailᴅnin 

mᴅhᴅbbᴅt nurudur, elin-obanēn ĸᴅrᴅfidir, bºy¿k vᴅ m¿qᴅddᴅs anadērò (3, s.18), - deyᴅn ᴄ.ᴄlizadᴅ  

qeyd etmiĸdir ki, ñAilᴅdᴅ emosional ĸᴅxsi m¿nasibᴅtlᴅrin episentri mᴅhz qadēnēn mºc¿zᴅli hᴅyatē 

ilᴅ baĵlēdēr... ailᴅnin psixoloji havasē, ilk nºvbᴅdᴅ evin xanēmēnēn ilēq nᴅfᴅsi ï sirli -sehrli qadēn 

qayĵēlarēndan qaynaqlanēr. Bu fᴅlsᴅfᴅdᴅ qadēnēn ᴅzamᴅti maestro ᴅzᴅmᴅti kimi tᴅsvir olunurò (3, 

s.78). ķᴅxsiyyᴅtin tᴅĸᴅkk¿l¿ndᴅ ailᴅnin rolunu baĸlēca qeyd etmᴅk lazēmdēr. Ķki nᴅslin, soyun 

qovĸaĵēnda yeni ailᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅlir. Tᴅdqiqatlarda ailᴅ sºz¿n¿n geneszisi belᴅ aēqlanēr: ñAilᴅ adlē 

tᴅsisatēn 4 min ildᴅn artēq yaĸē vardēr. Ailᴅ sºz¿n¿n mᴅnasē ᴅrᴅb mᴅnĸᴅli  ñA ilᴅò  sºz¿ndᴅn olub, 

ñdayanmaqò mᴅnasēnda olmaqla, ñbir-birinᴅ dayanan, etimad edᴅn insanlarò kimi anlaĸēlērò (6, s.13).  

Ailᴅ spesifik alarlarla xarkterizᴅ olunan b¿tºv bir konsepsiyadēr. 

Bu konsepsiyanēn ᴅsasēnda tᴅbii ki, ailᴅdaxili m¿nasibᴅtlᴅr durur. ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅr kontekstindᴅ ailᴅdaxili m¿nasibᴅtlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi, tᴅnzimlᴅnmᴅsi vᴅ m¿nasibᴅtlᴅrin 

saĵlam psixoloji ᴅsaslar ¿zᴅrindᴅ qurulmasē mᴅsᴅlᴅlᴅri ᴅlbᴅttᴅ ki,  hᴅr bir ailᴅnin mºhkᴅmliyi ¿¿n 

zᴅruridir.  ñXalqēmēzēn aĵdaĸ d¿nya  ilᴅ culĵalaĸdēĵē, milli mentalitet cᴅhᴅtdᴅn bir-birindᴅn fᴅrqli 

xalqlarla inteqrasiya olunduĵu, k¿tlᴅvi informasiya vasitᴅlᴅrinin hᴅyatēmēza daha ox  daxil olduĵu 

m¿asir dºvrdᴅ ailᴅ, dºvlᴅt  vᴅ  bᴅĸᴅriyyᴅt  ¿¿n ᴅxlaqēn saflaĸdērēlmasē ᴅn vacib problemlᴅrdᴅn 

biridirò (5, s.3). Problemlᴅrin hᴅlli kontekstindᴅ qeyd  etmᴅk lazēmdēr ki, yenilᴅĸmᴅ vᴅ qloballaĸma 

ĸᴅraitindᴅ informasiyalarēn s¿rᴅtli inkiĸafē, k¿tlᴅvi kommunikasiya vᴅ tᴅbliĵatēn geniĸlᴅnmᴅsi, 

cᴅmiyyᴅtdᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn bu vᴅ ya digᴅr proseslᴅr ailᴅdaxili mᴅsᴅlᴅlᴅrᴅ dᴅ tᴅsir gºstᴅrir. 

ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr kontekstindᴅ ailᴅ, qadēn, valideynlik, ºvladlēq ᴅlaqᴅlᴅri, oĵlan vᴅ 

qēzlarēn tᴅrbiyᴅsi sosial-psixoloji aspektdᴅ tᴅdqiqat obyektinᴅ evrilmᴅsi prioritet ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb 

etmiĸdir. Bu, hᴅm dᴅ gᴅnclᴅrin ailᴅ hᴅyatēna hazērlēĵē vᴅ dᴅyᴅrlᴅrimizᴅ hºrmᴅtlᴅ yanaĸmasē 

nºqteyi-nᴅzᴅrindᴅn ºnᴅmlidir. 

Ailᴅ m¿nasibᴅtlᴅrinin tipoloji tᴅhlili maarifilᴅrin ᴅsᴅrlᴅrindᴅ dᴅ geniĸ v¿sᴅt almēĸdēr. 

M¿tᴅffᴅkirlᴅrin yaradēcēlēĵēna nᴅzᴅr saldēqda da gºr¿n¿r ki, onlar tᴅrbiyᴅ vᴅ tᴅrᴅqqi iĸindᴅ ailᴅ 

m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ diqqᴅt yetirmiĸlᴅr. Ailᴅnin mºhkᴅmlᴅndirilmᴅsini cᴅmiyyᴅtin saĵlam ᴅsaslar, 

m¿tᴅrᴅqqi qaydalar ¿zrᴅ inkiĸafē ¿¿n zᴅruri hesab etmiĸlᴅr. F.Kºᴅrli bu x¿susda yazērdē: ñᴄr vᴅ 

ºvrᴅt (arvad)... bir bᴅdᴅnin iki ĸaqqasē vᴅ m¿vafiq hissᴅsi olduqlarēna gºrᴅ bunlarēn arasēnda olan 

yekdillik, ¿lfᴅt, mᴅhᴅbbᴅt vᴅ mᴅnᴅvi qᴅrabᴅt gᴅrᴅkdir. He bir kᴅsin mabeynindᴅ m¿lahizᴅ 

olunmasēn... (7, s.108). Bu x¿susda professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ qeyd edir ki, ñAilᴅ m¿nasibᴅtlᴅrinin 

ᴅsasēnē ᴅr vᴅ arvad m¿nasibᴅtlᴅri tᴅĸkil edir. Onlar ailᴅnin qoĸa qanadlarēdērò. ᴄ.ᴄlizadᴅnin 

ᴅsᴅrlᴅrindᴅ qadēnēn ᴅxlaqi ĸ¿urunun x¿susiyyᴅtlᴅri ķirin effektindᴅ aēqlanēr. ñD¿nyada Veysᴅtᴅk 

olaram bᴅdnamò, - deyᴅn ķirin ñsosial-mᴅnòᴅ sºykᴅnir vᴅ ºz¿n¿ baĸqalarēnēn gºz¿ ilᴅ 

dᴅyᴅrlᴅndirir.  

  Haqlēyam, qapēnē baĵlamēĸam mᴅn, 

  ¢¿nki gºr¿ĸ¿mᴅ sᴅrxoĸ gᴅlmisᴅn. 

  Sᴅn sᴅrxoĸ gᴅlmisᴅn, mᴅn dᴅ burda tᴅk, 

  Gºr¿b eĸidᴅnlᴅr nᴅ sºylᴅyᴅcᴅk? - ifadᴅlᴅrindᴅ effekt  aydēn gºr¿n¿r. 

ᴄ.ᴄlizadᴅ qadēn ĸᴅxsiyyᴅtinin ᴅzamᴅtini parlaq qadēn obrazlarē timsalēnda tᴅhlil etmiĸdir. 

Tᴅhlillᴅrdᴅ gºstᴅrir ki, qadēnēn hisslᴅr alᴅmi nᴅ qᴅdᴅr zᴅngin olsa da, ĸᴅxsiyyᴅt sᴅviyyᴅsindᴅ onlar 

qadēnēn mᴅnlik ĸ¿uruna vᴅ ᴅxlaqi ĸ¿uruna sºykᴅnir. Qadēn psixologiyasē ºz¿nᴅmᴅxsus psixoloji 
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mᴅkanda aĵēlla hissin qovĸaĵēnda aēqlanēr. Burada bir meyar var ï ᴅxlaq meyarē.  Aĵēlla hissin 

qovĸaĵēnda bu meyar qadēnēn hisslᴅr alᴅmindᴅ, x¿susilᴅ namus sahᴅsi, hᴅya-abēr sahᴅsinᴅ 

sºykᴅnir. N¿ĸabᴅ, ķirin, Leyli effektlᴅri Azᴅrbaycan psixoloji fikrindᴅ bu kontekstdᴅ bᴅnzᴅrsizdir. 

ᴄ.ᴄlizadᴅ eyni zamanda cinsi fᴅrqlᴅr kontekstindᴅ qadēn psixologiyasē mᴅsᴅlᴅlᴅri, qēz tᴅrbiyᴅsi vᴅ 

onun x¿susiyyᴅtlᴅri, mentalitetin arxetipik kºklᴅri, ata-ana arxetipi, ºvlad borcu arxetipi vᴅ s. 

mᴅsᴅlᴅlᴅrᴅ dᴅ toxunmuĸ, g¿zᴅran psixologiyasēndan ¿z¿bᴅri m¿asir dºvr¿m¿zᴅ qᴅdᴅr tᴅhlillᴅr 

vermiĸdir.  
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ᴄ.ᴄLĶZADᴄNĶN DĶFERENSĶAL PSĶXOLOGĶYA SAHᴄSĶNDᴄ TᴄDQĶQATLARI 

ELMĶ PSĶXOLOGĶYANI ZᴄNGĶNLᴄķDĶRᴄN MᴄNBᴄLᴄR KĶMĶ 

  

   Aar sºzlϸr: diferensial psixologiya, cinsi fϸrqlϸr, ñpsixi cinsò, cinsi identiklik, 

feminizasiya vϸ maskulinizasiya, cinsi mϸnlik ĸ¿uru 

 Azᴅrbaycanda elmi-psixoloji fikrin gºrkᴅmli simalarēndan olan, hᴅyatēnēn 60 ilᴅ yaxēn bir 

dºvr¿n¿ m¿ᴅllimliyᴅ vᴅ elmi kadrlarēn hazērlanmasēna hᴅsr etmiĸ professor ᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin 

yaradēcēlēq yolu geniĸ vᴅ oxĸaxᴅlidir. Onun ¿mumi psixologiya, yaĸ vᴅ pedaqoji psixologiya, 

sosial vᴅ etnik psixologiya, h¿quq vᴅ yaradēcēlēq psixologiyasē sahᴅsindᴅki uĵurlu elmi 

araĸdērmalarē elmi psixologiyanē zᴅnginlᴅĸdirᴅn mᴅnbᴅlᴅr kimi daim ºz dᴅyᴅrini vᴅ aktuallēĵēnē 

saxlamaqdadēr. 

Professor ᴄ.ᴄlizadᴅnin ñAilᴅdᴅ uĸaqlarēn cinsi tᴅrbiyᴅsiò (B.: Maarif, 1968), ñUĸaq vᴅ 

yeniyetmᴅlᴅrin cinsi tᴅrbiyᴅsiò (B.: Maarif, 1986), ñAilᴅ hᴅyatēnēn etika vᴅ psixologiyasēò (B.; 

1988, prof. A.N.Abbasovla m¿ĸtᴅrᴅk), ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriò 

(2004), ñUĸaq vᴅ yeniyetmᴅlᴅr: seksual inkiĸafēn psixopedaqogikasēò (2009), ñQadēn 

psixologiyasē (Fᴅlsᴅfi -psixoloji esselᴅr. B.: Tᴅhsil, 2015) vᴅ s. kimi sanballē ᴅsᴅrlᴅri, habelᴅ 

oxsaylē mᴅqalᴅlᴅri respublikamēzda psixologiya elminᴅ dᴅyᴅrli tºhfᴅlᴅr kimi y¿ksᴅk 

qiymᴅtlᴅndirilir. Gºrkᴅmli psixoloq- alim ñUĸaq vᴅ yeniyetmᴅlᴅrin cinsi tᴅrbiyᴅsiò (1986) adlē 

monoqrafiyasēnda cinsi tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅri psixoloji aspektdᴅ tᴅdqiq edilmiĸ, cinsi yetkinlik vᴅ 

ĸᴅxsi qarĸēlēql m¿nasibᴅtlᴅrin formalaĸmasē mᴅslᴅlᴅrini ñoĵlan-qēzò tipli ĸᴅxsi m¿nasibᴅtlᴅr 

kontekstindᴅ ĸᴅrh etmiĸdir. Kitabda ĸᴅxsi qarĸlēqlē m¿nasibᴅt tiplᴅri, cinsi identikliyin 

x¿susiyyᴅtlᴅri, cinsi vᴅ ᴅxlaqi mᴅnlik ĸ¿urunun formalaĸmasē kimi aktual mᴅsᴅlᴅlᴅr ĸᴅxsiyyᴅt 

psixologiyasē m¿stᴅvisindᴅ araĸdērēlmēĸdēr. 

Gºrkᴅmli alimin psixologiya sahᴅsindᴅ tᴅdqiqatlarē iᴅrisindᴅ diferensial psixologiya ¿zrᴅ 

tᴅdqiqatlarē ºz¿n¿n orijinallēĵē, milli-mᴅnᴅvi dᴅyᴅrlᴅrᴅ baĵlēlēĵē vᴅ ᴅhᴅmiyyᴅti ilᴅ x¿susilᴅ diqqᴅti 

cᴅlb edir. ᴄ.ᴄlizadᴅnin baĸlanĵēcēnē 1900-c¿ ildᴅn gºt¿rᴅn diferensial psixologiyanēn ñCinsi 

fᴅrqlᴅr psixologiyasēò adlanan sahᴅsi ¿zrᴅ tᴅdqiqatlarē m¿asir psixologiyada ᴅn m¿rᴅkkᴅb vᴅ 
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diskussiya doĵuran problemlᴅrᴅ hᴅsr olunmuĸdur. Cinsi fᴅrqlᴅr problemini ailᴅ m¿nasibᴅtlᴅri 

kontekstindᴅ tᴅdqiq edᴅn professor ᴄ.ᴄlizadᴅ bu fᴅrqlᴅrin dᴅyᴅrlᴅr vᴅ hᴅyat ĸᴅraitinin tᴅsiri altēnda 

dᴅyiĸdiyini vurĵulayērdē. Cinsi fᴅrqlᴅrlᴅ baĵlē psixologiya sahᴅsindᴅ tanēnmēĸ alim, rus psixoloqu 

Ķ.S.Kon qeyd edirdi ki, kiĸi hᴅyat ¿slubu, oriyentasiyasē, davranēĸē vᴅ maraqlarē daha ox ᴅĸyavi-

instrumental, qadēn xarakteristikasē isᴅ emosional vᴅ sosial istiqamᴅtlᴅrinin ¿st¿nl¿y¿nᴅ gºrᴅ 

fᴅrqlᴅnir. 

Diferensial psixoloji tᴅdqiqatlara x¿susi ºnᴅm verᴅn ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin 1975-ci ildᴅ uĵurla 

m¿dafiᴅ etdiyi vᴅ bir ox gºrkᴅmli rus alimlᴅri (E.S.Kuzmin, A.A.Bodalev, Ķ.S.Kon, 

A.Q.Xripkova vᴅ s.) tᴅrᴅfindᴅn y¿ksᴅk qiymᴅtlᴅndirilᴅn ñCinsi dimorfizm vᴅ ĸᴅxsi qarĸēlēqlē 

m¿nasibᴅtlᴅrin formalaĸmasēnēn psixoloji problemlᴅriò adlē doktorluq dissertasiyasē ilᴅ 

respublikamēzda psixoseksual inkiĸafēn sosial-psixoloji nᴅzᴅriyyᴅsini ᴅhᴅmiyyᴅtli dᴅrᴅcᴅdᴅ 

zᴅnginlᴅĸdirmiĸ, cinsi fᴅrqlᴅr psixologiyasē elminᴅ ñpsixi cinsò anlayēĸēnē daxil etmiĸdir. Gºrkᴅmli 

psixoloq alim bu fundamental tᴅdqiqat iĸindᴅ qeyd edirdi ki, ñpsixi cins sosial-psixoloji 

fenomendir vᴅ o, ĸᴅxsiyyᴅtin strukturunda ºnᴅmli yer tutur. Onun formalaĸmasē prosesinin 

x¿susiyyᴅtlᴅrini ancaq vᴅ ancaq ĸᴅxsiyyᴅt psixologiyasēnēn uĵurlarē axarēnda aēqlamaq olar. O, 

m¿ᴅyyᴅn sosial-psixoloji sosiumda ᴅmᴅlᴅ gᴅlir, tᴅlᴅbat-motivasiya sahᴅsindᴅ, sᴅrvᴅt meyillᴅrindᴅ, 

m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅ, xarakterin strukturunda vᴅ mᴅnlik ĸ¿urunda formalaĸan ºz¿nᴅmᴅxsus 

cinsi x¿susiyyᴅtlᴅrlᴅ sᴅciyyᴅlᴅnirò. ᴄ.ᴄlizadᴅ cinsi fᴅrqlᴅr vᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ problemlᴅrini ilk 

nºvbᴅdᴅ ailᴅ kontekstindᴅ tᴅdqiq etmiĸ vᴅ qeyd etmiĸdir ki, cinsi tᴅrbiyᴅ cinsi fᴅrqlᴅr nᴅzᴅrᴅ 

alēnmaqla hᴅyata keirilmᴅlidir. 

Professor ᴄ.ᴄlizadᴅ qeyd edirdi ki, oĵlan-qēz tᴅrbiyᴅsi, cinsi x¿susiyyᴅtlᴅr, yaĸ 

x¿susiyyᴅtlᴅri, qadēn-kiĸi m¿nasibᴅtlᴅri, ᴅr-arvad m¿nasibᴅtlᴅri, ilk nºvbᴅdᴅ valideyn-ºvlad 

m¿nasibᴅtlᴅri m¿stᴅvisindᴅ formalaĸēr vᴅ inkiĸaf edir. Hᴅyatēnēn son dºvrlᴅrindᴅ dᴅ diferensial 

psixologiya ¿zrᴅ tᴅdqiqatlarēnē davam etdirᴅn professor ᴄ.ᴄlizadᴅ 2015-ci ildᴅ ap olunmuĸ 

ñQadēn psixologiyasēò (Fᴅlsᴅfi -psixoloji esselᴅr) adlē sanballē tᴅdqiqat iĸi ilᴅ bu sahᴅdᴅki elmi 

araĸdērmalarēnēn zirvᴅsinᴅ y¿ksᴅlmiĸ oldu. Qadēnlēĵē vᴅ qadēn psixologiyasēnē gender aspektindᴅ 

araĸdēran professor ᴄ.ᴄlizadᴅ qeyd edirdi ki, qadēnlēĵēn ilk mºc¿zᴅlᴅri qēz uĸaĵēnēn anatomiyasē 

vᴅ fiziologiyasēnda yazēlērò.  Gºrkᴅmli alim diferensial psixologiya vᴅ gender psixologiyasē ¿zrᴅ 

tᴅdqiqatlarēnda ñbioloji cinsò kateqoriyasēna istinad edir, sosial cinsin (genderin) formalaĸmasēnēn 

ilkin vᴅ tᴅbii ᴅsasēnēn bioloji cinsᴅ baĵlē olduĵunu vurĵulayērdē. O, m¿asir qloballaĸma ĸᴅraitindᴅ 

Azᴅrbaycan ailᴅsinin sistemli tᴅdqiqatlara ehtiyacē olduĵunu, bu problemin etnopsixoloji aspektdᴅ 

ºyrᴅnilmᴅsinin zᴅruriliyini qeyd edir vᴅ yazērdē ki, ñm¿asir ailᴅnin sosioloji, fᴅlsᴅfi, sosial-

psixoloji, sosial-pedaqoji vᴅ kulturoloji obrazē tᴅᴅss¿f ki, hᴅlᴅ yaranmayēbò. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ ñM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriò (B.; 2004) adlē iri 

hᴅcmli tᴅdqiqat iĸinin V fᴅslindᴅ ñpsixi cinsòin genetik vᴅ struktur tᴅhlili, cinsi fᴅrqlᴅr, psixi cinsin 

formalaĸmasē, feminizasiya vᴅ maskulinizasiya kimi mᴅsᴅlᴅlᴅri geniĸ ĸᴅkildᴅ araĸdērmēĸ, problemi 

etnopsixoloji vᴅ etnopedaqoji aspektdᴅn tᴅhlil edᴅrᴅk, psixi cinsin formalaĸmasēnda, cinsi 

identikliyin tᴅĸᴅkk¿l¿ndᴅ milli mᴅdᴅniyyᴅtin vᴅ stereotiplᴅrin g¿cl¿ tᴅsirᴅ malik olduĵu qᴅnaᴅtinᴅ 

gᴅlmiĸdir. Feminizasiya vᴅ maskulinizasiya effektlᴅrindᴅn bᴅhs edᴅrkᴅn, ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ qeyd 

etmiĸdir ki, ñfeminizasiya vᴅ maskulinizasiya effektlᴅrini hᴅyat hᴅqiqᴅtlᴅrinin sᴅrt ºl¿lᴅri ilᴅ 

qitmᴅtlᴅndirdikdᴅ, onlarēn birbaĸa, dolayē vᴅ ᴅlavᴅ nᴅticᴅlᴅri daha aydēn olur: valideynlᴅr dᴅ, 

m¿ᴅllim vᴅ tᴅrbiyᴅilᴅr dᴅ bu haqda ciddi d¿ĸ¿nmᴅlidirlᴅrò.  
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ᴄ.ᴄLĶZADᴄNĶN ñQADIN PSĶXOLOGĶYASIò ᴄSᴄRĶNDᴄ GENDER PROBLEMĶNᴄ 

PEDAQOJĶ KONTEKSTDᴄ BAXIķ 

 

 Aar sºzlϸr: Ϸ.Ϸlizadϸ, gender bϸrabϸrliyi, etnopedaqogika, qadēn psixologiyasē, psixoloji 

portret 

    ¢aĵdaĸ Azᴅrbaycan elminin nᴅhᴅng simalarēndan biri psixologiya elmindᴅ ºz¿ndᴅn sonra 

onlarla davamē alimlᴅr yetiĸdirᴅn, psixologiya elminᴅ bºy¿k tºhfᴅlᴅr vermiĸ vᴅ vermᴅkdᴅ davam 

edᴅn ñᴄ.ᴄlizadᴅ psixologiya mᴅktᴅbiòni bizᴅ miras olaraq qoyub getmiĸ  ᴄ.ᴄlizadᴅ ºz ideyalarē, 

elmi fikirlᴅri ilᴅ zamanēn fºvq¿ndᴅ dayanmaĵē bacaran elm fᴅdaisi idi. Onun ᴅsᴅrlᴅri yaĸadēĵē 

dºvr¿ bir neᴅ onilliklᴅr qabaqlayēr vᴅ aktuallēĵēnē hᴅr zaman saxlayēr. Elm tarixindᴅn dᴅ 

mᴅlumdur ki, m¿tᴅfᴅkkirlᴅr ºz elmi-fᴅlsᴅfi mᴅntiqi ilᴅ zamanē qabaqlayēr, bᴅĸᴅriyyᴅtin ox 

sonralar ᴅldᴅ edᴅcᴅyi kᴅĸf vᴅ ixtiralarēn tᴅxmini konturlarēnē cēzērdēlar. ᴄ.ᴄlizadᴅ dᴅ ºz elmi 

yaradēcēlēĵēnda Azᴅrbayanda psixologiya elminin inkiĸaf prioritetlᴅrini vermᴅklᴅ onun 

dinamikasēnēn istiqamᴅtini gᴅlᴅcᴅk illᴅr ¿¿n m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmiĸdir. Onun ᴅsᴅrlᴅrini  psixologiya 

elmi ilᴅ bᴅrabᴅr, pedaqogika elmi ¿¿n dᴅ ᴅhᴅmiyyᴅtli vᴅ zᴅngin  mᴅnbᴅ hesab etmᴅk olar. 

ᴄ.ᴄlizadᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅ mºvcud olan sosial problemlᴅrᴅ hᴅr iki m¿stᴅvidᴅ qiymᴅt verir vᴅ onun 

hᴅlli yollarēnē gºstᴅrirdi. 

     ᴄ.ᴄlizadᴅnin m¿asir psixologiya elm mᴅkanēnda fenomen kimi qᴅbul edilmᴅsi onun 

psixoloji hadisᴅlᴅrᴅ lokal yox, qlobal miqyasda yanaĸmasē ilᴅ ĸᴅrtlᴅnir. Bu bºy¿k elm adamēnēn 

ᴅsᴅrlᴅri ilᴅ hᴅlᴅ gᴅnc yaĸlarēmdan tanēĸ idim vᴅ onun psixologiya ilᴅ baĵlē yazdēĵē elmi ᴅsᴅrlᴅri 

Azᴅrbaycan elmi tᴅfᴅkk¿r¿n¿n qēzēl fondlarēndan biri sayēla bilᴅr. ᴄ.ᴄlizadᴅnin ᴅsᴅrlᴅri bu g¿n dᴅ 

istᴅr psixoloji, istᴅrsᴅ dᴅ pedaqoji tᴅdqiqatlarda alimlᴅr ¿¿n ᴅvᴅzolunmaz mᴅnbᴅlᴅrdir. ¢¿nki 

onun ᴅsᴅrlᴅri yalnēz bir yox, bir neᴅ elmi istiqamᴅti birlᴅĸdirir, bu ᴅsᴅrlᴅr cᴅmiyyᴅt hᴅyatēnēn 

sosial-psixoloji-pedaqoji mᴅnzᴅrᴅsini ox gºzᴅl ifadᴅ edir. 

    ᴄ.ᴄlizadᴅnin ᴅsᴅrlᴅri elmlᴅr sisteminᴅ sinergetik yanaĸmanē ox gºzᴅl ifadᴅ edir vᴅ bu 

baxēmdan onun sonuncu ᴅsᴅri olan ñQadēn psixologiyasēò ᴅsᴅri xarakterikdir. Bu ᴅsᴅrdᴅ son illᴅrin 

yeni elmi istiqamᴅti olan genderin dᴅyᴅr kimi psixoloji aspekti elmi-psixoloji vᴅ bᴅdii alarlarla 

verilmiĸdir. Bu mᴅnada ᴄ.ᴄlizadᴅnin ᴅsᴅrlᴅrini sosial-psixoloji ensiklopediya adlandērmaq olar vᴅ 

prof. R.ᴄliyevin alim haqqēndakē fikirlᴅri yerinᴅ d¿ĸ¿r: ñᴄbd¿l ᴄlizadᴅnin b¿t¿n fᴅaliyyᴅti 

dᴅyᴅrlilik prinsipi ilᴅ tᴅnzimlᴅnir. Dᴅyᴅrlᴅrᴅ x¿susi ᴅhᴅmiyyᴅt verᴅn insanlar isᴅ hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl 

hᴅqiqᴅtin aēlmasēnda maraqlēdērlar. Belᴅ adamlar hᴅyata rasional, tᴅnqidi vᴅ empirik yanaĸērlar. 

Psixoloji nᴅzᴅriyyᴅlᴅrdᴅki tᴅsniflᴅĸdirmᴅlᴅrᴅ gºrᴅ, ᴄbd¿l ᴄlizadᴅ ĸᴅxsiyyᴅtini "nᴅzᴅri tipòᴅ daxil 

etmᴅk olar. Belᴅ insanlar isᴅ daha ox fᴅlsᴅfᴅyᴅ yaxēn olan fundamental fᴅaliyyᴅt seirlᴅrò. 

   ñQadēn psixologiyasēò ᴅsᴅri gender elminin milli-mᴅnᴅvi vᴅ bᴅĸᴅri dᴅyᴅr kimi mahiyyᴅtini 

amaqla, qadēnēn hᴅm ailᴅdᴅ, hᴅm dᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅki ºnᴅmli rolunu iĸēqlandērēr. Bu ᴅsᴅri oxuyarkᴅn 

oxucuda belᴅ bir fikir formalaĸēr ki, qadēnēn hᴅm ailᴅdᴅ, hᴅm dᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅ psixoloji vᴅ pedaqoji 

rolu bir-biri ilᴅ vᴅhdᴅtdᴅ gºt¿r¿lmᴅli, qadēnēn sosial-ictimai roluna lokal yox, daha qlobal 

yanaĸmaqla bᴅrabᴅr, tᴅrbiyᴅ prosesindᴅ mental dᴅyᴅrlᴅr dᴅ ciddi nᴅzᴅrᴅ alēnmalēdēr. ᴄ.ᴄlizadᴅnin 

bu ideyalarē ailᴅ pedaqogikasē baxēmēndan da aktualdēr: "Uĸaqlarda tᴅfᴅkk¿r, intellekt vᴅ 

tᴅxᴅyy¿l¿n inkiĸafē vᴅ tᴅrbiyᴅsi yolu ï bu bºy¿k yol nᴅinki mᴅktᴅbdᴅn, hᴅm dᴅ bᴅlkᴅ dᴅ ilk 
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nºvbᴅdᴅ ailᴅdᴅn, ANADAN baĸlayēr... M¿asir ananēn q¿drᴅti, necᴅ deyᴅrlᴅr, ᴅsl psixoloq q¿drᴅti 

bᴅnzᴅrsizdir, o, sevᴅ-sevᴅ baĸa atdērdēĵē aĵēllē oĵlunun vᴅ qēzēnēn tᴅfᴅkk¿r, intellekt vᴅ 

tᴅxᴅyy¿l¿n¿n inkiĸafēnē hᴅmiĸᴅ ailᴅ ¿¿n prioritet problem sayēr, bu iĸēqlē sᴅhifᴅlᴅrdᴅ haansa 

onlarēn fantaziya binomuna birᴅr-birᴅr yaradēcēlēq naxēĸlarē vururò. Ananēn ailᴅdᴅ vᴅ daha geniĸ 

miqyasda, cᴅmiyyᴅtdᴅ tᴅrbiyᴅvi roluna alim tᴅrᴅfindᴅn verilᴅn psixoloji-pedaqoji dᴅyᴅr, 

Azᴅrbaycanda  ailᴅdaxili m¿nasibᴅtlᴅrin gender arxitekturasēnē yaratmaĵa imkan verir. Qadēn ilᴅ 

kiĸi arasēndakē gender bᴅrabᴅrliyinin daha aydēn dᴅrk edilmᴅsi ¿¿n hᴅr iki cins arasēndakē 

m¿nasibᴅtlᴅr sosial-psixoloji baxēmdan qiymᴅtlᴅndirilmᴅli, sosial m¿stᴅvidᴅ qadēn-kiĸi bᴅrabᴅrliyi 

hᴅm dᴅ psixoloji aspektdᴅn qᴅbul edilmᴅlidir. Azᴅrbaycan etnopsixologiyasēnda qadēnēn, ananēn 

rolunu ñpsixoloji mºc¿zᴅò kimi dᴅyᴅrlᴅndirᴅn ᴄ.ᴄlizadᴅnin psixoloji-pedaqoji yanaĸmasē 

Azᴅrbaycan elm mᴅkanēnda genderĸ¿naslēĵa verilᴅn tºhfᴅ kimi qiymᴅtlᴅndirilᴅ bilᴅr. ¢¿nki alimin 

yalnēz bu ᴅsᴅri deyil, digᴅr ᴅsᴅrlᴅri dᴅ tᴅrbiyᴅ prosesindᴅ cinsi-rol amilinin gender istiqamᴅtini 

ehtiva edēr. 

   ᴄ.ᴄlizadᴅnin ñQadēn psixologiyasēò ᴅsᴅri m¿asir Azᴅrbaycan ailᴅsinin vᴅ b¿tºvl¿kdᴅ 

Azᴅrbaycan cᴅmiyyᴅtinin gender mᴅnzᴅrᴅsini yaratmaĵa imkan verir. Onun yaratdēĵē  psixoloji 

qadēn portretindᴅ qadēnēn b¿t¿n elmlᴅr kontekstindᴅ  hᴅlᴅ dᴅ kifayᴅt qᴅdᴅr ºyrᴅnilmᴅmᴅsini 

vurĵulayan alimin bu fikirlᴅri genderĸ¿naslēĵēn paradiqmalarē ilᴅ ¿st-¿stᴅ d¿ĸ¿r. Qadēnēn 

emosional d¿nyasē, ¿nsiyyᴅt mᴅdᴅniyyᴅti hᴅlᴅ dᴅ tᴅdqiqatēna ciddi ehtiyac duyulan mᴅsᴅlᴅ kimi 

sᴅciyyᴅlᴅndirilir: "Bu dilin, ᴅgᴅr belᴅ demᴅk olarsa, hᴅlᴅ ºyrᴅnilmᴅmiĸ emosional fonetikasē, 

emosional morfologiyasē, emosional sintaksisi, emosional semantikasē necᴅ dᴅ ᴅlamᴅtdardēr! 

Qadēn g¿lᴅndᴅ dᴅ, aĵlayanda da, qorxanda da, tᴅĸviĸ boyalarē ilᴅ yaĸayanda da...emosiyalarēn 

definisiyasēnēn bu mᴅqamlarē artēq, necᴅ deyᴅrlᴅr, vokal mimikasē mᴅqamlarē kimi aydēn sᴅslᴅnir. 

Onlar sosiallaĸdēqca tᴅkcᴅ ºzlᴅrinin "intonasiya konturlarēò ilᴅ deyil, bilavasitᴅ emosional 

semantikasē ilᴅ qadēn ĸᴅxsiyyᴅtinin ᴅlamᴅtdar sᴅhifᴅlᴅrinᴅ evrilir! Qadēn emosionallēĵē da bu 

sᴅhifᴅlᴅrdᴅ ï qadēn dilinin bu mºc¿zᴅli sᴅhifᴅlᴅrindᴅ iĸēqlanēr. Qadēn dilinin emosionallēq 

n¿anslarē necᴅ dᴅ seimlidir?! Uĸaqlar bu dilin romantikasēnē, ana laylalarēnēn tilsimli romantikasē 

ilᴅ yaĸayērlarò. Bu sᴅtirlᴅr bᴅĸᴅriyyᴅtin gᴅlᴅcᴅk sosial-ictimai inkiĸafēnda, insanlar arasēndakē 

ahᴅngdar m¿nasibᴅtlᴅr sisteminin formalaĸmasēnda qadēnēn rolunu milli-mᴅnᴅvi dᴅyᴅrlᴅr 

ᴅrivᴅsindᴅn ēxarēb bᴅĸᴅri miqyasda ĸᴅrh edir.  

    ᴄ.ᴄlizadᴅ ñQadēn psixologiyasēò ᴅsᴅrindᴅ ailᴅ m¿nasibᴅtlᴅrinin ahᴅngdar inkiĸafēnda 

davranēĸ mᴅdᴅniyyᴅtinin ᴅhᴅmiyyᴅtini ºnᴅ ᴅkmᴅklᴅ gender mᴅdᴅniyyᴅtinᴅ dᴅ toxunur. Doĵrudur, 

bu ᴅsᴅrdᴅ he yerdᴅ ñgenderò termininᴅ rast gᴅlinmᴅsᴅ belᴅ, ᴅsᴅrin ¿mumi qayᴅsi qadēn 

ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸmasēnda sosial bᴅrabᴅrliyin ᴅhᴅmiyyᴅtini elmi cᴅhᴅtdᴅn ᴅsaslandērēr: 

"M¿asir qadēnlarēn ĸᴅxsiyyᴅt faktorlarē ilᴅ qaynaqlanan kºkl¿ fᴅlsᴅfᴅsi ï ailᴅ, qadēn, ᴅr, uĸaqlar... 

fᴅlsᴅfᴅsi var. ¥z¿nᴅhºrmᴅt qadēnēn ºz¿n¿ qiymᴅtlᴅndirmᴅsi, x¿susilᴅ ºz lᴅyaqᴅtini dᴅrk etmᴅsi vᴅ 

qadēn lᴅyaqᴅti prosedurlarē ilᴅ dᴅyᴅrlᴅndirilmᴅsi prosesidir. Qadēn ĸᴅxsiyyᴅtinin kºkl¿ 

parametrlᴅrindᴅn biridirò. ᴄ.ᴄlzadᴅnin bu fikirlᴅrini oxuyan zaman genderĸ¿naslēĵēn ᴅsasēnē 

qoymuĸ vᴅ ñ Ķkinci cinsò ᴅsᴅrinin m¿ᴅllifi S.Bovuarēn bu aforizmi yada d¿ĸ¿r: ñQadēn kimi 

doĵulmurlar, qadēn kimi formalaĸērlarò. 

    Gender elmi istiqamᴅti Azᴅrbaycan elm mᴅkanē ¿¿n digᴅr fundamental elmlᴅrlᴅ 

m¿qayisᴅdᴅ daha gᴅncdir vᴅ bu elmin inkiĸafē cᴅmiyyᴅtin b¿t¿n sferalarēnda sosial-psixoloji, 

pedaqoji inkiĸafa tᴅkan verir, vᴅtᴅndaĸ cᴅmiyyᴅtinin sosial tᴅrᴅqqisinin perspektivlᴅrini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirᴅn amil kimi ºz¿n¿ gºstᴅrir. Azᴅrbaycanda gender elminin inkiĸaf sᴅviyyᴅsini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk ¿¿n hᴅm klassik, hᴅm dᴅ aĵdaĸ m¿tᴅfᴅkkirlᴅrin, alimlᴅrin cinslᴅrin sosial 

bᴅrabᴅrliyi haqqēndakē ideyalarēnē mᴅhᴅk daĸē hesab etmᴅk olar. ¢¿nki hᴅlᴅ ñgenderò termininin 

elmᴅ daxil olmasēndan ox ᴅvvᴅl qadēn-kiĸi bᴅrabᴅrliyinin h¿quqi-sosial-psixoloji-bᴅdii aspektlᴅri 

bu alim vᴅ m¿tᴅfᴅkkirlᴅrin ᴅsᴅrlᴅrindᴅ ºz ᴅksini tapmēĸdēr. Bu mᴅnada Azᴅrbaycan psixologiya 

elminin korifeylᴅrindᴅn biri olan ᴄ.ᴄlizadᴅnin ᴅsᴅrlᴅri m¿asir gender elminin b¿t¿n elmlᴅr 

kontekstindᴅ tᴅdqiq edilmᴅsi ¿¿n ᴅhᴅmiyyᴅtlidir. Onun "Qadēn ailᴅnin mᴅhᴅbbᴅt nurudur, elin-

obanēn ĸᴅrᴅfidir, bºy¿k vᴅ m¿qᴅddᴅs anadērò aforizmini m¿asir genderĸ¿naslēĵēn kredolarēndan 

biri kimi qᴅbul etmᴅk olar. 
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UķAQLARDA GENDER STEREOTĶPLᴄRĶNĶN FORMALAķMASI 

 

 Aar sºzlϸr:  gender anlayēĸē, gender fϸrqlϸri, gender rollarē, gender vϸ mϸdϸniyyϸt, gender 

stereotiplϸri, sosial ºyrϸnmϸ nϸzϸriyyϸsi 

 ķᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasē ñmᴅn kimᴅm?ò sualēna verilᴅn cavablarla baĸlayēr vᴅ insan 

hᴅyatēnēn hᴅr bir dºvr¿ndᴅ fᴅrqli cavablarla davam edir. Uĸaq ᴅtrafdakē informasiyalarē 

qruplaĸdēraraq d¿nyanē anlamaĵa meyillidir, elᴅcᴅ dᴅ insanlarē da ᴅn sadᴅ ĸᴅkildᴅ kiĸi vᴅ qadēn 

olaraq tᴅsnif edir. Bundan ᴅlavᴅ, cᴅmiyyᴅt dᴅ cinsiyyᴅtᴅ ºnᴅm verdiyi ¿¿n ox kiik yaĸlardan 

etibarᴅn cins vᴅ gender anlayēĸē uĸaq ¿¿n funksional mᴅna qazanēr. Bioloji fᴅrqliliyᴅ ᴅsaslanan 

cins anlayēĸēndan fᴅrqli olaraq, gender dedikdᴅ, kiĸi vᴅ qadēnlarēn sosial vᴅ ictimai m¿nasibᴅtlᴅr 

sistemindᴅ formalaĸan rol vᴅ vᴅzifᴅlᴅri nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Baĸqa sºzlᴅ, gender cᴅmiyyᴅtin kiĸi vᴅ 

qadēn olmaqdan nᴅ gºzlᴅnildiyini m¿ᴅyyᴅn edᴅn sosial normalarē ehtiva edir. Gender emosiya, 

m¿nasibᴅt vᴅ davranēĸ kimi rol modellᴅri ilᴅ ᴅlaqᴅlᴅndirilir. Buna gºrᴅ dᴅ hᴅr cᴅmiyyᴅtin hᴅr bir 

cinsiyyᴅtᴅ aid edilᴅn vᴅ gºzlᴅnilᴅn m¿ᴅyyᴅn davranēĸlar haqqēnda fᴅrqli anlayēĸlara malik olmasē, 

kiĸilik vᴅ qadēnlēĵē fᴅrqli qavramasē sᴅbᴅbiylᴅ kiĸi vᴅ qadēn olmaqdan gºzlᴅnilᴅn gender rollarē 

mᴅdᴅniyyᴅtlᴅr arasēnda fᴅrqlilik gºstᴅrᴅ bilir.  

 Kiĸi vᴅ qadēnlarēn bioloji cᴅhᴅtdᴅn fᴅrqliliklᴅri, ¿st¿n vᴅ zᴅif tᴅrᴅflᴅri vardēr. Buna 

ᴅsaslanaraq hᴅr iki cinsiyyᴅtin bioloji aspektdᴅn rᴅqabᴅtdᴅ olmasē vᴅ ya m¿qayisᴅsi doĵru deyildir. 

Bioloji olaraq iki cins dᴅ unikal vᴅ x¿susidir. Fᴅqᴅt ᴅvvᴅla, sosial hᴅyatda uĸaqlarēn qidalanmasē, 

tᴅrbiyᴅsi, ailᴅdᴅ qida maddᴅlᴅrinin tᴅmin olunmasē vᴅ ya tᴅdar¿k¿ vᴅ s. vᴅziyyᴅtlᴅr fᴅrdlᴅrin bioloji 

strukturlarē ilᴅ baĵlē vᴅ hᴅtta bu strukturlardan ᴅlavᴅ sosial rollar almasēna sᴅbᴅb olmuĸdur. 

Ķnsanēn ºz¿n¿ qadēn vᴅ ya kiĸi kimi tᴅyin etdiyi bu proses 3-4 yaĸēnda inkiĸaf etmᴅyᴅ 

baĸlayēr. Valideynlᴅrin ºvladlarēnēn davranēĸlarēna verdiklᴅri reaksiyaya uyĵun uĸaqlar m¿ᴅyyᴅn 

gender rollarēna sahiblᴅnmᴅyᴅ baĸlayērlar. Onlar qēz vᴅ ya oĵlan olduqlarēnē qᴅbul edᴅrᴅk 

yaĸadēqlarē cᴅmiyyᴅtin gºzlᴅntilᴅrini ºdᴅmᴅyᴅ vᴅ buna uyĵun davranmaĵa alēĸērlar. Gender 

rollarēnēn ºyrᴅnilmᴅsi prosesi Albert Banduranēn sosial ºyrᴅnmᴅ nᴅzᴅriyyᴅsinᴅ ᴅsaslana bilᴅr. 

A.Banduranēn nᴅzᴅriyyᴅsinᴅ gºrᴅ, ºyrᴅnmᴅ proseslᴅri operant ºyrᴅnmᴅ, modellᴅĸdirmᴅ vᴅ tᴅqlid 

¿zᴅrindᴅ formalaĸēr. Bu anlayēĸlarē gender stereotiplᴅri aspektindᴅn aēqlamaq mᴅqsᴅdᴅuyĵundur. 

Operant ºyrᴅnmᴅdᴅ ºz cinsinᴅ uyĵun davranan uĸaq m¿kafatlandērēlēr, ᴅks halda isᴅ cᴅzalandērēlēr. 

M¿kafatlandērēlaraq mºhkᴅmlᴅnᴅn davranēĸlar tᴅkrarlanēr, cᴅzalandērēlan davranēĸdan isᴅ qaēnēlēr. 

Mᴅsᴅlᴅn, oĵlan uĸaĵē bᴅr-bᴅzᴅkdᴅn istifadᴅ etdikdᴅ g¿nahlandērēldēĵē vᴅ ya mᴅnfi reaksiya aldēĵē 

halda, qēz uĸaĵē bu kimi hallarda xoĸ qarĸēlanēr. Modellᴅĸdirmᴅ vᴅ tᴅqlid prosesindᴅ isᴅ 

valideynlᴅr, m¿ᴅllim, televizordakē qᴅhrᴅman kimi gºr¿nᴅn fiqurlar n¿munᴅ kimi qᴅbul edilir vᴅ 

davranēĸlarē tᴅqlid edilir. Mᴅsᴅlᴅn, cizgi filmindᴅ qadēn rolundakē fiqur zᴅrif bir varlēq kimi 

gºstᴅrildiyi halda, kiĸi fiqurlarē g¿cl¿, iddialē vᴅ tᴅĸᴅbb¿skar olaraq qadēnē valeh edᴅrᴅk onunla 

m¿nasibᴅt qurur vᴅ ᴅksᴅrᴅn bu m¿nasibᴅt xoĸbᴅxtliklᴅ nᴅticᴅlᴅnir, baxmayaraq ki, qadēnēn semᴅ 

haqqē mᴅhdud olur. Belᴅliklᴅ, qēz uĸaqlarē gºzlᴅmᴅ prosesinᴅ alēĸdērēldēqlarē halda, oĵlan uĸaqlarē 

cᴅsarᴅtli vᴅ tᴅĸᴅbb¿skar olmaqla eynilᴅĸdirilir. Bu prosesdᴅ eyni cinsdᴅn olan insan tᴅqlid edilir, 

ᴅks cinsin x¿susiyyᴅtlᴅri isᴅ m¿ĸahidᴅ yolu ilᴅ ideallaĸdērēlēr. Bandura bunu ºz-ºz¿nᴅ rollarē 

ºyrᴅnmᴅ, sosiallaĸma kimi tᴅsvir edir.  

Cᴅmiyyᴅtdᴅki gender rollarēna mᴅxsus olan stereotiplᴅr tᴅhsil, ailᴅ, iĸ m¿hitindᴅ, elᴅcᴅ dᴅ 

reklam, televiziya, jurnal, qᴅzet, mahnē sºzlᴅri kimi k¿tlᴅvi-informasiya vasitᴅlᴅrindᴅ, naĵēl vᴅ 

dᴅrsliklᴅrdᴅ ºz¿n¿ b¿ruzᴅ verir.  

Hᴅr bir fᴅrdin ilk sosiallaĸdēĵē m¿hit ailᴅdir. Ailᴅdᴅ valideynlᴅr ºvladlarēna ĸ¿urlu vᴅ ya 

ĸ¿ursuz ĸᴅkildᴅ ºz d¿nyagºr¿ĸlᴅrini, hᴅyata baxēĸlarēnē ºt¿r¿r. Bundan ᴅlavᴅ uĸaqlara danēĸēlan 

naĵēllar, hekayᴅlᴅr onlarēn qadēn vᴅ kiĸi haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅrinin formalaĸmasēna tᴅsir gºstᴅrir. 

Mᴅsᴅlᴅn, naĵēllarda qadēn fiqurlarē zorakēlēĵēn qurbanē, yoxsul, tᴅrk edilmiĸ vᴅ s. kimi, kiĸi 
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fiqurlarē d¿ĸmᴅni ºld¿rmᴅklᴅ, vuruĸmaqla vᴅ baĸqa yollarla qadēnē xilas edᴅn kimi tᴅsvir edilir. 

Kiĸi dᴅyᴅr verᴅn, hᴅyat verᴅn, qadēn isᴅ dᴅyᴅrlᴅnᴅn rolunda ēxēĸ edir. Bu naĵēllarda qēz uĸaqlarē 

hᴅyatēn ᴅn sarsēdēcē travmalarē ilᴅ ¿zlᴅĸirlᴅr, lakin buna baxmayaraq, onlar ᴅxlaqi cᴅhᴅtdᴅn 

q¿sursuzluq, zᴅriflik, incᴅlik kimi keyfiyyᴅtlᴅrlᴅ m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilirlᴅr.  

Gender rollarēnē uĸaqlar ailᴅdᴅn sonra tᴅhsil m¿hitindᴅ ºyrᴅnmᴅyᴅ davam edirlᴅr. 

Mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸ dºvr¿ndᴅn baĸlayaraq fᴅrdlᴅrin hᴅyatēnda m¿ᴅllimin ºz¿nᴅmᴅxsus rolu vardēr. 

M¿ᴅllim onlarēn d¿ĸ¿ncᴅ tᴅrzinin, qavrayēĸēnēn vᴅ ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸmasēna tᴅsir edir. 

M¿ᴅllimin ĸagirdlᴅrᴅ m¿raciᴅt tᴅrzi, istifadᴅ etdiyi m¿kafat vᴅ cᴅza sistemi, sinifdᴅ hᴅyata 

keirdiyi fᴅaliyyᴅtlᴅr, ĸagirdlᴅrindᴅn uĵur gºzlᴅntilᴅri vᴅ peĸᴅ seimindᴅki rolu tᴅlᴅbᴅlᴅrin b¿t¿n 

hᴅyatēna tᴅsir gºstᴅrir. B¿t¿n bu tᴅcr¿bᴅlᴅr gender stereotiplᴅrinin formalaĸmasēnda m¿h¿m 

ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. Bundan ziyadᴅ m¿ᴅllimlᴅr uĸaqlarēn mᴅktᴅbᴅ gᴅlmᴅzdᴅn ºncᴅ digᴅr sosial 

m¿hitlᴅrdᴅ (ailᴅdᴅ, baĵada vᴅ s.) m¿ᴅyyᴅn stereotiplᴅri ºyrᴅndiklᴅrini nᴅzᴅrᴅ almalēdērlar. 

Bununla da onlar lazēm gᴅldikdᴅ ĸagirdlᴅrin d¿nyaya baxēĸēnē dᴅyiĸdirmᴅli, gender mºvzusundakē 

fikirlᴅrini geniĸlᴅndirmᴅlidirlᴅr.  

Uĸaqlara gºndᴅrilᴅn bu mesajlar onlarēn qavrayēĸ vᴅ rᴅftarlarēna tᴅsir edir. Baĸqa sºzlᴅ, 

stereotiplᴅr fᴅrdlᴅrin bir ĸᴅxs, hadisᴅ vᴅ ya vᴅziyyᴅt qarĸēsēnda gºstᴅrᴅcᴅklᴅri idrak, davranēĸ vᴅ 

emosional reaksiyalarēna tᴅsir gºstᴅrir. Gender bᴅrabᴅrsizliyi bu ĸᴅkildᴅ ºt¿r¿lmᴅklᴅ qorunur vᴅ 

oxaldēlēr. 
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CᴄMĶYYᴄTDᴄ GENDER  PROBLEMĶ  Vᴄ  CĶNSĶ FᴄRQLᴄR  MᴄSᴄLᴄSĶ 

 

   Aar sºzlϸr: cϸmiyyϸt, gender problemi, fϸrqlilik, kiĸi, qadēn, bϸrabϸrsizlik 

   Gender kiĸi vᴅ qadēn arasēnda universal olan, bioloji, genetik vᴅ fizioloji cᴅhᴅtdᴅn 

m¿ᴅyyᴅn edilᴅn fᴅrqlᴅrᴅ iĸarᴅ edᴅn bir anlayēĸdēr. Qadēn vᴅ kiĸilᴅrin ºzlᴅrinᴅ mᴅxsus olan fᴅrqlᴅri 

(x¿susiyyᴅtlᴅri) bᴅrabᴅrsizlik deyil, yalnēz gender fᴅrqini tᴅĸkil edir. 1960-cē illᴅrdᴅn sonra ortaya 

ēxan  gender anlayēĸē, qadēn  vᴅ kiĸilᴅrin cᴅmiyyᴅtdᴅki  statusunu, statusuna uyĵun  rollarēnē, 

vᴅzifᴅ vᴅ ºhdᴅliklᴅrini cinsiyyᴅtlᴅrinᴅ uyĵun dᴅyᴅrlᴅndirib, fᴅrdi qiymᴅtlᴅndirdiyi sosial-iqtisadi 

tᴅsnifata istinad  edir. Bu tᴅrifdᴅn dᴅ anlaĸēldēĵē kimi, gender anlayēĸē bioloji fᴅrqlᴅrlᴅ m¿ᴅyyᴅn 

edilᴅn gender anlayēĸēndan tamamilᴅ fᴅrqli olaraq mᴅdᴅni bir anlayēĸdēr. 

 Cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi ᴅsasᴅn iki  amil ¿zᴅrindᴅ qurulmuĸdur: 

 1. Ķnsan cᴅmiyyᴅti yarandēĵē vaxtdan bu g¿nᴅ qᴅdᴅr ictimai-tarixi, iqtisadi-siyasi 

proseslᴅrdᴅn asēlē olmayaraq oĵlan vᴅ qēzlarēn, kiĸi vᴅ qadēnlarēn d¿ĸ¿ncᴅ vᴅ davranēĸ tᴅrzi bir-

birindᴅn fᴅrqli olmuĸdur. Yᴅni b¿t¿n dºvrlᴅrdᴅ, quruluĸlarda cinsi fᴅrqlᴅrin psixologiyasē mºvcud 

olmuĸdur. 

 2. Cᴅmiyyᴅtin b¿t¿n inkiĸaf dºvrlᴅrindᴅ m¿xtᴅlif cinslᴅrin n¿mayᴅndᴅlᴅrinᴅ fᴅrqli tᴅlᴅblᴅr 

verilmiĸ, fᴅrqli tᴅrbiyᴅ ¿sullarē tᴅtbiq olunmuĸdur. 
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 Cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsinin tarixi ox qᴅdimdir. Professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ bu barᴅdᴅ yazēr: 

"Cinsi fᴅrqlᴅr nᴅzᴅriyyᴅsinin tarixi b.e.ᴅ. V-IV ᴅsrdᴅn, qᴅdim yunan filosofu Ksenofanēn kiĸi vᴅ 

qadēn tᴅbiᴅti haqqēnda baxēĸlarēndan baĸlasa da, bu kºkl¿ problem uzun m¿ddᴅt sistemli ĸᴅkildᴅ 

ºyrᴅnilmᴅyib. Ayrē-ayrē cinsi fᴅrqlᴅri m¿ᴅyyᴅn ediblᴅr, lakin onlann mahiyyᴅtini araĸdēra 

bilmᴅyiblᴅr. Bu, gºr¿n¿r tᴅkcᴅ anatomiya, fiziologiya, tᴅbabᴅt, psixologiya vᴅ s. kimi elmlᴅrin 

inkiĸaf sᴅviyyᴅsi ilᴅ deyil, hᴅm dᴅ bᴅlkᴅ dᴅ hᴅr ĸeydᴅn ºncᴅ kºkl¿ ᴅxlaqi maneᴅlᴅrlᴅ ĸᴅrtlᴅnmiĸdir. 

Cinsi hᴅyat adi ĸ¿urda qeyri-adi qadaĵalara sºykᴅnᴅn sirli-sehirli d¿nya idi. Bu sahᴅdᴅ hᴅlᴅ qᴅdim 

qᴅrinᴅlᴅrdᴅn kºkl¿ tabular, ºz¿ dᴅ adi qadaĵalar deyil, birmᴅnalē sᴅrt yasaqlar sistemi ᴅmᴅlᴅ 

gᴅlmiĸdi. Ķnsan m¿nasibᴅtlᴅrindᴅ onlarē tᴅkcᴅ h¿quqi ºl¿lᴅrlᴅ deyil, sᴅrt ᴅxlaqi qanunlarla 

qoruyurdular". 

  Oĵlan vᴅ qēzlarēn fᴅrqli psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ malik olmasēnē, demᴅk olar ki, b¿t¿n 

psixoloqlar qᴅbul edirlᴅr. Lakin bu fᴅrqlᴅrin tᴅĸᴅkk¿l¿, tᴅzah¿r¿, mahiyyᴅti, ona tᴅsir edᴅn 

amillᴅrlᴅ baĵlē fikir ayrēlēqlarē mºvcuddur. Onlarēn bir qismi (B.G.Ananyev, Z.Freyd, F.Sperri, 

A.Q.Xripkova vᴅ b.) bioloji, digᴅrlᴅri (Ķ.S.Kon, E.Formem, ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ vᴅ b.) sosiomᴅdᴅni 

amillᴅrin daha g¿cl¿ tᴅsirᴅ malik olduĵunu qᴅbul edirlᴅr. 

  Qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, cinslᴅrin sosial bᴅrabᴅrlik nᴅzᴅriyyᴅsini qᴅbul etmᴅyᴅnlᴅr vᴅ 

gender konsepsiyasēnēn tᴅnqidilᴅri dᴅ mºvcuddur. Onlarēn ᴅsas arqumenti odur ki, qadēn vᴅ 

kiĸilᴅrin tᴅbiᴅti fᴅrqlidir vᴅ bu fᴅrqlᴅr yalnēz fizioloji deyil, psixoloji sahᴅni dᴅ ᴅhatᴅ edir. Belᴅ 

tᴅnqidi nᴅzᴅriyyᴅnin tᴅrᴅfdarlarē iddia edirlᴅr ki, texniki vᴅ texnoloji tᴅrᴅqqiyᴅ baxmayaraq, elᴅ 

fᴅaliyyᴅt sahᴅlᴅri mºvcuddur ki, orada ᴅsasᴅn qadēnlarēn vᴅ yaxud kiĸilᴅrin alēĸmalarē daha 

mᴅqsᴅdᴅuyĵundur. Gender nᴅzᴅriyyᴅsinin tᴅnqidilᴅrinᴅ gºrᴅ, cᴅmiyyᴅtdᴅ kiĸi vᴅ qadēnlar 

arasēnda fᴅaliyyᴅt sahᴅlᴅrinin psixoloji amillᴅrᴅ ᴅsaslanan bºl¿m¿ hᴅr iki qrupu daha xoĸbᴅxt edᴅ 

bilᴅr. Tᴅnqidilᴅr gender probleminin hᴅlli yolunu inkiĸaf ¿¿n eyni ĸᴅraitin yaradēlmasēnda 

gºr¿rlᴅr. Onlarēn fikrincᴅ, cᴅmiyyᴅt ¿¿n belᴅ yanaĸma daha ᴅhᴅmiyyᴅtlidir. Bu baxēĸlara gºrᴅ, 

gender probleminin hᴅlli qadēnlarē qadēn kimi, kiĸilᴅri isᴅ kiĸi kimi xoĸbᴅxt etmᴅkdᴅn keir. 

  Tarixi qaynaqlara gºrᴅ, eramēzdan ᴅvvᴅlki ᴅsrlᴅrdᴅ Azᴅrbaycanda qadēnlarēn cᴅmiyyᴅt 

hᴅyatēnda bºy¿k rolu vᴅ h¿quqlarē olub. Qadēnlarēmēz hᴅm ailᴅdᴅ, hᴅm cᴅmiyyᴅtdᴅ, hᴅm tᴅsᴅrr¿fat 

iĸlᴅrindᴅ, hᴅm dᴅ dºy¿ĸ meydanlarēnda kiĸilᴅrlᴅ iyin-iyinᴅ dayanēb. H¿rrᴅmilᴅrin hakimiyyᴅti 

zamanē qadēnlara geniĸ h¿quqlar verilmᴅsi, sonrakē Azᴅrbaycan dºvlᴅtlᴅrindᴅ dᴅ qadēnlarēn 

mºvqeyinin artmasē tariximizdᴅ gender problemi ilᴅ baĵlē tᴅqdirᴅlayiq iĸlᴅrdᴅndir. 

 1918-ci ildᴅ m¿sᴅlman ĸᴅrqindᴅ yaradēlan ilk respublika ï Azᴅrbaycan Xalq C¿mhuriyyᴅti 

tarixdᴅ qadēnlara seki h¿ququ vᴅ s. h¿quqlar verᴅn ilk ºlkᴅlᴅrdᴅn sayēlēr. Sovet Ķttifaqēnēn 

tᴅrkibindᴅ olduĵumuz zamanlarda isᴅ qadēnlarēn cᴅmiyyᴅtdᴅ, ailᴅdᴅ, dºvlᴅt sistemindᴅ rolu daha 

s¿rᴅtlᴅ artdē vᴅ gender bᴅrabᴅrliyi hᴅm h¿quqi, hᴅm dᴅ faktiki olaraq tᴅmin olundu. 

  Azᴅrbaycanda gender siyasᴅtinin m¿asir dºvr¿n tᴅlᴅblᴅrinᴅ uyĵun hᴅyata keirilmᴅsinin 

h¿quqi ᴅsasēnē mᴅhz Heydᴅr ᴄliyevin tᴅĸᴅbb¿s¿ vᴅ birbaĸa rᴅhbᴅrliyi altēnda 1995-ci il noyabrēn 

12-dᴅ qᴅbul olunmuĸ m¿stᴅqil Azᴅrbaycanēn Konstitusiyasē tᴅĸkil edir. Beynᴅlxalq h¿quqi 

aktlarda vᴅ konvensiyalarda ᴅksini tapmēĸ ᴅsas insan h¿quq vᴅ azadlēqlarēnēn geniĸ ĸᴅkildᴅ tᴅsbit 

olunduĵu bu Konstitusiyada qadēnlarēn cᴅmiyyᴅt hᴅyatēndakē yeri vᴅ rolu, qadēn siyasᴅtinin 

fundamental prinsiplᴅri dᴅ ᴅksini tapmēĸdēr. ᴄsas Qanunda gender mᴅsᴅlᴅsi ilᴅ baĵlē b¿t¿n 

problemlᴅrin qanunvericilik vᴅ h¿quq tᴅtbiqi sᴅviyyᴅsindᴅ qarĸēsēnēn alēnmasē ¿¿n zᴅruri h¿quqi 

baza mºvcuddur. Konstitusiyanēn qadēn h¿quqlarēnēn m¿dafiᴅsinᴅ etibarlē zᴅmin formalaĸdēran 

25-ci maddᴅsindᴅ hamēnēn qanun vᴅ mᴅhkᴅmᴅ qarĸēsēnda bᴅrabᴅrliyi, habelᴅ kiĸi ilᴅ qadēnēn eyni 

h¿quq vᴅ azadlēqlara malik olduĵu birmᴅnalē ĸᴅkildᴅ tᴅsbit edilir. Hᴅmin maddᴅnin ¿¿nc¿ hissᴅsi 

cinsindᴅn asēlē olmayaraq hᴅr kᴅsin h¿quq vᴅ azadlēqlarēnēn bᴅrabᴅrliyinᴅ tᴅminat vermᴅklᴅ yanaĸē, 

insan vᴅ vᴅtᴅndaĸ h¿quqlarēnēn vᴅ azadlēqlarēnēn cinsi mᴅnsubiyyᴅtᴅ gºrᴅ mᴅhdudlaĸdērēlmasēnē 

qadaĵan edir. 

 2006-cē ilin dekabrēnda Milli Mᴅclisdᴅ qᴅbul olunmuĸ "Gender (kiĸi vᴅ qadēnlarēn) 

bᴅrabᴅrliyinin tᴅminatlarē haqqēnda" Azᴅrbaycan Respublikasēnēn Qanunu da respublikamēzda 

qadēnlarēn h¿quqlarēnēn etibarlē m¿dafiᴅsi baxēmēndan m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malikdir. Qanunda 

gender balansēnēn qorunmasē ilᴅ baĵlē h¿quqi tᴅnzimlᴅmᴅ mexanizmi ºz ᴅksini tapēb. Qanunun 
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ᴅsas mᴅqsᴅdi kiĸi vᴅ qadēnlarēn ictimai hᴅyatēn siyasi, iqtisadi, sosial, mᴅdᴅni vᴅ digᴅr sahᴅlᴅrindᴅ 

bᴅrabᴅr imkanlarēnēn tᴅmin edilmᴅsi vᴅ cinsi mᴅnsubiyyᴅtᴅ gºrᴅ ayrē-sekiliyin b¿t¿n formalarēnēn 

aradan qaldērēlmasēdēr. Qanun gender bᴅrabᴅrliyinin tᴅmini ilᴅ baĵlē dºvlᴅt siyasᴅtinin ᴅsas 

istiqamᴅtlᴅrini vᴅ vᴅzifᴅlᴅrini m¿ᴅyyᴅn edir. 
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M¦NASĶBᴄTLᴄR Vᴄ QADIN PSĶXOLOGĶYASI MᴄSᴄLᴄLᴄRĶ 

 

 Aar sºzlϸr:  cinsi fϸrqlϸr, ailϸdaxili m¿nasibϸtlϸr, qadēn psixologiyasē 

 Professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ  XX ᴅsrin 60-cē illᴅrindᴅn baĸlayaraq psixoseksual inkiĸafēn sosial-

psixoloji nᴅzᴅriyyᴅsi, cinsi fᴅrqlᴅr, ailᴅ psixologiyasē sahᴅsindᴅ tᴅdqiqatlar apararaq Azᴅrbaycan 

psixologiyasēnē sanballē ᴅsᴅrlᴅri ilᴅ zᴅnginlᴅĸdirdi.      

 XX ᴅsrdᴅn baĸlayaraq Avropada, o c¿mlᴅdᴅn Rusiyada cinsi fᴅrqlᴅr problemi ciddi ĸᴅkildᴅ 

araĸdērēlērdē. Kemiĸ SSRĶ-dᴅ Sovet hakimiyyᴅtinin ilk illᴅrindᴅ sosial-siyasi iqlim dᴅyiĸdi. Bu 

dºvrdᴅ kiĸi vᴅ qadēnlarēn bᴅrabᴅrliyi ideyasē irᴅli s¿r¿l¿rd¿, qadēnē ictimai vᴅ istehsalat iĸi ilᴅ baĵlē 

olaraq ailᴅdᴅn ayērmaq istᴅyirdilᴅr. Bu ona gᴅtirib ēxarērdē ki, cinslᴅr arasēndakē fᴅrqlᴅr, qadēn 

psixologiyasē kimi mᴅsᴅlᴅlᴅr qᴅbul edilmirdi. Bu mᴅsᴅlᴅlᴅr uzun m¿ddᴅt davam etdi vᴅ hᴅmin 

dºvr¿ "cinssiz psixologiya" vᴅ "cinssiz pedaqogika" adlandērērdēlar. ¥tᴅn ᴅsrin 30-cu illᴅrindᴅn 

baĸlayaraq cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsinᴅ qadaĵa qoyuldu, bu dºvrdᴅ pedologiya, psixotexnika, 

sosial psixologiya kimi elmlᴅr qadaĵan edildi. Yalnēz 60-cē illᴅrdᴅn baĸlayaraq yenidᴅn bu 

mᴅsᴅlᴅyᴅ qayēdēldē. Nᴅinki Azᴅrbaycanda, SSRĶ-dᴅ bu sahᴅdᴅ ilk tᴅdqiqatēlar sērasēnda 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin dᴅ adē x¿susi hºrmᴅtlᴅ anēlēr. Hazērda problemᴅ gender bᴅrabᴅrliyi kontekstindᴅ 

yanaĸēlēr. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin bu sahᴅdᴅ yazdēĵē òYoldaĸlēq vᴅ dostluq tᴅrbiyᴅsiò (Bakē, 1964), ñAilᴅdᴅ 

uĸaqlarēn cinsi tᴅrbiyᴅsiò (Bakē, 1968), ñUĸaq vᴅ yeniyetmᴅlᴅrin cinsi tᴅrbiyᴅsiò (Bakē, 1986), 

ñAilᴅò (Bakē, 1986) adlē kitablarē vᴅ mᴅqalᴅlᴅri alimᴅ bºy¿k ĸºhrᴅt gᴅtirdi. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ elmi axtarēĸlarēnēn nᴅticᴅsi olaraq 1975-ci ildᴅ ñCinsi dimorfizm vᴅ ĸᴅxsi qar-

ĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrin psixoloji problemlᴅriò mºvzusunda doktorluq dissertasiyasēnē uĵurla 

m¿dafiᴅ etdi. Bu dissertasiya Rusiya vᴅ Azᴅrbaycan psixologiyasēnda bir tᴅrᴅfdᴅn psixoloji cins, 

digᴅr tᴅrᴅfdᴅn cinsi fᴅrqlᴅr konsepsiyasēnēn formalaĸmasēnda ºnᴅmli rol oynamēĸdēr. Tᴅsad¿fi 

deyildir ki, E.S.Kuzminin ñSosial psixologiyaò (LDU, 1979) ᴅsᴅrindᴅ A.A.Bodalyev, Ķ.S.Kon, 

A.Q.Xripkova kimi tanēnmēĸ alimlᴅrin sērasēnda professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin dᴅ adē ᴅkilir vᴅ ona 

y¿ksᴅk qiymᴅt verilir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, psixi cins sosial-psixoloji fenomendir vᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin strukturunda 

ºnᴅmli yer tutur. Onun formalaĸmasē prosesinin x¿susiyyᴅtlᴅrini ancaq vᴅ ancaq ĸᴅxsiyyᴅt psixo-

logiyasēnēn uĵurlarē axarēnda aēqlamaq olar. Psixi cinsin strukturu oxcᴅhᴅtlidir. O, m¿ᴅyyᴅn 

sosial-psixoloji sosiumda ᴅmᴅlᴅ gᴅlir, tᴅlᴅbat-motivasiya sahᴅsindᴅ, sᴅrvᴅt meyillᴅrindᴅ, m¿na-

sibᴅtlᴅr sistemindᴅ, xarakter strukturunda vᴅ mᴅnlik ĸ¿urunda formalaĸan ºz¿nᴅmᴅxsus cinsi 

x¿susiyyᴅtlᴅrlᴅ sᴅciyyᴅlᴅnir.  

Cinsi fᴅrqlᴅr vᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅri ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin yaradēcēlēĵēnda m¿xtᴅlif istiqa-

mᴅtlᴅrdᴅ araĸdērēlmēĸdēr. ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, cinsi tᴅrbiyᴅ ilk nºvbᴅdᴅ cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi, 

nᴅzᴅrᴅ alēnmasē ᴅsasēnda aparēlmalēdēr. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ bu sahᴅdᴅ araĸdērmalarēnē ¿mumilᴅĸdirᴅrᴅk d¿nya psixologiyasēnēn 

inkiĸafēnda m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅti olan ñUĸaqlar vᴅ yeniyetmᴅlᴅr: seksual inkiĸafēn psixo-

pedaqogikasēò (Bakē, 2009) monoqrafiyasēnda ᴅks etdirmiĸdir. ᴄsᴅrdᴅ uĸaq seksuallēĵē, seksual 

inkiĸaf bilavasitᴅ psixopedaqoji qaynaqlarla aēqlanēr. 
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ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ vᴅ cinsi fᴅrqlᴅr problemini ilk nºvbᴅdᴅ ailᴅ kontekstindᴅ 

nᴅzᴅrdᴅn keirir. Onun ᴅsᴅrlᴅrindᴅ bu problem oĵlan-qēz tᴅrbiyᴅsi, yaĸ x¿susiyyᴅtlᴅri, cinsi 

x¿susiyyᴅtlᴅr, qadēn-kiĸi m¿nasibᴅtlᴅri, ᴅr-arvad m¿nasibᴅtlᴅri, valideynlᴅrin ºvladlarē ilᴅ 

m¿nasibᴅtlᴅri kontekstindᴅ ºyrᴅnilir. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, ailᴅnin xoĸbᴅxtlik piramidasē hᴅr 

ĸeydᴅn ᴅvvᴅl psixoloji fenomenlᴅrlᴅ qaynaqlanēr. O, gºstᴅrir ki, b¿t¿n bunlarēn kºk¿ndᴅ 

cinslᴅrarasē ¿nsiyyᴅt dayanēr. Bu ¿nsiyyᴅt olmadēqda faciᴅ baĸ verᴅr. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ m¿asir dºvr¿n sosial-psixoloji problemlᴅrini, onun ailᴅ m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ, 

x¿susilᴅ qadēna (anaya) tᴅsirini araĸdērēr, gºstᴅrir ki, b¿t¿n bu amillᴅrin kompleks tᴅsiri nᴅticᴅsindᴅ 

insanlarēn psixoloji durumunda dᴅyiĸiklik baĸ verir. Ķnsanlar daha ox fᴅrdiyyᴅtiliyᴅ, tᴅnhalēĵa 

meyil edirlᴅr. XXI ᴅsrdᴅ informasiyalarēn vᴅ kommunikativ rabitᴅlᴅrin aĸēb-daĸdēĵē bir dºvrdᴅ bu 

ox maraqlē problemdir vᴅ ᴅrli arvadēn qeyri-mᴅkanda ï ᴅr evindᴅ ºz¿n¿ tᴅnha hiss etmᴅsi bu 

fenomenin bᴅlkᴅ dᴅ bir mºc¿zᴅsidir. Bir ox ailᴅlᴅrdᴅ elegiya mahnēlarē aēq-aĸkar alēnēr, 

boĸanma az qala ᴅsrin probleminᴅ evrilir (2, s.456). 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, boĸanmanēn daha ox sᴅbᴅbkarē qadēnlardēr. O, belᴅ ritorik sual verir: 

ñᴄrli qadēn gºrᴅsᴅn ᴅr evindᴅ ºz¿n¿ nᴅ ¿¿n tᴅnha hiss edirò. Sualēn cavabēnē isᴅ ºz¿ verir: ñᴄri 

ilᴅ qaynayēb qarēĸmayandaò (2, s.456). Alim qadēnlarēn ñtᴅnhalēĵēnēnò sᴅbᴅbini ilk nºvbᴅdᴅ  

¿nsiyyᴅt mᴅdᴅniyyᴅtinin mᴅhdudluĵunda gºr¿rd¿. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ daha sonra ñKleopatraò 

sindromunu tᴅhlil edir: Qadēn hᴅmiĸᴅ gºzᴅl, sirli-sehirli gºrsᴅnmᴅlidir. B¿t¿n bu x¿susiyyᴅtlᴅr isᴅ 

hᴅlᴅ uĸaqlēq illᴅrindᴅ formalaĸdērēlmalēdēr. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin korifeyi, professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ ºmr¿n¿n son illᴅrindᴅ 

cinsi fᴅrqlᴅrin psixologiyasē, ailᴅdaxili m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ qadēnēn rolu sahᴅsindᴅ olan tᴅdqiqatlarēnē 

davam etdirᴅrᴅk "Qadēn psixologiyasē" (Bakē, 2015) adlē samballē ᴅsᴅrini ᴅrsᴅyᴅ gᴅtirdi. ¢ox 

tᴅᴅss¿f ki, ᴅsᴅr gºrkᴅmli alim d¿nyasēnē dᴅyiĸdikdᴅn sonra iĸēq ¿z¿ gºrd¿. "Qadēn psixologiyasē" 

kitabē hᴅm Azᴅrbaycan psixologiyasēnē, hᴅm d¿nya gender psixologiyasēnē zᴅnginlᴅĸdirdi. Kitabda 

qadēn psixologiyasēnēn aktual mᴅsᴅlᴅlᴅri etnopsixoloji ᴅnᴅnᴅlᴅr vᴅ m¿asirlik, elm vᴅ praktika rep-

rozentasiyasē axarēnda araĸdērēlēr. ᴄsᴅrdᴅ ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ gºstᴅrir: "Sevib-sevilmᴅk qēzlarēn, 

gᴅlinlᴅrin ᴅn ¿lvi arzularēndan biridir. Qadēn psixologiyasēnda baĸlēca aar sºzlᴅr belᴅdir: onlar ï 

qēzlar, gᴅlinlᴅr" ancaq sevᴅrkᴅn yaĸayērlar" (Helvetsi). Ailᴅ mᴅkanēnda isᴅ bu parafraz onlarla 

qadēnēn tᴅcr¿bᴅsi kºk¿ndᴅ bu g¿n ᴅsrin paradokslarē ilᴅ sᴅslᴅnmᴅyᴅ baĸlayēr: qadēn ancaq 

sevilᴅrkᴅn yaĸayēr, sevilmᴅyᴅndᴅ isᴅ..." (4).  Problemin konseptual modeli m¿ᴅllifin mᴅhᴅbbᴅt 

konsepsiyasē kºk¿ndᴅ Azᴅrbaycan etnopsixologiyasēnēn ºnᴅmli perimetrlᴅri ilᴅ aēqlanēr. 
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ᴅsasēnē qoydu. ñYoldaĸlēq vᴅ dostluq tᴅrbiyᴅsiò (Bakē, 1964), ñAilᴅdᴅ uĸaqlarēn cinsi 

tᴅrbiyᴅsiò(Bakē, 1968), ñUĸaq vᴅ yeniyetmᴅlᴅrin cinsi tᴅrbiyᴅsiò (Bakē, 1986) adlē kitablarē vᴅ 

y¿zlᴅrlᴅ mᴅqalᴅlᴅri, ñCinsi  dimorfizm vᴅ ĸᴅxsi qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrin formalaĸmasēnēn psixoloji 

problemlᴅriò(1975) adlē doktorluq dissertasiyasē bu sahᴅdᴅ alimᴅ bºy¿k ĸºhrᴅt gᴅtirdiò (1, s.373). 

 Sosial psixologiya ¿zrᴅ tanēnmēĸ psixoloqlar Y.S.Kuzmin vᴅ V.Y.Semyonovun ñSosial 

psixologiyaò ᴅsᴅrindᴅ  cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi sahᴅsindᴅ A.A.Bodalyov, A.T.Xarev, Ķ.S.Kon, 

Y.L.Kolominski, T.A.Repina kimi tanēnmēĸ psixoloq vᴅ sosioloqlarla  yanaĸē ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin dᴅ 

adē qeyd olunur. Cinsi fᴅrqlᴅrin ailᴅ tᴅrbiyᴅsindᴅn asēlēlēĵēndan bᴅhs edᴅrkᴅn m¿ᴅlliflᴅr yenᴅ dᴅ  

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin tᴅdqiqatēna istinad edirlᴅr. ñValideynlᴅrin oĵlan vᴅ qēzlara nᴅzarᴅti fᴅrqlidir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ bunu sosial-cinsi nᴅzarᴅt adlandērērò (2, s.270). 

 ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnēn ana xᴅttinin cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi vᴅ cinsi tᴅrbiyᴅdᴅ onun 

nᴅzᴅrᴅ alēnmasēnēn yollarēnēn gºstᴅrilmᴅsi tutur, sºylᴅsᴅk, yanēlmarēq. Bu fikirdᴅ olmaĵēmēzēn bir 

neᴅ sᴅbᴅbini qeyd edᴅk:  

 1. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnda cinsi dimorfizm baĸlēca yer tutur. Onun doktorluq 

dissertasiyasē da mᴅhz bu problemᴅ hᴅsr olunub. 

 2.  ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin demᴅk olar ki, b¿t¿n ᴅsᴅrlᴅrindᴅ, hansē sahᴅyᴅ hᴅsr olunmasēndan asēlē 

olmayaraq, az vᴅ ya ox dᴅrᴅcᴅdᴅ cinsi fᴅrqlᴅrdᴅn, cinsi tᴅrbiyᴅdᴅn bᴅhs olunur. 

 3. Cinsi fᴅrqlᴅr vᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ sosial-psixoloji, pedaqoji-psixoloji, yaĸ psixologiyasē 

kontekstindᴅ araĸdēērēlēr.  

 4. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnda cinsi  tᴅrbiyᴅ, cinsi fᴅrqlᴅrin psixologiyasē etnopsixoloji 

aspektdᴅ ºyrᴅnilir.  

 5. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ m¿xtᴅlif psixoloji nᴅzᴅriyyᴅlᴅrᴅ ï 

psixoanalizᴅ, koqnitiv psixologiyaya, humanist psixologiyaya istinad edir. 

 Gºr¿nd¿y¿ kimi, ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi ¿zrᴅ fundamental tᴅdqiqatlar 

m¿ᴅllifidir. O, bu sahᴅdᴅ tᴅdqiqat aparan psixoloq vᴅ pedaqoqlarēn ᴅksᴅriyyᴅtinin tᴅdqiqatlarē ilᴅ 

tanēĸ olmuĸ, onlara m¿nasibᴅt bildirmiĸ, onlarēn ᴅsasēnda ºz¿n¿n mºvqeyini ortaya qoya bilmiĸdir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ ºz¿ bunlarē belᴅ tᴅqdim edir: ñ1970-ci illᴅrdᴅ ADPU-nun ¦mumi psixologiya 

kafedrasēnēn araĸdērmalarēnda elmdᴅ demᴅk olar ki, ilk dᴅfᴅ psixi (psixoloji) cins anlamē tᴅklif  

edilmiĸ, cinsi tipiklᴅĸmᴅ kontekstindᴅ onun strukturu aēqlanmēĸ, cinsi fᴅrqlᴅr mᴅsᴅlᴅsi 

tᴅdqiqatēnēn metodologiyasē vᴅ metodikasē kºk¿ndᴅ sistemli araĸdērēlmēĸdērò (3, s.5). 

Cinsi fᴅrqlᴅr vᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅri ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ yaradēcēlēĵēnda m¿xtᴅlif  

istiqamᴅtlᴅrdᴅ araĸdērēlēr. Yᴅni bu problem tᴅlim fᴅaliyyᴅti prosesindᴅ koqnitiv vᴅ humanist 

psixologiya, ailᴅ m¿nasibᴅtlᴅrindᴅ ĸᴅxsiyyᴅt psixologiyasē kontekstindᴅ araĸdērēlēr. Cinsi fᴅrqlᴅrin 

psixologiyasē digᴅr cᴅhᴅtlᴅrlᴅ yanaĸē, psixoanalitik baxēmdan ºyrᴅnilir, tᴅhlil edilir. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅrindᴅn bᴅhs edᴅrkᴅn belᴅ bir fikri ᴅsaslandērēr ki, 

psixoseksual inkiĸafē ºyrᴅnmᴅdᴅn cinsi  tᴅrbiyᴅni dᴅ d¿zg¿n qurmaq m¿mk¿n deyil. Cinsi tᴅrbiyᴅ 

ilk nºvbᴅdᴅ cinsi fᴅrqlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi, nᴅzᴅrᴅ alēnmasē ᴅsasēnda aparēlmalēdēr. ñCinsi fᴅrqlᴅr 

insanēn ¿mumi somatik xarakteristikasēndan tutmuĸ motivasiya sahᴅsinᴅ qᴅdᴅr m¿xtᴅlif 

sᴅviyyᴅlᴅrdᴅ tᴅzah¿r edirò (4, s.6). 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ cinsi tᴅrbiyᴅ vᴅ cinsi fᴅrqlᴅr problemini ailᴅ m¿nasibᴅtlᴅri kontekstindᴅ 

nᴅzᴅrdᴅn keirir. Burada uĸaqlarēn tᴅrbiyᴅsi, oĵlan-qēz tᴅrbiyᴅsi, yaĸ x¿susiyyᴅtlᴅri, cinsi 

x¿susiyyᴅtlᴅr, qadēn-kiĸi m¿nasibᴅtlᴅri, ᴅr-arvad m¿nasibᴅtlᴅri, valideynlᴅrin ºvladlarla 

m¿nasibᴅtlᴅri konteksindᴅ ºyrᴅnilir. Gºstᴅrilir ki, ailᴅnin xoĸbᴅxtlik  piramidasē hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl 

psixoloji fenomenlᴅrdᴅn qaynaqlanēr. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, b¿t¿n bunlarēn kºk¿ndᴅ cinslᴅrarasē 

¿nsiyyᴅt dayanēr. ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅyᴅ gºrᴅ, cinsi  fᴅrqlᴅr anlayēĸēnēn d¿zg¿n dᴅrk olunmasē  uĸaqlarēn, 

gᴅlᴅcᴅk ailᴅ hᴅyatēna hazērlanmalarēnda, ᴅks cinsᴅ hºrmᴅtlᴅ yanaĸa bilmᴅlᴅrindᴅ, ᴅlbir fᴅaliyyᴅt 

gºstᴅrmᴅlᴅrindᴅ m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir.  
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GENDER PSĶXOLOGĶYASININ ᴄSASLARI Vᴄ ĶNKĶķAF TARĶXĶ                                      

 

Aar sºzlϸr:  gender, cinsi fϸrqliliklϸr psixologiyasē, liberal feminizm, radikal feminizm, 

qadēn vϸ kiĸi psixologiyasē 

Gender psixologiyasē cins vᴅ cinslᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr probleminin ºyrᴅnilmᴅsinᴅ hᴅsr 

olunmuĸ vᴅ ayrē-ayrē tᴅdqiqatlarē birlᴅĸdirᴅn elmi bilik sahᴅsidir. Gender psixologiyasē  aĸaĵēdakē 

problemlᴅri ᴅhatᴅ edir:  

M¿xtᴅlif cinsdᴅn olan insanlar arasēndakē psixoloji fᴅrqlᴅr; sosial gender rolu fᴅrqlᴅndirmᴅ 

vᴅ tᴅbᴅqᴅlᴅĸmᴅ; kiĸiliyin vᴅ qadēnlēĵēn mᴅdᴅni stereotiplᴅri; kiĸilᴅrin vᴅ qadēnlarēn sosiallaĸma 

x¿susiyyᴅtlᴅri; ĸᴅxsin m¿ᴅyyᴅn bir cinsin n¿mayᴅndᴅsi kimi psixoloji identifikasiyasē.  

Gender bir insanēn cᴅmiyyᴅtdᴅki davranēĸēnē vᴅ bu davranēĸēn digᴅr insanlar tᴅrᴅfindᴅn 

qᴅbul edilmᴅsini tᴅyin edᴅn sosial cinsdir. Bu termin 1955-ci ildᴅ psixolog vᴅ seksoloq Con Mani 

tᴅrᴅfindᴅn istifadᴅyᴅ verildi. Gender psixologiyasē yeni vᴅ inkiĸaf edᴅn bir istiqamᴅtdir. Aĸaĵēda 

gºstᴅrilᴅn sahᴅlᴅri vardēr: 

1. Kiĸilᴅrin psixologiyasē. 2. Qadēnlarēn psixologiyasē. 3. Kiĸilᴅrlᴅ qadēnlarēn m¿qayisᴅli 

psixologiyasē. 4. Cinsi sosiallaĸma. 5. Cinsi m¿nasibᴅtlᴅr psixologiyasē. 6. Liderliyin gender 

psixologiyasē. 

Qᴅrbdᴅ gender tᴅdqiqatlarēnēn inkiĸafēnda ¿ ᴅsas mᴅrhᴅlᴅ mºvcuddur: 

1. Birinci mᴅrhᴅlᴅ (XX ᴅsrin 60-70-ci illᴅri) Qᴅrbdᴅ liberal yºn¿ml¿ feminist hᴅrᴅkatēn 

intensiv inkiĸafē ilᴅ ᴅlaqᴅli ilk cinsi yºn¿ml¿ elmi ᴅsᴅrlᴅrin ortaya ēxmasē dºvr¿d¿r. 

Liberal feminizm islahatlar yolu ilᴅ ᴅldᴅ edilᴅ bilᴅn gender bᴅrabᴅrliyini elan edir. Nᴅzᴅrdᴅ 

tutulan dºvrdᴅ struktur vᴅ funksionalizm nᴅzᴅriyyᴅsi sosial vᴅ psixoloji elmlᴅrdᴅ ¿st¿nl¿k tᴅĸkil 

edirdi ki, buna gºrᴅ cinslᴅr arasēndakē ᴅlaqᴅ gender-rol bºlg¿s¿ konsepsiyasē ilᴅ m¿ᴅyyᴅn edildi. 

Ailᴅ n¿munᴅsini nᴅzᴅrdᴅn keirsᴅk, o zaman funksiyalar bºl¿nmᴅlidir: qadēn ifadᴅli bir funksiyanē 

yerinᴅ yetirir (ailᴅdᴅ daxili tarazlēq yaradēr), kiĸi isᴅ instrumental funksiyanē yerinᴅ yetirir (ailᴅ ilᴅ 

digᴅr sosial strukturlar arasēndakē m¿nasibᴅtlᴅri tᴅnzimlᴅyir). 

Bu dºvrdᴅ gender psixologiyasēna dair yerli nᴅĸrlᴅr yox idi. Alimlᴅrin diqqᴅtini Z.Freyd, 

K.Yunq, O.Veyninqerin tᴅdqiqatlarē ᴅkdi. ᴄsrin ᴅvvᴅllᴅrindᴅ rus dilinᴅ tᴅrc¿mᴅ olunan Avstriya 

alimi O.Veyninqerin ñCins vᴅ xarakterò kitabē qēzĵēn m¿zakirᴅlᴅrᴅ sᴅbᴅb oldu. Bu iĸdᴅ qadēnlarēn, 

kiĸilᴅrin x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ zidd olaraq q¿tblᴅĸᴅn spesifik psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅrin tᴅsvirinᴅ ox 

diqqᴅt yetirilmiĸdir. O dºvrdᴅ qadēnēn cᴅmiyyᴅtdᴅki vᴅziyyᴅti vᴅ rolu, kiĸilᴅrin x¿susiyyᴅtlᴅri ilᴅ 

m¿qayisᴅdᴅ qadēnēn psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅri haqqēnda d¿ĸ¿nᴅn psixoloqlar deyil, ictimai xadimlᴅr, 

filosoflar idi. Bu problemlᴅr V.Solovyev, S.Bulqakov, N.Berdyaev, V.Rozanov kimi rus 

filosoflarēnēn ᴅsᴅrlᴅrindᴅ m¿zakirᴅ edilmiĸdir. B¿t¿n tᴅdqiqatlarda ortaq olan kiĸi vᴅ qadēnlarēn 

psixoloji keyfiyyᴅtlᴅrinin bir-birinᴅ uyĵun gᴅlmᴅsidir.  

Ķnqilabdan sonrakē dºvrdᴅ gender psixologiyasē problemlᴅri dᴅ elm adamlarēnēn tᴅdqiqat 

maraqlarē arasēnda lider yer tutmadē. O dºvrdᴅ ictimai vᴅ elmi d¿ĸ¿ncᴅ ¿¿n ᴅn aktual olan 
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ñgenderò vᴅ ñcinsò kimi yaxēn problemli mºvzular idi. Sovet Rusiyasē 1918-ci il Konstitusiyasēnda 

ictimai hᴅyatēn b¿t¿n sahᴅlᴅrindᴅ qadēn vᴅ kiĸi bᴅrabᴅrliyini elan edᴅn d¿nyada ilk dºvlᴅt idi. Bu 

illᴅr ᴅrzindᴅ elmi vᴅ populyar nᴅĸrlᴅr qadēnlarēn yeni cᴅmiyyᴅtdᴅki vᴅziyyᴅti, ailᴅdᴅki rolu vᴅ cinsi 

ᴅlaqᴅlᴅr azadlēĵē ilᴅ baĵlē m¿zakirᴅlᴅrin nᴅticᴅlᴅrini ᴅhatᴅ edirdi. 

2. Cinsi tᴅdqiqatlarēn inkiĸafēndakē ikinci mᴅrhᴅlᴅ 1980-ci illᴅrin birinci yarēsēna tᴅsad¿f 

edir. Bu dºvrdᴅ radikal feminizm geniĸ yayēlmēĸdē. ᴄgᴅr cinslᴅr arasēndakē ñoxĸarlēq-fᴅrqò 

dilemmasēndakē liberal feminizm problemi kiĸi vᴅ qadēnēn eyniliyi, oxĸarlēĵē yolu ilᴅ hᴅll 

edilirdisᴅ, radikal feminizm nᴅzᴅriyyᴅsini vᴅ tᴅtbiqini kiĸi vᴅ qadēn arasēndakē fᴅrqlᴅrᴅ ᴅsaslanaraq 

qurdu. 

 Radikal feminizm ideologiyasēnda qadēnlara qarĸē z¿lm vᴅ ayrē sekiliyᴅ ºnᴅm verilirdi. 

Klassik psixoanaliz fᴅal ĸᴅkildᴅ tᴅnqid olunurdu, burada Freyd qadēna cᴅmiyyᴅtdᴅ daha zᴅif bir 

mºvqe bᴅxĸ etdi vᴅ bunu bioloji x¿susiyyᴅtlᴅrlᴅ izah etdi. B¿t¿n sosial sahᴅlᴅrdᴅ kiĸilᴅr vᴅ qadēnlar 

arasēnda ᴅdalᴅtsiz g¿c bºlg¿s¿ ilᴅ baĵlē suallar qaldērēldē. 

1980-ci illᴅrdᴅ cins psixologiyasēna hᴅsr olunmuĸ ᴅsᴅrlᴅrin sayē artmaĵa baĸladē. Birinci 

qrup (V.S.Ageeva, T.A.Pepinov, N.Y.Privalova, V.V.Abramenkovanēn tᴅdqiqatlarē) m¿xtᴅlif nºv 

insanlar arasēndakē tᴅdqiqat vᴅ psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅri ᴅhatᴅ edir.  

Yuxarēda deyilᴅnlᴅri ¿mumilᴅĸdirᴅrᴅk qeyd etmᴅk olar ki, psixologiyada gender 

mᴅsᴅlᴅlᴅrinin inkiĸafēndan ᴅvvᴅl qadēnlarēn ictimai hᴅrᴅkatē vᴅ nᴅzᴅri feminist konsepsiyalar 

ᴅrivᴅsindᴅ gender yºn¿ml¿ fikirlᴅrin inkiĸafē olmuĸdur. 

Bundan ᴅlavᴅ Qᴅrb psixologiyasēnda gender tᴅdqiqatlarē ᴅsasᴅn aĸaĵēdakē paradiqmalar 

ᴅrivᴅsindᴅ formalaĸmēĸdēr: 

1) cins rolu yanaĸmasēnēn tᴅsiri altēnda inkiĸaf edᴅn cins (gender) fᴅrqlᴅri paradiqmasē; 2) 

psixoanaliz tᴅnqidinin tᴅsiri altēnda formalaĸan qadēn psixologiyasēnēn ºz¿nᴅmᴅxsusluĵunun 

paradiqmasē; 3) sosial-konstruktiv intellektual hᴅrᴅkatēn tᴅsiri altēnda formalaĸmēĸ paradiqma. 

3. ¦¿nc¿ mᴅrhᴅlᴅ 90-cē illᴅri ᴅhatᴅ edir. 90-cē illᴅrdᴅn bᴅri cᴅmiyyᴅtdᴅki vᴅziyyᴅt dᴅyiĸdi. 

Gender problemlᴅrinin insanlarēn bir oxunu narahat etdiyi ortaya ēxdē vᴅ onlar bu mºvzularda 

populyar vᴅ elmi ᴅdᴅbiyyat alēb oxumaĵa baĸladēlar. 90-cē illᴅrdᴅ nᴅĸr olunan gender 

psixologiyasēnēn m¿xtᴅlif aspektlᴅrinᴅ dair ox sayda populyar ᴅdᴅbiyyatlar onun ¿ sahᴅyᴅ 

ayrēlmasēna imkan verir.  

Birinci sahᴅ qadēn vᴅ kiĸi psixologiyasē haqqēnda mᴅlumat verᴅn, qadēn vᴅ kiĸi 

m¿nasibᴅtlᴅrindᴅki m¿rᴅkkᴅb problemlᴅrin hᴅlli ¿¿n ibtidai tºvsiyᴅlᴅr verᴅn ox sayda populyar 

nᴅĸri ᴅhatᴅ edir. Ķkinci istiqamᴅt kiĸi vᴅ qadēnlar ¿¿n oxsaylē psixoloji ekspedisiyalarē bir araya 

gᴅtirir. ¦¿nc¿ sahᴅ kiĸilᴅrin vᴅ qadēnlarēn fᴅrdi bºy¿mᴅlᴅrinᴅ, ºz inkiĸaflarēna, ºzlᴅrini realizᴅ 

etmᴅlᴅrinᴅ, peĸᴅ vᴅ ailᴅ sahᴅlᴅrinᴅ m¿daxilᴅ edᴅn cinsi stereotiplᴅri anlamaqda kºmᴅk etmᴅyᴅ 

yºnᴅlmiĸ ox kiik bir hissᴅsini ᴅhatᴅ edir.  

Son dºvrlᴅrdᴅ gender tᴅdqiqatlarē ABķ vᴅ Qᴅrbi Avropa, Afrika, Asiya, ķᴅrqi Avropa 

ºlkᴅlᴅrindᴅ qᴅbul olunmuĸdur. Postsovet mᴅkanēnda isᴅ gender psixologiyasē 90-cē illᴅrdᴅ inkiĸaf 

etmᴅyᴅ baĸladē.   

Bildiyimiz kimi, Azᴅrbaycanda 10 ildᴅn oxdur gender tᴅdqiqatlarē aparēlēr. 

Respublikamēzda gender tᴅdqiqatlarēnēn tᴅtbiqi ox vacibdir. Gender tᴅdqiqatlarēnē inkiĸaf 

etdirmᴅk iĸi yalnēz elmi-nᴅzᴅri xarakter daĸēya bilmᴅzdi. Hᴅr hansē uĵura nail olmaq ¿¿n 

tᴅdqiqatlar aparēlmalē, tᴅhsillᴅ, tᴅĸkilat vᴅ ictimaiyyᴅtlᴅ baĵlē fᴅaliyyᴅti birlᴅĸdirᴅn proqram iĸlᴅyib 

hazērlamaq lazēm idi.  
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¦NSĶYYᴄTDᴄ GENDER FᴄRQLᴄRĶ 

 

Aar sºzlϸr: ¿nsiyyϸt, qadēn, x¿susiyyϸt, problem, m¿naqiĸϸ 

B¿t¿n insanlar tᴅkrarsēzdēr vᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus fᴅrdi x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ sahibdirlᴅr. Cᴅmiyyᴅtdᴅ 

bir-birinin eyni olan iki insan tapmaq m¿mk¿n deyildir. ᴄsas fᴅrqlᴅrdᴅn biri dᴅ kiĸi vᴅ qadēnlar 

arasēnda olan cinsi fᴅrqlᴅrdir. Bu fᴅrqlᴅr yalnēz cinsin fᴅrqlᴅndirici xarici ᴅlamᴅtlᴅri deyil, eyni 

zamanda onlarēn daxili fᴅrqlᴅrini dᴅ ºz¿ndᴅ ehtiva edir. 

Kiĸilᴅr vᴅ qadēnlar arasēndakē fᴅrqlᴅrᴅ hᴅsr olunmuĸ oxsaylē elmi tᴅdqiqatlarda bu iki cins 

arasēndakē fᴅrqlᴅrin onlarēn qavrayēĸ, mᴅntiq vᴅ intuisiyalarēnda, ᴅtrafdakē insanlarla ¿nsiyyᴅt vᴅ 

m¿nasibᴅtlᴅrindᴅ, tᴅlᴅbatlarēnda, xarakter vᴅ temperament x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅ olduĵu ºz ᴅksini 

tapmēĸdēr. 

¦nsiyyᴅtdᴅ gender fᴅrqlᴅrinin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ ilk tᴅĸᴅbb¿s XX ᴅsrin 30-cu illᴅrinᴅ tᴅsad¿f 

edir. ¦nsiyyᴅtdᴅ qadēnlar vᴅ kiĸilᴅr bir-birindᴅn fᴅrqli olurlar. Bu onlarēn hᴅm mᴅlumatlarē 

bºl¿ĸmᴅsindᴅ, hᴅm qarĸēsēndakē insanē dinlᴅmᴅsindᴅ, hᴅm qᴅrar vermᴅsindᴅ, hᴅm dᴅ problemlᴅrᴅ 

vᴅ m¿naqiĸᴅlᴅrᴅ yanaĸma baxēmēnda ºz¿n¿ gºstᴅrir. Qadēnlar mᴅlumatlarē m¿nasibᴅt qurmaq 

¿¿n bºl¿ĸ¿rlᴅr. Kiĸilᴅr isᴅ mᴅlumatlarē m¿tᴅxᴅssis olduqlarēnē gºstᴅrmᴅk mᴅqsᴅdilᴅ bºl¿ĸ¿rlᴅr. 

Kiĸilᴅr bºl¿ĸmᴅyi ºz g¿clᴅrini artērmaq ¿¿n sevirlᴅr. Qadēnlar isᴅ bunu baĸqalarēnēn da 

mᴅlumatlanmasē ¿¿n f¿rsᴅt sayarlar. Tarazlēĵē quraraq digᴅrlᴅriylᴅ yaxēnlaĸarlar. Bᴅzᴅn 

qarĸēsēndakēnēn sºz¿n¿ kᴅsᴅrᴅk danēĸmaq nºvbᴅsinin onlara atmasēna alēĸarlar. 

 Daha ox qadēnlar qarĸēlarēndakē insana onun ñhᴅyat tᴅcr¿bᴅsini vᴅ g¿c¿n¿ò anlamaq ¿¿n 

qulaq asarlar. Kiĸilᴅr isᴅ problemi hᴅll etmᴅk ¿¿n. Qadēn vᴅ kiĸilᴅrin bu mºvzuda olan m¿nasibᴅt 

vᴅ hadisᴅlᴅrᴅ yanaĸmasē fᴅrqlidir. Qadēnlarēn mºvzudan asēlē olmayaraq qarĸēlarēndakē insanē onu 

baĸa d¿ĸmᴅk ¿¿n dinlᴅyir, kiĸilᴅr isᴅ mºvcud problemlᴅri hᴅll etmᴅk ¿¿n. Bu sᴅbᴅbdᴅn bir-

birlᴅrini diqqᴅtlᴅ dinlᴅmirlᴅr. Kiĸi vᴅ qadēnēn qarĸēsēndakē insanē nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ dinlᴅdiyi onun 

yanaĸma ĸᴅklindᴅn vᴅ maraq dairᴅsindᴅn asēlēdēr. M¿nasibᴅtlᴅri canlē tutmaĵēn tᴅk yolu qadēn vᴅ 

kiĸilᴅrin dinlᴅmᴅ bacarēqlarēnē inkiĸaf etdirmᴅlᴅridir. 

Qadēnlar mᴅlumatlanmaq vᴅ uzlaĸmaq axtarēĸēnda olurlar. Kiĸilᴅr isᴅ tᴅktᴅrᴅfli qᴅrarlar 

vermᴅyᴅ meyilli dirlᴅr. Qᴅrar qᴅbul edᴅrkᴅn onlarēn fikirlᴅri nᴅzᴅrᴅ alēndēqda qadēnlar daha rahat 

davranērlar. 

Qadēnlar ñBu haqda nᴅ d¿ĸ¿n¿rsᴅn?ò, ñSᴅncᴅ, m¿nasibᴅtimiz hara gedir?ò vᴅ bu kimi suallar 

verᴅrkᴅn qarēĸēq siqnallar gºndᴅrirlᴅr. Qadēnlar bu suallara cavab vᴅ tᴅklif istᴅyᴅrkᴅn, kiĸilᴅr bunu 

zᴅiflik, m¿hakimᴅ, inam ᴅskikliyi olaraq qavrayarlar. 

Qadēnlar kiĸilᴅrdᴅn fᴅrqli olaraq qᴅrar vᴅ dᴅyiĸikliklᴅrlᴅ baĵlē qarĸē tᴅrᴅfdᴅn mᴅslᴅhᴅt 

gºzlᴅyᴅrlᴅr. ᴄks halda isᴅ ºzlᴅrini tᴅnha, alaldēlmēĸ, qiymᴅtsiz hiss edᴅrlᴅr. Qadēnlar eyni 

zamanda ortaq mᴅxrᴅcᴅ gᴅlmᴅk mᴅsᴅlᴅsindᴅ kiĸilᴅrᴅ nᴅzᴅrᴅn daha istᴅklidirlᴅr vᴅ fikir 

uyĵunsuzluĵunu m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ daha ox tᴅhl¿kᴅ yaratdēĵēnē d¿ĸ¿nᴅrlᴅr. Kiĸilᴅr isᴅ ᴅksinᴅ olaraq 

m¿zakirᴅyᴅ vᴅ qarĸēlarēndakēlarēn fikirlᴅri ilᴅ razēlaĸmamaĵa daha ox meyillidirlᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, 

ñg¿cò m¿stᴅvisinᴅ gᴅtirmᴅyᴅ alēĸērlar vᴅ ox vaxt da belᴅ davranērlar. Sᴅbᴅbi nᴅ olursa-olsun, 

qarĸēdurma zamanē kiĸilᴅr ºzlᴅrini daha yaxĸē hiss edirlᴅr. Qadēnlar isᴅ qarĸēdurmaya getmᴅyin 

ᴅtin olduĵunu d¿ĸ¿nᴅrᴅk bundan qaērlar. ¦mumiyyᴅtlᴅ kiĸilᴅr onlarē dinlᴅyᴅn, tᴅsdiqlᴅyᴅn vᴅ 

hᴅsrᴅtlᴅ m¿ĸahidᴅ edᴅn qadēnlarē ox  bᴅyᴅnirlᴅr. Ta qᴅdimdᴅn qadēnlar hᴅr zaman yaxĸē dinlᴅyici 

olurlar. Kiĸilᴅr beyinlᴅrinin sol yarēmk¿rᴅsini iĸlᴅtmᴅyᴅ meyilli olduqlarē halda qadēnlarda beyinin 

hᴅr iki hissᴅsi eyni vaxtda iĸlᴅyᴅ bilir. Bu isᴅ ºz nºvbᴅsindᴅ kiĸilᴅrin problemlᴅrᴅ daha praktik, 

qadēnlarēn isᴅ daha duyĵusal yanaĸmasēna gᴅtirib ēxardēr. 

¦nsiyyᴅtin mᴅnasē sizin nᴅ danēĸdēĵēnēzda yox, qarĸēnēzdakēnēn nᴅ anladēĵēndadēr. ¢¿nki 

¿nsiyyᴅt bilgi vᴅ anlayēĸēn bir yerdᴅn baĸqa bir yerᴅ kemᴅsi mᴅrhᴅlᴅsidir. Qadēn vᴅ kiĸi 

m¿nasibᴅtlᴅrinin tᴅmᴅlindᴅ dᴅ ¿nsiyyᴅt dayanēr. ¦nsiyyᴅt m¿nasibᴅtlᴅrin sᴅviyyᴅsinᴅ vᴅ 
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